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              DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – PONIEDZIAŁEK 17.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 

OBYWATELSKI 

PONIEDZIEŁEK 

9:00 -15:00 

W programie m.in.: 

• Otwarte  spotkania z Prezydentem Miasta Leszna Łukaszem 

Borowiakiem 

• Bezpłatne porady prawne (12:00 -15:00) 

• Spotkania z  Radnymi oraz pracownikami Biura Rady 

Miejskiej 

• Spotkania z urzędnikami m.in. Miejskim Rzecznikiem Praw 

Konsumentów, przedstawicielem Biura Miejskiego 

Konserwatora Zabytków, który będzie opowiadał 

zainteresowanym osobom o historii Ratusza i leszczyńskiej 

starówki, Pełnomocnikiem ds. współpracy z Organizacjami 

Pozarządowymi, Naczelnikiem Wydziału Spraw Obywatelskich 

Dyrektor oraz pracownikami Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Rodzinie 

• Doradztwo z możliwością wypełnienia  dokumentów dot. 

Leszczyńskiej Karty Seniora, Karty Leszczyńskiej Rodziny 

Wielodzietnej, Karty Dużej Rodziny oraz Wielkopolskiej  Karty 

Dużej Rodziny 

• Rozmowy, konsultacje dot.  Inicjatywy Lokalnej czy 

konsultacji społecznych 

• Informacje na temat Programu Teleopieki Domowej 

„Przycisk Życia” 

 

Zapraszamy do zgłaszania grup zorganizowanych 

zainteresowanych zwiedzaniem Ratusza oraz starówki, a także 

Miasto Leszno Ratusz 

Biuro Pełnomocnika ds. 

Współpracy z Organizacjami 

Pozarządowymi  

65 529 54 03 

www.leszno.pl; ngo@leszno.pl 

fb leszczyńskie NGO 

http://www.leszno.pl/
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grup zainteresowanych udziałem w lekcji samorządności 

przeprowadzonej przez Prezydenta Łukasza Borowiaka. 

2 Dzień Otwarty   

7:30-17:00 

Informacje dotyczące działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Rodzinie 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie 

ul. Korczaka 5 65 529-58-47 

 

3 Dzień Otwarty   

8:00-15:00 

Informacje o działalności Inkubatora Przedsiębiorczości i 

dotyczące nowego budynku Inkubatora. 

Leszczyńskie 

Centrum Biznesu Sp. 

z o.o. 

ul. Geodetów 1 65 32 22 106 

4 Dzień Otwarty   

8:00-15:00 

Zajęcia plastyczne dla dzieci Biblioteka Ratuszowa ul. Rynek 65 529 66 65 

5 Dzień otwarty         

8:00 - 15:00 

Przedszkolaki z Segregolandii! W Lesznie akcja segregacja! 

Prelekcje na temat prawidłowego gospodarowania odpadami 

komunalnymi na terenie Leszna, ze szczególnym 

uwzględnieniem zasad prawidłowej segregacji oraz zasad 

postępowania z odpadami problemowymi takimi jak 

przeterminowane leki, zużyte baterie i akumulatory. W czasie 

zajęć porozmawiamy z dziećmi  o tym gdzie powinny trafić 

wyprodukowane przez nas odpad, oraz o tym jakie kolory ma 

segregacja. Na koniec zrobimy porządek z wielką górą śmieci 

Komunalny Związek 

Gmin Regionu 

Leszczyńskiego 

Siedziby 

Przedszkoli 

655286569,  

6 Dzień Otwarty         

8:00 - 17:00 

Bezpłatne pomiary wagi i składu ciała, konsultacje z dietetykiem 

i trenerem personalnym, degustacja produktów dietetycznych 

Centrum Dietetyczne 

Natur House 

ul. Narutowicz 14 515 048 596, leszno@nhdiety.pl 

7 Dzień Otwarty         

9:00-14:00 

Możliwość obejrzenia Teatru Miejskiego ” od kuchni „. Teatr Miejski ul. Narutowicz 69 65 529 92 70 

8 Dzień Otwarty         

10:00-12:00      

Możliwość zwiedzenia firmy i  zakładu produkcyjnego oraz  

udział w zdaniach interaktywnych. 

Przedsiębiorstwo z 

udziałem 

zagranicznym Meibes 

sp. z o.o. 

ul. Gronowska 8 65 5265 86 00, kadry@meibes.pl 
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9 Dzień Otwarty         

10:00-12:00      

Prelekcja na temat oczyszczania organizmu z toksyn. Fundacja Zdrowa 

Natura 

ul. Kościelna 3 536 723 598 

10 Dzień Otwarty         

10:00 -13:00 

Zbiórka krwi w ramach akcji pn. PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ WE 

KRWI 

Regionalna Izba 

Przemysłowo - 

Handlowa 

Rynek Leszczyński 65 5239 56 56 

11 Dzień Otwarty         

10:00 -14:00 

Prezentacja działalności organizacji, materiały reklamowe,  

konkurs 

Stowarzyszenie 

Uniwersytet Trzeciego 

Wieku 

ul. Łaziebna 14 605 635 686 

12 Dzień Otwarty         

10:00 -18:00 

Sesja ćwiczeń, masaży na urządzeniach SLENDER LIFE – sesja 

80 minutowa dla osób, które nie nogą sobie pozwolić na 

aktywność fizyczną ze względu na stan zdrowia. 

Balans Justyna 

Przewoźna 

ul. Litewska 35 667 746 449 

13 Dzień Otwarty         

11:00-13:00 

Gra uliczna śladami Leszczyńskich  dla uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych 

I Liceum 

Ogólnokształcące, 

Muzeum Okręgowe 

Centrum Leszna 65 529 94 25, lo1@leszno.edu.pl, 

14 Dzień Otwarty         

11:00-15:00 

Charakterystyka działalności stowarzyszenia, nauka języka 

migowego 

Stowarzyszenie 

Pomocy Osobom 

Niesłyszącym SPON 

ul. Grodzka 4 607 809 944 

15 Dzień Otwarty         

12:00-14:00 

Zwiedzanie  Mini Zoo z opiekunem, ciekawa lekcja edukacyjna 

o mieszkańcach tego miejsca 

Miejski Zakład 

Zieleni  

Mini Zoo 529 93 67 

16 Dzień Otwarty         

12:00-14:00 

Prezentacja studia treningów personalnych, bezpłatne 

konsultacje z trenerem i fizjoterapeutą ( konieczność umówienia 

się) 

TRANSFORMERS ul. Ofiar Katynia 7 695 511 188, 

transformers@onet.eu 
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17 Dzień Otwarty 

12:00-15:00 

Bezpłatne konsultacje dot. niepełnosprawności, straty dziecka, 

szeroko pojętym tematem wsparcia organizmu w walce z 

różnymi chorobami 

Fundacja „Ola” ul. Kurkowa 20 693 458 008 

18 Dzień Otwarty  

14:00 

Msza św. w Kościele pw. Św. Kazimierza z okazji Dnia 

Sybiraka, uroczystość przy Tablicy Pamięci i Pomniku Matki 

Sybiraczki 

Związek Sybiraków 

Oddział Leszno 

ul. Dąbrowskiego 

45a 

601 205 682 

19 Dzień Otwarty  

14:00 

Jak bezpiecznie łączyć rodzinę z biznesem? Panel dyskusyjny  

nt.: O czym pamiętać gdy zakładamy rodzinę/firmę.  

Panel odbędzie się jeśli zapisze się do 14.09.2018 r. co najmniej 

5 osób. Zapisy telefoniczne pod numerem: 501 312 911 

 

Adwokacka Spółka 

Partnerska 

Malczewski Stoczczak 

Matyaszczyk 

Pl. Metziga 1  

Stacja Biznes 

501 312 911 

20 Dzień Otwarty 

14:00-17:00 

Dom Seniora przygotował potańcówkę z nauką tańca Country, 

wystawę prac seniorów 

Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie  

Dom Seniora 

ul. Korczaka 5 65 520 40 37 

21 Dzień Otwarty  

15:00 

Maraton Filmowy i konkurs 100 – lecia Odzyskania 

Niepodległości– filmy z audio deskrypcją skierowany do osób z 

dysfunkcją wzroku z opiekunami nie zrzeszonych w PZN, 

zostanie zorganizowany konkurs na podstawie treści 

prezentowanych filmów. 

Polski Związek 

Niewidomych Okręg 

Wielkopolski 

Sala kinowa Teatru 

Miejskiego  

ul. Narutowicza 69 

519 514 182 

22 Dzień Otwarty 

15:00-17:00 

Charakterystyka działalności stowarzyszenia, zapoznanie z 

problemem uzależnień. 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie Klub 

Abstynentów 

ul. Przemysłowa 27 605 296 868 

23 Dzień Otwarty 

15:00-18:00 

Prowadzenie zajęć, dla nowych klientów 10% zniżki na kursy 

językowe 

Szkoła Językowa 

SMILE 

ul. Ofiar Katynia 10  502 335 480 

24 Dzień Otwarty 

15:00-19:00 

Omówienie działalności, zajęcia plastyczne i jogi. Leszczyńska 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

”PRZYLESIE” Klub 

ul. Rejtana 43 65 526 95 54 
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na Piętrze 

25 Dzień Otwarty 

15:00-22:00 

Pokaz zajęć fitness i bezpłatna konsultacja z trenerem 4 Steps to be fit ul. Narutowicza 84 609 206 953 

26 Dzień Otwarty 

16:00-17:00 

Zwiedzanie Izby Pamięci przy Zespole Szkół Nr 2 Związek Sybiraków 

Oddział Leszno 

ul. Prusa 33  601 205 682 

27 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

Prezentacja oferty pracy w kraju i zagranicą, rozmowy z doradcą 

klienta, informacje dotyczące możliwości rozwoju zawodowego 

Powiatowy Urząd 

Pracy 

 ul. Śniadeckich 5 65 520 20 58 

28 Dzień Otwarty 

16:00-17:00 

Bezpłatne porady prawne dla stowarzyszeń biorących udział w 

AOL – zgłoszenia telefoniczne 

Adwokacka Spółka 

Partnerska 

Malczewski Stoczczak 

Matyaszczyk 

ul. Chrobrego 17/2 65 520 64 24 

 

29 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

Wykład na temat Zdrowia Psychicznego Stowarzyszenie  

"Wygraj Siebie" 

Wrzosowy Zakątek, 

ul. Leszczyńskich 

20 

691 956 717 

30 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

Spotkanie z członkami Stowarzyszenia, przedstawienie 

działalności. 

Stowarzyszenie  Ruch 

Trzeźwościowy 

ul. Prochownia 25B 883 965 785 

31 Dzień Otwarty 

16:30-20:30 

Treningi pokazowe Football Academy 

Leszno 

Park Plac 

Kościuszki 5 

609 896 848 

32 Dzień Otwarty 

17:00-18:00 

Omówienie działalności  stowarzyszenia, otwarte treningi  

Karate SHOTOKAN dla dzieci w wieku 6-12 lat 

Leszczyński Klub 

Karate INARI 

Szkoła Podstawowa 

nr 1 

697 375 231 

33 Dzień Otwarty 

17:00-19:00 

„Galeria pod Chmurką” – Wystawa prac Wyspiańskiego, 

Malczewskiego i Mehoffera. 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Harcerstwa 

Małe Zatorze 

ul. Wyspiańskiego 5  786 179 294, 65 529 5311,  

34 Dzień Otwarty 

17:00-18:30 

Trening piłkarski dla chłopców z rocznika 2006 i 2005 Klub Piłkarski 

Polonia 1912 

Stadion 

Lekkoatletyczny 

783 828 171 
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35 Dzień Otwarty 

17:00-19:00 

Jeśli chcesz nauczyć się gry na gitarze lub doskonalić swoje 

umiejętności gry- zapraszamy!!! Zabierz swój instrument i 

przyłącz się do nas. Jeśli nie posiadasz własnej gitary- 

użyczymy. 

 

Stowarzyszenie 

"Nasza Alternatywa"                  

Młodzieżowe 

Centrum Profilaktyki 

"Alternatywa" 

Al. Jana Pawła II 6 

 

65 529 74 94 

697 983 437, 

nasza@alternatywa.leszno.pl 

36 Dzień Otwarty 

17:00-19:00 

Rozgrywka w paintball laserowy LASERMANIAK 

Tomasz Przybylski 

ul. Rumuńska 

/Estkowskiego 

508 255 700 

37 Dzień Otwarty 

17:00-19:00 

Spotkanie i rozmowy ze specjalistami (lekarz, pedagog) na temat 

autyzmu 

Fundacja Prodeste ul. Leszczyńskich 

36 

506 134 178 

38 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Zajęcia teatralne oraz gimnastyka dla dorosłych Leszczyńska 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa Klub 

Kwadrat    

ul. Armii Krajowej 

15 

65 520 03 33 

39 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Warsztaty „Poznaj siebie” - podczas zajęć poznasz swoje mocne 

strony, a także dowiesz się jak osiągnąć sukcesy i być 

zadowolonym z życia. Nauczysz się rozwiązywać konflikty i 

radzić sobie z różnymi trudnościami. Poznasz techniki radzenia 

sobie ze stresem, techniki odmawiania, nauczysz się 

autoprezentacji oraz sposobów jak realizować swoje marzenia 

akceptując siebie. 

 

Stowarzyszenie 

"Nasza Alternatywa"                  

Młodzieżowe 

Centrum Profilaktyki 

"Alternatywa" 

 

Al. Jana Pawła II 6 

 

65 529 74 94 

697 983 437, 

nasza@alternatywa.leszno.pl 

40 Dzień Otwarty 

18:30-20:00 

Próba Chóru Miejskiego "CHOPIN", pokazy technik 

rozśpiewania i emisji głosu, zapoznanie się z historią chóru 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie 

Artystyczne im. 

Fryderyka Chopina 

KLUB OBOK 

ul. Aptekarska 1 

 

726 707 153  

 



 

DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – WTOREK 18.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Dzień Otwarty  

7:30-15:30 

Przedstawienie działalności Biura Rady Miasta Leszna.  Biuro Rady ul. K. Karasia 15 65 529 81 15 

2 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Informacje o działalności Inkubatora Przedsiębiorczości 

i dotyczące powstania nowego budynku Inkubatora.  

Leszczyńskie Centrum 

Biznesu Sp. z o. o. 

ul. Geodetów 1 65 32 22 100 

3 Dzień Otwarty  

8:00-16:00 

Warsztaty manualne dla dzieci i dorosłych wyroby z 

cementu (wazony, patery, świeczniki) szydełkowanie, 

aniołków, kurek. Wypełnianie ankiet programu pt. 

Leszczyński Bank Czasu i zachęcanie do wzięcia 

udziału w programie. Prelekcja i szerzenie idei 

wolontariatu, tatuaże dla dzieci oraz wata cukrowa i 

świeże leszczyńskie lody.  

Stowarzyszenie 

Leszczyński Bank 

Żywności  

ul. Słowiańska 59 518 215 289 

4 Dzień Otwarty  

8:00-17:00 

Bezpłatne pomiary wagi i składu ciała, konsultacje z 

dietetykiem i trenerem personalnym, degustacje 

produktów dietetycznych. Przygotowane zostały  

materiały edukacyjne oraz  gadżety. Każda osoba która 

odwiedzi Centrum Dietetyczne Natur House i skorzysta 

z konsultacji weźmie udział w losowaniu nagrody.  

Centrum Dietetyczne 

Natur House 

ul. Narutowicza 14  515 048 596 

5 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Prelekcja na temat prawidłowego gospodarowania 

odpadami komunalnymi na terenie Leszna, ze 

szczególnym uwzględnieniem zasad prawidłowej ich 

segregacji oraz zasad postępowania z odpadami 

problemowymi takimi jak przeterminowane leki, zużyte 

baterie i akumulatory itp. W czasie zajęć 

Komunalny Związek 

Gmin Regionu 

Leszczyńskiego 

Siedziby Przedszkoli 65 528 65 69 



 

porozmawiamy z dziećmi o tym, gdzie powinny trafić 

wyprodukowane przez nas odpady, oraz o tym, gdzie 

powinny trafić wyprodukowane przez nas odpady, oraz 

o tym jakie kolory ma segregacja. Żeby nie było tak 

łatwo, na koniec zajęć wszyscy razem zrobimy 

porządek z wielką górą śmieci.  

6 Dzień Otwarty 

8:30-14:00 

Odwiedzający będą mogli zobaczyć serce systemu 

ciepłowniczego miasta Leszna, tj. Ciepłownię Zatorze. 

Przedstawiony zostanie każdy etap technologii 

produkcji ekologicznego ciepła systemowego. 

Zwiedzający będą mogli również zobaczyć nowoczesne 

rozwiązanie skojarzonej gospodarki energetycznej 

opartej na kogeneracji, pozwalające na jednoczesne 

wytwarzanie energii elektrycznej i ciepła. Pracownicy 

Spółki odpowiedzą na każde pytanie związane z 

produkcją, sterowaniem i automatyką oraz dystrybucją 

ciepła. Odwiedzający będą mogli zapoznać się również 

z historią 40. lat ciepłownictwa systemowego w 

Lesznie.  

Miejskie 

Przedsiębiorstwo 

Energetyki Cieplnej Sp. 

Z o.o. 

ul. Spółdzielcza 12  65 625 60 00 

7 Dzień Otwarty  

Grupa I 

9:00-10:00 

Grupa II 

11:00-12:00 

Zapraszamy do zapoznania się z zasadami 

funkcjonowania Zakładu Zagospodarowania Odpadów 

w Trzebani, który stanowi serce kompleksowego 

systemu gospodarki odpadami dla miasta Leszna i 

subregionu leszczyńskiego. Wizyta w Zakładzie 

podzielona będzie na dwie części. Teoretyczną, podczas 

której przedstawiona zostanie prezentacja na temat 

funkcjonowania Zakładu i procesów technologicznych 

jakim poddawane są odpady komunalne oraz 

techniczną, która obejmować będzie oprowadzenie po 

terenie Zakładu wraz z omówieniem poszczególnych 

urządzeń i instalacji do przetwarzania odpadów.  

Miejski Zakład 

Oczyszczania Spółka  

 z o.o. 

Zakład Zagospodarowania 

Opadów w Trzebani, gm. 

Osieczna  

65 529 90 96 



 

8 Dzień Otwarty  

9:00-14:00 

Możliwość obejrzenia Teatru od „Kuchni” (garderoby, 

magazyn kostiumów, scena itp.) oraz podpatrzenia 

procesu montażu i demontażu scenografii do spektaklu.  

Teatr Miejski w Lesznie  ul. Narutowicza 69 65 529 92 70 

9 Dzień Otwarty 

10:00-12:00 

Przedstawienie informacji dotyczących cukrzycy.  Polskie Stowarzyszenie 

Diabetyków Koło 

Leszno 

ul. Aptekarska 1 721 104 270 

10 Dzień Otwarty 

10:00-12:00 

Przedstawienie działalności towarzystwa.  Towarzystwo Przyjaciół 

Muzeum Okręgowego 

w Lesznie 

Pl. Jana Metziga  17 65 529 61 40 

11 Dzień Otwarty 

10:00-12:00 

Rozmowy o sztuce wśród mebli i przedmiotów 

związanych z rodziną Maciejewskich 

Leszczyńskie 

Towarzystwo Muzyczne 

im. Romana 

Maciejewskiego  

ul. B. Chrobrego 3 601 698 777 

12 Dzień Otwarty  

10:00-18:00 

Sesja ćwiczeń/ masaży na urządzeniach Slender Life. 

Cykl trwa 80 minut- po 10 minut spędzonych na 

każdym łóżku. Idealne rozwiązanie dla osób 

nielubiących i niemogących sobie pozwolić na 

aktywność fizyczną ze względu na stan zdrowia.  

BALANS Justyna 

Przewoźna  

ul. Litewska 35 667 746 449 

13 Dzień Otwarty 

10:00-13:00 

Badanie preferencji zawodowych młodzieży w wieku 

16-24 testem Kwestionariusz Zainteresowań 

Zawodowych. Prezentacja oferty w zakresie 

pośrednictwa pracy dla młodzieży oraz uczestnictwa w 

programach EFS. 

Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży OHP 

w Lesznie  

ul. Puławskiego 9a 65 529 41 79 



 

14 Dzień Otwarty  

10:00-14:00 

Przedstawienie działań w kierunku rehabilitacji osób 

niepełnosprawnych, niewidomych i niedowidzących 

zrzeszonych w PZN w Lesznie  

Polski Związek 

Niewidomych w Lesznie  

Okręg Wielkopolski 

ul. Jarosława 

Dąbrowskiego 45a 

519 514 182 

15 Dzień Otwarty 

10:00-18:00 

Możliwość poznania codziennej pracy w ECHU, 

wydawanie żywności, realizacja programu POPŻ 

2018/2019. 

Stowarzyszenie „Echo” Al. Z. Krasińskiego 30 512 330 019 

16 Dzień Otwarty 

11:00-14:00 

Prezentacja działalności, nauka podstawowych zwrotów 

języka migowego, zabawa językiem migowym 

Polski Związek 

Głuchych 

ul. B.Chrobrego 37 695 328 586 

17 Dzień Otwarty  

12:00-14:00 

Prezentacje studia treningów personalnych, bezpłatne 

konsultacje z trenerem i fizjoterapeutą.  

TRANSFORMERS  

Tobiasz Dziurdziewski 

ul. Ofiar Katynia 7 695 511 188 

18 Dzień Otwarty 

12:00-15:00 

Bezpłatne konsultacje dot. niepełnosprawności, straty 

dziecka, szeroko pojętym tematem wsparcia organizmu 

w walce z różnymi chorobami 

Fundacja „Ola” ul. Kurkowa 20 693 458 008 

19 Dzień Otwarty 

13:30-15:30 

Pokaz i zajęcia instruktażowe z dyscyplin – bocce i 

piłka nożna w ramach Klubu Olimpiad Specjalnych 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie "Razem 

z Nami" na rzecz Dzieci 

i Młodzieży z 

Niepełnosprawnością 

Intelektualną 

al. Jana Pawła II 10 65 520 40 04 



 

20 Dzień Otwarty 

14:00- 

Panel dyskusyjny prowadzony przez Adwokatów na 

temat: „Na co uważać kiedy przedsiębiorca planuje 

dzieci i na co zwrócić uwagę kiedy przedsiębiorca już 

ma dzieci?” 

Panel odbędzie się jeśli zapisze się do 17.09.2018 r. co 

najmniej 5 osób.  

Zapisy telefoniczne pod numerem:  

501 312 911 

 

Adwokacka Spółka 

Partnerska Malczewski 

Stoczak Matyjaszczyk 

Stacja Biznes  

Pl. Metziga 1 

501 312 911 

 

21 Dzień Otwarty  

15:00 

„Maraton Filmowy” – filmy z audio deskrypcją 

skierowany przede wszystkim do osób z dysfunkcją 

wzroku z opiekunami nie zrzeszonych w PZN. Zostaną 

wyświetlone filmy o tematyce walki o Niepodległość 

oraz zostanie zorganizowany konkurs na podstawie 

treści prezentowanych filmów.  

Polski Związek 

Niewidomych w Lesznie  

Okręg Wielkopolski 

Teatr Miejski w Lesznie  519 514 182 

22 Dzień Otwarty  

15:00-18:00 

Zajęcia z rysunku i malarstwa o charakterze otwartym 

dla młodzieży (od 12 lat), która interesuje się sztuką, 

tworzy i chciałaby skonsultować swoje umiejętności z 

artystą prowadzącym spotkanie, porozmawiać. Istnieje 

możliwość przyniesienia swoich prac i indywidualnych 

konsultacji. Podczas zajęć uczestnicy będą tworzyć 

prace rysunkowe lub malarskie na zaproponowany 

temat. W trakcie zajęć, zwiedzanie wystawy ArtBox- 

corocznej prezentacji prac uczestników zajęć. Wstęp 

bezpłatny.  

Miejskie Biuro Wystaw 

Artystycznych w 

Lesznie 

ul. Leszczyńskich 5 65 520 54 27 

23 Dzień Otwarty 

15:00-18:00 

10% zniżki na kursy językowe, upominki niespodzianki  Szkoła Językowa Smile  ul. Ofiar Katynia 10 502 335 480 



 

24 Dzień Otwarty 

15:00-22:00 

Pokaz zajęć fitness i bezpłatna konsultacja z trenerem 4 Steps to be fit ul. Narutowicza 84 609 206 953 

25 Dzień Otwarty 

16:00-19:00 

Zaprezentowanie siedziby Ośrodka Interwencyjno-

Readaptacyjnego, omówienie działalności, rozmowy 

przy drobnym poczęstunku 

Terenowy Komitet 

Ochrony Praw Dziecka 

ul. Niepodległości 27c 782 407 549 

26 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

Możliwość obserwacji zajęć szkoleniowych oraz 

aktywnego uczestnictwa w nich.  

Uczniowski Klub 

Sportowy „Achilles” 

Leszno 

ul. 17 Stycznia- stadion 

lekkoatletyczny 

603 878 610 

27 Dzień Otwarty 

16:00-19:00 

Zajęcia taneczne, plastyczne, yoga.  Leszczyńska 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa KLUB 

KWADRAT 

ul. Armii Krajowej 15 65 520 03 33 

28 Dzień Otwarty 

16:00-20:00 

Studio piosenki i zespoły wokalne oraz rozmaitości w 

Klubie na Piętrze 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

„Przylesie- Klub na 

Piętrze” 

ul. Rejtana 43 65 526 95 54 

65 526 77 23 w.34 

29 Dzień Otwarty  

16:00-18:00 

Fitness mózgu - propozycja dla chętnych seniorów i nie 

tylko. 

Stowarzyszenie 

„Wygraj Siebie”  

ul. Leszczyńskich  691 956 717 



 

30 Dzień Otwarty 

16:30-19:00 

Klub Modelarstwa Lotniczego – pokazy modeli i pracy 

modelarskiej 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

„Przylesie- Klub na 

Piętrze” 

ul. Zamenhofa 99 65 526 95 54 

65 526 77 23 w.34 

31 Dzień Otwarty  

16:30-20:30 

Treningi pokazowe  Football Academy 

Leszno 

Football Park, pl. 

Kościuszki 5 

609 896 848 

32 Dzień Otwarty  

16:00-18:00 

Warsztaty otwarte- „grupa parateatralna”. Dla 

wszystkich osób, które pragną wyrazić siebie przez 

ruch, gest, mimikę. Zapraszamy na zajęcia 

alternatywnej formy teatralnej- prateatru, która jest 

formą wyzwolenia emocji, rozwijającą spontaniczność i 

zdolność twórczego myślenia. W czasie zajęć 

przygotowujemy happeningi, etiudy, które będą 

prezentowane podczas różnych imprez, spektakli.  

Stowarzyszenie „Nasza 

Alternatywa” 

Młodzieżowe Centrum 

Profilaktyki 

„Alternatywa” 

ul. Al. Jana Pawła II 6 65 529 74 94 

33 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

Warsztaty plastyczne dla dzieci i młodzieży – płynne 

bransoletki oraz malowanie na tkaninie (T-shirty, Eko 

torby) 

Fundacja Centrum 

Aktywności Twórczej  

ul. Boczna 6 538 379 245 

34 Dzień Otwarty 

16:00-19:00 

Udział w otwartym treningu sekcji kręglarskiej (dorośli, 

młodzież). 

Klub Sportowy 

„Polonia 1912” Leszno 

Kręgielnia ul. Strzelecka  65 529 99 50 

35 Dzień Otwarty 

16:00-19:00 

Możliwość porozmawiania z psychologiem i specjalistą 

ds. terapii uzależnień.   

Fundacja StrefaPL ul. Średnia 11  609 601 969 



 

36 Dzień Otwarty 

17:00-19:00 

Zapoznanie się z działalnością stowarzyszenia, 

możliwość uczestniczenia w zbiórce.  

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Harcerstwa 

Hufca ZHP Leszno 

Dom Harcerza  

ul. Sokoła 20 

607 248 602 

37 Dzień Otwarty 

17:00-19:00 

Zapoznanie z propozycjami podjęcia współpracy 

wolontariatu w celu prowadzenia zajęć dla dzieci i 

młodzieży. Zbiórki „otwarte” dla dzieci, młodzieży i 

instruktorów. 

Związek Harcerstwa 

Polskiego Chorągiew 

Wielkopolska  

Hufiec Leszno im. 

Żołnierzy Garnizonu 

Leszczyńskiego 

Dom Harcerza  

ul. Sokoła 20 

697 293 583 

38 Dzień Otwarty 

17:15-19:15 

Warsztaty dla osób w wieku 55+, trening umysłu oraz 

sesja śmiechu.  

Fundacja „Dr Clown”  

Oddział w Lesznie 

ul. Słowiańska 59 B 694 414 458 

39 Dzień Otwarty  

18:00-19:30 

Warsztaty taneczne rozwijające technikę i  

umiejętności. 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Mażoretek 

Orkiestry Dętej Miasta 

Leszna 

 

 

Al. Krasińskiego 2 

Sala Gimnastyczna 

603 533 248 

40 Dzień Otwarty  

18:00-20:00 

Warsztaty otwarte- grupa „POZNAJ SIEBIE” - podczas 

zajęć poznasz swoje mocne strony, a także dowiesz się 

jak osiągnąć sukcesy i być zadowolonym z życia. 

Nauczysz się rozwiązywać konflikty i radzić sobie z 

różnymi trudnościami. Poznasz techniki radzenia  

sobie ze stresem, techniki odmawiania, nauczysz się 

autoprezentacji oraz sposobów jak realizować swoje 

marzenia akceptując siebie. 

 

Stowarzyszenie „Nasza 

Alternatywa” 

Młodzieżowe Centrum 

Profilaktyki 

„Alternatywa” 

ul. Al. Jana Pawła II 6 65 529 74 94 



 

41 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Mityng dla chętnych.  Stowarzyszenie Ruch 

Trzeźwościowy 

ul. Prochownia 25 B 883 965 785 

42 Dzień Otwarty 

19:00 

Zostanie zaprezentowana przykładowa próba zespołu.  Stowarzyszenie zespołu 

wokalnego CANTUS 

Klub OBOK  

ul. Narutowicza 6 

570 304 295 

 



 

DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – ŚRODA 19.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Dzień Otwarty 

8:00-14:00 

Warsztaty manualne dla dzieci i dorosłych, wyroby z cementu. Stowarzyszenie 

Leszczyński Bank 

Żywności 

Siedziba LBŻ 

ul. Słowiańska 

59 

518 215 289 

782 641 000 

 

2 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Prelekcje na temat prawidłowego gospodarowania odpadami 

komunalnymi na terenie Leszna, ze szczególnym uwzględnieniem zasad 

postępowania z odpadami problemowymi takimi jak przeterminowane 

leki, zużyte baterie i akumulatory itp. Rozmowy z dziećmi o tym jakie 

kolory ma segregacja. Wspólne robienie porządku z wielką górą śmieci. 

Komunalny 

Związek Gmin 

Regionu 

Leszczyńskiego 

Siedziby 

Przedszkoli 

65 529 49 34 

3 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Informacje o działalności Inkubatora Przedsiębiorczości i dotyczące 

powstawania nowego budynku Inkubatora. 

Leszczyńskie 

Centrum Biznesu 

sp. Z o.o. 

Inkubator 

Przedsiębiorczo

ści 

65 322 21 06  

4 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Informacje dotyczące możliwości zostania rodziną zastępczą, informacje 

o potrzebnej dokumentacji, wymogach prawnych itp. 

Organizator 

Pieczy Zastępczej 

ul. Matejki 8 65 520 65 74  

5 Dzień Otwarty 

9:00-12:00 

Lekcje pokazowe z różnych dziedzin z wykorzystaniem nowoczesnych 

technologii. 

Zespół Szkół 

Elektroniczno-

Telekomunikacyj

nych 

ZSET Leszno 605 833 600  



 

6 Dzień Otwarty 

9:00-13:00 

Zabiegi kosmetyczne i upiększające wykonane przez uczennice 

Technikum Usług Kosmetycznych 

9:00- zabiegi kosmetyczne na ciało 

10:00- wykonanie makijażu 

13:00- zabiegi na paznokcie na produktach Semilac 

UWAGA! Na wszystkie zabiegi obowiązują zapisy telefoniczne lub 

przez FB. 

TEB Edukacja 

Oddział w 

Lesznie 

TEB Edukacja 

w Lesznie 

 ul 17 stycznia 

90 

510 221 058 

 

 

7 Dzień Otwarty 

9:00-13:00 

Informacje dotyczące działalności. Polski Związek 

Emerytów, 

Rencistów i 

Inwalidów 

Biuro PZERII 

ul Armii 

Krajowej14 

663 587 461  

8 Dzień Otwarty 

9:00-14:00 

Możliwość obejrzenia Teatru „od kuchni” (garderoby, magazyn 

kostiumów, scena) oraz podpatrzenia procesu montażu i demontażu 

scenografii do spektaklu. 

Teatr Miejski w 

Lesznie 

Teatr Miejski w 

Lesznie 

ul Narutowicza 

69 

500 261 668 

 

 

9 Dzień Otwarty 

10:00 

Spotkanie dla przedstawicieli podmiotów ekonomii społecznej i 

organizacji pozarządowych promujące aktywność społeczną, w tym 

podejmowanie działań w ramach przedsiębiorczości społecznej. 

Stowarzyszenie 

Centrum PISOP 

Biuro Centrum 

PISOP 

61 851 91 34 

 

 

10 Dzień Otwarty 

10:00- 12:00 

Prezentacja różnych zawodów z możliwością wykonania przez dzieci 

prostych zadań zawodowych. 

Towarzystwo 

Przyjaciół 

Zespołu Szkół Nr 

4 w Lesznie 

ul 

Kurpińskiego 2 

693 155 474 

 

 

11 Dzień Otwarty 

10:00-12:00 

Prelekcja na temat naturalnych kosmetyków ”Chwilowa moda czy stały 

trend”. 

Fundacja Zdrowa 

Natura 

Kościelna 3 536 723 598 

 

 



 

12 Dzień Otwarty 

10:00-12:00 

Warsztaty dla osób w wieku 55+, trening umysłu i sesja śmiechu. Fundacja Dr 

Clown Oddział w 

Lesznie 

Słowiańska 

59B 

694 414 458 

 

 

13 Dzień Otwarty  

12:00- 13:00 

Warsztaty dla dzieci dotyczące zdrowia, higieny osobistej, aktywności 

fizycznej, zdrowej diety, pokaz lalki palacza, filmy edukacyjne, zagadki i 

quizy zdrowotne. 

Państwowa 

Stacja Sanitarno- 

Epidemiologiczna 

w Lesznie 

ul. 

Niepodległości 

66 

65 526 15 15 w. 75 

 

 

14 Dzień Otwarty 

12:00- 14:00 

Konkurs, materiały reklamowe. Stowarzyszenie 

Uniwersytet 

Trzeciego Wieku 

Biuro UTW 

ul Łaziebna 14 

605 635 686  

15 Dzień Otwarty 

10:00-18:00 

Sesja ćwiczeń, masaży na urządzeniach Slender Life - cykl trwa ok 80 

minut. 

BALANS Justyna 

Przewoźna 

ul Litewska 35 667 746 449 

 

 

16 Dzień Otwarty 

12:00- 13:00 

Zwiedzanie Mini ZOO z opiekunem zwierząt, ciekawa lekcja 

edukacyjna, pokazowe karmienie. 

Miejski Zakład 

Zieleni 

Park 1000-lecia 65 529 93 67 

 

 

17 Dzień Otwarty 

12:00- 14:00 

Warsztaty dietetyczne 

14:00 

Prezentacja studia treningów personalnych, bezpłatne konsultacje z 

trenerem i fizjoterapeutą (konieczność umówienia się). 

Wykład o szerokiej tematyce żywieniowej skierowany do osób w różnym 

wieku mający na celu poprawę stylu życia i efektywności pracy 

 

TRANSFORME

RS Tobiasz 

Dziurdziewski 

ul. Ofiar 

Katynia 7 

734 423 917 

 

 



 

18 Dzień Otwarty 

12:00- 17:00 

Bezpłatne pomiary wagi i składu ciała, konsultacje z dietetykiem i 

trenerem personalnym, materiały edukacyjne, gadżety, degustacje 

produktów dietetycznych. Każda osoba, która nas odwiedzi i skorzysta z 

konsultacji weźmie udział w losowaniu nagrody. 

Centrum 

Dietetyczne 

Natur House 

ul. Narutowicza 

14 

515 048 596 

 

 

19 Dzień Otwarty  

15:00 

Projekcje filmów z audio deskrypcją. Maraton Filmowy o tematyce walki 

o niepodległość skierowany głównie do osób z dysfunkcją wzroku z 

opiekunami niezrzeszonych w PZN zakończony konkursem na temat 

prezentowanych treści. 

Polski Związek 

Niewidomych w 

Lesznie Okręg 

Wielkopolski 

Sala kinowa 

Teatru 

Miejskiego w 

Lesznie 

519 514 182 

607 584 997 

 

20 Dzień Otwarty  

15:00 

Fitness dla 50+ oraz poczęstunek. Stowarzyszenie 

ECHO 

Siedziba 

stowarzyszenia 

512 330 019 

 

 

21 Dzień Otwarty 

15:00- 17:00 

3 projekcje do wyboru. Zespół Szkół 

Technicznych- 

Centrum 

Kształcenia 

Zawodowego i 

Ustawicznego w 

Lesznie 

Sala kinowa 

DKF ul 

Narutowicza 

661 697 519 

 

 

22 Dzień Otwarty 

15:00- 18:00 

10% zniżki na kursy językowe, upominki niespodzianki. Szkoła Językowa 

SMILE 

ul. Ofiar 

Katynia 10 

502 335 480 

 

 

23 Dzień Otwarty 

15:00- 22:00 

Pokaz zajęć fitness i bezpłatna konsultacja z trenerem. 4 Steps to be fit ul. Narutowicza 

84  

609 206 953  



 

24 Dzień Otwarty 

14:00- 15:00 

4 panele dyskusyjne prowadzone przez adwokatów  na tematy związane z 

zależnością między działalnością gospodarczą a życiem rodzinnym.  Na 

dziś panel nt : Co oznacza dla Twojej firmy rozstanie z małżonkiem / 

partnerem. Panel odbędzie się jeżeli zapisze się min 5 osób, maksymalna 

liczba uczestników 20. Zapisy do 18 września pod nr tel 501 312 911. 

Adwokacka 

Spółka 

Partnerska 

Malczewski 

Stoczak 

Matyjaszczyk 

pl Metziga 1 

Stacja Biznes 

501 312 911  

25 Dzień Otwarty 

16:00-17:00 

Bezpłatne porady prawne dla NGO-s uczestniczących w wydarzeniu 

AOL. 

Adwokacka 

Spółka 

Partnerska 

Malczewski 

Stoczak 

Matyjaszczyk 

ul. B. 

Chrobrego 17/2 

65 520 64 24  

26 Dzień Otwarty  

16:00- 17:30 

Możliwość uczestniczenia w treningu piłkarskim dla chłopców rocznik 

2000 i 2001. 

KP Polonia1912 

Leszno 

Stadion LA 783 828 171 

 

 

27 Dzień Otwarty  

16:00- 18:00 

Aktywność – zdrowe serce osób 55+. Stowarzyszenie 

Wygraj Siebie 

Klub Seniora 

Wrzosowy 

Zakątek 

691 956 717 

 

 

28 Dzień Otwarty 

16:00- 18:00 

Zapoznanie z działalnością stowarzyszenia, nauka samobadania piersi na 

fantomie, otrzymanie literatury na temat choroby nowotworowej, 

możliwość wykonania u osób z obrzękiem limfatycznym masażu z 

wykorzystaniem urządzenia do masażu uciskowego. 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie 

Rehabilitacyjne 

Amazonka 

ul B. 

Chrobrego 37 

601 808 075 

 

 



 

29 Dzień Otwarty 

16:30- 18:00 

Dystrybucja zaproszeń,  zgłoszeń do udziału w zawodach sportowych. Stowarzyszenie 

„Rodzina 

wojskowa” 

Sala UM 605 8880 506  

30 RANDKI  

OBYWATELSKIE 

Godzina: 

16:30 -18:30 

Zabawa integracyjna dla przedstawicieli NGO 

Zasady zabawy: przy jednym dużym stole spotkają się  

przedstawiciele leszczyńskich NGO oraz urzędnicy zajmujący się 

współpracą z NGO. Osoby siadają naprzeciwko siebie, każda z osób 

(para- osoby siedzące naprzeciwko siebie) ma na rozmowę ze sobą od 3 

do 5 minut. W tym czasie można przedstawić swoją organizację oraz 

wymienić się kontaktami do siebie (ulotka, wizytówka etc.) Po 

wyznaczonym czasie rozmówca się zmienia. 

 

Miasto Leszno Sala sesyjna 

Urzędu Miasta 

Leszna 

Biuro Pełnomocnika ds. 

Współpracy z 

Organizacjami 

Pozarządowymi 

65 529 54 03, 

www.ngo.leszno.pl 

 

 

31 Dzień Otwarty 

16:00- 19:00 

Zajęcia taneczne, plastyczne, salsa fit. Leszczyńska 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

Klub Kwadrat 

ul Armii 

Krajowej15 

601 361 418  

32 Dzień Otwarty 

16:00- 20:00 

Rozmowy z członkami na temat uzależnień, możliwość skorzystania z 

literatury będącej w posiadaniu klubu, informacje na temat uzyskania 

fachowej pomocy. 

Stowarzyszenie 

Ruch 

Trzeźwościowy 

Siedziba 

stowarzyszenia 

512 451 681 

 

 

33 Dzień Otwarty 

16:30- 20:30 

Treningi pokazowe. Football 

Academy Leszno 

Football Park 

plac Kościuszki 

5 

609 896 848 

 

 



 

34 Dzień Otwarty 

17:00 

Turniej szkół średnich. LASERMANIAK 

Tomasz 

Przybylski 

Boisko 

Lasermaniak u 

zbiegu ulic 

Rumuńskiej i 

Estkowskiego 

508 255 700 

 

 

35 Dzień Otwarty 

17:00 

Obecność regionalistów- możliwość rozmowy o dziejach miasta i 

okolicy, możliwość nabycia za symboliczną złotówkę publikacji 

książkowych Towarzystwa, również archiwalnych oraz publikacji 

członków Towarzystwa. Dostępne będą również numery „Przyjaciela 

Ludu”, czasopisma wydawanego przez LTK. 

Leszczyńskie 

Towarzystwo 

Kulturalne 

Ratusz Miejski 

Rynek 

603 775 115  

36 Dzień Otwarty 

17:00- 18:30 

Trening otwarty. Leszczyński Klub 

Speedrowerowy 

SZAWER Leszno 

Tor 

speedrowerowy 

601970304 

 

 

37 Dzień Otwarty 

17:00- 20:00 

Otwarte warsztaty dla młodzieży w wieku 13-22 lata. Grupa twórczego 

rozwoju o profilu kuglarskim/ fire show, nauka żonglowania piłkami, 

maczugami, obręczami, triki na sprzętach takich jak diabolo, flower stick, 

poi. 

Stowarzyszenie 

„Nasza 

Alternatywa” 

Młodzieżowe 

Centrum 

Profilaktyki 

„Alternatywa” 

al. Jana Pawła 

II 6 

697 983 437 

65 529 74 94 

 

 

38 Dzień Otwarty 

17.30- 19:30 

17:30-18:30 aerobik dla pań 

18:30-19:30 gimnastyka 40+ oraz 50+ 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

Przylesie- Klub 

na Piętrze 

ul. Rejtana 43  65 526 95 54  



 

39 Dzień Otwarty 

17:30- 20:00 

Pokaz lub udział w treningu Karate SHOTOKAN. Klub Karate 

Satori Leszno 

SP nr 5 609 205 888 

 

 

40 Dzień Otwarty 

18:00- 19:00 

Udział w otwartym treningu sekcji szermierczej (dzieci, młodzież) Klub Sportowy 

Polonia 1912 

Leszno 

Sala 

szermiercza ul. 

Opalińskich 54 

65 529 99 50  

41 Dzień Otwarty 18:00- 

20:00 

Możliwość przeprowadzenia rozmowy z psychologiem odpowiedzialnym 

za terapię osób uzależnionych. 

Fundacja 

StrefaPl 

ul Średnia 11 695 933 132 

 

 

42 Dzień Otwarty 

18:00- 20:00 

Uczestnictwo w treningu - sporty walki. Stowarzyszenie 

Klubów Sportów 

Walki DRACHE 

SP nr 9 661 989 662 

 

 

43 Dzień Otwarty 

18:30- 19:30 

Udział w treningu Karate SHOTOKAN – młodzież od 13 roku życia i 

dorośli. 

Leszczyński Klub 

Karate INARI 

I LO Leszno 697 375 231 

 

 

 



 

DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – CZWARTEK 20.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRKACJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Prelekcja na temat prawidłowego gospodarowania 

odpadami komunalnymi na terenie Leszna, ze 

szczególnym uwzględnieniem zasad prawidłowej ich 

segregacji oraz zasad postępowania z odpadami 

problemowymi takimi jak przeterminowane leki, zużyte 

baterie i akumulatory itp. W czasie zajęć 

porozmawiamy z dziećmi o tym, gdzie powinny trafić 

wyprodukowane przez nas odpady, oraz o tym, gdzie 

powinny trafić wyprodukowane przez nas odpady, oraz 

o tym jakie kolory ma segregacja. Żeby nie było tak 

łatwo, na koniec zajęć wszyscy razem zrobimy 

porządek z wielką górą śmieci. 

Komunalny Związek 

Gmin Regionu 

Leszczyńskiego 

Siedziby Przedszkoli 65 528 65 69 

2 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Bezpłatne pomiary wagi i składu ciała, konsultacje z 

dietetykiem i trenerem personalnym, degustacje 

produktów dietetycznych. Przygotowane zostały  

materiały edukacyjne oraz  gadżety. Każda osoba która 

odwiedzi Centrum Dietetyczne Natur House i skorzysta 

z konsultacji weźmie udział w losowaniu nagrody. 

Centrum Dietetyczne 

Natur House 

ul. Narutowicza 14 515 048 596 

3 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

Informacje o działalności Inkubatora Przedsiębiorczości 

i dotyczące powstania nowego budynku Inkubatora.  

Leszczyńskie Centrum 

Biznesu sp. z o.o. 

Inkubator 

Przedsiębiorczości 

ul. Geodetów 1  

65 32 22 100 



 

4 Dzień Otwarty 

9:45- 11.30 

Święto to ma podkreślać wagę edukacji 
przedszkolnej w rozwoju dzieci oraz popularyzować 
wychowanie przedszkolne, a także integrować 
przedszkola oraz środowiska, osoby, instytucje, które 
mają wpływ na wizerunek i jakość ich 
funkcjonowania. Najmłodsi jak co roku otrzymają od 
prezydenta Leszna Łukasza Borowiaka symboliczne 
klucze do miasta. W programie znajdzie się wiele 
zabaw, konkursów, a także poczęstunki. 
 

 

Przedszkole Miejskie nr 

20 

Start plac Metziga 65 520 35 28 

5 Dzień Otwarty 

10:00-18:00 

Sesja ćwiczeń/ masaży na urządzeniach Slender Life. 

Cykl trwa 80 minut- po 10 minut spędzonych na 

każdym łóżku. Idealne rozwiązanie dla osób 

nielubiących i niemogących sobie pozwolić na 

aktywność fizyczną ze względu na stan zdrowia. To 

rewolucyjny sposób aktywności przynoszący wspaniałe 

rezultaty estetyczne i zdrowotne.  

BALANS Justyna 

Przewoźna 

ul. Litewska 35 667 746 449 

6 Dzień Otwarty 

10:30-12:30 

Przejście ścieżką edukacyjną „Z radością w ekologię, 

ścieżką po Grzybowie”, zwiedzanie pół i sadów.  

 

Zespół Szkół Rolniczo-

Budowlanych w 

Lesznie, Stowarzyszenie 

Przyjaciół 

Leszczyńskiej Szkoły 

Rolniczo-Budowlanej w 

Lesznie 

PĆP Grzybowo 65 529 94 30 

7 Dzień Otwarty 

11:00-13:00 

Informacja o działalności Klubu i innych organizacji 

kościelnych oraz pokazanie miejsca siedziby Klubu i 

kościoła parafialnego pw. św. Krzyża wraz z   

odnowionym w części Lapidarium. 

Klub Inteligencji 

Katolickiej w Lesznie 

Pl. Jana Metziga 19 65 529 91 56 

8 Dzień Otwarty 

11:00-15:00 

Malowanie twarzy, skoki w parku trampolin, pokazy 

dla zwiedzających  (zgłoszenia telefoniczne). 

Euro Jump  Leszno sp. 

z o.o.  

ul. Narutowicza 143 48 511 90 44 66 



 

9 Dzień Otwarty 

12:00-14:00 

Prezentacja studia treningów personalnych, bezpłatne 

konsultacje z trenerem i fizjoterapeutą (konieczność 

umówienia się). 

TRANSFORMERS 

Tobiasz Dziurdziewski 

ul. Ofiar Katynia 7  695 511 188 

10 Dzień Otwarty 

12:00-15:00 

 

Zwiedzanie muzeum-odkrywanie tajemnic wodociągów 

sprzed 100 lat. 

Miejskie 

Przedsiębiorstwo 

Wodociągów  

i Kanalizacji Sp. z o. o  

Muzeum Wodociągów  

ul. Lipowa 76 a 

65 529 83 12 

11 Dzień Otwarty 

13:00-15:00 

Zwiedzanie szkoły, spotkanie z władzami WSH, 

studentami. 

Wyższa Szkoła 

Humanistyczna im. 

Króla Stanisława 

Leszczyńskiego  

Aula WSH 65 529 35 20 

12 Dzień Otwarty 

14:00-15:00 

 

Panel dyskusyjny prowadzony przez Adwokatów na 

temat: „Co dzieje się z firmą po rozstaniu z 

małżonkiem/ partnerem?”  

Zapisy do 19.09.2018r., pod numerem: 501 312 911 

Panel odbędzie się jeśli zapisze się co najmniej 5 osób.  

Adwokacka Spółka 

Partnerska Malczewski 

Stoczak Matyjaszczyk 

pl. Metziga 1 

Stacja Biznes 
501 312 911 

13 Dzień Otwarty 

15:00 

„Maraton filmowy”- filmy z audio deskrypcją 

skierowany przede wszystkim do osób z dysfunkcją 

wzroku z opiekunami nie zrzeszonych w PZN. Zostaną 

wyświetlone filmy o tematyce walki o niepodległość 

oraz zorganizowany zostanie konkurs na podstawie 

treści prezentowanych filmów.  

Polski Związek 

Niewidomych w Lesznie 

Okręg Wielkopolski 

Sala Kinowa Teatru 

Miejskiego w Lesznie 

519 514 182 

14 Dzień Otwarty 

15:00-17:00 

Happening- dokonywanie różnych czynności w 

bokserskich rękawicach (osoby dorosłe, seniorzy). 

Stowarzyszenie 

Chorych na Choroby 

Reumatyczne 

Pl. Kościuszki- Park 510 273 153 

15 Dzień Otwarty 

15:00-18:00 

10% zniżki na kursy językowe, upominki 

niespodzianki. 

Szkoła Językowa 

SMILE 

ul. Ofiar Katynia 10 502 335 480 



 

16 Dzień Otwarty 

16:00-17:00 

-Warsztaty z podstaw fryzjerstwa i makijażu. 

-Awaria w kuchni-potrzebny hydraulik- warsztaty. 

-Gdzie ucieka ciepło w domach- zajęcia z kamerą 

termowizyjną. 

-Warsztaty z programowania obrabiarek CNC. 

-Zabawy z geodezją.  

Towarzystwo Przyjaciół 

Zespołu Szkół nr 4 w 

Lesznie 

ul. K. Kurpińskiego 2 65 529 95 34 

17 Dzień Otwarty 

16:00-17:30 

Możliwość uczestniczenia w treningu piłkarskim dla 

dziewczyn w roczniku 2004-2002.  

KP Polonia 1912 

Leszno 

Kompleks Sportowy  

Ul. Górowska 49 

783 828 171  

18 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

Warsztaty pro zdrowotne Dla serca- „Cała prawda o 

soli” 
Stowarzyszenie 

„Wygraj Siebie” 

Klub Seniora Wrzosowy 

Zakątek  

691 956 717 

19 Dzień Otwarty 

16:00-18:00 

 

Pokaz treningu oraz ćwiczeń i figur akrobatycznych. 

Możliwość udziału dzieci w treningu. 

Uczniowski Klub 

Sportowy „Jedynka” 

przy Szkole 

Podstawowej nr 1 

Sala ćwiczeń  

ul. Grota Roweckiego 20 

65 529 91 28 

20 Dzień Otwarty 

16:00-18:30 

Dzień Leszczyńskiej Pyry z Przedszkolem Publicznym 

Bajkowy Las w Lesznie: 

- zabawy sportowe dla dzieci i rodziców, stemple z 

ziemniaków, 

- bezpieczny przedszkolak, czyli spotkanie z 

policjantem i strażakiem, 

- pyry z gzikiem, chleb ze smalcem i ogórkiem, ciasto, 

kawa, herbata. 

Przedszkole Publiczne 

Bajkowy Las  

Karczma Borowa  536 877 113 

21 Dzień Otwarty 

16:00-19:00 

Zajęcia plastyczne dla młodzieży, ceramika dla 

dorosłych.  

Leszczyńska 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa KLUB 

KWADRAT 

ul. Armii Krajowej 15 65 520 03 33 



 

22 Dzień Otwarty  

16:00-20:00 

Możliwość porozmawiania z członkami naszego 

Stowarzyszenia na temat uzależnień, skorzystania z 

literatury, która jest w posiadanie klubu, uzyskania 

informacji na temat fachowej pomocy, którą można 

otrzymać. 

Stowarzyszenie Ruch 

Trzeźwościowy 

ul. Prochownia 25 b 883 965 785 

23 Dzień Otwarty 

16:00-20:00 

16:00-20:00- studio piosenki i zespoły wokalne 

16:00-18:00- grupa taneczno-rytmiczne (4-5 lat oraz  

6-7 lat) 

18:00-20:00- salsa fit dla dorosłych 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

„Przylesie- Klub na 

Piętrze” 

ul. Rejtana 43 65 526 95 54 

65 526 77 23 w.34 

24 Dzień Otwarty 

16:30-18:00 

Warsztaty kulinarne dla osób niepełnosprawnych pod 

nazwą „Smacznie i zdrowo”. Prezentacja działalności, 

podsumowanie obozu integracyjnego, prezentacje 

multimedialne.  

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Nasz Dom-Nasz 

Świat” 

ul. Dąbrowskiego 45 a 603 401 864 

25 Dzień Otwarty 

16:30-20:30 

Treningi pokazowe. Football Academy 

Leszno 

Football Park plac 

Kościuszki 5 
609 896 848 

26 Dzień Otwarty 

17:00-18:30 

18:30-20:00 

 

Trening zespołu juniorów 

Trening zespołu seniorów- drużyna mężczyzn grających 

w I lidze piłki ręcznej, na zapleczu ekstraligi 

Międzyszkolny Klub 

Sportowy REAL-

ASTROMAL 

Hala „Trzynastka” przy SP 

nr 13 ul. Rejtana 1  

514 131 132 

27 Dzień Otwarty 

18:00-19:30 

Spotkanie dla osób zainteresowanych wolontariatem w 

Fundacji „Dr Clown”, prezentacja dotychczasowej 

działalności oddziału w Lesznie.  

Fundacja „Dr Clown” 

Oddział w Lesznie 

ul. Słowiańska 59 b 694 414 458 

28 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Muzyka na żywo-pianino-wstęp bezpłatny. Spółdzielnia socjalna 

„KUBA-BART” 

Pira-Grota  

ul. Leszczyńskich 7 

693 278 610 



 

29 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Spotkanie poetycko-muzyczne oraz wystawa plastyki 

Raul Boncut 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie 

Twórców Kultury 

Klub Maskarada- Teatr 

Miejski  

691 765 091  

30 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Otwarte warsztaty dla młodzieży w wieku 13-22 lat: 

-grupa bębniarska-nauka gry na bębnach afrykańskich, 

poczucie rytmu muzyki etnicznej. 

-wolontariat- spotkania informacyjne- chcesz zrobić w 

życiu coś dobrego dla innych, masz twórcze pomysły, 

chciałbyś prowadzić swoją grupę- to znaczy, że dobrze 

trafiłeś. Zapraszamy także do grupy wolontariuszy 

pomagających w nauce osobom w wieku 13-20 lat.  

Stowarzyszenie „Nasza 

Alternatywa”, 

Młodzieżowe Centrum 

Profilaktyki 

„Alternatywa” 

ul. al. Jana Pawła II 6 65 529 74 94  

31 Dzień Otwarty 

18:30-20:00 

Udział w otwartym treningu sekcji boksu i kickboxingu 

(dzieci, młodzież, dorośli) 

Klub Sportowy 

„Polonia 1912” Leszno 

„Ćwicznia” 

ul. Grota Roweckiego 20 

65 529 99 50  

32 Dzień Otwarty 

19:00-21:00 

Możliwość porozmawiania z psychologiem 

odpowiedzialnym za terapię par rodzin.  
Fundacja StrefaPL ul. Średnia 11 609 601 969  

 



 

DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – PIĄTEK 21.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRKACJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

 

Prelekcja na temat prawidłowego gospodarowania 

odpadami komunalnymi na terenie Leszna, ze 

szczególnym uwzględnieniem zasad prawidłowej ich 

segregacji oraz zasad postępowania z odpadami 

problemowymi takimi jak przeterminowane leki, zużyte 

baterie i akumulatory itp. W czasie zajęć 

porozmawiamy z dziećmi o tym, gdzie powinny trafić 

wyprodukowane przez nas odpady, oraz o tym, gdzie 

powinny trafić wyprodukowane przez nas odpady, oraz 

o tym jakie kolory ma segregacja. Żeby nie było tak 

łatwo, na koniec zajęć wszyscy razem zrobimy 

porządek z wielką górą śmieci.  

Komunalny Związek 

Gmin Regionu 

Leszczyńskiego 

Siedziby Przedszkoli 65 528 65 69 

2 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

 

Informacje o działalności Inkubatora Przedsiębiorczości 

i dotyczące powstawania nowego budynku Inkubatora. 

Leszczyńskie Centrum 

Biznesu Sp. z o.o. 

ul. Geodetów 1 65 32 22 100 

3 Dzień Otwarty 

8:00-15:00 

 

Bezpłatne pomiary wagi i składu ciała, konsultacje z 

dietetykiem i trenerem personalnym, degustacje 

produktów dietetycznych. Przygotowane zostały  

materiały edukacyjne oraz  gadżety. Każda osoba która 

odwiedzi Centrum Dietetyczne Natur House i skorzysta 

z konsultacji weźmie udział w losowaniu nagrody.  

Centrum Dietetyczne 

Natur House 

ul. Narutowicza 14  515 048 596 

4 Dzień Otwarty 

9:00-12:00 

Prezentacja i pogadanka na temat ochotniczych form 

służby wojskowej.  

Wojskowa Komenda 

Uzupełnień w Lesznie 

WKU w Lesznie 

ul. Zamenhofa 32 

261 677 209 



 

5 Dzień Otwarty 

9:00-12:00 

Zapoznanie zwiedzających z funkcjonowaniem redakcji 

oraz konkretnymi działami (fotoskład, biuro ogłoszeń). 

Panorama Sp. Z o. o. ul. Lipowa 26 65 529 55 50 

6 Dzień Otwarty 

10:00- 12:00 

Prelekcja na temat produktów pszczelich Fundacja Zdrowa 

Natura Sp. z  o.o. 

ul. Kościelna 3 536 723 598 

7 Dzień Otwarty 

10:00- 12:00 

Warsztaty komunikacji alternatywnej, zapoznanie 

uczestników z narzędziami i nowymi technologiami 

wykorzystywanych do komunikacji alternatywnej. 

Fundacja pomocy 

osobom 

niepełnosprawnym 

Totus Tuus 

Niepubliczna Szkoła 

Podstawowa  

ul. Rejtana 

515 710 132 

8 Dzień Otwarty 

10:00-18:00 

 

 

Sesja ćwiczeń/ masaży na urządzeniach Slender Life. 

Cykl trwa 80 minut- po 10 minut spędzonych na 

każdym łóżku. Idealne rozwiązanie dla osób 

nielubiących i niemogących sobie pozwolić na 

aktywność fizyczną ze względu na stan zdrowia. To 

rewolucyjny sposób aktywności przynoszący wspaniałe 

rezultaty estetyczne i zdrowotne.  

BALANS Justyna 

Przewoźna 

ul. Litewska 35 667 746 449 

9  

Dzień Otwarty 

10:30- 12:30 

 

Akcja sadzenia drzewek i krzewów na terenie ZSR-B Zespół Szkół Rolniczo-

Budowlanych, 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół 

Leszczyńskiej Szkoły 

Rolniczo-Budowlanej 

ZSR-B  

691 099 807 

10 Dzień Otwarty 

11:00- 14:00 

Akcja sadzenia cebulek żonkili rozdanych 

mieszkańcom podczas festynu NGO 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie 

Rehabilitacyjne 

Amazonka 

Skrzyżowanie al. Jana 

Pawła II z ulicą 

Dąbrowskiego 

65 520 51 15 



 

11 Dzień Otwarty 

12:00-14:00 

 

Prezentacje studia treningów personalnych, bezpłatne 

konsultacje z trenerem i fizjoterapeutą (konieczność 

umówienia się) 

TRANSFORMERS  

Tobiasz Dziurdziewski 

ul. Ofiar Katynia 7 695 511 188 

12 Dzień Otwarty 

12:00-14:00 

 

Degustacja Spółdzielnia Socjalna 

Vita 

ul. Leszczyńskich 22 725 687 669 

13 Dzień Otwarty 

14:00- 17:00 

Udział w otwartym treningu sekcji kręglarskiej dla 

dzieci 

Klub Sportowy 

„Polonia 1912” 

Kręgielnia  

ul. Strzelecka 

65 529 99 50 

14 Dzień Otwarty 

14:00-20:00 

W każdej godzinie od 14:00 dostępnych będzie 7 miejsc 

na seans w grocie solnej. Ostatni seans zaczyna się o 

godzinie 19:00. 

Spółdzielnia Socjalna 

„KUBA_BART” 

ul. Leszczyńskich 7 693 278 610 

15 Dzień Otwarty 

15:00- 17:00 

Warsztaty kulturowe „Turcja kontra Hiszpania” – 

zajęcia prowadzone przez międzynarodowych 

wolontariuszy 

Fundacja Centrum 

Aktywności Twórczej 

ul. Boczna 6 538 379 245 

16 Dzień Otwarty 

15:00-18:00 

10% zniżki na kursy językowe, upominki 

niespodzianki. 

Szkoła Językowa 

SMILE 

ul. Ofiar Katynia 10 502 335 480 

17 Dzień Otwarty 

16:00- 17:30 

Możliwość uczestniczenia w treningu piłkarskim dla 

chłopców rocznik 2003 i 2004 

KP Polonia 1912 

Leszno 

Stadion LA 783 828 171 

18 Dzień Otwarty 

16:00- 18:00 

Rozmowy na ławce czasu o wydarzeniach sprzed 100 

lat 

Stowarzyszenie 

„Wygraj Siebie” 

Klub Seniora Wrzosowy 

Zakątek 

691 956 717 

19 Dzień Otwarty 

16:00-19:00  

 

Gry bitewne i planszowe.  Leszczyńska 

Spółdzielnia 

Mieszkaniowa KLUB 

KWADRAT 

ul. Armii Krajowej 15 65 520 03 33  

20 Dzień Otwarty 

16:00- 19:00 

Podsumowanie projektu „Malowanie przy murze”  oraz 

półmetek „Kreatywnie w ECHO” 

Stowarzyszenie ECHO al. Krasińskiego 30 512 330 019  



 

21 Dzień Otwarty 

16:00- 20:00 

Możliwość przeprowadzenia rozmów z członkami 

stowarzyszenia na temat uzależnień, skorzystać z 

literatury, która jest w posiadaniu klubu, uzyskać 

informacje na temat fachowej pomocy, którą można 

otrzymać. 

Stowarzyszenie Ruch 

Trzeźwościowy 

ul. Prochownia 25b 512 451 681  

22 Dzień Otwarty 

16:30- 18:30 

Warsztaty dla dzieci i młodzieży w wieku 13-22 lat 

-jiu-jitsu- sztuka walki i samoobrony 

-grupa dziennikarsko-projektowa 

Stowarzyszenie „Nasza 

Alternatywa” 

Młodzieżowe Centrum 

Profilaktyki 

„Alternatywa” 

al. Jana Pawła II 6  65 529 74 94 

697 983 437 

 

23 Dzień Otwarty 

16:30-19:00 

 

Klub Modelarstwa Lotniczego  Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

„Przylesie- Klub na 

Piętrze” 

ul. Zamenhofa 99 65 526 95 54 

65 526 77 23 w.34 

 

24 Dzień Otwarty 

16:30-19:00  

 

Wykład oraz trzy warsztaty naukowe przygotowane 

wraz z Uniwersytetem Dziecięcym UNIKIDS 

Przedszkole 

Niepubliczne 

„Kolorowy Świat” S.C, 

Uniwersytet Dziecięcy 

UNIKIDS 

Przedszkole Niepubliczne 

„Kolorowy Świat” 

 ul. Prusa 35 

65 526 65 65  



 

25  

Dzień Otwarty 

16:30- 20:30 

Trening pokazowy Football Academy 

Leszno 

Football Park  

plac Kościuszki 5 

609 896 848  

26 Dzień Otwarty 

17:00-18:30 

18:30-20:00 

 

 

Trening zespołu juniorów 

Trening zespołu seniorów- drużyna mężczyzn grająca w 

I lidze piłki ręcznej, na zapleczu ekstraligi 

Międzyszkolny Klub 

Sportowy REAL-

ASTROMAL 

Hala „trzynastka” przy SP 

nr 13 

ul. Rejtana 1  

514 131 132   

27 Dzień Otwarty 

17:00- 19:00 

Wystawa prac m.in. Wyspiańskiego, Malczewskiego, 

Mehoffera „Galeria pod chmurką”, koncert piosenek 

harcerskich, żołnierskich i patriotycznych 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Harcerstwa 

„Małe Zatorze” 

ul. Wyspiańskiego 5  786 179 294  

28 Dzień Otwarty 

17:00- 20:00 

Przedstawienie zasad działania klubu, pokazowy 

trening, możliwość pogrania w szachy z zawodnikami 

klubu 

Międzyszkolny 

Młodzieżowy Klub  

„Wieniawa” Leszno 

Sekcja Szachowa 

ZST CKZiU  

ul. Narutowicza 74a 

697 464 282  

29 Dzień Otwarty 

18:00-20:00 

Uczestnictwa w treningu, gry i zabawy.  Stowarzyszenie Klubu 

Sportów Walki 

„DRACHE” 

Szkoła podstawowa nr 9  

w Lesznie  

661 989 662    

30 Dzień Otwarty 

18:00-19:30 

Salsa fit dla dorosłych. Spółdzielnia 

Mieszkaniowa 

„Przylesie- Klub na 

Piętrze” 

ul. Rejtana 43 65 526 95 54 

65 526 77 23 w.34 

 



 

31 Dzień Otwarty 

18:30- 20:30 

Warsztaty wspinaczkowe dla dzieci i młodzieży w 

wieku 13-22 lat 

Stowarzyszenie „Nasza 

Alternatywa” 

Młodzieżowe Centrum 

Profilaktyki 

„Alternatywa” 

al. Jana Pawła II 6  65 529 74 94 

697 983 437 

  

 



 

DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – SOBOTA 22.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Dni Otwarte 

10:00- 16:00 

Prezentacja dorobku Leszczyńskiego Stowarzyszenia Spadochroniarzy 

Feniks, zapoznanie z tajnikami sportu spadochronowego. Impreza 

uzależniona od warunków pogodowych. 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie 

Spadochroniarzy 

Feniks 

Teren lotniska 

w Lesznie 

603 301 198 

2 I Wielkopolski Bieg 

Ośrodków Pomocy 

Społecznej 

11:00 

Impreza sportowa Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie 

w Lesznie 

Nadleśnictwo 

Karczma 

Borowa – 

Polana Trzech 

Dębów 

65 520 70 46 

3 Jesteśmy Pośród Was 

11:00- 14:00 

Spotkanie zachęcające do zapoznania się z komunikacją alternatywną , 

uwrażliwienie na potrzeby osób niepełnosprawnych w tym dzieci i 

młodzieży poprzez prezentację twórczości, metod pracy itp. Budowanie 

sieci wsparcia społecznego. 

Niepubliczna 

Szkoła 

Podstawowa 

Totus Tuus 

ul. Osiecka 41 515 071 0132 

4 Piknik „Latający dywan” 

12:00- 15:00 

Piknik integracyjny dla obywateli polskich i zagranicznych 

mieszkających w Lesznie. Atrakcje: poczęstunek, grill, animacje dla 

dzieci i młodzieży oraz punkty informacyjne 

Fundacja 

Centrum 

Aktywności 

Twórczej 

Park im.  Jana 

Jonstona 

al. Jana Pawła 

II 

889 496 548  

5 V Olimpiada Sportowa 

Seniorów pt. „Aktywni 

Seniorzy na start” 

14:00- 21:00 

Projekt adresowany do leszczyńskich seniorów 60+ z Leszna, uroczyste 

rozpoczęcie zawodów, zawody strzeleckie z karabinka KBKS, 

marszobieg wokół stadionu, rzut granatem do celu, konkurs udzielania 

pomocy przedmedycznej, zawody sprawnościowe, zawody na kręgielni, 

bogaty program artystyczno- rekreacyjny, poczęstunek przy grillu, 

zabawa taneczna. 

Stowarzyszenie 

Rodzina 

Wojskowa 

Stadion LA, 

kręgielnia i 

tereny 

rekreacyjne 

przy kręgielni 

605 888 506  



 

6 Dni Otwarte 

15:00 

Maraton filmów z audio deskrypcją skierowany przede wszystkim do 

wszystkich osób z dysfunkcją wzroku z opiekunami nie zrzeszonych w 

PZN 

Polski Związek 

Niewidomych w 

Lesznie Okręg 

Wielkopolski 

Teatr Miejski 

ul. Narutowicza  

519 514 182  

7 Mecz I Ligi Mężczyzn 

18:00 

Mecz I Ligi mężczyzn MKS Real Astromal Leszno- Miedź Legnica Międzyszkolny 

Klub Sportowy 

REAL-

ASTROMAL 

Hala 

„Trzynastka” 

przy SP 13  

ul. Rejtana 1 

605 739 406  

8 Masaże lecznicze i 

relaksacyjne 

10:00- 13:00 

15:00- 18:00 

Bezpłatne masaże lecznicze i relaksacyjne wykonają uczniowie II roku 

technika masażysty pod czujnym okiem nauczyciela. Wybór masażu 

podczas rejestracji telefonicznej. 

TEB Edukacja 

Oddział w 

Lesznie 

ul. 17 stycznia 

90, sala 15 II 

piętro 

65 619 80 12 

 

 

 



 

DNI OTWARTE I INNE INICJATYWY – NIEDZIELA 23.09.2018r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Nordic Walking - sport 

dla wszystkich 

9:00 

 

Marsz z kijkami w piękne zakątki Leszna i okolic – trasa 8 km. Fundacja  Arena 

i Świat 

Arena 

Kreatywnej 

Edukacji 

Zbiórka 

Grzybowo 

parking przy 

cmentarzu 

661 275 065 

2 Dni Otwarte 

10:00 – 16:00 

Prezentacja dorobku Leszczyńskiego Stowarzyszenia Spadochroniarzy 

Feniks, zapoznanie z tajnikami sportu spadochronowego. Impreza 

uzależniona od warunków pogodowych. 

Leszczyńskie 

Stowarzyszenie 

Spadochroniarzy 

Feniks 

Teren Lotniska 603 301 198 

3 Jak racjonalnie się 

odżywiać 

15:00- 17:00 

Spotkanie z dietetykiem, autorką strony na FB Dietetyka dla laika , 

wykwalifikowaną dietetyczką kliniczną i sportową. 

Fundacja 

StrefaPl 

ul. Średnia 11 601 587 640  

4 Msza Św. Kościół Św. 

Kazimierza w Lesznie 

12:00 

Spotkania modlitewne w intencji wszystkich stowarzyszeń w Lesznie Stowarzyszenie 

Katolickie 

Seniorów im Jana 

Pawła II 

Kościół Św 

Kazimierza ul. 

Rejtana 

605 509 333  

 


