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WYLACZ SAMOTNOSC WLACZ AKTYWNOSC

Nie od dzi$ wiadomo, ze aktywno$¢ fizyczna jest warunkiem niezbednym dla zachowania zdrowia fizycznego
i psychicznego cztowieka. Podejmowanie aktywnosci fizycznej petni funkcje profilaktyczng we wszystkich
grupach wieku — od matych dzieci po seniordéw.

Niespodziewanie dla wszystkich, zupetnie nowym zjawiskiem w procesie utrzymania zdrowia fizycznego
i psychicznego cztowieka okazata sie epidemia Covid-19, ktdra nagle wymusita zmiane naszych codziennych
nawykow, w tym réwniez przyzwyczajen dajacych dotychczas mozliwosé swobodnego uprawiania sportu
w dowolnym czasie i formie. Z dnia na dzienl, pandemia stata sie przyczyng odwotania wszelkich aktywnosci
nie tylko o charakterze sportowym czy kulturalnym, ale réwniez uniemozliwita cykliczne spotkania
i inicjatywy podejmowane przez kluby senioréw z myslg o seniorach.

Pandemia uswiadomita nam réwniez ogromne znaczenie wiezi miedzyludzkich. Co wiecej, pokazata, ze przez
ostatni rok te wiezi spoteczne ostabty. Stad narodzit sie pomyst, aby zacheci¢ senioréw do powrotu to
aktywnosci.

Trzy sektory: pozarzagdowy, biznesowy i publiczny potaczyty sity i przygotowaty plakaty zachecajace do
aktywnosci. Plakaty ,Wytacz SAMOTNOSC wtacz AKTYWNOSC maja zachecaé senioréw do prowadzenia
aktywnego trybu zycia i realizacji swoich pasji. Stowarzyszenie ,Wygraj Siebie”, MTL Media oraz Miasto
Leszno od kilku lat stara sie zacheca¢ mieszkancéw do podejmowania réznych aktywnosci nie tylko na rzecz
spotecznosci lokalnych, ale takze do poszukiwania witasnej pasji i dbania o swoje zdrowie oraz forme.
Samotnos¢ dotyczy prawie jednej trzeciej wszystkich senioréw. Na co dzien zyjg oni samodzielnie, a ich
kontakt z drugim cztowiekiem jest sporadyczny. Jednym z probleméw dotykajgcym senioréw w obecnych
czasach, jest izolacja, wynikajgca z obostrzen, zwigzanych z koronawirusem. Warto pamietaé o takich
osobach — obojetnie czy sg cztonkami naszej rodziny czy nie. Krétkie spotkanie, spacer czy rozmowa
telefoniczna mogg pomdc seniorom lepiej radzi¢ sobie z samotnos$cig. Rédwnie wazne jest pomaganie
w znajdywaniu sposobdw na spedzanie wolnego czasu w domu, a takze — pomoc w zatatwianiu spraw online
lub przez telefon.

Przygotowane plakaty by¢ moze stang sie inspiracja dla innych oséb, ktére chciatyby
wesprzec seniorow. Kazdy z nas moze poswieci¢ starszym osobom swoj czas.

W Lesznie istnieje wiele organizacji, wspierajgcych osoby starsze, zaréwno finansowo, jak i poprzez ich
aktywizacje oraz angazowanie w zajecia. Leszczynskie organizacje dziatajgce na rzecz senioréw nie tylko
nioss pomoc osobom, samotnym, schorowanym czy ubogim, ale takze dziatajg aktywnie na rzecz
zapobiegania wykluczenia spotecznego i marginalizacji oséb starszych. Organizujg akcje, nastawione na
zmiane swiadomosci spoteczenstw, dazgc do wigczenia senioréw w codzienne zycie. Warto skorzystac z ich
ofert leszczynskich - dzieki temu, mimo obostrzen, starsze osoby nadal mogg korzystaé z zorganizowanych
aktywnosci czy z rehabilitacji. Pamietajmy rédwniez o tym, ze organizacje niosgce pomoc seniorom
nieustannie poszukujg wolontariuszy, ktérzy bedg w stanie zarezerwowac kilka godzin w tygodniu. Czesto
sama obecnos$¢ wolontariusza, ktéry pogra z seniorem w karty albo poczyta mu ksigzke w zupetnosci
wystarczg, by z dnia na dzien poprawiac ich jakos$¢ zycia.
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Pomoc osobom z otoczenia

By¢ moze w twoim bliskim sgsiedztwie znajduje sie osoba, potrzebujgca wsparcia. Przyjrzyj sie swoim
sgsiadom, odwiedz starszg pare lub samotnego seniora, mieszkajgcego w twoim bloku. Pamietaj, by taka
bezposrednig pomoc udziela¢ z duzg dozg empatii i delikatnoscig. Zacznij od poznania seniora, spedz z nim
troche czasu, zaoferuj pomoc w zakupach czy zatatwieniu spraw na miescie, przynie$ ciepty positek. Szanuj
przy tym granice seniora i nie tra¢ zapatu, jesli nie reaguje z takim entuzjazmem, jakiego oczekujesz. Osoby
starsze potrafig by¢ bardzo dumne, a lata samotnosci sprawiajg, ze zamykajg sie na innych. Jesli czujesz, ze
jestes w stanie podjac sie takiego wyzwania, na pewno wzbogacisz czyjes zycie.
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Plakaty zostaty opublikowane w Miedzynarodowy Dzien Przyjazni. Wspdtpraca lideréow sektora publicznego,
spotecznego i gospodarczego nie po raz pierwszy oparta jest na przyjazni, zaufaniu, wzajemnej
wymianie kompetencji, umiejetnosci, wiedzy i doswiadczenia. MozZna by rzec, ze wpisuje sie rowniez w idee
Dnia Przyjazni — szanujmy sie nawzajem, pomagajmy, bqgdzmy dla siebie mili. A wtedy swiat z pewnosciq
bedzie lepszym miejscem.

Czy senior ktérego znasz, otacza sie przyjaciotmi? Nie?! Dzisiejszy dzien jest tym idealnym do wigczenia sie
w akcje! Pomdz seniorowi ktdrego znasz znalezé swojego aniota- bratniq dusze! Cztonkami dziatajgcych
w Lesznie organizacji sq wspaniate, zyczliwe, cieple osoby, ktdre czekajq z otwartymi ramionami na nowych
cztonkow srebrnej rodziny! Po prostu szkoda aby jakis samotny senior siedziat sam w kqcie domowego
zacisza, kiedy inni wspdlnie Swietujq, uczq sie, rozwijajq czy po prostu wspdlnie popijajg kawke!

Jezeli same stowa nie przemawiajq do seniora, ktorego znasz: wydrukuj plakaty i pokaz je tej osobie!
Autorskie cytaty i przepetnione energiq zdjecia by¢ moze jq zachecq! Nie zachecq od razu? Koniecznie
pozostaw je u niego, daj czas na zastanowienie a za jakis czas wroc¢ do seniora, porozmawiaj z nim i postaraj
sie pomdc wytqczy¢ samotnos¢ a wigczy¢ aktywnosc¢! Naprawde wiele lezy w Twoich rekach!

3k % 3k %k %k %k %k %k %k k

Inicjatorami akcji sg: Stowarzyszenie , Wygraj Siebie”, MTL Media i Miasto Leszno, ktérzy po raz kolejny
w ramach partnerstwa tréjsektorowego - NGO- BIZNES — JST— potaczyty sity i wspdtpracowaty na rzecz
wspdlnego celu.

NGO - Stowarzyszenie , Wygraj Siebie”

Jedng z organizacji senioralnych, ktéra podejmuje wiele inicjatyw aktywujgcych seniorow do dziatania
i organizujgcych im wiele aktywnosci jest Stowarzyszenie ,, Wygraj Siebie”. Wachlarz dziatarh proponowanych
przez tg organizacje pozarzgdowq jest szeroki, od spotkan przy kawie i warsztatéw twodrczych,
rekodzielniczych, dziennikarskich po zajecia taneczne i gimnastyczne. Stowarzyszenie w ramach swej
dziatalnosci statutowej realizuje wiele zadan w zakresie profilaktyki zdrowia, aktywnosci sportowe;j,
kulturalnej po promocje idei wolontariatu i podejmuje réznorodne oddolne dziatania na rzecz lokalnej
spotecznosci.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Aktualnie Klub Seniora jest otwarty od poniedziatku do pigtku od godziny 16:00 do 18-19:00 w zaleznosci od
zaje¢. W szeregach organizacji jest 107 cztonkdw, z czego 70% z senioréw aktywnie uczestniczy w projektach
i zajeciach, pozostata grupa spotyka sie cyklicznie na rozmowach przy kawie. Ponadto z organizacja
wspotpracuje cyklicznie okoto 20 wolontariuszy i czynnych zawodowo. Stowarzyszenie dziata od 27 lipca
2012 roku, a Klub Seniora ,Wrzosowy Zakatek” dziata od marca 2014r.

Do klubu mozna dotgczy¢ caty czas.
BIZNES - MTL MEDIA

MTL Media jest lokalng kreatywng agencja reklamowa, ktéra za cel obiera sobie sprostanie oczekiwaniom
Klienta. Promocja, reklama, marketing oraz budowanie spotecznej odpowiedzialno$ci biznesowej oraz
wspotpraca z spotecznoscig lokalng ... to ich pasja. Do kazdego Klienta i do kazdego zlecenia podchodza
z petnym zaangazowaniem i profesjonalizmem. W agencji pracujg ludzie niebywale kreatywni, zyczliwi
i zaangazowani. MTL Media oferuje projekty graficzne, materiaty drukowane, organizacje i prowadzenie
eventow, przygotowanie gadzetdw reklamowych oraz jest wydawcg miesiecznika Leszczyniak. MTL Media
jest firmg odpowiedzialnie spoteczng i dziatajgcg w oparciu o strategiczne podejscie, w ramach ktérego
uwzgledniajg aspekty spoteczne, etyczne i ekologiczne w dziatalnosci gospodarczej oraz w kontaktach
z interesariuszami. Ich dziatania to wkfad biznesu w realizacje polityki zréwnowazonego rozwoju
gospodarczego oraz taki sposéb prowadzenia firmy, w ktdrym celem priorytetowym jest osiggniecie
réwnowagi miedzy jej efektywnoscig i dochodowoscig a interesem spotecznym. Od poczatku dziatalnosci
wspiera lokalne organizacje pozarzagdowe czy to przez przekazywanie im materiatéw rzeczowych, czy
udostepnianie swojego know how czy tez angazowanie pracownikdw w dziatania na rzecz danej
spotecznosci. Ponadto firma we wspdtpracy z leszczyriskim samorzadem realizuje wiele réznorodnych
inicjatyw, w tym projekty angazujgce spotecznos¢ lokalng, projekty edukacyjne, czy dziatania na rzecz
okreslonej grupy spoteczne;j.

JST - Miasto Leszno

Miasto Leszno od lat wspiera organizacje pozarzgdowe, ktére odgrywajg coraz wiekszg role w sferze zadan
publicznych. Wspétpraca samorzgdu Miasta Leszna z organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami
dziatajgcymi w sferze pozytku publicznego obejmuje szereg waznych i wzajemnie uzupetniajgcych sie dziatan,
zaréwno tych o charakterze finansowym, jak niefinansowym. W miescie zarejestrowanych jest okoto 350
organizacji, sg to organizacje o réznym profilu dziatania. Gtdwnymi obszarami dziatalnosci naszych organizacji
sg: kultura, sztuka, sport, pomoc spoteczna, profilaktyka, zdrowie oraz edukacja. Wspdtpraca miasta
z organizacjami w odbywa sie na zasadach pomocniczosci, suwerennosci stron, partnerstwa, efektywnosci,
jawnosci, uczciwej konkurencji, a takze z uwzglednieniem réwnosci szans i wspoétodpowiedzialnosci.

W strukturach Miasta funkcjonuje Biuro Petnomocnika ds. Wspdtpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi,
ktore sSwiadczy pomoc podmiotom trzeciego sektora: stowarzyszeniom, fundacjom, klubom sportowym,
spotdzielniom socjalnym — oraz osobom chcgcym rozpoczgé dziatalnos¢ spoteczng. Biuro jest réwniez
otwarte na wspodtprace z innymi instytucjami, podmiotami oraz firmami zaangazowanymi spotecznie
dziatajgcymi na terenie Miasta Leszna lub na rzecz jego mieszkancow.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



o
AKTYWNE ~
OBYWATELSKIE
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Plakaty w wersji elektronicznej mozna pobrac ze strony www.ngo.leszno.pl. W siedzibie Stowarzyszenia
,Wygraj Siebie” przez najblizsze miesigce plakaty zdobié bedg witryne.

Gdy mowia, ze jestes stara - starzej sie z usSmiechem.

Gdy nie ma cig kto rozbawi¢ - daj nam szanse.
Dotgcz do nas!

~ Seniorzy ze Stowarzyszenia Wygraj Siebie

Kampania niefinansowana przez nikogo. Robimy to, bo lubimy.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL
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Gdy moéwig, ze bujasz w obtokach - odleé.

SENIORKO, SENIORZE

WYLACZ SAMOTNOSC
WLACZ AKTYWNOSC

Gdy nie wiesz jak odlecie¢ - podpowiemy.
Dotacz do nas! .
- v L

~ Seniorzy ze Stowarzyszenia Wygraj Siebie MEDIA

Kampania niefinansowana przez nikogo. Robimy to, bo lubimy.

Gdy nie stuchajg - méw bardziej przekonywujaco.

Gdy brakuje ci pewnosci siebie - pomozemy.
Dotacz do nas!

~ Seniorzy ze Stowarzyszenia Wygraj Siebie

Kampania niefinansowana przez nikogo. Robimy to, bo lubimy.

Gdy twoje zycie jest szare - pokoloru;j je.

Gdy nie wiesz jak pokolorowac - podpowiemy.
Dotacz do nas!
~ Seniorzy ze Stowarzyszenia Wygraj Siebie

Kampania niefinansowana przez nikogo. Robimy to, bo lubimy.

Gdy brakuje ci ikry - zaszalej.

SENIORKO, SENIORZE

y

WYLACZ SAMOTNOSC

r &

WLACZ AKTYWNOSC

Gdy nie masz z kim szale¢ - przylaczymy sie.
Dotgcz do nas! N) ol
W vro L

~ Seniorzy ze Stowarzyszenia Wygraj Siebie MEDIA

Kampania niefinansowana przez nikogo. Robimy to, bo lubimy.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Gdy zycie staje sie powazne - zazartuj z niego.

WYLACZ SAMOTNO
WLACZ AKTYWNOS

Gdy nie masz z kim zartowac - daj nam znac¢.
Dotacz do nas!

~ Seniorzy ze Stowarzyszenia Wygraj Siebie

Kampania niefinansowana przez nikogo. Robimy to, bo lubimy.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Specjalistyczne wsparcie dla rodzin

powiekszyto swoje dziatania
na rzecz rodziny.

Stowarzyszenie zaprasza
Mieszkancow wojewddztwa
wielkopolskiego do
skorzystania z pomocy

i wsparcia.

ul. Mickiewicza 2/3, 64-100 Leszno

M poradnia.krokus@gmail.com % rejestracja telefoniczna 506 968164 f

SPECJALISTYCZNE WSPARCIE
DLA RODZIN

01.07.2021-31.12.2021r.

Oferta projektu jest
BEZPtATNA, finansowana
i przez Wojewode

Wielkopolskiego .
BEZPLATNA POMOC PSYCHOLOGICZNA
| PEDAGOGICZNA
dla Mieszkancéw
Wojewodztwa Wielkopolskiego.

PROGRAM EDUKACYINY
"RODZINA OD-NOWA"

PROFESJONALNA POMOC PSYCHOLOGICZNA
TRENINGI EDUKACYJNE

PORADY, KONSULTACIE, TERAPIE, MEDIACJE

(/<)

WOJEWODA WIELKOPOLSKI

Projekt finansowany przez Wojewode Wielkopolskiego

Zrédio: Facebook Stowarzyszenie Krokus

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL
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Leszczynski Telefon Zaufania

Pracownia Profilaktyki, Psychoterapii i Rozwoju Osobistego Blizej Siebie w ramach "Inicjatywy dla Leszna'
zaprasza seniorow do korzystania z "Leszczyriskiego Telefonu Zaufania dla Senioréow", ktérego celem jest
wsparcie najbardziej narazonej skutkami pandemii COVID19 grupy wiekowej.

Telefon jest dostepny do 29 pazdziernika 2021 r.
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Leszczynski Telefon Zaufania
dla Seniorow - kontynuacja
01 lipca - 29 pazdziernika 2021 r.

IZOLACJA, SAMOTNOSC, STANY DEPRESYJNE
SPOWODOWANE DtUGOTRWALYM LEKIEM O ZDROWIE
SWOJE | BLISKICH ORAZ TRUDNOSCI
W PORADZENIU SOBIE Z CODZIENNYMI CZYNNOSCIAMI
W ZWIAZKU Z SYTUACJA EPIDEMICZNA COVID 19

psychoterepeuta, specjalista psychologii par
Alina Niewiadomska tel. 608 621 779

Dyzur telefoniczny: poniedziatki godz. 17-19
piatki 10-14

v PORADY | KONSULTACIJE TELEFONICZNE Z PSYCHOTERAPEUTA
v WSPARCIE WOLONTARIUSZY NA TERENIE MIASTA LESZNA

- &
& -
KTYVWRE

LESZNO :

ROZWIN SKRZYDLA

Zrédlo: Facebook Blizej Siebie

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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INICJATYWA DLA LESZNA

TRWA REALIZACJA PROJEKTOW

Spétdzielnia Socjalna Pod Skrzydtami

Tytut projektu: Czas na wytchnienie

Zakresem pomocy objete bedy osoby z niepetnosprawnos$ciami i osoby opiekujgce sie nimi. Opieka
wytchnieniowa odcigzy opiekundw, zapewni im wsparcie w wykonywaniu dotychczasowych obowigzkéw lub
zastepstwo, dzieki ktéoremu zyskajg czas dla siebie. Uczestnicy mogg skorzystac takze z zaje¢ muzykoterapii
w siedzibie spotdzielni.

Kontakt: tel. 668 370 085.

Stowarzyszenie Echo

Tytut projektu: ECHO DZIECIOM - Wolontariat wzmacnia charakter

Projekt rozpoczeto organizacjg Dnia Dziecka dla dzieci pochodzgcych z ubogich rodzin. W ramach inicjatywy
zaplanowano tez szkolenia dla wolontariuszy, ktdrzy zgtaszajg sie na biezgco i bedg pomagac
w Stowarzyszeniu. Ponadto zaplanowano warsztaty i happening ,Nie marnuj zywnosci”.

Kiedy? Doktadne terminy szkolen i warsztatdw bedg ustalane. Na 16 pazdziernika zaplanowano happening
w Lesznie.

Kontakt: tel. 512 330 019.

Fundacja Chata Joga

Tytut projektu: Joga jako narzedzie jednoczenia spotecznosci lokalnych

Projekt dedykowany jest do mtodziezy i oséb po 50. roku zycia. Cykl 10 spotkan dla senioréw poprowadzi
Ewa Wystocka, a dla mtodziezy Dominika Kurzawska - certyfikowane nauczycielki jogi. Spotkania potrwajg 60
min i sktadad sie beda z kilku elementéw: wyciszenia (5 min), techniki oddechowej (5 min), rozgrzewki (10
min), jogi zasadniczej (30 min), relaksu (10 min).

Kiedy? Od 1 wrzesnia odbywac sie bedg warsztaty

Kontakt: tel. 604 494 111.

---------------------------------------- 10
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Spétdzielnia Kuba Bart

Tytut projektu: Kochamy Leszczyriskg Starowke - na niej gramy i Spiewamy

W ramach inicjatywy odbedg sie 3 koncerty kapeli podwdrkowej: na deptaku na ul. Stowianskiej, przed
kompleksem Pira Grota na ul. Leszczynskich oraz przy ratuszu na leszczyiskim rynku. Dodatkowo
zaplanowano czesciowg transmisje koncertu w mediach spoteczno$ciowych. Na miejscu bedzie mozna
skorzystac ze Spiewnikow.

Kiedy? Terminy koncertéw bedg podane w pdzniejszym terminie.

Kontakt: tel. 605 087 283.

Stowarzyszenie Pracownia Profilaktyki, Psychoterapii i Rozwoju Osobistego Blizej Siebie

Tytut projektu: Leszczynski Telefon Zaufania dla Senioréw

Pomoc ma polega¢ na konsultacjach, poradach, sesjach terapeutycznych oraz koordynacji dziatan
wolontariuszy w zakresie dostarczania niezbednych zakupdéw, umdwienia wizyt lekarskich, badz
towarzyszenia osobie potrzebujgcej w drodze do lekarza.

Kiedy? Telefon zaufania dziata w poniedziatki od 17.00 do 19.00 oraz pigtki od 10.00 do 14.00 az do korca
pazdziernika.

Kontakt: tel. 608 621 779.

Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne Krokus

Tytut projektu: Obrazy z historig w tle

Stowarzyszenie posiada w swoich zasobach nagrang na dyktafonie opowies¢ stuletniej mieszkanki Leszna
Zofii Starzynskiej. Postanowiono stworzyé ekranizacje tej opowiesci. Dzieci w wieku od 7 do 10 lat zaproszono
do konkursu plastycznego, w ktérym bedg zachecani do przedstawienia elementdéw historycznych
z opowiesci. Artysci z Sekcji Leszczynskich Plastykéw uwiecznig wspomnienia mieszkanki Leszna podczas
jednodniowego Letniego Pleneru Malarskiego na starédwece. Efekt koicowy bedzie mozna podziwia¢ podczas
wernisazu i na wystawie.

Kiedy? Ogtoszono juz konkurs plastyczny, ktéry potrwa do 10 wrzesnia. Szczegdty na FB Stowarzyszenia.

Kontakt: tel. 601 673 944.
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Polski Zwigzek Niewidomych w Lesznie Okreg Wielkopolski

Tytut projektu: Leszczynscy niewidomi na jubileuszowo

Projekt tgczy sie bezposrednio z obchodami 70. rocznicy powstania Polskiego Zwigzku Niewidomych
w Lesznie. Zaplanowano warsztaty sportowo-rekreacyjne i edukacyjne oraz kulturalno — historyczne, ktére
bedg polegaty miedzy innymi na zdobyciu kontaktu i zorganizowaniu spotkan z osobami, ktére byty w gronie
zatozycieli PZN w Lesznie. Gtdwnym celem bedzie zdobycie dokumentéw, notatek czy tez jakichkolwiek
Sladow zarejestrowanych dziatarnn PZN w Lesznie na przestrzeni 70 lat dziatalnosci. Efektem finalnym ma by¢
powstanie kroniki kofa.

Kiedy? Zainteresowanych udziatem PZN zaprasza w kazdy wtorek od godziny 11.00 do 14.00.

Kontakt: tel. 607 584 997.

Stowarzyszenie Nasza Alternatywa

Tytut projektu: "Odkrywam w sobie MOC!"

Zaplanowano warsztaty "Poznaj Siebie" w sali MCP ,Alternatywa”, prowadzone przez pedagoga-
psychoterapeute uzaleznien i pedagoga-socjoterapeute dla dwdch grup mtodych oséb. Bede one dotyczyé
przyczyn zaburzen (miedzy innymi eksperymentéw ze $rodkami psychoaktywnymi, uzaleznienia od
internetu, autoagres;ji). Uczestnicy bedg mogli skorzystac takze z warsztatéw wspinaczkowych i jujitsu, ktore
majg zmotywowac ich do rozwoju zainteresowan i pasji.

Kontakt: tel. 65 529 74 94, 601 564 336 lub mailowo: nasza@alternatywa.leszno.pl.

Fundacja Jesienny Usmiech

Tytut projektu: "W zdrowym ciele zdrowy duch" — Gimnastyka dla Seniora

W kazdy czwartek odbywajg sie ¢Ewiczenia gimnastyczne, prowadzone przez instruktora i grupe
wolontariuszy. Cwiczenia sa dopasowane do mozliwoéci senioréw. Spotkania potrwajg do 28 pazdziernika.
W kazdg ostatnig sobote miesigca zaplanowano takze piesze rajdy w Karczmie Borowej. Na dystansie ok. 3
km seniorzy wezmg udziat w grze z fabuty, ktdra czesSciowo wykorzysta ich wiedze zdobytg podczas
cotygodniowych spotkan gimnastycznych. Ostatnie spotkanie 30 pazdziernika zakonczy sie wspdlnym grillem
i wreczeniem certyfikatéw ukoniczenia projektu.

Kiedy? Cwiczenia gimnastyczne odbywajg sie w kazdy czwartek w godz. 16.00-17.00 w Parku Jonstona. Piesze

rajdy w kazdg ostatnig sobote miesigca o godz. 10.00 na Polanie Trzech Debdéw (Karczma Borowa).
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Kontakt: tel. 530 211 615 lub 607 757 979.

Stowarzyszenie Wygraj Siebie

Tytut projektu: Tarnicem w koronawirusa

»,Tancem w koronawirusa” to zadanie, ktére odpowiada na problem zmagania sie senioréw ze skutkami
pandemii w wymiarze psychofizycznym. Spotkania odbywajg sie na Swiezym powietrzu w Parku Heermanna.
Taniec dedykowany jest pracownikom stuzby zdrowia. Z tych wydarzen powstang filmy. Uczestnicy spotykaé
sie bedg takze na twodrczych spotkania, efektem ktérych beda stroje do tarnca, a takze wezmg udziat w
lekcjach prawidtowego oddechu.

Szczegdbty na facebookowym profilu Stowarzyszenia.

Kontakt: tel. 691 956 717.

Stowarzyszenie Instruktoréw i Mitosnikow Survivalu Strzelectwa Sportowego i Wspinaczki Gorskiej
Survival Team Leszno

Tytut projektu: Zdrowie dobro wspdlne- Film z nauki udzielania | pomocy w ramach lekcji wychowawczej
Realizatorzy planujg nakreci¢ kilkunastominutowy film instruktazowy z dziedziny pierwszej pomocy oraz
ratownictwa, a nastepnie przekazaé go dyrektorom leszczynskich szkét. Nauczyciele, wychowawcy dostaliby
do reki pewne narzedzie edukacyjne. W planach jest takze przeprowadzanie warsztatow z pierwszej
pomocy.

Kontakt: tel. 605 868 808.
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CO, GDZIE, KIEDY?

+ INFORMACJA EUROPEJSKA

&.; aal ONCERTY ZESPOLOW
X MY C ROXY JOGA

. 38 - FESTIWAL
\Centrom ) - SMAKOW

Miejsce jest wyjgtkowe, poniewaz festiwal odbedzie sie
nad jeziorem
w GOrznie!

Podczas wydarzenia bedzie mozliwos$¢ wziecia udziatu we

wspaniatych aktywnosciach jak np.: joga z ROXI JOGA,
festiwal kolorow, turnieje sportowe, gry planszowe,

e Siwises) intonmadl & aktywnosciach rekodzielniczych czy festiwalu europejskich

— Ry odess smakow. Nie zabraknie dobrej muzyki oraz wystepow

artystycznych. Zaistnieje rowniez mozliwos¢ uzyskania

informacji nt Korpusu Solidarnosci- punkt informacji europejskiej.

Jezioro Gorznickie 13 sierpnia 2021
gmina Krzemieniewo od 16:00 do 20:00

Zapewniamy bezptatny dojazd z i do Leszna.
Koszt wejsciéwki 5 zt.

GMINA
i

e

Organizatorem wydarzenia jest

Fundacja Centrum Aktywnosci Hisleipninayal 5
Tworczej oraz partnerzy: Miasto FESTIWAL MLODZIEZOWY
Leszno oraz Centrum PISOP. Jezioro Gérznickie

e B - d=k @

oot A F B ERE
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i Lotnisko Leszno zapraszajg na wyjgtkowy nocny pokaz balonéw organizowany
z okazji 5. Balonowych Mistrzostw Swiata Junioréw, ktéry odbedzie sie dnia 13 sierpnia
w piagtek.

Wstep bezptatny. Na teren lotniska przybywa¢ mozna od godz. 18:00. Pokaz balonéw rozpocznie sie
okoto godz. 20:30.

Wijazd od ul. Kosmonautdéw (parking ptatny 10 zt). pokazy tanca z ogniem, wystepy
kuglarzy, dla najmtodszych dmuchance, punkty gastronomiczne.

LOTNISKO
i LESZNO
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Poranna joga na $wiezym powietrzu w scenerii pieknego tarasu, a po treningu pozywne $niadanie. Swietny
pomyst na spedzenie letniego, sobotniego poranka.

Jako ze lato w petni, a dla Fundacji Chata Joga joga to styl zycia i towarzyszy im caty rok, bez przerwy,
zatozycielki fundacji postanowity przenie$é sobotnig praktyke w urokliwe miejsce, w ktdrym uczestnicy
jogowych spotkan bedg nie tylko wspdlnie praktykowaé, ale i je$é pyszne i pozywne $niadania.

Chaty Joga zaprasza na ostatnie spotkanie 14 lipca wszystkich, ktorzy weekendy spedzajg w miescie, do
Hotel & Restauracja Antoninska na poranng praktyke jogi na pieknym tarasie oraz na lekkie sniadanie po
praktyce. Sama praktyka potrwa ok. 60 min.

Uczestnicy proszeni sg o przynoszenie swoich mat oraz jesli ktos ma pomoce jogowe. W zwigzku z tym, ze
restauracja musi sie przygotowac do przyjecia nas, wymagana jest przedptata w kwocie 35 zt na ponizsze
konto: Ptatnos¢ na konto: Ewa Wystocka 76 1140 2004 0000 3602 7851 4122 Tytutem: Joga na tarasie, Imie
i nazwisko.

Chata Foga & Hotel i Restauracja Anloninska zapraszajq na

SOBOTNIA JOGE NA TARASIE

W KAZDA SOBOTE | OD 10 LIPCA DO 14 SIERPNIA 2021 | START GODZ. 9.00
PRAKTYKA JOGI & POZYWNE SNIADANIE

16
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DIURYT DORADCLE

= g CIWIS

CENTRUM .. LESZCZYNSKIE CENTRUM INTEGRAC)I

PISOP WIELKOPOLSKICH INICJATYW SPOLECZNYCH

Centrum PISOP zaprasza do
skorzystania z dyzuréw
doradczych organizowanych w
ramach Leszczynskiego Centrum
Integracji Wielkopolskich
Inicjatyw Spotecznych Data:  4,11,18, 25 sierpnia
Godzina: 9:00 -13:00

Dyzury doradcze

Zapisy: beata.donaj@pisop.org.pl

o) ‘i 0
T saworzan woiewdozwa

H WICI KADAI CKICCN

Zrédlo: Facebook Centrum PISOP

POZNRJIMESLE W CRIM

Centrum PISOP ruszyto z kolejng edycjg POZNAJMY SIE w CAMP. Organizacja zaprasza do udziatu w
bezptatnych, stacjonarnych warsztatach w CAMP Chwaliszewo75 wsrdéd ktérych kazdy znajdzie cos dla
siebie.

Harmonogram spotkan przedstawia sie nastepujaco:

2.08, g. 10.00 - Fundacja Petra Senior, Broszki z wetny - twdrczy warsztat dla oséb kreatywnych

3.08, g. 17.00 - Fundacja Lesne Dziki, Dlaczego warto sie pobrudzi¢? Warsztat dla rodzin z dzie¢mi

4.08, g. 10.00 - Fundacja Akceptacja, Profilaktyka choréb uktady krgzenia. Warsztat potgczony z badaniami
profilaktycznymi
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5.08, g. 16.30 - Fundacja Serdecznik, Kosmiczne wakacje! Warsztat malarski dla dzieci 8+
6.08, g. 10.00 - Stowarzyszenie Lokalni w Gminie Suchy Las, Lato w ogrodzie. Warsztat z tworzenia bomb
kwietnych.

Obowigzujg zapisy w formularzu: https://forms.gle/btacvi7ceLGKg53L8
Warsztaty bedg odbywac z sie z uwzglednieniem wymogoéw sanitarnych. (w razie zmian dot. warunkéow
zwigzanych z pandemig COVID, bedziemy reagowac na biezgco).

Warsztaty, organizowane w ramach Centrum Aktywnych Mieszkaricéw w Poznaniu — CAMP, poprowadza
fundacje i stowarzyszenia z Poznania i okolic.

Projekt sfinansowany przez NIW ze srodkédw Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-
2030.

Projekt sfinansowany z programu Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy z Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarczego.
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Miejski Osrodek Kultury w Lesznie zaprasza
na muzyczne spotkanie

19.08.2021 L .
GODZ. 18:00 w otoczeniu miejskiej zieleni.

19 sierpnia o godzinie 18:00 w Parku
Hermana w Lesznie piosenki Franka Sinatry
wykona Jacek Borkowski.

Na rozgrzewke z panstwem i dla paninstwa
zaspiewa takze Ola Zabtocka przy

akompaniamencie Przemystawa Mackowiaka.

Wstep bezptatny.

---------------------------------------- 18
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL


https://forms.gle/btacvi7ceLGKg53L8

o
AKTYWNE ~
OBYWATELSKIE
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

WEBINAR

19 sierpnia br., godzina 11:00

.Polski tad. Zmiany podatkowe dla przedsiebiorcow.

Praktyczne omowienie projektowanych ustaw”

e T e e et e egr TSRS,

Obowiazuje rejestracja online

www.lcb.leszno.pl

Prowadzacy:

Piotr Szalbierz -radca prawny, doradca podatkowy

LESIC2YNSKIE
CENTRUM BIZNESU

KANCELARIA SZALBIERZ

PRAWO | PODATKI

Zrédlo: www.lcb.leszno.pl
Bezptatne webinarium:

Podczas spotkania oméwione zostang projektowane zmiany podatkowe w Polskim tadzie (skutki
podatkowe oraz radykalne konsekwencje podatkowe dla przedsiebiorcéw zwigzane z wdrazanym
programem Polski tad).

Webinar poprowadzi: Piotr Szalbierz- Radca Prawny, Doradca Podatkowy, Zatozyciel Kancelarii Liczba
miejsc ograniczona.

Obowigzuje rejestracja online.
https://Icb.leszno.pl/Polski Lad Radykalne obciazenia podatkowe dla przedsiebiorcow - webinar

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Spedz pigtkowe popotudnie
w goracej atmosferze!

Wielka "Fiesta na basenie",
a w programie miedzy
innymi: muzyka, gry i
zabawy dla najmtodszych,
konkursy z nagrodami, aqua
aerobic i nauka salsy.

FESTYN RODZINNY
20082021
::Ikrylltynk? przy ulicy 'q :00—18:00 ﬁ
e poprowa goParyd W PROGRAMIE M.IN..

Wachonska.

Rodzinny festyn odbedzie sie
20 sierpnia w godzinach od
14:00 do 12:00 na basenie

fanczymy salse
Wejscie na teren imprezy za aerabik wod.\"
okazaniem biletu wstepu na
basen.

OPrawea muzyczna: Patrycja Wachonska

WSTEP NA TEREN IMPREZY ZA OKAZANIEM BILETU
ZAKUPIONEGO WG. CENNIKA OBOWIAZUJACEGO NA BASENIE

LESZNO Leszno

Zrédio: MOSIR
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Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie zaprasza na pokaz wegierskich filméw krétkometrazowych
BUSHO Budapest Short Film Festival.

w pigtek o godz. 18.00 Galeria MBWA Leszno, ul. Leszczynskich 5.

Realizacja pokazu: Fundacja Mtodego Kina
Czas trwania: 90 minut
llos¢ miejsc ograniczona, bezptatne wejscidwki mozna odebra¢ w Galerii MBWA (jedna osoba max. 2 szt.)

Nie ma lepszej opcji na spedzenie tego letniego wieczoru, niz ogladanie filméw wegierskich. Animacje i
fabuty, prawdziwa wegierska energia i polskie napisy dialogowe. Papryka, gulasz, wino, Balaton - to znacie,
ale takich filméw nie znacie! Zobaczymy film
zdobywcy Oscara - Kristéfa Dedka oraz prace
rezyseréw nominowanych do Oscara, takich jak:
animator Géza M. Téth, Hajni Kis, Barnabas Téth
oraz Redesign. Te filmy otrzymaty nagrody na
festiwalu Budapest Short Film Festival czyli BUSHO,
ktéry obchodzit niedawno 15-lecie istnienia. BUSHO
to nie tylko filmy, ale réwniez obozy twércze dla
mtodziezy oraz konkursy filmowe.

&Nﬁﬂw~mmwmam

wpglerska | napiny ol bnm
<y ; i potshie o
mmmmmm;am%nm
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Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza na kolejne spotkanie z cyklu "Wakacje z Ksigzky", ktére odbedzie sie
26 sierpnia 2021 r., 0 godz. 17:00.

Tym razem gos¢mi Biblioteki Ratuszowej beda Katarzyna Janus i Jolanta Bartos.

Katarzyna Janus - mieszkanka Leszna, z zawodu lekarz, z zamitowania turystka podrdézujgca do miejsc, do
ktérych moze dotrze¢ samochodem, z pasji autorka powiesci obyczajowych, uwielbiajgca swojg rozgadang
i hatasliwa rodzine oraz swiety spokdj w zaciszu domowym i swoim ogrodzie, ktdrego roslinnos¢ zdaje sie nie
przestawac rosnac.

Jolanta Bartos - sercem i duszg zwigzana z Wielkopolska, od 10 lat mieszkanka Leszna, z wyksztatcenia
dziennikarka. Artystyczna dusza wyczulona na piekno, kochajgca wszelkie rekodzieto, ktéremu oddaje sie
réwnie mocno, jak pasji pisania, ktéra towarzyszy je od najwczesniejszych lat. Autorka powiesci kryminalnych
i thrillerow. Jak sama moéwi, najszybciej odpoczywa, gdy cos tworzy.

Wstep wolny!

llos¢ miejsc w Bibliotece Ratuszowej jest ograniczona do 45 oséb w zwigzku z rezimem sanitarnym. Do limitu
miejsc nie wlicza sie 0séb zaszczepionych petng dawka szczepionki przeciwko COVID - 19.

26 sierpnia 2021 | 17:00
Biblioteka Ratuszowa

W’;,h unrHmmoTe

|
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Muzeum Okregowe zaprasza na spacer po lapidarium przy
kosciele pw. Sw. Krzyza pt. "Baranek, pelikan
i inne zwierzaki" (w ramach leszczyiskich Rynkéw Sniadaniowych)
- spacer ma na celu zwrdcenie uwagi na wizerunki zwierzat na
leszczynskim lapidarium przy kosciele pw. sw. Krzyza w Lesznie.

DZIELNICA 2YDOWsKs

17.07.21, 22.00

LAPIDARIUM PRZY KOSCIELE Pw. $w, knzza Spacer odbedzie sie w ramach projektu "Miejski Zwierzyniec.
Spacer po Lesznie z Janem Jonstonem", uwzgledniajgcy szereg

DAWNA ULICA KUPIECKA innych dziatan edukacyjnych.

25.07.21, 16.00

“uic
: AMI DAWNEGO LESzNA PODROZ SENTYMENTALNA"

OPEOVADIANIK KURATORSKIE

IeISSA

Prowadzenie: Matgorzata Gniazdowska, historyk sztuki.
Wstep wolny.

Wiecej informacji:

www.muzeum.leszno.pl/strona PL/archiwa/9182

RYNK)

Wydarzenia 53 elementem projektu "Imago Lesnae®,

w ramach ktérego powstala wystawa “Ulicami dawnego Leszna. Podr6
oraz wydawnictwo “Imago Lesnae. Ikonografia dawnego Leszna
Katalog zbioréw Muzeum Okregowego w Lesznie”

INFORMACJE. DOTYCZACE WARUNKOW UDZIALU | MIEJSC SPOTKAN. DOSTEPNE NA WWW. MUZEUM.LESINO.PL

N vuzeum s w 5 = Y= § =
OKREGOWE g-.—_—"

-
Ree 5 cxp mEmm e WS eeeda

Zrédio: Muzeum Okregowe

Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie zaprasza na wystawe
Akademia ArtBox!

Wystawa prac uczestnikdw zajec z rysunku i malarstwa.

9-25 wrzesnia 2021

Wernisaz 14 wrzesnia, godz. 17.00 Galeria MBWA Leszno, ul.
Leszczynskich 5 Wernisaz wystawy odbedzie sie w ramach Aktywnego
Obywatelskiego Leszna. Od kilkunastu lat Miejskie Biuro Wystaw i1,
Artystycznych w Lesznie prezentuje prace mtodziezy uczestniczacej w e EEEiE -
zajeciach z rysunku i malarstwa. Wystawa Akademia ArtBox jest ;\KJ‘-\DEN\II"\ o £®)
podsumowaniem dorobku artystycznego mtodziezy, ktéra w minionym ;_\ R I‘ 8 0 x
roku szkolnym tworzyta pod kierunkiem artystki Pauliny Kowalczyk. T PR

zaje¢ z rysunku i malarstwa (.

@

7

-
-

Wystawa jest takze momentem inaugurujgcym nowy sezon edukacyjny : J z
w Galerii MBWA.

Ve
|

\

Zrédlo: MBWA
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Dziatania w ramach projektu "Odkryj w sobie MOC"

WATELS CENTRUM 3
(e“'?qyﬁskae we PISOP

PROJEKT FINANSOWANY PRZEZ MIASTO LESZNO

ODKRYWAM W sOBIE "MoC'

WARSZTATY "POZNAJ SIEBIE"

Pozhania siebie i swoich mocnycln stron, wzmachiania
poczucia wiasne| wartosci, radzenia sobie w trudnych
9y+uacjach, nalaycia umiejetnosci porozumiewanhia sie - w
+ym odmawiania, rozwigzywania konfliktow i pozhanie
ciekawych miodych ludzi )

WARSZTATY WSPINACZKOWE | JU - JITSU
Dla uczestnikow warsztatow "Poznaj Siebie' w ramach
rozwijania zainteresowan i pasji - 2 3oc|zinne warsztaty.

w okresie od I5.09.202! do 3110202l

WS2YSTKIE WARSZTATY ODBYWAJA SIE W MCP "ALTERNATYWA"

Szczegotowe informacje: Miodziezowe Centrum Profilaktyki "Alternatywa"

ul®Jana Pawta Il 6, tel. 65529-74-94, e-mail: nasza@alternatywa.leszno.pl
facebook: MCP Alternatywa Leszno

... '.. ® o
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CO. GDZIE. KIEDY - SPORT

Zuzel, 2 liga: Metalika Recycling Kolejarz Rawicz - Lokomotiv Daugavpils
Miejscowos¢: Rawicz

Miejsce: Stadion im. Floriana Kapaty

Data rozpoczecia: 13.08.2021

(g 1
et Data zakonczenia: 13.08.2021
”aLEJAR Organizator: RKS Kolejarz Rawicz
% RAWICZ V4,
/ﬁErAuK\\

a4

Turniej Siatkdwki Plazowej

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Stajnia Dt - Studio Treningéw Personalnych, ul. Przemystowa 19
Data rozpoczecia: 4.08.2021 10:00:00

Data zakornczenia: 14.08.2021 15:00:00

Organizator: Stajnia Dt - Studio Treningdw Personalnych

Stajnia Dt - Studio Treningdw Personalnych zaprasza na Turniej siatkéwki plazowej w centrum Leszna
Do wygrania:

1 miejsce - 2 laptopy Lenovo (Enter - Sklep Komputerowy)

2 miejsce - 2 smartwatche Huawei (Lombard 66)

3 miejsce - 2 vouchery do Restauracji Grant Hotel

Wartos$é nagréd 3 000 zt!

Turniej odbedzie sie na plazy w Stajni Dt - Studio Treningdw Personalnych ul. Przemystowa 19

Gra w systemie 2x2

Wpisowe: 10zt/ os

Zapisy: nazwiska oraz nazwa druzyny na profilu na Fb - Stajnia Dt lub u nas w studio do dnia 13.08 do godz.
15:00, nr tel: 782 233 319
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Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych Tropem Wilczym

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Nadlesnictwo Karczma Borowa - Polana Trzech Debéw
Data rozpoczecia: 15.08.2021 08:00:00

Data zakonczenia: 15.08.2021 13:00:00

Organizator: Leszczyriscy Patrioci

Poranna Joga

Poranna joga na $wiezym powietrzu w scenerii pieknego tarasu, a po treningu pozywne $niadanie. Swietny
pomyst na spedzenie letniego, sobotniego poranka.

Jako ze lato w petni, a dla Fundacji Chata Joga joga to styl zycia i towarzyszy im caty rok, bez przerwy,
zatozycielki fundacji postanowity przenie$¢ sobotnig praktyke w urokliwe miejsce, w ktérym uczestnicy
jogowych spotkan bedg nie tylko wspdlnie praktykowaé, ale i jesé pyszne i pozywne $niadania.

Chaty Joga zaprasza na ostatnie spotkanie 14 sierpnia wszystkich, ktorzy weekendy spedzajg w miescie,
do Hotel & Restauracja Antoninska na poranng praktyke jogi na pieknym tarasie oraz na lekkie $niadanie
po praktyce. Sama praktyka potrwa ok. 60 min.

Uczestnicy proszeni sg o przynoszenie swoich mat oraz jesli kto$§ ma pomoce jogowe. W zwigzku z tym, ze
restauracja musi sie przygotowac do przyjecia nas, wymagana jest przedptata w kwocie 35 zt na ponizsze
konto: Pfatnosé na konto: Ewa Wystocka 76 1140 2004 0000 3602 7851 4122 Tytutem: Joga na tarasie, Imie
i nazwisko.

Chata FJoga & Hotel i Restauracja Anloninska zapraszajq na

SOBOTNIA JOGE NA TARASIE

W KAZDA SOBOTE | OD 10 LIPCA DO 14 SIERPNIA 2021 | STARTGODZ, 9.00
PRAKTYKA JOGI & POZYWNE SNIADANII
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Joga w parku

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Park Leszczyniskich Satyrykow
Daty sierpniowe, godz. 18:00:

- 16, 18 sierpnia, Panrk Heermanna

- 23 sierpnia Park Leszczynskich Satyrykéw
- 25130 sierpnia lotnisko w Lesznie
Organizator: Basi Joga Leszno

Zajecia wedfug metody Ivengara poprowadzi Pani Barbara
Jézefowicz - Czyzyk - wykwalifikowana instruktorka jogi.

Cwiczenia na tonie natury moga by¢ $wietng alternatywa od
spedzania wieczora przed telewizorem. Joga jest dla wszystkich!
Praktykujacych i poczatkujgcych, dla mam z dzieémi, mtodziezy i \
0s6b starszych! Zajecia sg bezptatne. -

Na joge nalezy wzig¢ ze sobg mate lub koc oraz dobry humor.

Fogo Unia Leszno - Motor Lublin

Miejscowosé: Leszno

Miejsce: Stadion im. Alfreda Smoczyka

Data rozpoczecia: 22.08.2021 16:30:00
Data zakonczenia: 22.08.2021 18:30:00
Organizator: Unia Leszno SSA

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL
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Cykl spotkan z Joga

Fundacja Chata Joga wygrata konkurs Mikrodotacji w ramach dziatan Inicjatyw dla Mieszkancow Leszna.

Projekt dedykowany jest do mfodziezy (10- 17 lat) i 0s6b po 50. roku zycia. Cykl 10 spotkan dla seniorow
poprowadzi Ewa Wystocka, a dla mtodziezy Dominika Kurzawska - certyfikowane nauczycielki jogi.

Spotkania potrwajg 60 min i sktadad sie bedg z kilku elementdéw: wyciszenia (5 min), techniki oddechowej
(5 min), rozgrzewki (10 min), jogi zasadniczej (30 min), relaksu (10 min).

Kontakt: 604 494 111

Zajecia sg darmowe

Y VY

Fundacja Chata Joga zaprasza na

START
3

wrzesnia

Zrédlo: Facebook Chata Joga

e Cykl 10 zajed jogi

¢ Zajecia wrzesien - pazdziernik 2021

¢ Rekrutujemy 2 grupy wiekowe

- Seniorzy - wiek 50 + (zajecia w pon o 11.00)

- Mfodziez - powyzej 10 roku zycia (zajecia w pt 0 16.00)

h

Wigcej info na facebook.com/chatajogal lub www. joga.

*Zajecia sq darmowe. Bardzo prosimy o przemyslane zapisy.
Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest frekwencja na poziomie min. 80 proc ( 8 zajeé)
Limit osobowy w kazdej grupie wynosi 10 oséb. Liczy sig kolejnosé zgtoszen.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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WYDARZYLO SIE

TPEREGRINUS - spektakl Teatru KTO

To niezwykte wydarzenie rezyserii Jerzego
Zon odbyto sie w niedziele 18 lipca o godz.
17.00 na leszczyniiskim Rynku.

Mobilny charakter przedstawienia ukazywat
perypetie bohatera w réznych kontekstach
przestrzeni miejskiej. Homo Peregrinus to
sformatowana jednostka ludzka, odarta
z uczuciowosci, przewidywalna i pozbawiona
indywidualnych cech. Przedstawienie bez
tekstu, z ilustracja muzyczng (kompozycje
wielu autoréw muzyki filmowej i popularnej,
klasyki, rapu i pop).

Spektakl  prezentowany byt  wczesniej
z sukcesami m.in. w Anglii, Chinach, Chorwacji,
we Francji, w Gruzji, Hiszpanii, Iranie, Japonii,
Kanadzie, Korei, na Litwie, w Niemczech, Rosji,
Rumunii (nagroda Tony’ego Bulandra dla
najlepszego spektaklu ulicznego na Babel Fast
w Targoviste 2016), USA, we Wioszech oraz
w wielu miastach Polski.

Zrédio: www.leszno.pl
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Aktualne zrdodta finansowania

Centrum PISOP zaprasza zorganizowato webinarium pn. “Pisop " CIWIS
»Aktualne zZrddta finansowania”, ktére odbyto sie 21
lipca, w godz. 10.00-11.30. Aktualne zrodta

finansowania

Podczas  spotkania  uczestnicy dowiedzieli sie
o aktualnych konkursach, w ktérych aplikowa¢ mogty
organizacje pozarzagdowe. Po zakonczeniu webinarium
byt czas na zadawanie pytad przez uczestnikow
i odpowiedzi doradczyni.

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKDPOLSKIEGD

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie
. . zorganizowat bezptatne zajecia

2ATE(TA

edukacyjnoterapeutyczne dla dzieci w wieku 7 — 13
lat.

Spotkania realizowane byty na $wiezym powietrzu
(boisko i plac zabaw przy budynku OIR)

Tematyka odbytych spotkan:

Przyktadowa tematyka spotkan:
- budowanie poczucia wtasnej wartosci,

- 2Wiekszanie $wiadomosci na temat asertywnosci, - budowanie poczucia W{asnej wartosci
- jak nawiazac i utrzymac relacje réwiesnicze, . . L. ’ L.
- rozwijaniesumiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach. - zwugkszan ie Swiadomosci na temat asertywnosq,
Zapewniamy aktywnie spedzony czas w formie gier, zabaw ruchowyeh. Zajecia te . . L. , . L., .
beda mialy charakter otwarty zapisy trwaja przez caly okres trwania zaje¢. - jak nawigzac i utrzymac relacje réwiesnicze,
Pierwsze spotkanie juz 06.07.2021r. o godzinie 15:00 - rozwua n|e u m|ejetnos'c| radzenia Soble W
Zapi d 65 529 98 65 H
Iu:,prl::ir:oce:turr::\r@ﬁn(opd.leszno.pl @ s K PD tl’Udnych SytuaCjaCh.
Zajecia finansowane przez Miasto Leszno LES z N o

Na spotkaniach, ktére juz sie odbyty organizator zapewnit aktywnie spedzony czas w formie gier, zabaw
ruchowych.

Miejsce: Osrodek Interwencyjno-Readaptacyjny w Lesznie, ul. Niepodlegtosci 27c.

Zajecia finansowane sg przez Miasto Leszno.
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Spotkanie w Stowarzyszeniu Chorych na Choroby Reumatyczne

W Lesznie od 1998 roku preznie dziata Stowarzyszenie Chorych na Choroby Reumatyczne, ktdre zrzesza ludzi
dotknietych chorobami reumatycznymi, gtéwnie z RSZ (Reumatoidalne Zapalenie Stawdw). Stowarzyszenie
posiada osobowo$¢ prawng i jest Organizacjg Pozytku Publicznego.

Otwarte, bezptatne spotkanie dla mieszkancéw odbyto sie 29 lipca (czwartek) na Placu Metziga
w godzinach 16:00 - 18:00.

Uczestnicy nie mieli ani chwili na nude, poniewaz przygotowany program byt bardzo rozbudowany:
prezentacja stowarzyszenia, porady i konsultacje z rehabilitantem, zajecia manualne, d¢wiczenia
sprawnosciowe.

Problem choréb reumatycznych dotyczy nas wszystkich niezaleznie od wieku, ptci czy statusu majgtkowego.
Choruja ludzie mtodzi, dorosli, osoby aktywne zawodowo, ale takze nastolatki i dzieci. Popularyzacja wiedzy
wérdd pacjentow, a takze wsrdd spotecznosci lokalnej pozwala na jak najwczesniejsze rozpoznanie i
rozpoczecie wtasciwego leczenia. Wczesne wykrycie choroby i poddanie sie wiasciwej terapii spowalnia
rozwadj choroby, tagodzi jej objawy i daje pacjentowi wieksze szanse na sprawne funkcjonowanie.

Jesli cierpisz na chorobe reumatyczng lub jesli choruje na nig ktos z Twoich bliskich Stowarzyszenie zaprasza
do kontaktu i cztonkostwa.

Cztonkowie Stowarzyszenia cyklicznie spotykajg sie przy kawie w kazdy drugi czwartek miesigca o godzinie
16.00 przy Cwiczni miejskiej przy ul. Generata Grota Roweckiego 20.

STOWARZYSZEN

CHORYCH NA CHOF
REAUMATYCZN!
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17. Miedzynarodowe Warsztaty Jazzowe — Leszno

LESZNO ZAPISY: WWW_.PRO-MUSICA.ORG.PL
;JIIAE:SZZYTNGI;DDOVIE KOSZT UCZESTNICTWA: 600 PLN
JAZZOWE '» NOCLEG: 240 PLN
TNTERNATIONAL LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!
JAZZ

WORKSHOP ‘
FUNDACJA
EDUKACYJNA
PRO MUSICA

1

Fundacja Edukacyjna Pro Musica zaprasza na 17. Miedzynarodowe Warsztaty Jazzowe, ktére rozpoczng sie
2 sierpnia. Bedzie to potaczenie pasji do muzykiz profesjonalizmem. W pejzazu staromiejskiego Leszna i
znakomitej atmosferze wybitni artysci, a jednoczes$nie swietni pedagodzy, wprowadzajg mtodych

ludzi w tajniki $wiata jazzu. Zajecia instrumentalne i wokalne, zespoty, koncerty, jam sessions.

5 SUMMER InCAMP

’”CA“Q Inkubator Przedsiebiorczosci w Lesznie
Q WAKACYINE WARSZTATY DLA MEODZIEZY zorganizowat wakacyjne warsztaty dla mtodziezy.
v 2
~ 02-06 Odbyty sie one w terminie 02-06

SIERPNIA 2021

REM sierpnia 2020, w godz. 11:00-14:00.

W

DZIEN 1: ZARVZYKUJ! POMYSL INACZEJ,

Mtodziez miata mozliwos$¢ wzigé udziat

czyli trening kreatywnego myélenia
DZIEN 2 MIEJ FANTAZUE, BAW SIE, TWORZ! ? w pojedynczych warsztatach oraz catym
czyli warsztat z tworzenia grafik w programie CANVA
‘ 7~ cyklu.

DZIEN 3: MASZ TE MOC! INSPIRUJ INNVCH,

czyli warsztat z autoprezentacji i wystapier publicznych /

DZIEN 4: ZROB TO! ZAPLANUJ SWOJ SUKCES,

czyli warsztat 7 budowania modelu wiasnego biznesu

DZIEN 5. WKREC SIE W DOBRY ZESPO&!

czyli trening umiejetnosci pracy w grupie ZAPISY:
A www.inkubat 0.pl
20 z} za zajecia lub
89 2zt 7a caly cykl P 4

a INKUBATOR PRZEDSIEBIORCZOSCI
CENTRUM BIZNESU WiLESZNIE
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Obchody 77. rocznicy Powstania Warszawskiego

1 sierpnia miata miejsce 77. rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego. O godzinie 17:00 zawyty syreny,
by oddad szacunek tym, ktorzy 77 lat temu staneli do walki.

Ztozono kwiaty w miejscach pamieci, ktére sg zwigzane z Powstaniem Warszawskim. Natomiast na Stacji
Uzdatniania Wody w Zaborowie zorganizowano piknik patriotyczny.

| o pm

!

Zrédto: www.leszno.pl

WYDARZYLO SIE - SPORT

Kolejne podium w UKS Achilles Leszno

§ Uczniowski Klub Sportowy Achilles Leszno moze
pochwali¢ sie niejednym miejscem na podium!

Tym razem gospodarzem Mtodziezowych Mistrzostw
Polski U23 w lekkiej atletyce byty piekne Suwatki.
Podczas tego wydarzenia Swietnie zaprezentowata sie
Jolanta Klimasz w rzucie mtotem zdobywajac bragzowy
medal z wynikiem 48,70 m. Podopieczna trenerki
Hanny Gorskiej wywalczyta swdj pierwszy medal w tej
kategorii wiekowej. Zawodniczka zmotywowana jest

Zrédto: Facebook UKS Achilles Lei.
il 3 e walczy¢ w kolejnych latach 'o wiecej' dlatego, ze w

swojej kategorii mtodziezowej bedzie mogta wystapic jeszcze przez 2 kolejne lata!
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5 Balonowe Mistrzostwa Swiata Junioréw

W dniach od 9 do 14 sierpnia w Lesznie
odbywaty sie V Balonowe Mistrzostwa
Swiata Junioréw.

Oficjalne otwarcie zawodow odbyto sie

- w poniedziatek 9 sierpnia na Rynku w Lesznie.

“World Hot

A|r Balloon Championship
XXX Enea Leszno Balloon Cup

W mistrzostwach startowato 43 zawodnikow z 14
krajow.
Piloci startowali kazdego dnia o poranku - ok. godz. 6:00

-7:00 i pod wieczdr ok. godz. 18:00 19:00, a w sobote
w dniu zakoriczenia zawoddw odbyli tylko poranny lot.

i 914, 08 20217

Spansor

2 i s G
generalny i tytulamy @

We wtorek 10 sierpnia rano odbyta sie pierwsza
konkurencja. Start nastgpit z okolic Laskowej. Balony
leciaty w kierunku Leszna - nad Zaborowem,

Enea u ‘ W i D ™ Tm L stadionem zuzlowym, szpitalem i dalej w kierunku
B=Ee® . Grzybowa i pdl antonirskich.

Zakonczenie zawodéw: sobota 14 sierpnia 2021 r.

O O © /LeszczynskieNGO
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Nowe boiska w ramach budzetu obywatelskiego

W niedziele 8 sierpnia uroczyscie otwarto boiska do siatkéwki plazowej, ktére powstaty w ramach budzetu
obywatelskiego. Otwarcia dokonali: wiceprezydent Adam Mytych, przedstawiciel komitetu organizacyjnego
Zatorza Przemystaw Celer i prezes Stowarzyszenia UKS 9 Leszno Jarostaw Borowski.

Z tej okazji Stowarzyszenie UKS 9 Leszno zorganizowato turniej siatkowki plazowej, w ktérym rywalizowato
12 par meskich. Turniej rozgrywany byt systemem brazylijskim. Nad przebiegiem zmagan czuwali sedziowie
Wielkopolskiego Zwigzku Pitki Siatkowe;.

Wynik meczu finatowego:
Miejsce 1 Lespin 2
Miejsce 2 Piekietko Leszno

Miejsce 3 Lespin 1

Zrédio: Facebook UKS 9 Leszno

Ztoty medal dla wychowanki Polonii 1912 Leszno

Nicoletta Dudziak w pieknym stylu wywalczyta ztoty
medal na Mistrzostwach Polski Senioréw w Sprintach
i Tandemach w Tarnowie Podgdérnym. Tym samym
obronita tytut zdobyty w zesztym roku.

Wychowanka sekcji kreglarskiej Polonii 1912 Leszno
rywalizowata jako juniorka w sprintach z seniorkami i
ostateczng rozgrywke o ztoto wygrata 2:0. Na
Mistrzostwach klub Polonii reprezentowali takze
Anna Chwastyniak, Mateusz Klecha i Szymon Kaliski.
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CO W TRAWIE PISZCZY?
AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO

AKTYWNE

AKTYWNE
OBYWATELSKIE LESZNO

O © © /LeszczynskieNGO T

Przed nami siodma juz edycja wydarzenia przyblizajgcego mieszkarnncom dziatalnos¢
lokalnych organizacji pozarzagdowych: fundacji, stowarzyszen, klubow sportowych,
podmiotéw ekonomii spotecznej.

Gtéwnym celem akgji jest promocja réznych form aktywnosci spotecznej, w tym:
» wolontariatu,

» dziatalnosci organizacji pozarzgdowych, podmiotéw ekonomii spotecznej,
» leszczynskich instytucji,

» placéwek oswiatowych,

» oraz firm zaangazowanych spotecznie wé$réd mieszkancéw Leszna,
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a takze integracja trzech sektorow — publicznego, prywatnego i pozarzadowego.

Program Aktywnego Obywatelskiego Leszna, w tym liczne atrakcje dla oséb odwiedzajgcych festyn oraz
inne wydarzenia bedg wspoéttworzyty wszystkie podmioty, ktére przytacza sie do akcji.

Tradycyjnie juz AOL rozpocznie sie Festynem organizacji pozarzagdowych, leszczyniskich instytucji oraz firm
zaangazowanych spotecznie. W tym roku wspdlnie stworzymy najwiekszg impreze urodzinowg dla NGO!

VALY

Festyn AOL pokazuje site organizacji pozarzgdowych, leszczynskich instytucji, firm oraz grup nieformalnych
i jest wielkim swietem Aktywnosci. Jest to wyjatkowa okazja, aby zobaczy¢ dziatalnos¢ oséb
zaangazowanych

11 wrzesnia Wielki Festyn Aktywnosci

13-17 wrzesnia (poniedziatek- pigtek) Dni Otwarte

12 — 19 wrzesnia (od niedzieli do niedzieli) imprezy towarzyszgce
14 wrzesnia (wtorek) Wolontariat Prezydenta Miasta Leszna

15 wrzesnia (Sroda) Randki Obywatelskie

17 wrzesnia (pigtek) Eko Leszno

" POZARZADOWE LESINO

SECASACEREN

www.ngo.leszno.pl

Aktywne Obywatelskie Leszno to 9 dni aktywnosci, radosne
1 energetyczne wydarzenie pokazujace petni¢ barw leszczynskich
NGO i innych podmiotow dziatajacych w miescie.

QD D 2D 11 wrzeénia, godzina 12:00- 16:00 Festyn Organizacji Pozarzadowych, leszczynskich instytucji
oraz firm i innych podmiotow, grup nieformalnych zaangazowanych spotecznie, ktéry odbedzie sie na Alei
Gwiazd Zuzla oraz przy Stadionie im. Alfreda Smoczyka. Wydarzenie bedzie miato charakter rodzinnego
pikniku i najwiekszego swieta NGO. Jego celem jest promocja podmiotéw zaangazowanych spotecznie oraz
réoznych przejawéw aktywnosci spotecznej wérdéd mieszkanncéw Leszna. Festyn to miejsce przeznaczone na
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wystepy artystyczne, targi, pokazy i turnieje sportowe, konkursy, zajecia z rekodzieta, gry i zabawy dla dzieci,
warsztaty aktywizujgce mieszkancow, itp.

@ 2> ) W dniach od 13 do 17 wrzeénia Dni Otwarte Organizacje oraz inne zainteresowane podmioty
majg mozliwosé zaprezentowania swojej dziatalnosci we wtasnej siedzibie lub w miejscach zwigzanych z ich
pracg na wiekszg skale, zyskujgc dzieki temu szanse na pozyskanie nowych partneréw, sponsoréw,
wolontariuszy i beneficjentéw.

© ) 2D Moina réwniez zgtosi¢ wrasny pomyst i zorganizowaé inicjatywe dla mieszkaricéw w dniach od
12 do 19 wrzesnia — szczegoty nalezy opisa¢ w formularzu zgtoszeniowym.

Zaplanowane przedsiewziecia majg na celu nie tylko promocje i informacje, ale przede wszystkim
wygenerowanie pozytywnej energii ksztattujgcej relacje miedzy organizacjami pozarzagdowymi, podmiotami
zaangazowanymi spotfecznie, a mieszkanncami Leszna.

Koordynacjg wydarzenia zajmuje sie Biuro Petnomocnika ds. Wspotpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi.

W celu zgtoszenia udziatu w akcji Aktywne Obywatelskie Leszno zapraszamy do uzupetnienia formularza
zgtoszeniowego dostepnego ponizej.

Zgtoszenie nalezy przesta¢ do Biura Organizacyjnego Imprezy:

a) poczta na adres: Urzad Miasta Leszna, Biuro Petnomocnika ds. Wspdtpracy z Organizacjami
Pozarzgdowymi, Al. Jana Pawtfa Il 21, 64-100 Leszno,

b) pocztg elektroniczng na adres: aol@leszno.pl lub
c) dostarczy¢ osobiscie do Biura Organizacyjnego Imprezy w dni robocze w godz. 7:30 -15:30.

Ostateczny termin zgtoszen mija 20 sierpnia.

Pytania dot. siodmej edycji akcji Aktywne Obywatelskie
Leszno prosimy kierowac¢ na e-mail: aol@Ileszno.pl!

O O © /LeszczynskieNGO
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DRODZY PRZEDSTAWICIELE ORGANIZACJI POZARZADOWYCH!
NASI PRZYJACIELE

Wakacje to dla nas czas przygotowan do
o kolejnej juz edycji akcji Aktywne
Obywatelskie Leszno. Tym razem
spotkamy sie w dniach od 11 do 19
wrzesnia.

AKTYWNE

AKTYWNE

Juz po raz siédmy, leszczynskie
0 BYWAT E LS KI E L ESZ N 0 organizacje pozarzadowe spotkajg sie w
jednym miejscu z réoznymi instytucjami i
firmami zaangazowanymi spotecznie, by
pokazac, ze Leszno to nie tylko ptynnie
dziatajgcy organizm, pofgczony siecia
O O © /LeszczyriskieNGO il ulic, placéw, miejsc pracy i instytugji.

Miasto Leszno to przede wszystkim ludzie — realizujgcy swoje pasje i marzenia, przekuwajgcy pomysty
w projekty, zmieniajgcy blizsze i dalsze otoczenie, angazujacy sie w rézne dziatania spoteczne, edukacyjne,
artystyczne czy sportowe.

Akcja Aktywne Obywatelskie Leszno powstata z myslg o Was i o mieszkarncach. Jej celem jest pokazanie
mieszkancom Leszna potencjatu funkcjonujgcych w naszym miescie organizacji pozarzadowych, instytucji
a takze firm zaangazowanych spotecznie, ich rdézinorodnosci oraz przede wszystkim bogatej oferty
skierowanej do oséb w kazdej grupie wiekowej. Poznanie fundacji, stowarzyszen czy klubéw sportowych to
rowniez okazja do wtaczenia sie w ich dziatalnos¢, chociazby w formie wolontariatu, a tym samym realizacji
wiasnych zainteresowan i pasji. To szereg wydarzen o réoznym charakterze, wséréd ktdrych kazdy znajdzie
atrakcje dla siebie.

Mamy nadzieje, ze réwniez w tym roku aktywnie wtgczycie sie w przygotowania i razem pokazemy
leszczynskie organizacje pozarzgdowe, ktore realizujg szereg dziatan wptywajgcych na lokalng spotecznosé,
wychodzg naprzeciw oczekiwaniom mieszkaricéw w réznych obszarach pozytku publicznego, wspierajg
tworzenie spotecznego i obywatelskiego klimatu Leszna.

Zapraszamy do wspétpracy przy tworzeniu programu!
Biuro Petnomocnika ds. Wspdtpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi
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Buduj z nami
Aktywne Obywatelskie Leszno

Wolontariusze, zwracamy sie do Was z prosbg o pomoc przy budowie AOL i zapraszamy do wspoétpracy.
Bez Waszej pomocy, energii i zaangazowania na pewno sobie nie poradzimy!

Mamy niejedno zadanie dla Boba Budowniczego.

Budujemy AOL i Wielki Piknik Pasji - bedziemy Was potrzebowac pomiedzy 6 a 19 wrzesnia 2021 r.
Wyzwania dla wolontariuszy:

* Jeste$ skrupulatny i asertywny? Centrum Dowodzenia Wielkiego Pikniku Pasji bedzie idealnym
miejscem dla Ciebie! Bedziesz przekazywac stoiska NGO-som oraz informowac.

* Animacja najmfodszych to Twoja pasja? Na co dzien pracujesz z dzie¢cmi? Czekamy na Twoje
pomysty
i pozytywnga energie!

* Jeste$ aktywny i lubisz kontakt z ludZzmi? Zagraj z nami
i pomdz nam przeprowadzi¢ warsztaty czy konkursy
w trakcie Festynu.

Mozliwosci jest wiele i kazdy znajdzie co$ dla siebie ©

Szukamy oséb otwartych, komunikatywnych i chetnych do pomocy osdb, ktére witacza sie w przygotowanie
i promocje wydarzenia, a w czasie jego trwania razem z nami zadbajg o pozytywng atmosfere sprzyjajaca
wszystkim uczestnikom.

Zgtaszac sie mozna sie pod adresem: aol@leszno.pl, w temacie wpisujac ,Wolontariat”.

W tresci zgtoszenia prosimy o podanie: imienia i nazwiska, adresu zamieszkania, kontaktowego numeru
telefonu.

Na zgtoszenia czekamy do 20 sierpnia br.
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AKTYWNE
OBYWATELSKIE

AKTYWNE

OBYWATELSKIE LESZNO

|8,

N
(N) H

Szukamy o0sob otwartych, komunikatywnych, ktore
wiqczq sie w przygotowanie i promocje wydarzenia,
a w czasie jego trwania razem z nami zadbajg

0 pozytywnq atmosfere sprzyjajgcq wszystkim
uczestnikom

O O © /LeszczyniskieNGO

---------------------------------------- 41
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



o
AKTYWNE ~
OBYWATELSKIE LESZNO
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

WARTO BYC AKTYWNYM

Nie pytaj co miasto moze zrobic dla Ciebie,
spytaj co Ty mozesz zrobi¢ dla miasta

W Urzedzie Miasta Leszna funkcjonuje Biuro Petnomocnika ds. wspétpracy z Organizacjami
Pozarzgdowymi.

Biuro stawia sobie za cele promowanie dziatalnosci fundacji, stowarzyszen czy klubéw sportowych
dziatajgcych na terenie naszego Miasta. Robimy to m.in. poprzez informowanie mieszkarnicéw Leszna o:

e projektach leszczynskich organizacji pozarzadowych skierowanych do mieszkaricéw Leszna,

¢ konferencjach, szkoleniach, wyktadach, prezentacjach, zajeciach dla dzieci, mtodziezy, senioréw,
itp. (relacje z wydarzen mogg by¢ ilustrowane zdjeciami, grafikami),

e dobrych praktykach,

e ogtoszeniach i ofertach wolontariatu,

e mozliwosciach ubiegania sie o fundusze zewnetrzne dla NGO.

Za posrednictwem strony internetowej www.ngo.leszno.pl , profili na portalach spotecznosciowych takich
jak Facebook, Twitter czy Instagram oraz na kanale YouTube Leszczyriskie NGO udostepniamy organizacjom
rzetelne informacje, promujemy spoteczefnstwo obywatelskie, staramy sie budowaé sieé relacji pomiedzy
NGOQO’s w Lesznie, ktére dziatajg na rzecz mieszkancéw naszego miasta.

Zachecamy réwniez do zapoznania sie z Informatorem Leszczynskich Organizacji Pozarzadowych —
informator w wersji elektronicznej znajdziecie na naszej stronie w zaktadce pliki do pobrania lub w wersji
papierowej w naszym biurze.

W publikacji z pewnoscig znajdziecie w nim wiele organizacji, ktére preznie dziatajg na rzecz lokalnej
spotecznosci, znajdziecie aktywnych partneréw do realizacji wspdlnych inicjatyw, a nie od dzi$§ wiadomo, ze
razem mozna wiecej = = =
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Ostatnio na naszym portalu spotecznos$ciowym
facebook LESZCZYNSKIE NGO zadaliémy Wam
pytanie, czym dla Was jest Aktywmne
Obywatelskie Leszmo. Oto Wasze

. . fasl
odpowiedzi =%

f /‘) ]/J
-/"\) _/ / / J WERONIKA
,Leszczynskie NGO to wsparcie, kampanie,
eee projekty i wspdlne inicjatywy ”
MAGDA

L,Aktywne Obywatelskie Leszno kojarzy mi sie festynem dla mieszkaricow Leszna i okolic. Mndstwo atrakcji
dla dorostych i dla dzieci . Ale tez porad, ktére mozna uzyskac¢ przy stoiskach o zdrowiu np, gdzie mozna
dobrze zjes¢, oglgdac wspaniate wystepy, spotkac ratownikéw medycznych, wojsko, zuzlowcdw. Maskotki,
ktorych nie moze zabrakngc. Ale Aktywne Obywatelskie Leszno to nie tylko festyn, ale takze wielki tydzien
aktywnosci m.in. randki obywatelskie, dzieri przedszkolaka, prezydent jako wolontariusz. | mndstwo innych
atrakcji, w ktdre wiqczajq sie organizacje.”

BEATA
LAOL to wspaniaty, kolorowy festyn kofo stadionu. Z masq atrakcji, dla starszych i mtodszych, tgczqcy
rodziny.”

AMELIA

JAktywne Obywatelskie Leszno wywotuje u mnie réine skojarzenia. To ludzie, to festyn, przeZycia
i wspomnienia. To tradycja swego rodzaju, cos co kazdy Leszczyniak powinien mie¢ w swoim zwyczaju <> To
dzieci i dorosli. Ludzie dumni ze swego miasta i petni mitosci do niego. To cos, z czego Leszno jest znane.
Leszno- jedyne w swoim rodzaju, przez mieszkaricow kochane *‘-{Opisafam to krotkim wierszem. Nie trzeba
dodac nic wiecej. Wymarzona artystka W Mieszkanka Leszna &7

INES

»Aktywne Obywatelskie Leszno to dziatanie dla wspdlnego dobra, poprzez aktywizacje mieszkancow na rzecz
swojej matej ojczyzny. Liczne wydarzenia promujqgce dziatalnos¢ organizacji na tle spotecznym, sportowym,
edukacyjnym czy artystycznym. Inicjatywy powstajgce z pasji, kreatywnosci i marzen il
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KRZYSZTOF
,Dla mnie to kazdy dzien w naszym pieknym Lesznie (co widac) Stadion 11 wrzesnia to esensja dziatan
wszystkich organizacji”

MAGDA
~Aktywne Obywatelskie Leszno to ludzie o wielkich sercach ,niosqgc pomoc innym i tgczy wszystkie pokolenia

-
\

SYLWIA

LAktywne Obywatelskie Leszno kojarzy mi sie z petnymi radosci ludZmi, ktdrzy dzielg sie swoimi pasjami
i chetnie udzielajq informacji innym dajgc szanse rozwoju. AOL to zabawa, kolory i mndéstwo pomocy
miedzyludzkiej ="

JAROStAW

»Aktywne Obywatelskie Leszno to wesofe dobre ludki ktére aby pomdc nie zastanawiajg sie nawet minutki
.Tariczq grajq i Spiewajq ttumy ludzi na pikniki przyciqgajq .Tak wiec wiosna lato jesieni czy tez zima
z Aktywnym Obywatelskim Lesznem nudy nie ma A A T4TEN

MALGORZATA
LAOL to TY, JA, MYYY OW”

KATARZYNA
»Rados¢, emocje i zabawa”
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#NGOWTRASIE

To juz lll cze$é relacji podrézy motocyklowych Bikerséw po Batkanach! Tym razem moiecie poczytaé
o wyprawie do pieknej Czarnogéry, ekscytujagcym zjezdzie na tyrolce po kanionie i nie tylko!

Ostatnio mieliSmy okazje pozna¢ zakamarki Medjugorie oraz pieknego miasta Dobromani, ktére stynie
z winnic. Cztonkowie stowarzyszenia nie mogli jednak skorzysta¢ w 100% z daréw winnic, poniewaz na drugi
dzien z samego rana mieli zaplanowang podrdz do Czarnogory!

Nastepnego ranka w petni sit cztonkowie stowarzyszenia zjedli szybkie $niadanie i wybrali sie w 195 km (wg
aplikacji Google Maps) podrdz... Tylko jakie to byto 195 km! Piekna pogoda, wspaniate widoki a po niedtugiej
jezdzie przejscie graniczne z Czarnogodrg; llino Brdo Border Crossing.

Przejscie graniczne byto catkowicie puste i w pare minut motocyklisci byli na terenie Czarnogéry. Pare
kilometrow za granicg z wysokiej perspektywy ukazata sie im w petnej krasie Zatoka Kotorska (Boka
Kotorska). Widok oszatamiajgcy- jak wspominajg. Drogg P11 zjechali do poziomu zatoki wzdtuz wybrzeza do
Perastu. Zatrzymali sie na matg przerwe chcac nacieszy¢ sie widokami. Miejscowos¢ jest jednym z najbardziej
urokliwych miejsc nad Bokg Kotorska, dlatego tez w sezonie bywa tam bardzo ttoczno. Z nabrzeza widaé
wyspe Sw. Jerzego a na nim stoi benedyktyriski klasztor z kosciotem $w. Jerzego otoczony cyprysnikami.
Cenniejsza jest swigtynia na drugiej wyspie — kos$ciét Matki Boskiej Skalnej, ktéry powstat na sztucznej
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platformie w pdinym Sredniowieczu.
Kazdego roku w potowie maja odbywa sie
Fascinada, procesja todzi wypetnionych
kamieniami. Kamienie wrzucane sg przy
wysepce, co jg stopniowo powieksza.

Po krétkim odpoczynku, udali sie w kierunku
Kotoru, jadac wzdtuz  wschodniego
wybrzeza. Po prawej stronie woda a po lewej
wspaniate géry, widok WSPANIALY!

Motocykle zaparkowalismy przed Bramg
Gtéwna, od strony portu i udalismy sie na
zwiedzanie starowki. Gdyby zorganizowaé
konkurs na najtadniejszg staréwke na
wschodnim wybrzezu Adriatyku, stardwka w
Kotorze miataby szanse zajgé drugie miejsce
po Dubrowniku. Zabytkowa czes¢ miasta w
1979r., trafita na Liste Swiatowego o ; )
Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego U . o, N Czarnogora
UNESCO. Ponad Staréwka wznosza sie mury — ‘ /
obronne o tacznej dtugosci ok. 4,5 km,
wysokosci do 20 m i szerokosci miedzy 2 a 15
m. Pierwsze fortyfikacje powstaty w czasach
Bizancjum ( IX w.), pdzniej rozbudowali je
Wenecjanie i Austryjacy- relacjonuje
Grzegorz, cztonek stowarzyszenia.

Po zwiedzeniu Staréwki i po sutym positku, ruszylismy juz motocyklami na najbardziej ekstremalng podréz,
drogg P1 na masyw gorski Lovéen do Mauzoleum Niegosza na szczyt gory Jezerski vrh (1660m npm). Droga
byta waska i bardzo kreta. NaliczyliSmy 26 ,,agrafek”, czyli zakretéw o kacie 180° i o nachyleniu trasy od 10
do 14%. Atrakcjg trasy sg tarasy widokowe, z ktorych rozposcierajg sie wspaniate widok catej Boki Kotorskiej.
Trudno byto oprzed sie pokusie robienia zdjeé. Wida¢ z nich zatoke i gory Vrmac, za ktorymi lezy Trivat wraz
z lotniskiem.

W Czarnogorze tak jaki w Bosni i Hercegowinie panowaty w tym czasie upaty i wybuchato wiele pozaréw.
Cztonkowie stowarzyszenia wspominajg, ze kilka pozaréw mijali w drodze na szczyt, a jeden nawet dochodzit
do pobocza drogi ktérag jechali. Jest to przygnebiajgce wrazenie a zarazem bardzo niebezpieczne dla
kierujgcych samochodami a tym bardziej dla motocyklistéw z powodu zadymienia i gryzacych dymodw.
Jednak udato im sie wjechaé na sam szczyt Jezerski vrh (dla przypomnienia 1 660 m. n.p.m.) i po
zaparkowaniu motocykli na parkingu, udali sie pieszo wykutym w skale tunelem (461 stopni) do mauzoleum.
Mauzoleum sprawia wrazenie betonowego bunkru. W gtéwnym pomieszczeniu stoi wykuty z czarnego
granitu posag Niegosza — najstynniejszego wtadyki Czarnogéry. Z tytu budowli znajduje sie taras widokowy,
skad wida¢ obszar od Boki Kotorskiej po Jezioro Szkoderskie, od wybrzeza po géry Durmitor. Dla takich
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widokoéw warto byto sie pomeczyé i pokonaé na naszych rumakach taka réznice wzniesien, od 0 do 1660 m.
n.p.m. Tylko te pozary!- wzdycha Grzegorz.

Po nowych doswiadczeniach i krétkim odpoczynku wyruszyli na drugi kraniec masywu Lovéen, do
miejscowosci Cetynia, dawnej stolicy Czarnogdry. Panowie zgodnie twierdzg, ze warto jg odwiedzi¢ ze
wzgledu na liczne zabytki.

Po zatankowaniu motocykli ruszyli w strone Podgoricy, terazniejszej stolicy panstwa (dawna nazwa Titograd).
Mezczyzni nie wjezdzali do centrum miasta, tylko szybko skierowali sie drogg E80 w strone Jeziora
Szkoderskiego do miejscowosci Virpazar. Jezioro Szkoderskie pokonali mostem i groblg na ktérej
poprowadzono droge i tory kolejowe. Jezioro Szkoderskie jest najwiekszym jeziorem na Batkanach.
Powierzchnia akwenu wynosi ok. 390 km? z czego 63,2%, powierzchni jeziora nalezy do Czarnogory.

Po pokonaniu grobli cztonkowie stowarzyszenia zjechali z drogi do miejscowosci Virpazar. Po przejezdzie
przez most z kamiennymi przestami i przejechaniu obok ruin tureckiej twierdzy Besac, bardzo kretg i waska
droga dojechali do Godinje-Gorica obiektu Feel Lake czyli do punku wypadowego, ktérego zwiedzanie
zaplanowane mieli na nastepny dzied. Przywitali ich fantastyczni gospodarze, wtasciciele pensjonatu
potozonego nad Jeziorem Szkoderskim.

W nocy, w promieniu kilku kilometréw, ptonety wzgdrza. Jeszcze wieczorem motocyklisci przykryli wszystkie
motocykle pokrowcami w celu zabezpieczenia przed opadajgcym popiotem.

Rano, gospodyni przywitata wspaniatym,
czarnogorskim $niadaniem na tarasie uroczego
domu. Na stole znalazt sie positek praktycznie
z artykutéw spozywczych z przydomowego ogrédka

pomidory, oliwki, ogorki, midd, powidta,
winogrona, wino i oczywiscie rakija. To byto boskie
Sniadanie- wspominajg. Tak im zasmakowato, ze
przed wyjazdem do Czarnogéry zamowili u
gospodyni kolacje na umdwiong godzine. Z uwagi na
fakt, ze powierzchnia Czarnogéry jest podobna do
powierzchni wojewddztwa wielkopolskiego
uznalismy, ze wrécimy bez problemdéw na umoéwiong
wczesniej godzine. | tak sie tez stato.

. Gtéwnym celem wyjazdu byt most i przejazd tyrolka
nad kanionem i rzekg Targ. Mezczyzni przejechali
ponownie Jezioro Szkoderskie usypang groblg,
omineli Podgorice i skierowali sie drogg E80/E65 na
.\ Mojkovac. Poczatkowy odcinek drogi z Podgoricy
|| wiedzie wzdtuz rzeki Moracdy. Rzeka wyztobita
miedzy gérami (dochodzgcymi do 2 tys. m. n.p.m.)
45-kilometrowy kanion, ktérym czesciowo biegnie
linia kolejowa. Jego najciekawszym fragmentem jest
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skalisty przetom Platije, waski i gteboki na 800-1000 m. Droga przebiega po zawieszonej nad przepascig poétce
skalnej. Jest tez kilka miejsc, gdzie mozna sie zatrzymac i podziwia¢ piekno gorskiej natury. Rzeka ptynie
skalistym korytem, tworzgc liczne, mate wodospady.

W miejscowosci Mojkovac Bikersi skrecili w lewo na droge P4 w kierunku na osade Durdevica Tara, gdzie
znajduje sie stynny most. Catg droge towarzyszyta im rzeka Tara i jej kanion. Jest to najgtebszy kanion Europy
i objety ochrong UNESCO. Najwieksza odlegtos¢ miedzy krawedziami a nurtem rzeki wynosi 1,3 km.

Jazda motocyklami po zboczach kanionu sprawiata podréznikom olbrzymiag frajde. Oczywiscie nie byli
w stanie oprzec sie kapieli w rzece, jednakze nie przypuszczali, ze o tej porze roku woda byta bardzo zimna.
Troche zmarznieci lecz zadowoleni dotarli mostu. Parkingi byty petne turystow z catej Europy. Motocyklisci
z Serbii, Ukrainy i Niemiec.

Pierwszg aktywnoscig podczas pobytu Bikerséw byto pokonaé kanion na tyrolce. Musieli odczekac¢ pét
godziny w kolejce, wpigé sie w uprzez i ruszy¢ po linie na druga strone kanionu oddalonego okoto 700 m.

Nawiasem moéwigc polski Urzad Dozoru Technicznego, natychmiast zamknat atrakcje z uwagi na brak drugiej
liny asekuracyjnej. Podjeliémy to ryzyko i ruszyliSmy. Pierwsze metry bardzo przyjemne, pare metréw nad
drogg i takg ale dalej to tylko szybciej i odlegldsé od ziemi zaczeta sie strasznie zwiekszaé. W kulminacyjnym
punkcie, co najmniej 200 m nad rzeka, predkos¢ tyrolki byta ogromna no i poziom adrenaliny tez sie
zwiekszyt. Przezycie niesamowite, spoglgdajgc w dét byto widac tylko waskg struzke rzeki — wspomina
podekscytowany Grzegorz Glapa.

Na drugiej stronie kanionu, na wybudowanej z desek platformie czekata na nich obstuga, ktdra sprawnie
i bezpiecznie wytapywata wszystkich uczestnikdw zjazdu i pobierata optate w wysokosci 20 euro/os. Droge
powrotng odbyli juz po stynnym moscie. Wzniesiono go w latach 1937-1941 jako najwiekszy obiekt
owczesnej Europy. Réwniez dzis jego wymiary budzg respekt : 370 m dfugosci, 151 m od koryta Tary, dtugos$é
najwiekszego z pieciu przeset — 116 m. Rok po zakonczeniu budowy, podczas dziatan wojennych sztab
partyzancki zdecydowat o zniszczeniu obiektu, aby uniemozliwi¢ przedostaniu sie oddziatéw wtoskich
w rejon terenu Durmitoru.

W 1978 roku nagrywany byt tam film
wojenny ,Komandosi z Navarony”
z Robertem Shawem, Edwardem
Foxem i Harrisonem Fordem. Fabutg
film byty dziatania partyzantéow w celu
zniszczenie  strategicznego  mostu
uniemozliwiajgcego Niemcom tacznosc
z ich wioskimi sojusznikami.

Po takiej dawce adrenaliny, historii oraz
uzupetnienie ptyndw na tarasie lokalu
gastronomicznego z ktérego roztacza
sie  wspanialy widok na Kanin,

skierowaliSmy sie inng droga przez Kol ki we: i
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Zabijak, Savnik i Niksic do gospodarzy domu w ktérym nocowali na zaméwiong kolacje. Na miejscu mezczyzni
nie byli zawiedzeni! Przy dobrym winie i rakiji, mile spedzili czas do pdznych godzin. Za nimi na wzgdrzach
nadal w kilku miejscach widaé byto ogniska pozardow.

Rano, po wysmienitym $niadaniu i po pozegnaniu z przemitymi gospodarzami udali sie w strone Albanii.
W drodze postanowili odwiedzi¢ jeszcze Budve. Po drodze zatrzymali sie na krdotko przy Sveti Stefan,
najbardziej fotogenicznym miejscu na czarnogdrskim wybrzezu. Sveti Stefan to skalista wysepka potgczona
z ladem piaszczystg mierzeja na ktérej stojg sttoczone hotele bez mozliwosci zwiedzania jej. Po sesji
zdjeciowej i pokonaniu 10 km dotarli do Budvy.

Budva to zwarta Sredniowieczna staréwka, otoczona pierscieniem muréw obronnych, z cytadelg od strony
morza — tak w skrdcie mozna opisac stare miast. Y= " e j >

Wokot wyrastajg nowe hotele i prywatne plaze i ; =
mariny. Po zwiedzeniu Stardwki, wracajgc na
parking inng drogg trafili na klub motocyklowy.
Wiascicielem okazat sie siedemdziesiecioletni
Czarnogorzec  zakochany w  Harleyach.
Nastepnie cztonkowie stowarzyszenia weszli do
baru, ktéry prezentowat sie imponujgco.
Mezczyzni stwierdzili, ze mogliby dtugo
przebywac¢ w tym uroczym miejscu ale czekata
na nich dalsza droga do Albanii. Jadgc wzdtuz
wybrzeza Adriatyku na krotko zajechali do Baru.
Na miejscu zwiedzali znany Stary Bar oraz
najstarsze drzewo oliwne w Czarnogodrze.

Czarnogora to jeden z najpiekniejszych krajéw w Europie niemal w catosci pokryty gérami. Dlatego tez, kazda
droga gwarantuje wspaniate widoki. W parze z przepiekng przyrodg idzie bogata spuscizna kulturalno-
historyczna. Wybrzeze jest petne sredniowiecznych miasteczek ( Kotor, Budva, Sveti Stefan, Ulcinj), szczyty
wzgdrz zajmuja ruiny weneckich i tureckich zamkow oraz najwiekszy atut — wybrzeze Adriatyku.

Czy tylko my w tym momencie mamy ochote pakowac walizki, rzuci¢ wszystko i wyjechaé na Batkany?!
Z pewnoscig NIE.
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#OczamiMieszkancow
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Od czerwca prowadzimy akcje #OczamiMieszkancow.

Akcje zapoczatkowata nasza ciekawosc. JesteSmy bardzo ciekawi, jaka jest Wasza perspektywa z ktérej
widzicie Leszno, dlatego wcigz czekamy na Wasze zdjecia Leszna. Do dzisiaj otrzymalismy nieco ponad 100
zdjec. Pierwszg czesc¢ galerii mozecie zobaczy¢ tuta;.
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Zdjecia ktére nam przesytacie, s3 naprawde piekne! Wiele z nich pokazuja nasze miasto z innej
perspektywy niz ta, ktérg widzimy na co dzien. Widzimy, ze nasze miasto to nie tylko budynki i ulice ale
takie natura i ludzie! Cieszymy sie, ze tak licznie witaczacie sie w tworzenie wspdlnej galerii naszego
pieknego miasta! Bardzo dziekujemy!

AKCJA "0CZAMI MIESZKANCOW®

Fotografie mozecie przesytac przez caty okres

wakacji we wiadomosci na Facebooku, pod
postem oraz na ngo@Ileszno.pl.
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WIADOMOSCI

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU WSPOLRACY

Biuro Petnomocnika Prezydenta ds. Wspotpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi przygotowato
Sprawozdanie z realizacji Programu Wspotpracy za pierwsze potrocze 2021 r.!

W sprawozdaniu znajduje sie m. in. :

- najwazniejsze informacje dotyczace sprawozdania za rok 2020,

- zrédfa finansowania dla organizacji pozarzgdowych,

- informacje o promowaniu miasta przez dziatalno$¢é organizacji pozarzadowych,
- opisy projektédw, kampanii oraz akgji.

. sy I SPRAWOZDANIE

Sprawozdanie z realizacji zadan
Biura Petnomocnika ds. Wspétpracy
z Organizacjami Pozarzagdowymi
za 2021 rok

2021

www.ngo.leszno.pl QO © /LeszczyriskieNGO
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DOTACJE | KONKURSY

Przedtuzono termin sktadania wnioskéw w ramach VIl edycji programu Placéwka
FUNDATOR: Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego

CEL KONKURSU:

Celem Programu jest wspieranie poszukiwan teatralnych poprzez stworzenie finansowych
i organizacyjnych mozliwosci pracy nad nimi ze srodkéw i przy wykorzystaniu infrastruktury Instytutu
Teatralnego. Pod pojeciem ,projekt” rozumiane sg propozycje obejmujgce wszystkie odmiany wspoétczesnej
sztuki scenicznej, takze tgczace teatr z taricem, sztukami wizualnymi, mediami, aktywizmem spotecznym itp.
Projektem moze by¢ zaréwno pomyst na przedstawienie/performance, jak tez precyzyjnie okreslony etap
procesu twoérczego, czy tworczo-badawczego.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Instytut zamierza wspiera¢ zwtaszcza te projekty, ktére proponujg podjecie poszukiwan dazgcych do
stworzenia oryginalnych i eksperymentalnych propozycji artystycznych oraz prezentujgcych oryginalne
metody pracy, nastawione na odkrycie lub twdrcze wykorzystanie nowych form sztuki teatralnej, estetyki
i jezyka scenicznego. W VIl edycji programu wobec przedtuzajacej sie sytuacji pandemii, przymusowego
zamkniecia i utrudnionego powrotu do wczesniej praktykowanych form i aktywnosci twérczej, a takze w
zwigzku z konsekwencjami finansowymi dla srodowiska, szczegdlnie zalezy nam na wspieraniu dziaftan
performatywnych realizowanych w $wiecie realnym lub wirtualnym (radio, Internet), ktére pozwolg
tworcom/tworczyniom i odbiorcom/odbiorczyniom doswiadczaé tego, co najwazniejsze, czyli spotkania (z
zachowaniem obostrzen np. fizycznego dystansu).

Najwyzej oceniane bedg te projekty, ktére nie bedg prostym przeniesieniem, nagraniem, czy streamingiem,
a prawdziwym poszukiwaniem nowych drég kontaktu lub twérczym adaptowaniem form i narzedzi juz
istniejgcych.

Czas realizacji projektu zalezny jest od jego wymagan i mozliwosci Instytutu. Projekt musi by¢ zrealizowany,
zaprezentowany i rozliczony od lutego do grudnia kolejnego roku kalendarzowego (tj. w 2022 roku).

Instytut  wyklucza mozliwos¢ tzw. koprodukcji Tworcow/Twoérczyn  z  innymi  instytucjami
w trakcie uczestnictwa w programie i pracy nad projektem.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
W ramach Programu wspierane beda wybrane projekty zgtaszane przez twércéw/twérczynie lub grupy
tworcze o réznorodnym statusie i charakterze, dziatajgce na terenie Polski.

WYSOKOSC DOTACII:
Budzet programu wynosi 100 tys. zt brutto. W VII edycji planuje sie podzieli¢ go na max.
3 projekty.
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TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Nabér do Programu przebiega w trzech etapach:

etap 1:nadestane zgtoszenia s sprawdzane pod wzgledem formalnym przez koordynatorke
i oceniane przez Komisje; wyniki etapu 1 ogtaszane sg do 20 wrzes$nia 2021 r;

etap 2:rozmowy Komisji z wybranymi w drugim etapie Twodrcami/Twérczyniami;
etap 2 odbywa sie w pierwszej potowie listopada, a jego wyniki ogtaszane zostang do konca listopada
2021 r,;

etap 3: inkubacja pomystow; etap 3 odbywa sie do konca stycznia 2022 r. Ogtoszenie zwyciezcéw
nastepuje do 10 lutego 2022 r.

Whioski mozna sktadac do 21 sierpnia 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE:

Szczegdétowe informacje mozna znalezé w Regulaminie dostepnym na stronie internetowej organizatora
konkursu https://www.instytut-teatralny.pl/aktualnosci/vii-edycja-programu-placowka-zglos-swoj-
pomysl 2021-04-07/ oraz pod adresem: jbiernacka@instytut-teatralny.pl.
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Kraszewski. Komputery dla bibliotek
ORGANIZATOR: Instytut Ksigzki

CEL PROGRAMU:

Celem programu jest zapewnienie zrownowazonego dostepu do technologii teleinformatycznych i
wyréwnanie szans mieszkancéw miejscowosci w gminach o najnizszych dochodach podatkowych na jednego
mieszkarnca poprzez wyposazenie bibliotek w tych gminach w nowoczesny sprzet komputerowy.
Zapewnienie zréwnowazonego dostepu do technologii teleinformatycznych i wyréwnanie szans
mieszkancdw miejscowosci w gminach o najnizszych dochodach podatkowych na jednego mieszkanca
poprzez wyposazenie bibliotek w tych gminach w nowoczesny sprzet komputerowy.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Dofinansowanie zakupu komputeréw, oprogramowania i komputerowych urzadzen peryferyjnych w
jednostkowej cenie nabycia do 10.000 zt.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

1. Samorzgdowe instytucje kultury bedgce samodzielnymi bibliotekami publicznymi.

2. Samorzgdowe instytucje kultury, w sktad ktérych wchodzg wyodrebnione organizacyjnie biblioteki, dla
ktérych organizatorem jest gmina wiejska, gmina wiejsko-miejska lub gmina miejska.

O dofinansowanie nie mogg ubiega¢é sie wnioskodawcy, ktdérzy otrzymali dofinansowania
w ramach programu , Kraszewski. Komputery dla bibliotek” w 2017 r., w 2019 r. lub w 2020 r. oraz w ramach
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa Priorytet 2 ,Infrastruktura Bibliotek 2016-2020" i
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0. Priorytet 2 , Infrastruktura bibliotek 2021-2025".

WYSOKOSC DOTACII:
Otrzymac¢ mozna 10.000 — 30.000 zt, maks. 85%.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Whioski nalezy sktada¢ do 23 sierpnia 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:

Szczegétowe informacje mozina uzyska¢é na stronie internetowej organizatora konkursu:
www.instytutksiazki.pl/aktualnosci,2,rozpoczyna-sie-kolejna-edycja-programu-kraszewski-komputery-dla-
bibliotek,6521.html?fbclid=IwARQJv1L7AtINjG5bBcMM6PiIAXhY9qVPTjK18hsKCXjfNErcH8d3Nak6 PTk

KONTAKT:

Instytut Ksigzki

ul. Zygmunta Wroéblewskiego 6, Krakow
Anna Zagérska
a.zagorska@instytutksiazki.pl

T: 694 268 148
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Nabér do konkursu grantowego: BANK DZIECIECYCH USMIECHOW
FUNDATOR: Fundacja Santander

O PROGRAMIE:

W tegorocznej edycji programu postawiono na dofinansowanie projektdw, ktére majg na celu pomoc dla
dzieci i mtodziezy, ktorym niezbedne jest wsparcie psychologiczne ze wzgledu na m.in. efekty pandemii
COVID-19. 15 najlepszych projektéw moze liczy¢ na dofinansowanie
w wysokosci 10 tysiecy ztotych.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Konkurs polega na wyborze najciekawszych inicjatyw obejmujacych psychoterapie grupowa dzieci i
miodziezy, w szczegdlnosci skierowang dla dzieci zmagajacymi sie z takimi problemami jak:
— lekowo$¢ z wyszczegdlnieniem Zespotu Stresu Pourazowego (PTSD) — zaburzenie psychiatryczne,
ktore moze wystgpic u oséb, ktére doswiadczyty lub byty Swiadkami traumatycznych zdarzen i zmian,
— nieSmiatosé, wycofanie, zagubienie,
— zahamowanie w relacjach z rowiesnikami,
— trudnosci w szkole,
— samotnos$é, depresja dziecieca i mtodziezowa,
— uzaleznienie od komputeréw, mediéw spotecznosciowych ale i substancji psychoaktywnych.

W zwigzku z réznorodnoscig chordb, ktdre nasility sie znaczagco w czasie pandemii Covid -19 program ,,BANK
DZIECIECYCH USMIECHOW” ma na celu stworzenia przestrzeni poprzez gry zabawy, warsztaty,
modelowanie, nasladowanie tak aby mtodzi ludzie na nowo mogli nawigza¢ kontakt z obecnym zyciem.
Tworzagc projekt warto wspoméc sie réznymi formami terapeutycznymi takimi jak: terapia zajeciowa
(Ergoterapia, Socjoterapia, Arteterapia), ktéra ksztattuje u osoby korzystajgcej z tej formy terapeutycznej
pewne postawy i za pomocg okreslonych czynnosci wyucza go nowych umiejetnosci.

Najwyzej punktowane bedg te programy, ktére merytorycznie bedg odpowiadaty zatozeniom dla danej grupy
dzieci i miodziezy, ale réwniez zaskocza swojg innowacyjnoscig. Warto pamietac, ze grupa dzieci czy
mtodziezy jest grupg wdzieczng, ale i wymagajacg pod wzgledem twdrczosci i pomystowosci.

Czas trwania takich zajec jest okreslony w zaleznosci postawionych celéw i zatozen, jednak trzeba zwrdcic¢
uwage, ze im dtuzszy czas trwania warsztatow terapeutycznych tym wieksza szansa na ugruntowaniu nowych
przekonan (nie mniej niz 8 spotkan grupowych).

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Whnioski mogg sktada¢ organizacje pozarzagdowe.

Jedna organizacja moze zgtosi¢ jeden wniosek. Wnioski ztozone przez osoby indywidualne oraz podmioty
komercyjne nie bedg rozpatrywane.

WYSOKOSC DOTACII:
15 najlepszych projektéw moze liczy¢ na dofinansowanie w wysokos$ci 10 tysiecy ztotych.
taczna pula srodkdéw przeznaczonych na konkurs wynosi 150 000,00.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Ostateczny termin sktadania wnioskéw uptywa w dniu 23 sierpnia 2021 r.
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ZRODtO ORAZ DODATKOWE INFORMACIJE:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone do dnia 23 wrzesnia 2021 r.

Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
https://fundacja.santander.pl/2021/07/06/rusza-bank-dzieciecych-usmiechow/

KONTAKT:

Fundacja Santander Bank Polska S.A. im. Ignacego Jana Paderewskiego
ul. Aleja Jana Pawta 11 17

00-854 Warszawa

e-mail: fundacja@santander.pl

Telefony:

22 586 89 99 — programy grantowe
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Program dotacyjny
FUNDATOR: Fundacja mBanku

CEL KONKURSU:

Celem Programu jest dofinansowanie projektéw dotyczacych edukacji matematycznej oraz
okotomatematycznych projektéw rozwojowych.

Projekty muszg przyczyniac sie do podniesienia poziomu edukacji i jako$ci zycia spoteczenstwa poprzez
dziatania, ktore sg spdjne z wizerunkiem i politykg mBanku. Kazdy projekt moze zosta¢ dofinansowany
maksymalnie trzykrotnie.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Wsparcie mogg uzyskadé:

- projekty dotyczace edukacji matematycznej (np. konkursy, specjalne lekcje matematyki);

- projekty rozwojowe okotomatematyczne (np. gry, tamigtéwki czy lekcje historii przedstawiajgce ciekawe
osoby i ich odkrycia w dziedzinie matematyki).

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

- organizacje pozarzgdowe posiadajgce osobowos¢ prawng i prowadzgce dziatalnos$¢ statutowa ponad 1
rok;

- uczelnie wyzsze;

- biblioteki;

- szkoty podstawowe i ponadpodstawowe a takze inne placéwki oswiatowo-naukowe.

WYSOKOSC DOTACII:
Budzet programu 660 000zt.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
25 sierpnia 2021 roku;

22 wrze$nia 2021 roku;

20 pazdziernika 2021 roku;

24 listopada 2021 roku;

15 grudnia 2021 roku.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegbtowe informacje mozna uzyskacé na stronie internetowej organizatora konkursu
www.mbank.pl/mfundacja/dotacje/

KONTAKT:

Fundacja mBanku

Senatorska 18 00-950 Warszawa
tel. (22) 438 23 18

fax (22) 829 02 97
fundacja@mbank.pl
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Konkurs stypendialny w ramach Funduszu Wieczystego im. Piotra Pawtowskiego
FUNDATOR: Fundacja Integracja
CEL KONKURSU:
Celem Konkursu jest wsparcie rozwoju osobistego o0sdb z niepetnosprawnosciami w wieku 18-35 lat,
zaangazowanych w rozwdj inicjatyw obywatelskich na rzecz integracji i rozwoju 0sb6b

z niepetnosprawnosciami, realizowanych przez organizacje pozarzgdowe, ktérych siedziba znajduje sie w
miejscowosci do 20 000 mieszkancéw.
Whioski oceniane sg przez Kapitute Konkursu powotywang przez Organizatora. Podczas oceny wnioskdw
Kapituta Konkursu wezmie pod uwage:

— zaangazowanie aplikujgcych o stypendium w realizacje inicjatyw obywatelskich;

— ambicje i plany na przysztos¢, m.in. planowany sposdb wykorzystania stypendium.
Dla Kapituty istotny jest catoksztatt doswiadczen zyciowych oséb aplikujgcych w kontekscie zaangazowania
spotecznego.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
Whnioski mogg sktada¢ osoby prywatne/organizacje pozarzagdowe.

WYSOKOSC DOTACII :
Roczne stypendium wynosi 10 000 zt.

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Nabor wnioskédw o dofinansowanie odbywa sie w terminie do 31 sierpnia 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
www.stypendiumpiotra.pl

KONTAKT:

Fundacja Integracja

ul. Andersa 13 00-159 Warszawa
tel.: 22 53065 70
integracja@integracja.org
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Konkurs POWER: Dziatanie 4.1 Innowacje spoteczne
FUNDATOR: Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalne;j

CEL KONKURSU: Celem skalowania jest zwiekszenie zasiegu wykorzystania w praktyce mikro-innowacji,
ktore zostaty juz opracowane, ale miaty dotad ograniczony terytorialnie bgdz sektorowo zasieg oraz tych,
ktore byty stosowane przez pojedyncze podmioty i nie funkcjonujg na duzg skale

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Celem konkursu jest poprawa sytuacji uczniow i studentow, ktérzy korczg edukacje i majg niebawem
rozpoczgé aktywnos¢ zawodowg, poprzez szersze wdrozenie 3 innowacji spotecznych. Polega on na
przeprowadzeniu dziatarn majgcych na celu poszerzenie kwalifikacji oséb z grup docelowych.

Zatozeniem konkursu na skalowanie ww. 3 innowacji jest realizacja ogdélnopolskich dziatan majgcych na celu
wdrozenie innowacji do praktyki szkot ponadpodstawowych i uczelni
w Polsce.

Whnioskodawca  bedzie zobowigzany do przedstawienia strategii skalowania  obejmujgcej
3 innowacje, ktéra m.in. wskaze interesariuszy niezbednych do realizacji tego celu oraz sposéb dotarcia z
informacja do przedstawicieli instytucji decydujgcych o wykorzystaniu nowych rozwigzan na szerszg skale.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
Whnioskodawcg moze by¢ kazdy podmiot, ktéry samodzielnie albo - jesli zgtasza projekt partnerski - wraz
z partnerem/ami, spetnia wymienione ponizej warunki:

— Whnioskodawcg lub partnerem w konkursie jest podmiot majgcy co najmniej 5-letnie doswiadczenie
we wspotpracy z uzytkownikami innowacji, w tym w formutowaniu rekomendacji dotyczgcych zmiany
funkcjonowania podmiotéw (do whiosku
o dofinansowanie nalezy zatgczy¢ referencie od min. 2 podmiotéw) - szczegoty
w regulaminie konkursu,

— zgtasza sie do konkursu tylko raz; dotyczy to tez partnera/éw,

— Whnioskodawca oraz partnerzy krajowi spetniajg wymogi finansowe w odniesieniu do obrotu.

WYSOKOSC DOTACII:
taczny budzet 2,5 min PLN. Kwota dofinansowania nieznana.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Whnioski nalezy sktada¢ do 31 sierpnia 2021

TERMIN REALIZACIJI ZADANIA:
Termin zakoniczenia realizacji projektu nie moze by¢ pézniejszy niz 30 czerwca 2023 r

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
https://www.power.gov.pl/nabory/1-387/

KONTAKT: konkurs.mikro@mfipr.gov.pl lub dzwonigc pod numer 022 273 83 38
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Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji ogtosit zasady udzielania dotac;ji
FUNDATOR: Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Dotacje celowe s3 przyznawane na realizacje nastepujacych zadan:

e dziatalno$¢ instytucji kulturalnych, ruchu artystycznego i twdrczosci mniejszosci oraz imprez
artystycznych majacych istotne znaczenie dla kultury mniejszosci lub dla zachowania i rozwoju jezyka
regionalnego (art. 18 ust. 2 pkt 1 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

o wydawanie ksigzek, czasopism, periodykéw i drukéw ulotnych w jezykach mniejszosci, w jezyku
regionalnym lub w jezyku polskim, w postaci drukowanej oraz w innych technikach zapisu obrazu i
dzwieku (art. 18 ust. 2 pkt 3 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e wspieranie programow telewizyjnych i audycji radiowych realizowanych przez mniejszosci lub
realizowanych w jezyku regionalnym (art. 18 ust. 2 pkt 4 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e ochrone miejsc zwigzanych z kulturg mniejszosci lub z jezykiem regionalnym (art. 18 ust. 2 pkt 5 w
zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e dziatalnos¢ swietlicowg (art. 18 ust. 2 pkt 6 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e prowadzenie bibliotek oraz dokumentacji zycia kulturalnego i artystycznego mniejszosci lub bibliotek
oraz dokumentacji dotyczacych jezyka regionalnego (art. 18 ust. 2 pkt 7
w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e edukacje dzieci i mifodziezy realizowang w roéinych formach (art. 18 wust. 2 pkt 8
w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e propagowanie wiedzy o mniejszosciach lub o jezyku regionalnym (art. 18 ust. 2 pkt 9
w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e remonty obiektow budowlanych stuzgcych zachowaniu tozsamosci kulturowej mniejszosci albo
zachowaniu i rozwojowi jezyka regionalnego (art. 18 ust. 2 pkt 1, 3-8
w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy).

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
Dotacje podmiotowe mogg by¢ przyznawane organizacjom:
e mniejszosci narodowych i etnicznych;
e spotecznosci postugujacej sie jezykiem regionalnym
dziatajgcym na podstawie Prawa o stowarzyszeniach lub ustawy o fundacjach.

Dotacje podmiotowe moga byé przyznawane takze instytucjom kulturalnym majgcym istotne znaczenie dla
kultury mniejszosci narodowych i etnicznych lub rozwoju i zachowania jezyka regionalnego.

Dotacje podmiotowe mogg by¢ przyznawane podmiotom, ktére posiadajg od przynajmniej trzech lat
osobowosc¢ prawng, potwierdzong wpisem do stosownego rejestru/ewidencji lub innymi dokumentami oraz
realizujg przynajmniej jedno z nastepujacych zadan:

e dziatalno$¢ instytucji kulturalnych, ruchu artystycznego i twdrczosci mniejszosci oraz imprez
artystycznych majacych istotne znaczenie dla kultury mniejszosci lub dla zachowania i rozwoju jezyka
regionalnego (art. 18 ust. 2 pkt 1 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);
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o wydawanie ksigzek, czasopism, periodykéw i drukow ulotnych w jezykach mniejszosci, jezyku
regionalnym lub w jezyku polskim, w postaci drukowanej oraz w innych technikach zapisu obrazu i
dzwieku (art. 18 ust. 2 pkt 3 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e wspieranie programéw telewizyjnych i audycji radiowych realizowanych przez mniejszosci lub w
jezyku regionalnym (art. 18 ust. 2 pkt 4 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e dziatalnos¢ swietlicowg (art. 18 ust. 2 pkt 6 w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e prowadzenie bibliotek oraz dokumentacji zycia kulturalnego i artystycznego mniejszosci lub bibliotek
oraz dokumentacji dotyczacych jezyka regionalnego (art. 18 ust. 2 pkt 7
w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy);

e edukacje dzieci i mifodziezy realizowang w roéoinych formach (art. 18 wust. 2 pkt 8
w zwigzku z art. 20 ust. 2 ustawy).

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
W nastepujacych terminach mozna sktadac¢ wnioski na udzielnie dotacji:

¢ podmiotowych, na realizacje zadan, o ktérych mowa w art. 18 ust. 2 pkt 1i 3-9 ustawy — do dnia 31
sierpnia 2021 r.

¢ celowych narealizacje zadan, o ktérych mowa w art. 18 ust. 2 pkt 1i3-9 ustawy — do dnia 15 wrzes$nia
2021r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:

Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
https://www.gov.pl/web/mniejszosci-narodowe-i-etniczne/informacja-ministra-spraw-wewnetrznych-i-
administracji-z-dnia-20-maja-2021-r-o-szczegolowych-zasadach-postepowania-przy-udzielaniu-dotacji-na-
realizacje-w-2022-r-zadan-majacych-na-celu-ochrone-zachowanie-i-rozwoj-tozsamosci-kulturowej-
mniejszosci-narodowych-i-etnicznych-oraz-zachowanie-i-rozwoj-jezyka-regionalnego-o-ktorych-mowa-w-
art-18-ust-2-pkt-1-3-9-ustawy-z-dnia-6-stycznia-2005-r-o-mniejszosciach-narodowych-i-etnicznych-oraz-o-
jezyku-regionalnym-dz-u-z-2017-r-poz-823
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Konkursy na krétkie komiksy Norwid/Lem

FUNDATOR:
Dom Literatury w todzi, projekt jest realizowany z dotacji Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i
Sportu.

O KONKURSIE:

Konkurs jest otwarty i ma zasieg miedzynarodowy. Nadestane na konkurs prace mogg by¢ wytgcznie w jezyku
polskim. Technika wykonania prac w zakresie: rysunku, malarstwa, grafiki komputerowej i fotografii.
Przedmiotem konkursu jest stworzenie komiksu zgodnego
z tematem: ,,Norwid”. Temat nalezy rozumie¢ wielorako, w tym dotyczy on:

— postaci i biografii Cypriana Kamila Norwida;

— bezposredniego lub posredniego nawigzania do jego twdrczosci;

— jego zwigzku z Polska.

NAGRODA:
Pula nagréd na jeden konkurs wynosi 6 000 zt.

TERMIN SKtADANIA PRAC:
Termin nadsytania prac uptywa z dniem 5 wrzesnia 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora konkursu www.dom-
literatury.pl/norwid-lem-komiks-2021/

KONTAKT:

Dom Literatury w todzi

ul. Roosevelta 17

90-056 todz

tel. 42 636 68 38
kontakt@dom-literatury.pl
dome-literatury.pl
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Konkurs grantowy Programu ,,Obywatele, rownos¢, prawa i wartosci” (CERV)
Komponent ,,Ochrona i promocja praw dziecka”

FUNDATOR: Komisja Europejska — Europejska Agencja Wykonawcza ds. Edukacji i Kultury

CEL KONKURSU:
Celem Konkursu jest wsparcie dotacyjne projektéw, ktdre przyczyniajg sie do przeciwdziatania skutkom
pandemii  Covid-19, promujgc sposoby wigczania praw dziecka do gtdwnego nurtu
i wigczania ich w reakcje na te i wszelkie inne sytuacje nadzwyczajne, a takze przyczyniajg sie do realizacji
dziatan przedstawionych przez UE w strategii dotyczacej praw dziecka.
Przewidywane rezultaty realizacji projektéw w tym komponencie:
— zwiekszenie wiedzy o wptywie pandemii COVID-19 na dzieci, a takze o podjetych reakcjach wtadz
publicznych i wnioskach wyciggnietych na przysztos¢;
— ustanowienie protokotéw zapewniajgcych uwzglednianie i ochrone praw dziecka oraz wspieranie
dzieci w sytuacjach nadzwyczajnych w przysztosci;
— realizacja zalecen przysztej strategii UE na rzecz praw dziecka.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
Whioski moga sktada¢ podmioty prawne lub osoby prywatne Z krajow cztonkowskich Unii Europejskiej lub
spoza Unii (ale powigzane z programem CERV).

WYSOKOSC DOTACII :
— budzet 2 160 000 EUR;
— dotacje wys. od 75 000 EUR.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Nabér wnioskéw o dofinansowanie odbywa sie w terminie do 7 wrze$nia 2021 roku.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIJE:
Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora konkursu

www.ec.europa.eu/info/fundingtenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/cerv-
2021-child

KONTAKT:
Komisja Europejska — Europejska Agencja Wykonawcza ds. Edukacji i Kultury (EACEA)
1049 Bruxelles/Brussel, Belgia
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Program Kreatywna Europa: projekty wspotpracy europejskiej
FUNDATOR: Europejska Agencja Wykonawcza ds. Edukacji i Kultury

CEL KONKURSU: Projekty powinny przyczyniac sie do realizacji nastepujgcych celéw:
— wzmochienie transnarodowego tworzenia i obiegu europejskich dziet i artystow;
— zwiekszenie zdolnosci europejskich sektoréw kultury i kreatywnego do promowania
i wspierania talentéw, innowacji oraz tworzenia nowych miejsc pracy.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Projekty powinny przyczyniac sie do realizacji nastepujgcych celéw:
— wzmochienie transnarodowego tworzenia i obiegu europejskich dziet i artystow;
— zwiekszenie zdolnosci europejskich sektoréw kultury i kreatywnego do promowania
i wspierania talentéw, innowacji oraz tworzenia nowych miejsc pracy.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

W ramach schematu Projekty wspoétpracy europejskiej aplikowaé mogg publiczne i prywatne organizacje,
instytucje i przedsiebiorstwa sektora kultury i kreatywnego, majace siedzibe
w jednym z krajéw uczestniczacych w programie Kreatywna Europa komponent Kultura.

Lider (wnioskodawca) miedzynarodowego partnerstwa projektowego, sktadajgcy  wniosek
o dofinansowanie w imieniu wszystkich partneréw, musi posiada¢ osobowos$¢ prawng od minimum 2 lat w
dniu, w ktérym uptywa termin sktadania wnioskéw.

Osoby fizyczne nie mogg ubiegac sie o dofinansowanie. Wyjatek stanowig osoby prowadzgce jednoosobowa
dziatalno$¢ gospodarcza

WYSOKOSC DOTACII:
do 2 min EUR

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Whioski nalezy sktadaé do 07 wrzesnia 2021

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:

Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/crea-
cult-2021-coop-
1;callCode=null;freeTextSearchKeyword=;matchWholeText=true;typeCodes=1,0;statusCodes=31094501,31
094502,31094503;programmePeriod=2021%20-
%202027;programCcm?2Id=43251814;programDivisionCode=null;focusAreaCode=null;destination=null;miss
ion=null;geographicalZonesCode=null;programmeDivisionProspect=null;startDatelLte=null;startDateGte=nu
[l;crossCuttingPriorityCode=null;cpvCode=null;performanceOfDelivery=null;sortQuery=sortStatus;orderBy=
asc;onlyTenders=false;topicListKey=topicSearchTablePageState
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Meet and Code — piata edycja
FUNDATOR: SAP, organizacja Haus des Stiftens gGmbH oraz krajowi partnerzy sieci TechSoup Europe.

CEL KONKURSU:

Jednym z celdw Meet and Code jest pokazanie zastosowania technologii w realizacji Celdw

Zréwnowazonego Rozwoju.

(Sustainable Development Goals). W ramach Meet and Code Award 2021 juz po raz czwarty nagrodzimy

najlepsze pomysty na wydarzenia kwotg 2000 euro.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Mozna ubiegad sie o wygrang w nastepujacych kategoriach:
— Dziewczyny kodujg!
— Spotecznos$é
— Rdznorodnosé
— Koduj dla planety
— Koduj dla Europy

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
Organizacje pozarzagdowe

WYSOKOSC DOTACII:
do 400 EUR

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Whioski nalezy sktadaé do 08 wrzesnia 2021

TERMIN REALIZACIJI ZADANIA:

wrzesien, pazdziernik 2021.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:

Szczegotowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej organizatora konkursu https://meet-and-

code.org/pl/pl/

KONTAKT:

Fundacja TechSoup

tel. 48 221 022 132
poland@meet-and-code.or

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL
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Konkurs Nauczyciel Jutr@
FUNDATOR: ZNP ZG Wydawnictwo , Gtos Nauczycielski”

CEL KONKURSU:
Wytonienie laureatéw, ktérzy w swojej pracy wyrdzniaja sie:
— otwartg postawg na prowadzenie zajeé¢ z uczniami w oparciu o nowoczesne, angazujgce metody
nauczania, zgodne z potrzebami mtodych ludzi wychowywanych w $wiecie cyfrowym,
— dazeniem do podnoszenia swoich kompetencji, w tym kompetencji cyfrowych
i wykorzystaniem przy tym nowych technologii lub e-zasobdw edukacyjnych, aby prowadzi¢ bardziej
nowoczesne, ciekawe i angazujgce lekcje dla ucznidw.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Nagrode otrzymajg nauczyciele, ktérzy w swojej pracy wyrdzniaja sie:
— otwartg postawg na prowadzenie zajeé¢ z uczniami w oparciu o nowoczesne, angazujgce metody
nauczania, zgodne z potrzebami mtodych ludzi wychowywanych w swiecie cyfrowym;
— dazeniem do podnoszenia swoich kompetencji, w tym kompetencji cyfrowych;
— wykorzystaniem przy tym nowych technologii lub e-zasobéw edukacyjnych, aby prowadzi¢ bardziej
nowoczesne, ciekawe i angazujgce lekcje dla ucznidw i uczennic.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Zgtoszenia moggy przesyta¢ czynni zawodowo nauczyciele i nauczycielki ze szkét podstawowych,
ponadpodstawowych, oraz placowek oswiatowych.

Uczestnikdw konkursu, jesli sami nie zgtoszg swojego udziatu, mogg zgtaszaé réwniez inni nauczyciele,
dyrektorzy szkét lub placdwek oswiatowych, rodzice ucznidw, uczniowie, przedstawiciele organdw
prowadzacych lub nadzorujgcych szkoty lub placéwki oswiatowe, zwigzki zawodowe, przedstawiciele
instytucji i organizacji wspétpracujacych ze szkotg lub placédwka o$wiatowa.

WYSOKOSC DOTACII:
Nagroda gtéwna to inspirujgca wizyta studyjna w szkole poza granicami Polski

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Whnioski nalezy sktadaé do 10 wrzesnia 2021r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIJE:
Szczegbtowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
https://glos.pl/nauczycieljutra

KONTAKT:

Pytania dotyczgce Konkursu: nauczycieljutra@glos.pl

Pytania i problemy techniczne zwigzane z formularzem zgtoszeniowym:
pomoc nauczycieljutra@glos.pl
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Wiecej konkursow znajdziecie na naszej stronie www.ngo.leszno.pl oraz w aktualnej
broszurze, ktéra znajdziecie w zaktadce FUNDUSZE >>> Zrédta finansowania — cykliczna
broszura.

BIURO PEENOMOCNIKA
DS. WSPOLPRACY Z ORGANIZACIJAMI
POZARZADOWYMI

FUNDUSZE NA
DZIALANIA
NGO

Aktualizacja sierpiel 2021 r.

CYKLICZNA BROSZURA

() e °
n © [ 0 / LeszczyriskieNGO o
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KALENDARZ SWIAT NIETYPOWYCH

Kalendarz Swiat Nietypowych to zbiér mato znanych Swiat. Niemalze kazdego dnia jest
powod do swietowania. Nasz kalendarz zawiera informacje na temat wielu mato znanych,
aczkolwiek bardzo waznych swietach.

W sierpniu i wrzesniu bedziemy obchodzié takie swieta jak:
17 sierpnia — Swiatowy Dzien Fotografii

26 sierpnia — Miedzynarodowy Dzien Psa

28 sierpnia — Dzien Lotnictwa

01 wrzeénia — Swieto Wojsk Obrony Terytorialnej

05 wrze$nia — Swiatowy Dzie Dobroczynnosci

08 wrzeénia — Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy

VVVVYVVY
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WARTO ZAJRZEC

STOWARZYSZENIA N
FUNDACJE . @
KLUBY SPORTOWE -f
B LARIAT OBYWATELSKIE
FUNDUSZE s
DOTACJE

KONKURSY

KAMPANIE

PROJEKTY

INICJATYWY

WYDARZENIA

RELACJE

AKTUALNOSCI
ZAPOWIEDZI

CO? GDZIE? KIEDY?

FILMY

ZDJECIA

BAZA NGO

PORADNIKI

WIELE INNYCH INFORMACJI

#LeszczynskieNGO QOO /LeszczynskieNGO
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KACIK MALUCHA

Nodorne
iz eina

POKOLORU?)
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Biuro Petnomocnika ds. Wspétpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi

Urzad Miasta Leszna
Al. Jana Pawta Il 213,
64-100 Leszno
tel. 65 529 54 03, e-mail: ngo@Ieszno.pl

BADZ NA BIEZACO

www.ngo.leszno.pl

00

Polub Fanpage LESZCZYNSKIE NGO
- nie czekaqj! - zrob to teraz i badz na
biezgco!
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~ AKTYWNE

Zajrzyj na strong

www.ngo.[eszno.p[
i bgdz na biezgcol

WIADOMOSCI ‘ )

KALENDARZ
WYDARZEN
FUNDUSZE

®) /LeszczyniskieNGO - odwiedz nas koniecznie!
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