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CO, GDZIE, KIEDY?

Bieganie, Spacer, a moze Nordic Walking? Czyli jak najlepiej
korzystac z pierwszych stonecznych dni.

<

BLISKO NAT
BLISKO SIE

LESZNO

ajLleszno

#Bieg

b MINDFULNESS| POZNANIE SIEBIE

Zastanawiacie sie, jak wréci¢ do formy po pandemicznej stagnacji? Oto propozycje, jakie dla Was
przygotowalismy!

Cho¢ pogoda w tym roku nas nie rozpieszczata, to wszystko wskazuje, ze w koricu wiosna zadomowita sie
u nas na dobre. A nic tak dobrze nie wptywa na zdrowie oraz samopoczucie jak aktywne spedzanie czasu na
Swiezym powietrzu. Dzis chcielibySmy Wam przedstawié dwie leszczynskie organizacje pozarzagdowe oraz
grupe nieformalng, ktorych gtdwnym celem jest promocja aktywnosci fizycznej na fonie natury.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL




AKTYWNE N~
OBYWATELSKIE LESZNO
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Kazdy znajdzie cos dla siebie. Niezaleznie od wieku, ptci czy poziomu wytrenowania:

I Biegaj Leszno - organizujg cotygodniowe spotkania biegowe na gérkach, zazwyczaj w niedziele o godz. 9:00.
Miejsce zbidrki: parking nowy cmentarz Osiecka 5. Szczegdty: www.facebook.com/BiegajlLeszno.

o Jakie sq korzysci z biegania? Bieganie to najprostsza, najbardziej naturalna forma ruchu dla zdrowia.
Daje najlepsze rezultaty i - co najwazniejsze - niewiele kosztuje i nie wymaga specjalnego sprzetu.
Dzieki joggingowi zmniejszysz ryzyko chordb serca i uktadu krazenia, schudniesz, wymodelujesz
sylwetke, ale tez poprawisz inteligencje i wyglad skoéry. Poniewaz poprawia wydolnosé
tlenowa, bieganie jest doskonatym sposobem na to, by poprawic stan serca i naczyn. Ponadto spala
kalorie i sprawia, ze stajemy sie silniejsi. Biegajac, mozesz zapobiega¢ osteoporozie,
cukrzycy, chorobom serca, nowotworom, nerwicom, depresji i wielu innym cywilizacyjnym zmorom.

Il Fundacja Arena i Swiat — stawiajg na Nordic Walking, marsze z kijkami organizujg co tydzien, gtéwnie
W  niedziele. Miejsce  zbidrki:  Leszno-Grzybowo, parking przy ul  Osieckiej.  Szczegoty:
www.facebook.com/FundacjaAis .

e Czy nordic walking przyspiesza odchudzanie? Tak! Nawet jesli wydaje Ci sie, ze ten sport nie jest zbyt
dynamiczny, to wfasnie utrata zbednych kilograméw i wysmuklenie sylwetki sg jednymi z wielu
korzysci, jakie przynosi ciatu regularne chodzenie z kijkami. Oprécz tego dyscyplina ta pomaga
w utrzymaniu kondycji, wzmacnia system miesniowo-szkieletowy, skutecznie zmniejsza béle stawéw
i kregostupa oraz poprawia krazenie. Ogromnym plusem nordic walking jest takze przebywanie
na Swiezym powietrzu. Spacerowanie z kijkami pozwala sie rozluzni¢, zniwelowac stres, dotleni¢,
a takze opalié. Wszyscy doskonale wiemy, jak $wietnie witamina D dziata na caty organizm, a nawet
krétki marsz kazdego dnia pozwala na zgromadzenie jej w odpowiedniej dla dobrego samopoczucia
ilosci. Nordic Walking poprawia sprawnos¢ uktadu krgzenia, zmniejsza sie ryzyko zawatu.

Il Fundacja Ambasadorzy Pomystéw jest pomystodawcy inicjatywy Blisko Natury Blisko Siebie, a jednym
z jej dziatan sg organizowane spotkania spacerowe do lasu, zazwyczaj spotykajg sie co sobote rano w
Karczmie Borowej. Szczegdty www.facebook.com/bliskonaturybliskosiebie.

e Zalety spacerowania? Spacery zapobiegajg chorobom sercowo-naczyniowym. Osoby po 60., ktére
regularnie spacerujg, moga przywréci¢ swoim tetnicom kondycje nawet sprzed kilkunastu lat. Lepsza
sprezystoscé tetnic, to lepszy przeptyw krwi i prawidtowe jej ci$nienie, a co za tym idzie, poprawa pracy
serca. Podczas intensywnego marszu miesient sercowy pompuje wiecej krwi. Wzmacnia sie uktad
krgzenia i zmniejsza ryzyko zawatu. Spacery znalazty sie na czele listy najlepszych ¢wiczen oporowych,
majgcych zbawienny wptyw na gestosé kosci. Wspomozesz odchudzanie. Podczas spaceru lub
marszobiegu organizm jest lepiej dotleniony. To sprawia, Zze przybywa nam energii. Ludzie
spacerujgcy sg ogolnie bardziej sprawni od tych, ktdrzy unikajg ruchu. Lepiej radzg sobie
z codziennymi obowigzkami i rzadziej tapig infekcje.
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Spotkajmy sie na Staréwce!

W sobote 15 maja dziatalnos¢
wznawiajg ogrodki
wiedenskie. Od rana na Rynku
roztozg sie  kolekcjonerzy
i handlujacy podczas
kolejnego Jarmarku  Staroci.
Na zakupy zapraszajg sklepy,
butiki, kwiaciarnie. Przy
Bibliotece Ratuszowej
porozmawiacie o ulubionych
ksigzkach, a moze nawet
znajdziecie jakie$ pozycje dla
siebie.

?w(@/my sig na, Sta‘owce),
m\s 2apraszajq ogrédki wiedeniskie
\ sklepy, salony, kwiaciarnie
N

2agra Taste The Music
Kawowa strefa relaksu
Biblioteka Ratuszowa
Jarmark Staroci

‘5 Pojazdy 2abytkowe

Noc Muzeow

O godz. 10.30 przy gtéwnym ' \L
wejsciu do ratusza Dj Loui oraz
Tommy Gustav, czyli Taste
The Music, zagrajg swojg 50.
audycje ,,Kawa'ranna”. Bedzie
takze kawowa strefa relaksu.

-

15 maja to takze tegoroczna
edycja Nocy Muzedéw.
W Lesznie od godz. 18 do 24
zaprasza zarowno Miejskie
Biuro Wystaw Artystycznych
przy ul. Leszczynskich, jak
i Muzeum Okregowe przy ul.
G. Narutowicza. Bedzie mozna
zwiedzi¢ wystawy, obejrzec

eksponaty, postuchac MiK§T0

ciekawych opowiesci o sztuce,

historii i ludziach. Szczegoty seezegily na FB Stawareyszenie Nowe Stare JViiasto
programéw na FB oraz

stronach internetowych

Galerii i Muzeum.

W niedziele 16 maja w potudnie na Rynek wjadg uczestnicy XVIlI Rajdu Pojazdéw Zabytkowych
organizowanego przez Automobilklub Leszczynski. Bedzie mozna obejrzec stare auta, porozmawiac o nich
z ich wtascicielami, zrobié¢ ciekawe zdjecia.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



@ o
AKTYWNE N~
OBYWATELSKIE LESZNO
LESZND ROZWIN SKRZYDLA
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Sam RAJD rozpocznie sie w sobote na terenie Zamku w Rydzynie. Zainauguruje go o 11:30 parada pojazdow
uczestniczacych w imprezie. P6t godziny pdzniej, o 12:00, na trase wyruszy pierwsza zatoga. W trakcie jazdy
uczestnikéw czekajg proby zrecznosciowe oraz zadania sprawdzajgce. Dla najlepszych przewidziano nagrody
oraz puchary. Okoto godziny 19 odbedzie sie biesiada przy ognisku, podczas ktdrej organizatorzy zaplanowali
ciekawg prelekcje dot. tajnikéw motoryzaciji.

RAID POJAZDOW
ZABYTKOWYCH

SOBOTA 15 MAJA

Rejestracja pojazdéw 8:00-9:00
Badania techniczne 9:00-11:00
Odprawa 11:00
Parada pojazdéw 11:30
Start pierwszej zatogi 12:00
Blesiada 19:00

NIEDZIELA 16 MAJA

Pokaz 1 konkurs 12:00-14:00
publicznosci na Rynku
w Lesznie
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Noc Muzedw 2021

Muzeum Okregowe w Lesznie zaprasza do udziatu w
kolejnej edycji Nocy Muzedw.

W tym roku, z uwagi na trwajacg pandemie, wydarzenie
przebiega¢ bedzie hybrydowo, z zachowaniem rezimu
sanitarnego, dystansu oraz obowigzujgcych limitéw osob
w pomieszczeniach. Czesé atrakcji dostepnych bedzie na
zywo, cze$¢ drogg on-line.

15 maja 2021

Spacer po Lesznie

Podcast

Eletoaiie Ougtace Wydarzenie odbedzie sie w sobote 15 maja. Miejscem
NKonkurs na spostrzegawczosé . . .
P rozpoczecia bedzie dawna synagoga przy ul. Narutowicza
Pregintocia multtmedlalne 31. A cate wydarzenie bedzie trwato w godzinach 18:00-

23:59.

Z uwagi na trwajacq pandemieg wydarzenie przebiega¢ bedzie hybrydowo,
z zachowaniem rezimu sanitarnego; dystansu
oraz obowigzujacych limitéw oséb w pomieszczeniach.
Cze$€ atrakcji dostepnych bedzie na zywo (dawna synagoga, ul. G. Narutowicza 31),

e Szczegdtowy program znajdziecie na stronie organizatora:
e www.muzeum.leszno.pl/strona_PL/archiwa/9034

Petny program - www.muzeum.leszno.pl

MM MUzZEUM hi‘)') INSTYTUCH KULTURY

SAMORZADU WOIEWOOZTWA
WELXOPOLSIESD

Rarebit Fiend (1906} OKREGOWE

Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych
w Lesznie zaprasza na

NOC MUZEOW

Noc Muzeéw w Galerii MBWA sobota 15 maja 2021

Galeria MBWA, ul. Leszczynskich 5

facebook.com/MBWALeszno
L eS Z n O 18.00-24.00

wstep wolny
W PROGRAMIE:

Galeria MBWA Leszno, ul. Le:

Noc Muzedéw organizuje takze Miejskie Biuro
Wystaw Artystycznych w Lesznie. Wydarzenie s s Tty o

odbedzie sie w sobote 15 maja o godz. 18:00

Sprzedaz wyrobdw artystycznych
Mozliwosé zakupu dziet sztuki z zakresu malarstwa,

w Galerii MBWA na ul. Leszczynskich 5. natowel it sy

90 J
Prezentacja pracy Joanny Imielskie}, biorace] udziat
w facebookowej licytacji charytatywne] #dlaMacieja

Wiecej informacji o programie tego wydarzenia na facebook com/MBWALeszno

godz. 18.00

H H Joanna Imielska "Recykling wspomnier

stronie organizatora:

Licytacja charytatywna pracy aut
www.mbwa.leszno.pl/inne-wydarzenia,400,noc- s
muzeow-2021.html Leia pw

godz. 2100

Oprowadzanie on-line po wystawie Joanny Imielskiej

. . ¢ | g?f:ﬁgrzu?famy cykl wyktadéw on-line 6 twércéw, ktérzy

Na wszystkie wydarzenia wstep wolny. X o i \

Prowadzenie: Paulina Kowalczyk ~ artystka.

Szczegétowy program dostepny:
www.mbwa.leszno.pl
facebook.com/MBWALeszno

4 l.1lll'li’l
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Kafejka Jezykowa w Fundacji Centrum Aktywnosci Tworczej

KAFEJKA JEZYKOWA
*

PLAN ZAJEC

Czym jest Kafejka Jezykowa? Ideg, dzieki ktorej
nauczysz sie jezyka obcego!

Nauka jezyka na zajeciach Kafejki Jezykowej prowadzona
jest przez wolontariuszy zagranicznych i polega na
praktycznym wykorzystaniu jezyka w sytuacjach
ANGIELSKI zyciowych. Dowiesz sie co powiedzie¢, jak powiedzie¢
DLA DOROSLYCH i jak sie zachowac. Catos¢ przebiega w mitej atmosferze
Al wtorek 16:00-16:50 przy kawie, herbacie i ciachu. Uczestnicy samodzielnie

wtorek online 17:15-18:05 d . . ,
ecydujg czego chcg sie nauczyd.
A2 $roda 17:30-18:20 yauig g asle y

HISZPANSKI
DLA DOROSLYCH

A0 wtorek 17:15-18:05
A2 wtorek 18:30-19:20

. Jesli podoba wam sie angielski z akcentem
HISZPANISKI ANGIELSKI brytyjskim, zapra.'c,.zamy na zajecia z Connorem — native
DLA DZIECI DLA DZIECI speakerem z Anglii. Czekamy na was w:
éroda 15:00-15:50 éroda 16:00-16:50 -Poniedziatki 17:00-17.50 dla grup w wieku 13-17

-Srody 18:30-19:20 dla grup w wieku powyzej 18 lat
Zapisy na zajecia angielski-
ANGIELSKI-BRYTYJSKI brytyjski: https://linkd.pl/p724e

poniedziatek 17:00-17:50 grupa w wieku 13-17 lat
Sroda 18:30-19:20 grupa powyzej 18 lat

. Jesli chcielibyscie podszkoli¢ swdj angielski lub
hiszpanski CAT zaprasza na zajecia wtorkowe
i Srodowe. Zapisy na zajecia: https://linkd.pl/p724d

-Hiszpanski poziom AO wtorek 17:15-18:05
-Hiszpanski poziom A2 wtorek 18:30-19:20
-Angielski poziom Al wtorek 16:00-16:50
-Angielski online wtorek 17:15-18:05
-Angielski poziom A2 sroda 17:30-18:20

o Jedli chcielibyscie, aby wasze dziecko rozwijato swdj angielski lub hiszpanski w zapraszamy
do skorzystania z naszej oferty dla dzieci. Zapisy na zajecia angielski i
hiszpanski: https://linkd.p!/p724d
-Hiszpanski dla dzieci sroda 15:00-15:50
-Angielski dla dzieci $Sroda 16:00-16:50

Wiecej o Kafejce mozecie przeczytac¢ na www.facebook.com/Kafejka-1%C4%99zykowa-164356120398543

Jezeli macie jakies pytania, organizator do kontaktu mailowego i telefonicznego:
kafejkajezykowa@gmail.com

wiktoriafundacjacat@gmail.com

+48 783 889 484

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Warsztat edukacyjny "Cyberprzemoc"

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie
zaprasza 19 maja 2021r. o godz. 18:00 — 20.00 na

TERENOWY KOMITET OCHRONY PRAW DZIECKA W LESZNIE warsztat edukacyjny, pt. ,Cyberprzemoc”.
ZAPRASZA RODZICOW | OPIEKUNOW NA BEZPEATNY-WARSZTAT ONLINE

Warsztat skierowany jest do rodzicow i opiekundéw.

Omdwione zostang m.in. :

- czym jest cyberprzemoc;

- zagrozenia w Sieci;

- sposoby ochrony dzieci przed cyberprzemocg;

- odpowiedzialno$¢ karna za dziatania w Internecie;

Warsztat poprowadzi psycholog Dominika Tomczyk-
Walkowiak skupiajac sie na aspekcie
psychologicznym cyberprzemocy. Natomiast naszym
gosciem specjalnym bedzie st. sierz. Kinga Sobiak
z Wydziatu Prewencji KMP w Lesznie, ktéra omoéwi
aspekt prawny.

St. sierz. Kinga Sobiak na co dzied zajmuje sie
profilaktykg spoteczng. Od ponad czterech lat

N
Werszigh = , spotyka sie z dzieémi, miodziezg, pedagogami,
psycholog Dominikel czyksWalkowiak : . . . . K
wraz z goécienSHEEISIN ,s*ingq Sobiak rodzicami, a takze z seniorami. Podczas spotkan
W przekazuje wiedze z zakresu prawa,
odpowiedzialnosci karnej, uswiadamia rowniez jakie
Warsztat wspéifinansowany przez Miasto Leszno niebezpieczeﬁstwa W'QZQ SlQ z tzw. "b{edami

mtodosci"- ryzykownym zachowaniem, uzaleznieniami i kontaktami z potencjalnymi przestepcami.

Spotkanie odbedzie sie w formie online za posrednictwem platformy ZOOM.
Pod linkiem: https://us02web.zoom.us/j/84011174807

Na warsztat nie obowigzujg zapisy.

O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ logowania sie na platformie ZOOM w dniu spotkania. Liczba miejsc jest
ograniczona. Wejscie na warsztat bedzie mozliwe 30 minut przed rozpoczeciem warsztatu. Rowniez w tym

czasie, do momentu rozpoczecia warsztatu, bedzie mozliwos¢ uzyskania pomocy technicznej pod numerem
telefonu 730 394 351.

Udziat w warsztacie jest bezptatny.

Warsztat wspétfinansowany jest przez Miasto Leszno.
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Stowarzyszenie Katolickie Senioréw im. Sw. Jana Pawta Il

— Swietuje swoje 5 - lecie

Stowarzyszenie Katolickie Senioréw im. sw. Jana Pawta Il z siedzibg w Lesznie w tym miesigcu obchodzi
5-cio lecie swojego istnienia. Z tej okazji zaprasza w niedziele 23 maja do Bazyliki Sw. Mikotaja w Lesznie
na wydarzenia religijne. Ponadto organizacja, chce upamietni¢ 100 rocznice urodzin Sw. Jana Pawta II.

W programie:

e 13:00 — Msza Swieta koncelebrowana dziekczynna w 100 rocznice urodzin i 42 rocznice powotania
na stolice Piotrowska Ojca Sw. Jana Pawta Il oraz 5 rocznice powotania Stowarzyszenia Katolickiego
Senioréw im. Sw. Jana Pawta I

e 14.15 - Otwarcie wystawy — prac uczniéw szkoty podstawowej nr. 10 im. Sw. Jana Pawta II.

Tematy wystawy: ,Dziedzictwo i Pamiec”. Wreczenie dyplomoéw i nagrdéd trzem uczniom w postaci
ksigzek i publikacji o Janie Pawle Il

Dodatkowo podczas mszy oraz po jej zakonczeniu okoto godz.
14.15 zagra

Drugi wystep odbedzie sie po mszy wieczornej, ok. godz. 19.00.
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Bezptatne szkolenia komputerowe

Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg szkolen IT

organizowanych  przez

Szkolen

_;, i Innowacji Sp. z 0.0. w ramach projektu:
”Ctr|+c = Ctr|+v ,Ctrl+C - Ctrl+V”. Obecnie szkolenia beda

POPC.03.01.00-00-0167/19

w realizowane online. Projekt ,,Ctrl+C-Ctrl+V”

jest  wspotfinansowany
w ramach Programu Operacyjnego Polska
Cyfrowa na lata 2014-2020 i sSrodkéw krajowych.
Jedna osoba moze uczestniczyé
w jednym szkoleniu w ramach projektu ,,Ctrl+C -
Ctrl+V. Projekt jest skierowany do osob, ktére
ukoniczyty 18 rok Zzycia oraz zamieszkujg na
terenie Polski. Do udziatu w szkoleniach
zachecamy szczegdlnie

Srodkow  UE

tylko

osoby

z niepetnosprawnosciami, w tym ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Udziat w projekcie jest catkowicie bezptatny. Organizator zaprasza cate grupy,

rodziny czy pracownikéw firm i instytucji. Grupy 12 osobowe.
Oferta obejmuje udziat w jednym z ponizej wskazanych szkolen:
e Edycja tekstu (24h)
e Arkusze kalkulacyjne (24h)
e Prezentacje (24h)
e Internet (24h)
Jak zgtosi¢ swoj udziat?
1. Wybierz jedno szkolenie, ktére Cie interesuje
2. Wypetnij formularz zgtoszeniowy

3. Przeslij swoje zgtoszenie na adres:

Centrum Szkolen i Innowacji Sp. z o.0.
Al. Ractawickie 8/18A, Il pietro, 20-037 Lublin

Organizator zaprasza do kontaktu telefonicznego i mailowego! Zapisz sie juz dzis!
Tel. 505 634 112
Email: a.michalczak@csi.info.pl

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL
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Warsztaty z sitodruku ze Spéldzielnig Socjalng OMNES

Nie samg pracg zyje czlowiek.
Wygospodarujcie dla siebie wolne
popotudnie i  weZcie udzial
w zorganizowanych przez Centrum
PISOP oraz Spdtdzielnie Socjalng
OMNES kreatywnych warsztatach.
WARSZTATY ZE ZDOBIENIA TOREB
W SPOLDZIELNI SOCJALNEJ OMNES Warsztaty odbeda sie
w siedzibie spétdzielni (Leszno
ul. Stowianska 25) 26 maja,
w godz. 9:00 - 12.00. Liczba
uczestnikébw  jest  mocno
ograniczona (maksymalnie
sze$¢ oséb w grupie), dlatego
warto zgtosi¢ sie juz dzis.
Uczestnicy poznajg technike
sitodruku. Kazdy z nich
stworzy indywidualny projekt
torby zakupowej, ktérg ozdobi
i Europejskie Szt @mm .. Unia Europejska - i finalnie zabierze ze soba.

Program Regicaainy

Warsztaty bedg potgczone z prelekcjg dotyczgcg dziatalnosci przedsiebiorstw spotecznych oraz
przedstawieniem innych ustug oferowanych przez Spétdzielnie Socjalng OMNES.

Formularz zgtoszeniowy na stronie Centrum PISOP >>>> www.pisop.org.pl

Zgtoszenia do udzialu w szkoleniu nalezy przesta¢é do 21.05.2021r. na adres mailowy
magdalena.wroblewska@pisop.org.pl.

Spotkania sg dofinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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Majowe dyzury doradcze w Centrum PISOP

Stowarzyszenie Centrum

CENTRUM -. LESZCZYNSKIE CENTRUM INTEGRAC]I PISOP Zaprasza w maju na
PISDP WIELKOPOLSKICH INICJATYW SPOtECZNYCH dyzury doradcze! Doradcy

sg do Waszej dyspozycji
telefonicznie, mailowo
oraz stacjonarnie. Mozna
rowniez umoéwié¢ sie na
spotkanie online!

Dyzury doradcze

W ramach tych spotkan
doradczyni $wiadczy
doradztwo ogdlne np.
Zwigzane ze zmianami
w statucie, biezgcym
funkcjonowaniem
organizacji, wtadzami,
poszukiwaniem
konkurséw, konsultacjg
projektéw itp.

Mﬁ, SAMORZAD WOJEWODZTWA
@5/ WIELKOPDLSKIEGD

Terminy majowych dyzuréw doradczych:

e 19maja godz.09.00
e 26 majagodz. 09.00

Zgtoszenia przyjmuje Beata Donaj pod adresem beata.donaj@pisop.org.pl lub numerem telefonu 534 202

744.

Spotkania organizowane w ramach projektu ,,LCIWIS — Leszczynskie Centrum Integracji Wielkopolskich

Inicjatyw Spotecznych” wspétfinansowanego przez Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego.
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Rodzinny warsztat plastyczny Dzien Dziecka w Galerii MBWA

Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie zaprasza na

Rodzinny warsztat plastyczny

29 maja 2021 /sobota/, w godz. 11.00-13.00
Galeria MBWA Leszno, ul. Leszczynskich 5

Bardzo sie cieszymy, ze z okazji Dnia Dziecka bedziemy mogli spotkac sie osobiscie :)

Tym razem podczas warsztatow bedziemy od podstaw tworzy¢ kolorowe ozdoby z gliny samoutwardzalnej.

Wykonanie jest tatwe, a efekt koricowy i pamiatka z zajec z pewnoscig bedzie cieszy¢ bardzo dtugo!

Zapraszamy dzieci wraz z opiekunami.

Obowigzujg zapisy, ilos¢ miejsc ograniczona, obowiazujq zapisy:
sekretariat@mbwa.leszno.pl, 655205427, 512227209

odptatnosé: 7 zt od dziecka, 3,50 dla posiadaczy Karty Duzej Rodziny

£ b

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

Miejskie Biuro Wystaw
Artystycznych w Lesznie
zaprasza na rodzinny warsztat
plastyczny DZIEN DZIECKA.

Wydarzenie odbedzie sie w
sobote 29 maja 2021 r. o godz.
11.00 przy ul. Leszczynskich 5w
Galerii MBWA.

Bardzo sie cieszymy, ze z okazji
Dnia Dziecka bedziemy mogli
spotkad sie osobiscie.
Tym razem podczas
warsztatéw uczestnicy beda
tworzy¢ od podstaw kolorowe
ozdoby z gliny
samoutwardzalnej. Wykonanie
jest tatwe, a efekt koncowy i
pamigtka z zajec
z pewnoscig bedzie cieszyc
bardzo dtugo!

Organizator zaprasza dzieci
wraz z opiekunami.
Obowigzujg zapisy, ilos¢ miejsc
ograniczona, obowigzujg
zapisy:
sekretariat@mbwa.leszno.pl,
655205427, 512227209
Odptatnosé: 7 zt od dziecka,
3,50 zt dla posiadaczy Karty
Duzej Rodziny.
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Lotniczy Dzien Dziecka

DZIEN DZIECKA -

T ¢ -
Koukumsnczuv Z MOTYWEM LOTNICZYM

i?iAGRODA GLOWNA: DZIEN NA LOTNISKU LESZNO
NAGRODY DLA WYRGZNIONYCH: NIESPODZIANKI

KONKURS POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA LESZNA

Miodziezowa Rada Miasta Leszna,
Stowarzyszenie PL18, Leszczynskie
NGO przy wspotpracy ze spétka
Lotnisko Leszno oraz firma
Medycyna Ratunkowa ARTERIA
zapraszajg dzieci z leszczynskich szkot
podstawowych do uczestnictwa w
konkursie plastycznym pt. ,Lotniczy
Dzien Dziecka”.

Celem konkursu jest zainteresowanie
najmtodszych mieszkancédw miasta
Leszna lotnictwem, ktére w Lesznie
caty czas sie rozwija.

Uczestnikami konkursu mogg by¢ wytacznie uczniowie leszczyriskich szkét podstawowych klas 1-3.

Zasady:

1. Klasa wspdlnie wykonuje prace plastyczng na formacie A1, A2 badz A3 o tematyce leszczynskiego

lotnictwa. Technika wykonanej pracy jest dowolna.

2. Wyznaczona osoba z klasy przesyta zdjecie wykonanej pracy do organizatora konkursu na adres e-

mail: lotniczydziendziecka@gmail.com do 28 maja 2021 r.

3. Klasa, ktéra wykona najoryginalniejszg i najciekawszg prace zdaniem komisji konkursowej czeka
nagroda gtéwna ktdrg jest niezapomniana wizyta na leszczynskim lotnisku.

Prosimy o zapoznanie sie z regulaminem, ktéry zatgczony jest pod artykutem.

Tego wyjatkowego dnia zaplanowalismy bardzo duzo ciekawych atrakcji dla zwyciezcow.

Jednag z nich jest zaproszenie catej klasy wraz z wychowawca na leszczyriskie lotnisko i zwiedzenie hangaréw
lotniska, wraz z poznaniem historii. Kolejnymi atrakcjami bedzie zobaczenie z bliska samolotéw latajgcych na
leszczynskim niebie, unikalna sesja zdjeciowa z motywem lotniczym, a takze poznanie tajnikdw pierwszej
pomocy. Uczniowie klasy, ktdra zdobedzie nagrode gtéwnga otrzymajg rdwniez ciekawe nagrody rzeczowe.

Klasa, ktorej praca w konkursie ,Lotniczy Dzienn Dziecka” zostanie wyrézniona otrzyma wyjgtkowe nagrody

rzeczowe.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Festyn EKO

# Druiynowe rozgrywki Bumper
Ball (zapisy tel. , facebook)

# Loteria fantowa (losy 5§ 2l - kaidy
wygrywa, nagroda gléwna- rower
gorski)

Konkursy i zubawy ruchowe
(praecigganie liny, skoki w

podwajnych workach, budowanie
wiely | inne)

Festiwal kolordw holi
grill, popcorn, ciasto, napoje

Leszczyiiska Kapela Podwirkowa
na kywo -karnoke

Watgp 5 ol - picczgtha na rokg prey wejscin
R UL Slow 9, 64100
uprawnisjgcs do wsrystkich atrakefi e T
Tel: TH2 041 000 lub 79 885 141
i jedzenia bez ograniczen!
Mt www facrbok com Thad

Stowarsyvmnle Lesarysohs Bank 2y waeict

Stowarzyszenie Leszczyrski Bank Zywnosci,
Leszczynskie NGO, Leszczynska Kapela
Podwérkowa (Kuba Bart) oraz WMB
Zaczarowany Swiat wspdlnie

organizujg Festyn Eko.

Wydarzenie rozpocznie sie w niedziele 6
czerwcao godz. 14:30 wParku im.
Leszczynskich Satyrykow przy Teatrze
Miejskim w Lesznie.

Pierwotnie EKO FESTYN miat sie odby¢ 30
maja, lecz przetozony zostat na dzien 6 czerwca
z powodu wydania nowego Rozporzadzenia
Rady ministrow w sprawie ustanowienia
okres$lonych ograniczen, nakazow i zakazéw
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

Kolejne  wydarzenia réwniez sg juz
zaplanowane. lJezeli restrykcje nie beda
bardziej surowe odbedg sie wydarzenia
w dniach:

e 26 czerwca 2021r.
e 11lipca2021r.

e 5wrzesnia 2021,
e 11 wrzesnia 2021 .

W programie takie atrakcje jak Festiwal koloréow, zabawa w Bumper Ball, Loteria Fantowa czy karaoke.

Wstep na impreze kosztuje 5z, po uiszczeniu tej optaty dostajemy pieczatke na reke, ktéra uprawnia nas do

wszelkich zabaw oraz jedzenia bez ograniczen.

Wiecej informacji dotyczacych kolejnych wydarzen juz wkrétce.
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Szkolenie Miedzynarodowe

Fundacja Cooperacja wspdlnie z Cypryjska
organizacjg C.I.P Citizens in Power, w dniach 7-

Miedzynarodowe

szkolenie online 11 czerwca br. organizuje miedzynarodowe
dlaosob ';’;j:’:;’g: szkolenie dla oséb, ktére pracujg z mtodzieza,
szczegdlnie t3 narazong na wykorzystanie
7-11 czerwca 2021 r. . .
godz. 10:00-15:00 seksualne, przemoc i wykluczenie.
Szczegoty: . . , _
www.cooperaja.pl Szkolenie bedzie sie odbywac od poniedziatku

7 czerwca do pigtku 11 czerwca, w godzinach
10:00-15:00 na platformie ZOOM, a jezykiem
roboczym szkolenia bedzie jezyk angielski. Poza
uczestnikami z Polski, na szkoleniu obecni bedg
przedstawiciele organizacji z Cypru, Wielkiej Brytanii, Francji oraz Turcji.

-Erasmus+ 'f{!f*'undlm‘_ Gu(u"p'é\luxs; GOldsnllt!lS pistes sgolidaires

Szkolenie to, poza czesciami merytorycznymi, bedzie zawierato
takze elementy zespotowej pracy kreatywnej, takiej jak pr\.ptect.
tworzenie scenariusza, nagranie krétkiego filmu, czy

zaprojektowanie oktadki magazynu.

uAJxr_'\ﬂv'LLb vﬂJ’l.& MJ?'L’”JM'\.-‘H' J;}L&cb

Jeste$ pracownikiem mtodziezowym? Liderem mtodziezy?
Wolontariuszem? A moze na co dzien pracujesz z dzie¢mi narazonymi
na wykorzystanie seksualne i przemoc?

Doswiadczeni trenerzy poprowadza szkolenie w sposéb
a ngazujacyl Jed noczeén Ie ObJaémaJaC IStOtne kWeStie C.LP Citizens in Power z Cypru oraz Fundacja
i problematyke przemocy wobec dzieci oraz ich wykorzystania Cooperacla zapraszaja Cig do udiahu

. . . . w miedzynarodowym szkoleniu:
seksualnego, a dzieki miedzynarodowemu charakterowi
szkolenia, uczestnicy bedg mogli nabraé szerszej perspektywy
na problem, podzieli¢ sie wiedzg, doswiadczeniem, czy tez
dobrymi praktykami.

Community, Youth and Exclusion
Training Event

Kiedy? 7-11 czerwca 2021, godz. 10:00-15:00
Gdzie? Na platformie ZOOM
Jezykpracy? Angielski
Zachecamy do udzialu w szkoleniu, badz do
rozpowszechniania informacji o mozliwosci uczestniczenia w
nim, wsrdd oséb, ktore Panstwa zdaniem mogtyby skorzystac

z takiej mozliwosci.

Szczegoty:

https://linkd.pl/p7sz4 https://linkd.pl/p7szs

W zwiagzku z dofinansowaniem projektu ze $rodkéw Unii B croro  Goldsmiths  pistes seoidaires

Europejskiej w ramach programu Erasmus+, udziat jest &9 o, £, Wi
bezptatny, a na zyczenie uczestnikdw, wystawiany jest
certyfikat uczestnictwa.

Wiecej informacji na stronie: www.cooperacja.pl
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CO. GDZIE. KIEDY - SPORT

Fogo Unia Leszno - Falubaz Zielona Géra

Miejscowos¢: Leszno
@5‘7 . Miejsce: Stadion im. Alfreda Smoczyka
A oGE Data rozpoczecia: 15.05.2021 16:00
g ey e Data zakonczenia: 15.05.2021 18:00
FOGO / Marvis.pl g

UNIA LESZNO = Organizator: Unia Leszno SSA
15.05.2021 | godz. 16.00

STADION im. A. Smoczyka

W zwigzku z decyzjg rzagdu w sprawie udziatu 25% publicznosci w wydarzeniach sportowych na otwartych
stadionach od 15 maja informujemy, ze: posiadacze karnetow na sezon 2021 majg pierwszenstwo wejscia
na zawody zuzlowe i w wolnej sprzedazy pozostanie tylko pozostata pula biletow.

Futsal, Ekstraklasa: Gl Malepszy Futsal Leszno - Dreman Futsal
Komprachcice
Miejscowos¢: Leszno
FUTSALLESZND Miejsce: Hala Trapez
‘3 »{% Data rozpoczecia: 16.05.2021 20:00
> v Data zakonczenia: 16.05.2021 21:30
LESZNO KOMI;;‘XE;ICICE Organizator: Stowarzyszenie KS Futsal Leszno

SOBOTA / 15 MAJA | GODZ. 20:00 /| HALA TRAPEZ
MECZ BEZ UDZIALU PUBLICZNOSCI. NA ZYWO WYLACZNIE NA: TVCOM.PL

TVCOM  live

MALEPSZY oY e

Pitka reczna: MKS Real-Astromal Leszno - UKS GOKIiS Katy Wroctawskie

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Hala Trzynastka

Data rozpoczecia: 22.05.2021

Data zakonczenia: 22.05.2021
Organizator: MKS Real-Astromal Leszno
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Wielkopolskie Czwartki Lekkoatletyczne

UKS ACHILLES|

REGULAMIN

»WIELKOPOLSKICH CZWARTKOW LEKKOATLETYCZNYCH”
LESZNO -nowa sesja 2020/2021
jesiert 2020 — wiosna 2021

1.Cel imprezy:

Popularyzacja lekkiej atletyki wirdd dzieci oraz aktywnosci fizycznej na éwiezym powietrzu.

2.Organizator: UKS ,Achilles” Leszno — kontakt H.Gérska,K.Niemczal,F.Zdonek,D.Gérski 603878610,
Urzad Miasta Leszna, MOSIR Leszno.

3.Impreza sfinansowana ze $rodkéw Miasta Leszna,
Zrzeszenia LZS Poznarh oraz UKS , Achilles” Leszno

4.Miejsce zawodéw: stadion lekkoatletyczny MOSIR Leszno ul. 17 Stycznia.
5.Terminy zawodéw:
-20.05.2021r. godz. 17.30
-27.05.2021r. godz.17.30
-01.06.2021r. godz. 17.30 (wyjatkowo wtorek)
-10.06.2020r. godz. 17.30 Finat Miejski
6.Kategorie wiekowe sesji jesieft 2020 | wiosna 2021:
-1grupa rocznik 2008
- Il grupa rocznik 2009
- Il grupa rocznik 2010 | miodsi
7.Konkurencje:
- Dziewczqta: 60m, 300m, 600m, skok w dal(strefa), skok wawyz, rzut piteczka pal.
- Chiopey: 60m, 300m, 1000m, skok w dal(strefa), skok wawy?, rzut pileczk pal.
8. Regulamin zawodéw:

- Caly cykl ,Cawartkéw Lekkoatletycznych” obejmuije sesjg jesienng (2020r.) oraz wiosenng (2021r.). W
sesji jesiennej j odbeda sie 2 imprezy i w sesji wiosennej 4 imprezy, (z czego czwarta to obowigzkowy
finat miejski aby by¢ skiasyfikowanym).

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Stadion lekkoatletyczny MOSIR, ul. 17 Stycznia
Data rozpoczecia: 20, 27. 05, 01, 10.06 2021 r.

Data zakonczenia: 20.05.2021 19:00

Organizator: UKS "Achilles" Leszno

Uczniowski Klub Sportowy Achilles Leszno zaprasza dzieci
z rocznikébw 2008 i  mitodszych do  udziatu
w  "Wielkopolskich  Czwartkach Lekkoatletycznych"
w Lesznie. Zaczynamy juz 20 maja o godz. 17.30 na stadionie
MOSIR w Lesznie. W programie biegi na 60m, 300m,
600m(dziewczeta) i 1000m (chtopcy), skok w dal, skok
wzwyz, rzut piteczky palantowg!

Super zabawal!!! Sprébuj swoich sit w lekkiej atletyce!

Kurs spadochronowy

Leszczynskie Stowarzyszenie Spadochronowe

CH RONOWY Feniks zaprasza na Kurs Spadochronowy, ktéry

odbedzie sie na przetomie maja i czerwca. Aby

ZAJECIA TEORETYCZNE przystgpi¢  do  kursu wymagane  jest:

KONIEC MAJA : ;
ZAJECIA PRAKTYCZNE ukonc.zone .16 lat, dobry stan ZdrOWIf'i,
W TYM SKOKI - CZERWIEC | ubezpieczenie NNW/OC z tytutu wykonywania
ol bl ot o skokéw, zgoda rodzicow dla  0séb

UBEZPIECZENIE NNW/OC Z TYTULU WYKONYWANIA SKOKOW
ZGODA RODZICOW DLA OSOB NIEPELNOLETNICH

UKS MIEDZIANI
DAMIAN ZIMA 604 076 723

niepetnoletnich.

KURS LACZNIE Z JEDNYM SKOKIEM Wiecej informacji niedtugo. Polecamy

obserwowac strone organizatora:

PO KURSIE ISTNIEJE MOZLIWOSE WYKONANIA KOLEJNYCH skokow | www.facebook.com/LSS.Feniks.Leszno
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Pitka nozna, IV liga: Polonia 1912 Leszno - Obra 1912 Koscian

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Stadion lekkoatletyczny, ul. Strzelecka 8
Data rozpoczecia: 29.05.2021 16:00

Data zakonczenia: 29.05.2021 18:00
Organizator: KP Polonia 1912 Leszno

Speedrower, CS Superliga: LKS Szawer Leszno —KS Aseko Orzel Gniezno

LESZCZYNSKI KLUB Miejscowos¢: Leszno

RSy Miejsce: Tor speedrowerowy, ul. 17 Stycznia
Data rozpoczecia: 30.05.2021

Data zakonczenia: 30.05.2021

Organizator: LKS Szawer Leszno

\bZA\\/E_IZ

Lo

Futsal Ekstraklasa: Gl Malepszy Futsal Leszno - Clearex Chorzéw
Miei e L
UTSALLESTNG) e e

Data rozpoczecia: 30.05.2021 17:00
Data zakonczenia: 30.05.2021 19:00

Organizator: Stowarzyszenie KS Futsal Leszno
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Pitka nozna, IV liga: Polonia 1912 Leszno - Wilki Wilczyn
Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Stadion lekkoatletyczny, ul. Strzelecka 8
Data rozpoczecia: 05.06.2021 16:00

Data zakonczenia: 05.06.2021 18:00
Organizator: KP Polonia 1912 Leszno

Fogo Unia Leszno - Eltrox Widkniarz Czestochowa
|_| |_| ® Miejscowos¢: Leszno

l< I Miejsce: Stadion im. Alfreda Smoczyka

Data rozpoczecia: 11.06.2021

Data zakonczenia: 11.06.2021
Organizator: Unia Leszno SSA

Spotkanie z Survivalem

"SPOTKANIE Z SURVIVALEM" 4 % |nstruktorzy Survival Team serdecznie zapraszajg do udziatu w projekcie
PROJEKT DEDYKOWANY DLA DZIECK |
1 ICH RODZICOW LUB OPIEKUNOW 3 . ., . n .
dedykowanym dla rodzin z dzieémi pod nazwa Spotkanie
z survivalem". To juz kolejna edycja, ktdéra rok rocznie cieszy sie duzym
zainteresowaniem. Szczegdétowych informacji udzielamy indywidualnie.
Wydarzenie odbedzie sie 18-20 czerwca w ,,Gawrze” Chorzepewo.
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WYDARZYLO SIE

#BiegajLeszno sprzatato Swiat

Nieformalna grupa Biegaj Leszno to nie tylko pasjonaci sportu, ale ludzie ktérzy bardzo chetnie wiaczajg sie
w rézne akcje charytatywne, ale réwniez edukacyjno-ekologiczne.

8 maja od rana na Leszczynskiej "zwirowni" odbyta sie akcja Sprzatanie Swiata z #Biegajleszno.
Cztonkom udato sie uporzagdkowac okolice zbiornika. W sprzataniu wzieli udziat mieszkancy, dyrektor oraz
uczniowie SP 4, Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych "Nasz Dom - Nasz Swiat". To byfa $wietna
inicjatywa!

Gratulujemy!
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10 lat Wojskowego Stowarzyszenia Sportowego GROT w Lesznie

W tym roku 10 rok swojej
dziatalnosci obchodzi Wojskowe
Stowarzyszenie Sportowe ,,Grot”!

Dekade temu zebrato sie kilkanascie
0s6b z pasjg, ktérzy postanowili
zatozy¢ Wojskowe Stowarzyszenie
Sportowe GROT.

Cele stowarzyszenia:

» propagowanie i organizowanie dziatalnosci sportowej;

» prowadzenie zaje¢ dodatkowych z wychowania fizycznego w celu utrzymania i podwyzszenia
sprawnosci fizycznej kadry zawodowej;
popularyzowanie form czynnego wypoczynku i rekreacji;
organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych, prowadzenie szkolen, kurséw, itp.;
czynne wspieranie wszelkich dziatan majacych na celu integracje srodowiska, szerzenie wiedzy
zdrowotnej i ekologicznej;
dbatos¢ o wysoki poziom etyki i propagowanie wychowaweczej roli sportu;
prowadzenie dziatalnosci wsrdd dzieci i mtodziezy w zakresie kultury fizycznej i sportu;
wspieranie mfodziezy uczacej sie o profilu wojskowym w krzewieniu kultury fizycznej;
prowadzenie pracy wychowaweczej ksztattujgcej wtasciwe postawy obywatelskie i patriotyczne.

YV V

YV VY

Prezesem stowarzyszenia jest Jarostaw Zielonka.

Z okazji jubileuszu na rece cztonkéw stowarzyszenia pragniemy ztozy¢ serdeczne zyczenia! Przede
wszystkim wytrwatosci oraz niestrudzonej energii w realizacji celéw statutowych, ogromu inspiracji,
wytrwatosci i niewyczerpalnych poktadow motywac;ji a takze radosci i satysfakcji
z wykonywanej pracy! Dziekujemy za Waszga prace!
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WYDARZYLO SIE - SPORT

IX Indywidualne Mistrzostwa
Leszna w petanque

W dniu 8 maja br. na bulodromie "Linum" przy ulicy
Holenderskiej w Lesznie, odbyty sie IX Indywidualne
Mistrzostwa Leszna w petanque. W szranki staneto
58 zawodnikéow podzielonych na dwie grupy A i B
reprezentujgcych Kluby Petanque z terenu catej
Polski. Turniej rozegrano na dystansie 7 rund,
wykorzystujgc system Bucholtza do kojarzenia
poszczegdlnych zawodnikéw. Kazda runda trwata 35
minut. Zawody staty na bardzo wysokim poziomie -

byt to najsilniej obsadzony turniej singlistéw w Polsce. Faworytem turnieju byt czotowy zawodnik naszego
kraju wychowanek Klubu Petanque Leszczynko, obecnie zawodnik klubu Sokét Wroctaw Rafat Grzelczak,
ktory nie zawiédt poktadanych w nim nadziei i zdobyt zaszczytne | miejsce. Il miejsce przypadto
Przemystawowi Broniek z Klubu Bula Kalonka tédz, Ill miejsce zdobyt Kazimierz Urbaniak klubu Deby
Watbrzych. Zawodnicy stojgcy na podium otrzymali z rgk prezesa Klubu Petanque Leszczynko Romualda
Ratajczaka medale oraz puchary. Organizatorem zawodéw byt Klub Petanque Leszczynko.

X Mistrzostwa Leszna w Petanque

W dniu 9 maja br., na bulodromie "Linum" przy ulicy
Holenderskiej, rozegrano X Mistrzostwa Leszna
w petanque pod patronatem Prezydenta Miasta
Leszna. Zawody przeprowadzono w kategorii open -
druzyny sktadaty sie z dwéch zawodnikéw. W turnieju
wystartowato az 48 zespotow reprezentowanych przez
zawodnikdéw z catego kraju. Na starcie mistrzostw
staneto takze 5 zespotéw reprezentujgcych
gospodarzy- Klubu Petanque Leszczynko.
Po trwajacych ponad 7 godzin emocjonujgcych
zawodach, odbywajacych sie przy stonecznej pogodzie, zwyciezyt dublet z Watbrzycha sktadzie: Kazimierz
Urbaniak, Kazimierz Jacak. Drugie miejsce i srebrne medale zdobyli zawodnicy z Wroctawia: Tomasz Grzelak,
tukasz Antczak. Trzecie miejsce na podium zajeli zawodnicy Krystian Maékowiak z Leszna i Georges Burtin
z Dzierzoniowa. Zawodnicy stojgcy na podium otrzymali medale, puchary oraz nagrody rzeczowe
ufundowane przez organizatorow mistrzostw: Urzad Miasta Leszna i Klub Petanque Leszczynko. Impreza
byta wspétfinansowane przez Urzad Miasta Leszna.
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KARTKA Z KALENDARZA

°

_./u;s’

Za nami majowe $wieta narodowe, ktére

1 MAJA MIEDZYNARODOWY stwarzaja okazje, abysSmy zwrdcili

wiekszg uwage na nasze symbole

panstwowe. Pieknie w tym roku flagi

’ 2 MAJA DZIEN FLAGI ozdobity domy, ulice i przestrzenie
wspodlne.

DZIEN PRACY

3 MAJA SWIETO NARODOWE
TRZECIEGO MAJA

W minionych latach przy okazji obchoddéw
rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja oraz Dnia
Flagi, Prezydent Miasta Leszna rozdawat
mieszkaricom ™=biato czerwone flagi ==

W tym roku Prezydent Pan tukasz Borowiak |
wspdlnie ze swoimi zastepcami, a takze z Panem | :
Tomaszem Malepszym Przewodniczagcym Rady
Miejskiej Leszna, Panem Robertem Fryzem
Naczelnikiem Wydziatu Edukacji i Tomaszem
Szymanskim Naczelnikiem Woydziatu Kultury i
Sportu, przekazali leszczyriskim placéwkom
oswiatowym Godto Rzeczypospolitej Polskiej ==

Z wojskiem i w barwach narodowych

Leszczynskie mazoretki zostaty zaproszone przez Orkiestre Reprezentacyjng Wojsk Lagdowych we Wroctawiu
do wspdtpracy. Tym razem chodzito o wspdlne nagranie wideo, ktére ma upamietni¢ Swieto Flagi
i postanowienia Konstytucji 3 Maja. Takie swieta zobowigzujg - nasze dziewczeta wystgpity w biato-
czerwonych strojach. W nagraniu, ktére miato miejsce na Ostrowie Tumskim we Wroctawiu wziety udziat 24
mazoretki z Leszna.
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»Miatysmy okazje juz wczesniej wspdtpracowad z Orkiestrg Reprezentacyjng Wojsk Lagdowych we Wroctawiu,

wiec gdy odebratam
telefon z zaproszeniem do
kolejnego wspdlnego
projektu, bez wahania
powiedziatam ,tak”

mowi Katarzyna Czyzak,

opiekunka i trenerka
Mazoretek Orkiestry
Detej Miasta Leszna. — To
dla nas ogromne
wyréznienie i kolejna
wspaniafa przygoda. Na
zorganizowanie zgdd

rodzicow i wyjazdu do
stolicy Dolnego Slaska
miatySmy bardzo mato
czasu, ale wszystko sie
udato. To taka rados¢ méc

znéw zaprezentowac
program! | to w takim
wyjgtkowym

towarzystwie!

2 maja obchodzilismy ==Dzien Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej ==

Pogoda w tym dniu, méwiac delikatnie,
pozostawiata wiele do zyczenia i

Dlatego bardzo dziekujemy Wam, za udziat w
biato czerwonej zabawie, ktorg zorganizowat
Urzad Miasta Leszna ™= Dziekujemy za zdjecia !
Wiecej na stronie: www.leszno.pl
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Dzien Ziemi

EKO ciekawostki

e Jedna plastikowa butelka rozktada sie ok. 500 lat,
aby zalegaty na sktadowisku - segreguj.

22 kwietnia obchodzony byt Miedzynarodowy
Dzien Ziemi, ktorego celem jest zwrdcenie uwagi
na kwestie ochrony $rodowiska naturalnego, w
tym promowanie zachowan proekologicznych.
Pierwszy Dzien Ziemi obchodzono 21 marca 1970
roku w Stanach Zjednoczonych. Koncepcja
obchodéw Dnia Ziemi w tym dniu zostatfa
zapoczatkowana przez amerykanskiego senatora
Gaylorda Nelsona. W Polsce $wietujemy dopiero
od 1990 roku. Data 22 kwietnia zostata wybrana
dla upamietnienia manifestacji ekologicznej, ktora
odbyta sie 22 kwietnia 1970. Wzieto w niej udziat
okoto 20 milionéw amerykandw.

a aluminiowa puszka od 200 do 400 lat. Nie pozwol

e Puszki aluminiowe mozna poddawac recyklingowi nieskoficzona ilos¢ razy. Przetworzenie tony
aluminium to oszczednos¢ 4 tony rudy i 700 kilograméw ropy naftowe;.
e Opakowania szklane mozna przetwarzac¢ nieskonczong ilo$¢ razy. Ponowne wykorzystanie jednej

szklanej butelki to oszczednos¢ 1100 W energii,

ktorej potrzeba do wyprodukowania nowe;j. Tyle

energii wystarczy by przez 5,5 godziny ogladac telewizje lub 22 godziny pracowac przy komputerze.
¢ Niemal caty samochdd (80 - 95%) przeznaczony do ztomowania nadaje sie do recyklingu.
e Polska wydaje 16 mIn ztotych rocznie na oczyszczanie lasow ze $mieci. Nie wywoz $mieci do lasu!
¢ Jedna bateria z zegarka elektronicznego moze zatru¢ az 400 litréw wody. Nie wyrzucaj baterii do
kosza. Oddawaj je w punkcie zbidrki albo wrzucaj do specjalnego pojemnika w sklepie.
o Foliowa torba rozktada sie ok. 300 lat. Na zakupy zawsze zabieraj wtasng torbe wielokrotnego

uzytku. -
e Reczniki papierowe, i
. s ) 7
zattuszczony papier czy F*:/\-/ DZIEN ZIEM
chusteczki higieniczne nie T T TR

’ o

nadajg sie do recyklingu.
Wyrzu¢ je do $Smieci
zmieszanych.

e Karton po mleku ma wartos$é
energetyczng, ktéra pozwala
zasila¢ zaréwke o mocy 40 Watt
przez 1.5 godziny.

\

R -

---------------------------------------- 26
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



_0/\!40

AKTYWNE D
OBYWATELSKIE LESZNO
LESZND ROZWIN SKRZYDLA
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO
SWIATOWY DZIEN Swiatowy Dzien Ksigzki

Na dzied 23 kwietnia obchodzony byt Swiatowy Dzien Ksigzki i

KSIAZKI ==

L Praw Autorskich. Jego celem jest promocja czytelnictwa,
edytorstwa i ochrony witasnosci intelektualnej za pomocg praw
\ autorskich.

My z okazji Swiatowego Dnia Ksigzki przygotowaliémy dla Was
zaktadki, ktére dostepne sg do pobrania na naszej stronie.

Dzien Strazaka

Jak co roku 4 maja w dzien Swieto
Floriana swoje swieto obchodzili
strazacy. Kazdego dnia dziatajg wedtug

zasady ‘Bogu na chwate, ludziom na Z0KAZJI WASZEGOD S"‘T‘ PRAGNIEMY

ratunek’. Zk02YC WAM SERDECZNE PODZIEKOWANIA
ZA POSWIECENIE | TRUD 0 KAZDEJ PORZE

Dzien Strazaka w Polsce zostat DNIA | NOCY!

ustanowiony w 2002 roku przez Sejm

RP, przy nowelizacji ustawy o NIESIECIE POMOC W OCHRONIE ZDROWIA

Paristwowej Strazy Pozarnej. Swieto I 2YCIA MIESZKANCOW LESZNA | NIE TYLKO!

obchodzone jest w dniu

upamietniajgcym meczenska $mier¢ MNIECH WASZA PRACA mmumm

$wietego Floriana, patrona strazakow i SATYSFAKCJI | SZCZESCIA

0s6b wykonujgcych zawody zwigzane z W WASZYM ZYC ! [yo

ogniem.

mfil, Rl il
o~ O=C =0
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5 maja Dzien Godnosci Os6b z Niepetnosprawnoscig Intelektualng

Dzien Walki z Dyskryminacja Osob Niepetnosprawnych to

SWIADOMOSC Swieto obchodzone w Europie corocznie 5 maja,

NI EPELNOSPRA\/\/NOSC| zapoczatkowane we Francji na poczatku lat 90. XX wieku jako

m@mn dzieA godnosci 0séb niepetnosprawnych.

> = i : Celem Dnia Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscia
5 maja Dzief Godnosci Osob Intelektualng, ustanowionego w 1999r. przez Polskie
z Niepelnosprawnoscig Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Intelektualng (PSOUU), jest u$wiadomienie spoteczeristwu réznorodnosci
é@ i  pokazanie mozliwosci o0sé6b z tym rodzajem
niepetnosprawnosci, a takze zwrdcenie uwagi na bariery
(edukacyjne, zawodowe, komunikacyjne, prawne, kulturalne
itp.), ktére uniemozliwiajg im prowadzenie normalnego zycia.

Dzien Godnosci Osoby z Niepetnosprawnosciag Intelektualng

R ',][“l‘ firt K A przypada oficjalnie na 5 maja. Data ta nie zostata wybrana
. przypadkowo. 5 maja w catej Europie obchodzony jest takze

ZAANGAZUJ SlE I NIE BAUZ UBOJETNY! Dzien Walki z Dyskryminacjg Osob Niepetnosprawnych.

I 0ce ‘ ' ¢

Jest to szczegdlna okazja, aby przypomnie¢ wszystkim
o prawach oséb z niepetnosprawnosciami do réwnego
uczestnictwa w szeroko pojetym zyciu spotecznym, a takze do tego, aby zapoznad sie z broszurg na temat
mitow i stereotypédw dotyczgcych oséb z niepetnosprawnosciami. Przygotowana publikacja ma utatwic
zrozumienie niektérych kwestii i pomdc w przetamywaniu stereotypowego myslenia o niepetnosprawnosci i
osobach nig dotknietych. Broszura powstata w ramach Il edycji kampanii pn. Swiadomos¢
Niepetnosprawnosci, ktéra organizowana byfa przez Miasto Leszno o leszczynskiego Organizacje
Pozarzadowe.

Pamietajmy, ze niepetnosprawnos¢ nie moze byé przyczyng dyskryminacji zadnego cztowieka, ze naszym
najwazniejszym zadaniem jest budowanie spoteczenstwa wolnego od wszelkich przejawow dyskryminacji.
Kazdy z nas ma prawo by godnie zy¢. A godnie zy¢, to cieszy¢ sie wszystkim, co nas otacza, rozumiec bodzce,
ktére pochodza z zewnatrz otoczenia, funkcjonowac w spoteczeristwie na réwnych prawach. Normalizacja
zycia 0séb z niepetnosprawnosciag wymaga zrozumienia, ze réznorodnos$é ludzkiego gatunku jest naturalng
czescig jego obrazu. Cztowiek z niepetnosprawnoscig zwykle robi to samo co wszyscy, chociaz nie zawsze
w ten sam sposdb co wiekszosé. Kazdy, bez wzgledu na stopief sprawnosci, ma przeciez ten ulubiony,
preferowany przez siebie sposéb wykonywania codziennych obowigzkdw. Chcagc zrozumieé, kim jest osoba
z niepetnosprawnoscig, nie trzeba od razu traci¢ sprawnosci. Czasem wystarczy zmieni¢ perspektywe
patrzenia z owianej mitami na opartg na rzetelnej informacji.

Wszystkim Osobom z Niepetnosprawnosciami, ich rodzinom, przyjaciofom, osobom wspierajgcym zyczymy
odwagi w walce o marzenia, spokoju o bezpieczng przysztosc, sit do zmieniania rzeczywistosci w swiat
dostepny i peten réwnych szans w korzystaniu z wolnosci i praw cztowieka oraz poszanowania GODNOSCI
kazdego cztowieka!
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JEST NAS CORAZ WIECEJ!
FUNDACJA ZYRAFA

LLUTLLTITTTTET
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Edukacja ponad wszystko ,‘

N
Fundacja
2YRAFA h
Edukacja Ponad Wszystko =

T

<

t\\ > & Szkota ZYRAFA

Gtéwnym celem fundacji jest stworzenie bezpiecznej przestrzeni do nauki i wszechstronnego rozwoju
dostosowanej do potrzeb dzieci, w tym szczegdlnie dzieci rozwijajgcych sie w spektrum autyzmu. Dlatego
Fundacja stworzyta szkote Zyrafa i prowadzone przy niej Centrum Wspierania Rozwoju dziecka, ktére maja
za zadanie wspomoéc rozwdj i kreatywnos¢ wszystkich dzieci, ktére niekoniecznie wpisujg sie w okreslone
schematy.

Dla fundacji kluczowe jest podmiotowe traktowanie dzieci dlatego wszystkie dziatania prowadzone sg
W nurcie podazania za dzieckiem i jego potrzebami oraz poszanowaniem jego uczué.

Aby umozliwié swobodny i bezptatny dostep do wszystkich naszych dziatan fundacja stara sie o granty ze
Srodkéw publicznych i sSrodkéw z sektora NGO. Obecnie realizujemy program “Blizej rodziny” - wsparcie
rodzin z dzie¢mi w spektrum autyzmu.
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Przeczytajcie co mdwig o sobie inicjatorki i zatozycieli organizacji:

Jestem mamgq prawie 11-sto letniego Konrada. To on byt gtdwnym powodem, dla
ktdrego podjetam sie, wspdlnie z Martq, zatoZzenia fundacji. Przez 8 lat szukatam
odpowiedzi na pytanie, dlaczego mdj syn nie czuje sie dobrze w gronie rowiesnikow,
bawi sie sam, codziennie w te same zabawy, uzywa cytatow z reklam i uwielbia
spedzac czas z dorostymi. Po kilkudziesieciu wizytach u rdznych specjalistow
trafilismy na neurolog w Gtogowie, ktora od razu skierowata nas na odpowiednie
tory. Nie jestem psychologiem ani pedagogiem, ale jestem matkq, ktora marzy
o tym, zeby jej syn byt najszczesliwszym dzieckiem na swiecie. Szkota integracyjna
okazata sie dla Konrada nieodpowiednim miejscem, w ktorym z kazdym dniem czut sie gorzej. Dopiero
sytuacja ,,covidowa” pokazata, Zze syn zrobit ogromne postepy w nauce, pracujgc w spokoju w domu. Zmiana
szkoty na edukacje domowgq byta pierwszym krokiem w kierunku zmiany na lepsze - méwi Marta Wawrzyniak

Jak wiekszosc¢ rodzicow dzieci w spektrum autyzmu po diagnozie skoncentrowatam
sie na zapewnieniu dzieciom jak najlepszych warunkéw do edukacji i rozwoju.
Niestety pierwsze lata poszukiwan byty petne bteddw i porazek. Punktem
przetomowym w moim Zyciu byt udziat w , Letniej Szkole Prodeste” dla rodzicow.
Tam catkowicie zmienitam sposob swojego myslenia i pojmowania autyzmu oraz
rodzicielstwa. To wtasnie dzieki fascynacji pedagogikq empatii, rodzicielstwem
bliskosci i terapii w nurcie niedyrektywnym postanowitam wspdlnie z Martq zatozy¢
Fundacje Zyrafa Edukacja Ponad Wszystko i ksztatci¢ sie dalej w obszarze pracy
z dzie¢mi. Moim marzeniem jest aby juz zaden rodzic dziecka w spektrum nie byt sam, a nasze dzieci miaty
dostep do przyjaznej edukacji i zajec terapeutycznych opartych na szacunku i zaufaniu - podkresla Marta
Drewniak

SZKOLA ZYRAFA

Zyrafa dziata w oparciu o nurt nowego wychowania, w ktérym kreatywno$é¢, indywidualnoé¢ i umiejetnosé
formutowania wtasnych mysli biorg gore nad tradycyjng pedagogika powszechnie obowigzujgcg w wiekszosci
polskich szkét. W naszej szkole wierzymy, ze kazdy z nas jest réwny. Dorosli i dzieci tworzg spotecznosc,
w ktorej kazdy gtos jest brany pod uwage. Nauczyciele, ktdrzy sg dla dzieci mentorami i wsparciem w procesie
edukacji dbajg o to aby rozwija¢ w nich wewnetrzng motywacje i zainteresowanie tak, aby uczyty sie dla
siebie, z wtasnej inicjatywy i potrzeby. Nie stosuje sie ocen, kar ani nagréd, gdyz najwazniejsze jest to, aby
dziecko zbudowato pewno$é siebie przyswajajac konkretne umiejetnosci w odpowiednim dla siebie
momencie rozwoju. Pracujemy w matych grupach lub samodzielnie, dzieki czemu tempo pracy dostosowane
jest do indywidualnych mozliwosci kazdego dziecka, a dzieci z nieharmonijnym rozwojem majg mozliwos¢
wyréwnywania swoich deficytéw. Dzieci poznajg swiat przy uzyciu ciekawych pomocy edukacyjnych, robigc
eksperymenty i doswiadczenia. Dzieki przebywaniu w zréznicowanej wiekowo grupie réwiesniczej dzieci
swobodnie uczg sie przez wspdlng zabawe, dziatanie, dzielgc sie swoimi pasjami. Nauka odbywa sie metoda
projektéw, zabaw, gier edukacyjnych, warsztatéw, wycieczek. Dzieki temu ograniczamy siedzenie w fawkach
do minimum, a jednoczesnie rozwijamy kreatywno$é i aktywnos$¢ dzieci. Zawsze, gdy jest to mozliwe
organizujemy zajecia na Swiezym powietrzu, w naszym ogrodzie lub lesie. Poniewaz wazne sg dla nas relacje
i rodzinna atmosfera chetnie wspétpracujemy z rodzinami dzieci, ktére z entuzjazmem uczestniczg w zyciu
codziennym naszej szkoty.
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Poza wykwalifikowang kadrg nauczycielska w procesie nauczania wspierajg nas prawdziwi pasjonaci
i profesjonalisci w swoich dziedzinach, organizujac ciekawe, rozwijajgce zajecia tematyczne.

CENTRUM WSPIERANIA ROZWOJU DZIECKA

Dzieci i mtodziez moga skorzysta¢ w fundacji z nastepujacych form wsparcia:

Diagnoza catosciowych zaburzen ze spektrum autyzmu.

Diagnoza i terapia zaburzen integracji sensorycznej.

Terapia neurotaktylna

Terapia pedagogiczna metodg montessori.

Konsultacje psychologiczne dla dzieci i rodzicow.

Warsztaty ksztattujgce kompetencje spoteczno-emocjonalne z arteterapia.
Warsztaty pedagogiki montessori.

NV RAEWNRE

gimnastyki korekcyjnej.
KONTAKT:
Fundacja Zyrafa Edukacja Ponad Wszystko

e-mail: fundacja@zyrafa.org.pl
telefon: 664 555 895

‘ Wspieramy
} wszechstronny rozwéj dziecka

www.zyrafa.org.pl

Fundacja
ZYRAFA )
Edukacja Ponad Wszystko

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL

Zajecia ruchowe: Gimnastyka Dennisona, Zajecia Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne, Zajecia
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CO W TRAWIE PISZCZY?

Tropem Wilczym 2021 - Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych w Lesznie

& TROPEMWILCZYM ™

BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH

IXEDYCGJA

1> SIERPNIA 2021

NAJWIEKSZY BIEG PAMIECI W POLSCE

Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych TROPEM WILCZYM - IX ogélnopolska - VI leszczyriska edycja.

Gtéwnym organizatorem biegu Tropem Wilczym 2021 w Lesznie sg Leszczynscy Patrioci, ktérzy bedg mieli
do dyspozycji 600 pakietéw startowych, co jest naszym wspdlnym rekordem! To dzieki Wam szdsty rok
z rzedu zostalismy obdarzeni zaufaniem ogdlnopolskich organizatoréw. Dotozymy wszelkich staran, aby bieg
odbyt sie ulicami miasta, na dotychczasowej trasie.

Ze wzgledu na pandemie koronawirusa SARS-CoV-2 na Swiecie oraz niepewng sytuacje epidemiologiczng
w kraju organizator ogélnopolski - Fundacja Wolnos¢ i Demokracja - podjat decyzje o zmianie terminu biegu
z 28 lutego 2021 r. na 16 maja 2021 r., a nastepnie na 15 sierpnia 2021 r.

Sledzcie profil Leszczyriskich Patriotéw oraz dotaczajcie do wydarzenia, aby byé na biezgco z informacjami
dotyczacymi Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych TROPEM WILCZYM w Lesznie.
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PRZEDSIEBIORCZOSC

WE KRWI

MY - PRZEDSIEBIORCY 21czerwca 2021r. m
OBALAMY MIT KRWIOPIJCY ! 0d 2.00do13.00 =
JESTESMY KRWIODAWCAMI ! parking przy CH Manhattan =

zgtos sie pod nr tel. 65529 56 56

\\\\um,,,
MANHATTAN

111y
e = (@
organizator partner =,—,a, % CENTRUM HANDLOWE

LESZN O S
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WIADOMOSCI

Poszukiwane informacje nt. Polskiego Zwigzku Niewidomych
w Lesznie!

Polski Zwigzek Niewidomych
w Lesznie, Okreg Wielkopolski
obchodzi w tym roku 70-lecie,

Iat szukajg informacji do kroniki!

Polski Zwigzek Niewidomych
w Lesznie, Okreg Wielkopolski

Polski Zwigzek Niewidomych swigtuje W tym roku 70 la
’ - k swojej dziatalnosci!
w Lesznie, Okreg Wielkopolski

Z tej okazji planujg wydac
kronike dotyczacg dziatalnosci

POSZUKUJE INFORMACJI przez wszystkie ubiegte lata.
DOT. DZIALAN W LATACH
MINIONYCH

Pojawit sie jednak problem, poniewaz osoby, ktére angazowaty sie w dziatania organizacji przed laty juz
niestety odeszty badz nie mozna znalez¢é do nich namiaru.

W zwigzku z tym Polski Zwigzek Niewidomych w Lesznie zwraca sie z ogromng prosbg o informacje/
materiaty pamigtkowe/ zdjecia.

Jezeli dziatate$ kiedy$S w PZN, posiadasz jakiekolwiek informacje/ materialy/ zdjecia czy znasz kogos, kto
angazowat sie w dziatalno$¢ bgdz miat co$ wspdlnego z leszczyriskim kotem PZN - bardzo prosimy o wsparcie!

Dzieki informacjom, ktore zostang pozyskane Polski Zwigzek Gtuchych w Lesznie bedzie mogt stworzyé
unikatowgq kronike- pamigtke dla przysztych pokolen!

Osoby posiadajgce jakakolwiek wiedze czy materialy proszone s3 o kontakt poprzez adres
e-mail: antkowiak.jedrzej@gmail.com.
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Trwa spis powszechny

A h Do 30 wrze$nia 2021 roku trwa Narodowy Spis Powszechny
NarOdowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan. Tradycyjnie raz na 10 lat GUS pyta

Ludnosci i Mieszkan 2021 mieszkancow Polski ,ilu nas jest”, ,kim jestesmy”, ,jak zyjemy”
oraz o] inne istotne kwestie zwigzane
z funkcjonowaniem spoteczenstwa. Wyniki spisu sg niezwykle
istotne w zarzadzaniu panstwem, ale takze wojewddztwem,
powiatem czy gming.

Od 1 kwietnia 2021 r. do 30 wrzesnia 2021 r. trwa Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021.

Obowigzkiem spisowym s3 objete:

e 0osoby fizyczne stale zamieszkate iczasowo przebywajgce

w mieszkaniach, budynkach i innych zamieszkanych

pomieszczeniach niebedacych mieszkaniami na terenie Polski,
S = I osoby fizyczne niemajgce miejsca zamieszkania;

Wejdz na spis.gov.pl i spisz sie! . . . . . Lo

Spis trwa od 1 kwietnia 2021 r. e mieszkania, budynki, obiekty zbiorowego zakwaterowaniai inne

zamieszkane pomieszczenia niebedgce mieszkaniami.

Zgodnie z ustawg o  statystyce publicznej  udziat
- - w Narodowym Spisie Powszechnym jest obowigzkowy.
ea L'Czymy SI¢ Obowigzkowa forma jest samospis internetowy. Nalezy wejs¢ na
X = DLA POLSKI! strone GUS spis.gov.pl i wypetni¢ formularz spisowy. Jezeli nie
mozna dokonaé¢ tego we wiasnym zakresie urzad gminy
@GUS | NsP 2021 przygotowat specjalne miejsce gdzie mozna wykonaé samospis.
W Lesznie od 12 kwietnia br. moze skorzystaé¢ ze sprzetu
udostepnionego w Centrum Informacji Turystycznej w Lesznie. Stanowisko komputerowe bedzie do
dyspozycji od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9 do 17. Ankiete kazdy wypetnia sam. Nie robig tego
pracownicy centrum. Przypominamy, ze CIT miesci sie przy ul. Stowianskiej 24, a od niedawna takze
w Gminnym Biurze Spisowym, pokdj nr 14, przy ul. Watowej 5 znajduje sie kolejne stanowisko samospisu.
Pracownicy biura stuzg pomocg merytoryczng, jak réwniez techniczng, jezeli ktos bedzie miat problem
z obstugg komputera. Biuro jest czynne od 7.30 do 15:00 od poniedziatku do pigtku. Na wizyte nie trzeba sie
umawiad.

Inna metodg dokonania spisu to spis telefoniczny lub przy pomocy rachmistrza spisowego.
GUS uruchomit rowniez specjalng infolinie spisowg: 22 279 99 99, gdzie mozna zasiegna¢ informaciji.

W razie pytan i watpliwosci mozna kontaktowac sie réwniez z Gminnym Biurem Spisowym w Lesznie pod
numerem 65 5298168 lub 65 5298169.
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| etap konkursu ,Inicjatywa dla Leszna” rozstrzygniety

Zakonczyt sie  nabdér  wnioskéw
w Konkursie Mikrodotacji Inicjatywa @ e . CENTRUM
dla Leszna organizowanego przez e e PISOP
Centrum PISOP oraz Miasto Leszno. Projekt inansowany przez Miasto Leszno

W odpowiedzi na konkurs wptyneto 11
ofert, wszystkie pozytywnie przeszty

ocene formalna. KOnkurS
Uzyskany wynik pozytywny nie jest MlkI‘OdOt&C]l

jednoznaczny z otrzymaniem dotacji.

L] L ]
Wynik pozytywny oznacza spetnienie Inl(:] atywa

kryteridw konkursowych i skierowanie

do oceny merytorycznej. Wyniki oceny dla Les 7114

merytorycznej opublikowane zostang
wkrétce.

Whioski, ktore przeszty do kolejnego

etapu oceny:
e Stowarzyszenie ,Wygraj Siebie” — projekt ,,Tancem w koronawirusa”;

e Polski Zwigzek Niewidomych, oddziat w Lesznie — projekt , Leszczyriscy niewidomi na jubileuszowo”;

e Stowarzyszenie Instruktoréw i Mito$nikdéw Survivalu, Strzelectwa Sportowego i Wspinaczki Gérskiej
»Survival Team Leszno” — projekt ,, Zdrowie dobro wspdlne — film z nauki udzielania pierwszej
pomocy w ramach lekcji wychowawczej”;

e Stowarzyszenie Pracownia Profilaktyki, Psychoterapii i Rozwoju Osobistego ,Blizej Siebie” — projekt
,Leszczynski Telefon Zaufania dla Seniorow — kontynuacja”;

e Spodtdzielnia socjalna KUBA -BART — projekt ,,Kochamy Leszczyriskg Staréwke — na niej gramy i
Spiewamy”;

e Spodtdzielnia socjalna Pod Skrzydtami — projekt ,,Czas na wytchnienie”;

e Stowarzyszenie ,ECHO” — projekt ,,ECHO DZIECIOM — wolontariat wzmacnia charakter”,

e Fundacja Chata Joga — projekt ,Joga jako narzedzie jednoczenia spotecznosci lokalnych”;

e Fundacja Jesienny Usmiech — projekt ,,W zdrowym ciele zdrowy duch — gimnastyka dla seniora”;

e Stowarzyszenie Spoteczno- Kulturalne KROKUS — projekt ,, Obrazy z historig w tle”;

e Stowarzyszenie Nasza Alternatywa — projekt ,,Odkrywam w sobie MOC”.

Projekt finansowany przez Miasto Leszno.
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AKTYWNE WAKACIE Z NGO

WAKACJE Z NGO

——.

Nadchodza wakacje! Piekna pogoda, duzo storica, wakacje
i plany urlopowe... A co Wasza organizacja ma w planach?

Planujecie...

...kolonie dla dzieci, mlodziezy?
...warsztaty, zajecia sportowe dla mieszkaficow?
..wyjazdy, przedstawienia, spotkania?

Dajcie nam zna¢! Wysylajcie informacje na ngo@leszno.pl

Na Wasze informacje czekamy do 8 czerwca!

— @@ /LeszczynskieNGO

ODWIEDZ STRONE WWW.NGO.LESZNO.PL

Zapraszamy na portal leszczynskich organizacji pozarzagdowych
Chcesz dowiedziec sie jakie organizacje pozarzgdowe dziatajg w Lesznie? Szukasz informacji o aktualnych
konkursach, w ktérych moze wzig¢ udziat Twoja organizacja? Zapraszamy na portal leszczyrnskich NGO.

1. Chcesz dowiedziec sie jakie organizacje pozarzadowe dziatajg w Lesznie?

2. Szukasz informacji o aktualnych konkursach, w ktérych moze wzigé udziat Twoja organizacja?
3. Chcesz dodad swojg organizacje pozarzgdowag na oficjalnym portalu NGO?

4. Jestes zainteresowany wspoétpracg miedzysektorowg w réznych obszarach?

Zachecamy do odwiedzenia strony www.ngo.leszno.pl , na ktérej znajdziesz odpowiedzi na powyzsze
pytania. Ponadto na portalu wiele innych, interesujgcych propozycji i informacji, m.in. o tym, jakie
kampanie realizuje miasto, wiele informacji o ciekawych inicjatywach i projektach leszczynskich NGO oraz o
aktualnych aspektach prawnych ich funkcjonowania.

Zapraszamy rowniez do dodawania wydarzen do kalendarza na stronie oraz do przesytania nam
materiatow informacyjnych o Waszych inicjatywach, wydarzeniach, a takze projektach, ktére opublikujemy
na stronie oraz w broszurze ,,Co stychaé¢ w Trzecim Sektorze”.
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Materiaty przesytajcie na adres e-mail: ngo@leszno.pl oraz op@leszno.pl

AKTYWNE
OBYWATELSKIE
LESZNO \\\N““

mamzwOARZENA
=3
ey \ nnumar.al.s
Zobacz wiecej DOdOJ swoje
wydarzen i skorzystaj wydarzenie
z WYSZUkIWOFkI Dodaj wydarzenie
a
B
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WOLONTARIAT

Szukasz wolontariuszy? — Przeczytaj tego newsal

Czujesz czasem, ze zadania w organizacji Cie
zasypuja? Brakuje Ci czasem ragk do pracy? Nie
martw sie: czes¢ z nich mozesz zleci¢
(bezptatnie) wolontariuszom zarejestrowanym
na TuDu.org.pl! Juz ponad 2100 e-wolontariuszy
czeka na TuDu.org.pl na zadania od twojej
organizacji!

Promocja, Facebook, fundraising, pisanie,
projektowanie —dowiedz sie, w jakich zadaniach
pomagajg e-wolontariusze TuDu.org.pl!

Wolontariusze czekajg — nie musisz ich szukac!

Kiedy realizujemy projekt spoteczny, nowe zadania mnozg sie bardzo szybko. | réwnie szybko zaczyna
brakowad rgk do pracy. Bytoby wspaniale, gdyby czes$¢ tych zadan mozna byto delegowac poza organizacje!
Szukanie wolontariuszy to jednak trudne i czasochtonne zadanie. Chyba, ze... korzystasz z TuDu, w ktérym
wolontariusze czekajg ciebie!

TuDu.org.pl — co to takiego?

TuDu to internetowa spotecznos$é e-wolontariuszy — oséb, ktére pomogg Twojej organizacji przez Internet
w réznych zadaniach, najlepiej takich, ktdre zajma do 3 godzin pracy. Co wazne, TuDu to nie jest zwykta
tablica ogtoszen: na TuDu nie tylko zamiescisz zadanie, ale takze odbierzesz rozwigzanie i wystawisz
wolontariuszom ocene. Z TuDu nie musisz juz uzywaé maila, telefonu, czy organizowac spotkan

z wolontariuszami, bo cata wspétpraca odbywa sie online, na TuDu. Po prostu: zamieszczasz na TuDu
zadanie i odbierasz na TuDu rozwigzanie. Wszystko w jednym miejscu!

W jakich zadaniach pomagajg e-wolontariusze TuDu?

Miedzy innymi w zadaniach zwigzanych z:

PROMOCIA, np. napisanie informacji prasowej i tresci do newslettera, przygotowywanie ,paczki prasowe;j”
(press pack), konsultowanie pomystu na materiaty promocyjne, czy na hasto reklamowe.

FACEBOOKIEM, np. pisanie postéw, czy wyszukiwanie multimediow do postow.

FUNDRAISINGIEM, np. opracowanie oferty dla potencjalnych partneréw darczyncéw, przygotowanie bazy
potencjalnych darczyricow/partnerdw czy wyszukiwanie mozliwych zrédet finansowania.

PISANIEM, np. artykutdow, wykonaniem ttumaczenia, czy korektg tekstu.

GRAFIKA, np. zaprojektowaniem logotypu, ulotki, czy plakatu.

MULTIMEDIAMI, np. przyciecie filmiku, montaz fotocastu ze zdje¢, przygotowanie animacji.

STRONAMI WWW, np. stworzenie prostej strony na WordPress/ Joomla/ innym CMS.

WYSZUKIWANIEM INFORMACII, np. szukanie pomystéw na to, gdzie promowac projekt.

E-wolontariusze TuDu pomogg ci we wszystkim, co da sie zrobi¢ przez Internet w czasie do 3h.
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Jak zaczgé?

Wejdz na TuDu.org.pl i zatéz bezptatne konto dla twojej organizacji. Po zalogowaniu od razu mozesz zaczgé
tworzy¢ zadania dla e-wolontariuszy. W formularzu dodawania zadania na TuDu.org.pl znajdziesz
przyktadowe tresci ponad 30 réznych zadan — mozesz je skopiowac i wklei¢ na TuDu, podstawiajgc swoje
dane. Do twojej dyspozycji jest rowniez zespot moderatoréw TuDu, ktérzy chetnie wesprg cie na wszystkich
etapach korzystania z platformy.

Co zyskujesz?

Zyskujesz czas

Nie musisz szuka¢ wolontariuszy — oni juz tu na ciebie czekaja.

Nie musisz uzywac maila, telefonu, czy organizowac spotkan — cata wspétpraca odbywa sie online, na TuDu.
Po prostu: zamieszczasz na TuDu zadanie i odbierasz na TuDu rozwigzanie.

Q Szkolenie dla opiekundéw wolontariuszy:
WikisHl Wolontariat w pracy z miodzieza.

Sekolenie dia opickunow Szkolenie organizowane przez Centrum Aktywnosci Twoérczej
“Wolontariat W pracy skierowane jest do opiekunéw wolontariuszy, nauczycieli oraz
z mbodziez.” mentorow. Uczestnicy podczas szkolenia poznajg zasady
A e skutecznej komunikacji z miodzieza. Omoéwione zostang
nowoczesne zasady komunikowania sie z mtodziezg, czyli
sposoby, ktéore pozwolg dotrze¢ do miodziezy i by¢ przez nig
styszanym. Dowiemy sie jak pracowaé z wspoétczesng miodziezg
i diagnozowa¢ jej potrzeby. Omoéwimy psychofizyczne
uwarunkowania mtodziezy i ich wptyw na realizacje wolontariatu,
a takze poznamy narzedzia z kreatywnej dramy.

Podczas szkolenia:

Prowadzaca: Karolina Kosowska
zapisy | szczegély: karolina@fundacja-cat.p

www.fundacja-cat.pl
T T

\ Szkolenie odbedzie sie 18 maja o godzinie 10:00 na platformie
- A ZOOM. Obowigzujg zapisy.

Alternatywa Szuka Wolontariusza

Mtodziezowe Centrum Profilaktyki "Alternatywa" poszukuje
wolontariusza do wspoétprowadzenia zaje¢ w grupie gitarowej
dla mtodziezy. Warsztaty odbywad sie bedg w kilkuosobowych
grupach oraz indywidualnie, online badz na terenie placéwki.

Y/ )
e
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WOLONTARIAT W LESZNIE

Wolontariat poczatkiem twojej kariery zawodowej
Jezeli:
» chciatbys stopniowo przyzwyczaic sie do ,,zycia zawodowego”,
» nie chcesz pozostac¢ biernym i pragniesz rozwija¢ swoje umiejetnosci,
» chcesz czuc sie potrzebnym i docenionym przez innych...
Zacznij od wolontariatu !

Wolontariat to:
» bezptatne, dobrowolne, Swiadome dziatanie na
rzecz innych, wykraczajgce poza wiezi rodzinno-
kolezensko-przyjacielskie.

Rodzaje wolontariatu:

» bezterminowy,
» krétkoterminowy,
» jednodniowy,
» indywidualny,
>
>

grupowy,
na czas okreslony .......

Chcesz sie rozwijac? Nie zastanawiaj sie! Dziataj!
» Zastanow sie, ile czasu w ciggu tygodnia mozesz poswieci¢ na wolontariat.
» Zastanow sie, co Cie interesuje i komu chcesz pomagac.
» Rozejrzyj sie za ofertami dla wolontariuszy.

Najtatwiej jest znalezé je w internecie:

» na stronach www.leszno.pl oraz www.ngo.leszno.pl znajdziesz informacje o wolontariacie w
Urzedzie Miasta,

» na stronie www.ngo.leszno.pl znajdziesz baze organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w Lesznie
oraz oferty dla wolontariuszy z Leszna,

» na stronie www.e-wolontariat.pl znajdziesz oferty wspotpracy z organizacjami przez internet,

» mozesz rowniez zgtosic sie do najblizszego Leszczynskiego Centrum Wolontariatu, ktére zbiera
oferty wolontariatu z regionu.
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#NGOwTrasie

#NGOwTrasie — o co tak witasciwie chodzi?

Od potowy marca prowadzimy akcje #NGOwTrasie, ktérej zatozeniem jest przyblizenie czytelnikom
organizacji pozarzgdowych, ktdre swoje cele statutowe taczg z podrdzami. Nasze organizacje to ludzie, ktorzy
najczesciej posiadajg bagaz ciekawych, nietuzinkowych doswiadczen. PostanowiliSmy stworzy¢ akcje
w ktérej wihasnie ci ludzie dzielg sie z Wami tymi doswiadczeniami. Az szkoda, aby te doswiadczenia nie
wymknety sie poza grono organizacji!

#BikersiwTrasie jako pierwsi

Pierwszg organizacjg pozarzgdowa z ktoérg wspotpracujemy sg ,,Bikersi” - Klub Motocyklowy Bikers Legion
Leszno. To wtasnie oni zapoczatkowali akcje! Cztonkowie stowarzyszenia to pasjonaci bezpiecznej jazdy na
motocyklach, ciggtego pogtebiania wiedzy o tych pojazdach oraz turystyki motocyklowej. Mogg pochwali¢
sie niejednym wyjazdem po Polsce. To wtasnie z nimi aktualnie oddajemy sie w wirtualne podrdze!
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#BikersiwTrasie po Polsce

Wielkimi krokami zblizajg sie wakacje, wiele oséb wybierze sie w podrdz po Polsce dlatego zachecamy
serdecznie do zapoznania sie z dotychczasowymi wyjazdami Stowarzyszenia. Dla niejednej osoby mogg by¢
one inspiracjg na nadchodzacy urlop.

Nie posiadasz motocyklu? Zaden problem! Trasy, ktérymi podazajq Bikersi sg jak najbardziej dostepne dla
podrézujgcych samochodami. Dla oséb zmotywowanych nie bedzie réowniez problemem dotarcie w te
miejsca komunikacjg publiczng! Zatem czytajcie i czerpcie inspiracje!

Ponizej prezentujemy krétkie zajawki podrozy, po wiecej zapraszamy na naszg strone (przy kazdej zajawce —
link do catego artykutu).

#Wyprawal
Zamek w Mosznie, Opole...
czyli #BikersiwTrasie!

Dnia 16 maja 2015 r., grupa 12 ciezkich
motocykli, 2  zaprzyjaznionych  $cigaczy
i jednego samochodu, wyruszyta rano droga
ekspresowg S5 z Leszna w kierunku do
Wroctawia. Zaprzyjaznieni $cigacze zgodnie
z umowag zamykali kolumne motocykli i musieli
podporzadkowac sie dostojnej jezdzie ciezkich
cruiseréw- co nie byto dla nich tatwe. Pogoda
dopisywata, storice pieknie swiecito, trasa byta
prosta i tatwa. W tak sielskim nastroju, po 2
godzinach jazdy, zjechali
z autostrady na wysokosci  Krapkowic
i skierowali sie w strone Moszny ....

e N\

... Ciag dalszy: www.ngo.leszno.pl/Zamek_w_Mosznie__Opole czyli__BikersiwTrasie .html
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#Wyprawaz2

Nowogrod Bobrzanski
& Zielona Gora

W sobote 6 wrzesnia 2020r., kawalkada ciezkich motocykli
ruszyta z Leszna do Nowogrodu Bobrzanskiego. Trasa wiodta
przez Wschowe, Stawe, Nowa Sél
i Kozuchéw. Pozostatosci fabryki amunicji znajdujg w lesie za
s Nowogrodem Bobrzanskim., przy drodze krajowej 27
w kierunku na Lubsko. Motocykle pozostawili na lesSnym
parkingu, przy ktérym zlokalizowany jest schemat fabryki.
Kombinat DAG Alfred Nobel Krzystkowice (Alfred Nobel
Dynamit Aktien-Gesellschaft) powstat...

Ciag dalszy: www.ngo.leszno.pl/Nowogrod_Biebrzanski__Zielona_Gora.html

#Wyprawa3
Rzucili wszystko 1 wyjechali
w Bieszczady!

Bikersi podejmujg wspdlng decyzje — wyjezdzamy w Bieszczady.
Termin 10 — 14.06.2020r. Dziwny to tyt wyjazd pod wzgledem
logistycznym. Wyjazd w trzech grupach motocyklowych
z przyjaciotmi z Wioszakowic na pieknej, tréjkotowej Hondzie.
Pierwsza grupa wyjechata z Leszna 10 czerwca (3 motocykle)
i dotarta do Krakowa. Druga grupa (2 motocykle) wyjechata 11-
go w godzinach rannych. Trzecia grupa wyjechata 12-go czerwca
(2 motocykle) i dotarta do Cisnej
z pierwszg grupa, ,krakowska”. Wszyscy stawili sie
w  Cisnej w znakomitych  humorach, chociaz ci
z trzeciej grupy przyjechali w strugach deszczu i zal byto na nich

patrze¢ — przemoknieci do suchej nitki, lecz szczesliwi...

Ciag dalszy: www.ngo.leszno.pl/Rzucili_wszystko i_wyjechali_w_Bieszczady .html
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#Wyprawad
Z motocykli na kajaki #BikersiwTrasie — Lubrza

Dla odmiany wyjazd na sptyw kajakowy do Lubrzy, na Lubrzanski Szlak Kajakowy. Lubrza, wie$ potozona kota
Swiebodzina, typowa wie$ turystyczna. Lezy pomiedzy trzema jeziorami: Goszcza, Lubie oraz Lubrza,
w poblizu licznych obiektow potudniowego odcinka MRU, tzw. Petli Boryszynskie;...

I #BikersiwTrasie

Ciag dalszy:
www.ngo.leszno.pl/Z motocykli na kajaki BikersiwTrasie .html
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ZOSTAW SWOJ 1% - PODZIEKOWANIA

Dziekujemy za 1% podatku

Serdecznie dziekujemy za okazane wsparcie
i zaufanie, wszystkim, ktérzy uwzglednili
leszczynskie organizacje pozytku publicznego

w swoich zeznaniach podatkowych za rok
2020.

Z koricem kwietnia uptynat termin rozliczen
P O D AT K U podatkowych za rok 2020. Mamy nadzieje, ze
wszyscy zdazyli i nie zapomnieli o obowigzku

000 /Leuscrpsasionso wobec fiskusa.

OIO W I_ESZNIE Wszystkim  zyczliwym firmom i osobom

prywatnym, ktorzy przekazali na rzecz
Organizacji Pozarzagdowych dziatajacych na
terenie miasta Leszna lub na rzecz jego
mieszkancow 1% swojego podatku za rok 2020 sktadamy serdeczne podziekowania.

D
%
<
<

Whptaty z tego tytutu stanowiag spory zastrzyk finansowy dla organizacji. W wielu przypadkach sg jednym
z wazniejszych zrédet finansowania dla trzeciego sektora. Cieszy fakt, ze z roku na rok robimy to coraz
chetniej, czesto wybierajgc organizacje ktére dziatajg na naszym terenie i dla lokalnego spoteczeristwa.

Dziekujemy réwniez wszystkim przyjaciotom, mieszkaricom, lokalnym mediom, ktérzy publicznie zachecali
do przekazania 1% podatku na rzecz leszczyriskich NGO oraz udostepniali informacje o 1% przez caty okres
rozliczeniowy, a takze tym wszystkim ktérzy, niezaleznie od 1% podatku, nadal wspierajg dziatalnos¢
organizacji pozarzadowych finansowo, rzeczowo i organizacyjnie.

Szlachetny gest kazdego z Was dowodzi, iz nie brakuje wsrdd nas ludzi potrafigcych dostrzec potrzebujgcych.

Zachecamy do dalszego wspierania leszczynskich organizacji pozarzadowych i przekazywania darowizn (jak
to zrobi¢ przeczytaj tutaj).

"Sama wrazliwo$¢ to za mato, zeby pomdc niezbedne jest konkretne dziatanie..."

Raz jeszcze dziekujemy Wszystkim!!!
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Pamietaj o :

WszystRim Mamom

o : w dniu ich Swigta
Dzieri Matki ¢

26.05 Leszczytiskie NGO skfadajq

najserdeczniejsze Zyczenia!
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DROGIE DZIECI!

W tym wyjgtkowym dniu, Zyczymy Wam, aby

x';-u

Wasze zycie byto peine beztroski, szczeéciap

oraz radosci.

Rozwijajcie sie w zdrowiu, trosce
i bezpieczenstwie. Speiniajcie marzenia,
wyznaczajcie sobie zyciowe cele, dgzcie do

nich, zdobywajcie swiat!
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#DlaMacieja

Nasz serdeczny kolega z pracy zmaga sie z

rakiem nerki! Szansg na powstrzymanie

rozwoju choroby, a nawet na remisje el
nowotworu, moze sie okaza¢ nowoczesna #DIaMaC|EJa
terapia  immunologiczna  skojarzona

lekami Ipilimumab i Nivolumab. Prosimy o

pomoc! Kazde zasilenie fundacyjnego

konta Macieja w postaci darowizny lub jednego procenta od podatku jest szansg dla niego na powrét do
zdrowia.

Maciej Urban od pieciu lat pracuje w Urzedzie Miasta Leszna na stanowisku miejskiego konserwatora
zabytkow. Fantastyczny cztowiek, swietny fachowiec, peten pasji, wiedzy, empatii dla innych. W lutym br.
dowiedziat sie, ze mimo wieloletniego leczenia raka nerek, choroba nie tylko nie odpuscita, ale i objawita sie
niespodziewanymi przerzutami - i to w momencie, gdy wydawato sie od kilku miesiecy, iz sprawa zmierza ku
ostatecznemu pozytywnemu finatowi. Dalsze leczenie mozliwe jest w zasadzie tylko zagranicg i nie jest
refundowane z NFZ-u. Koszty leczenia nowoczesng terapig immunologiczng skojarzong lekami Ipilimumab
i Nivolumab wynoszg 450 000 tysiecy ztotych. Rodzina Macieja nie jest w stanie unies¢ tak wysokich kosztéw
leczenia, dlatego zwracamy sie do Was z ogromng prosbg o wsparcie procesu leczenia Macieja.

MACIEJOWI MOZNA POMOC POPRZEZ:
Whptacenie dowolnej kwoty na zbiorke prowadzong przez Fundacje Alivia:
www.skarbonka.alivia.org.pl/maciej-urban

Whptacenie darowizny bezposrednio na konto Fundacji Alivia
Numer konta: 24 2490 0005 0000 4600 5154 7831
Tytutem: Maciej Urban, nr 111519

Wiaczenie sie w licytacje na FB dla MACIEJA - wystawiajgc przedmiot/ ustuge lub licytujac
https://www.facebook.com/groups/dlamaciejaurbana

Wiaczenie sie w licytacje na Allegro gdzie obecnie wystawiane sg bardzo rzadkie przedmioty pod hastem
»Artysci dla Macieja”. Mozna w ten sposdb nabyé m.in. ksigzke z autografem pisarza Waldemara tysiaka czy
tez kolekcje plakatéw Lecha Majewskiego, lub dzieta innych artystow. https://allegro.pl/charytatywni/alivia-
fundacja-onkologiczna/cele/fundacja-alivia-maciej-urban-111519-1

Udostepnianie informacji o prowadzonej zbiérce funduszy
Kazda forma jest wazna.

Whktad Macieja Urbana w promocje wspotczesnej doktryny konserwatorskiej oraz niezwykle - wrecz
niespotykanie otwarta postawa wobec twodrczych propozycji w zakresie przeksztatcen srodowiska
kulturowego, powinny zosta¢ w takim momencie w szczegdlny sposéb zauwazone.

Bardzo dziekujemy za pomoc!
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DOTACJE | KONKURSY

Konkurs na rzecz Polonii i Polakow poza granicami Ojczyzny

FUNDATOR:
Stowarzyszenie Odra-Niemen

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Konkurs ,,Zréb maty projekt dla Polakéw za granicg! Konkurs matych grantéw polonijnych 2021” ma na celu
wytonienie i dofinansowanie najlepszych inicjatyw realizujgcych cel programu, ktérym jest rozwijaniu
struktur organizacji polonijnych na $wiecie oraz organizacji wydarzen polonijnych w Polsce i poza jej
granicami, a takze wzmacnianie wiezi i kontaktéow z Polska.Projekty powinny by¢ skierowane do Polakéw
mieszkajgcych poza granicami Polski — z jednego lub wiekszej liczby krajow. Obszar terytorialny
realizowanych projektéw obejmowac moze caty swiat.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:
O przyznanie dofinansowania w ramach konkursu mogg ubiegac sie:
1. zarejestrowane na terenie Rzeczypospolitej Polskiej organizacje pozarzagdowe
w rozumieniu art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (Dz. U.z 2010 r., Nr 234, poz. 1536, z pézn. zm.), tj.:
o fundacje,
o stowarzyszenia.
2. grupy nieformalne, rozumiane jako grupa co najmniej trzech oséb, chcgcych wspdlnie zorganizowac
projekt na rzecz Polonii i Polakéw poza granicami Ojczyzny,
3. organizacje polonijne lub Polakdw poza granicami, zarejestrowane poza granicami Polski.
Jeden podmiot moze ztozy¢ maksymalnie 3 wnioski w konkursie.

WYSOKOSC DOTACII :

W konkursie zostanie rozdysponowana kwota 250 000 zi. Jeden podmiot moze otrzymaé facznie
maksymalnie 7 000 zt. W kazdym wniosku nalezy wykaza¢ wktad wtasny stanowigcy minimum 5% catkowitej
wartosci projektu (w postaci wktadu finansowego i/lub rzeczowego, pracy wolontariuszy).

TERMIN REALIZACIJI ZADANIA:
Termin sktadania wnioskow uptywa 26 maja 2021 r. Ogtoszenie wynikow konkursu nastgpi do dnia 21
czerwca 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
www.odraniemen.org/aktualnosci/konkurs-polonijny-szkolenia-dla-organizacji/
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Konkurs grantowy "Zielona laweczka"

FUNDATOR:
Fundacja Banku Ochrony Srodowiska

CEL PROJEKTU:
e zazielenianie publicznie dostepnych terenéw osiedlowych;
e zapobieganie utracie wody;
e zbudowanie relacji sasiedzkich poprzez stworzenie miniogrodéw wokét budynkéw, ktére beda
przestrzenig do nawigzywania relacji pomiedzy cztonkami danej spotecznosci.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Przedmiotem konkursu jest wspdlne zaplanowanie i stworzenie przez Zespot Sasiedzki, ztozony
z mieszkanncow osiedla, miniogrodu z ,zielong fawka” i (opcjonalnie) ze zbiornikiem na wode deszczowsa.
Wspdlna praca nad zagospodarowaniem terenu oraz nowa, estetyczna przestrzen moze by¢ miejscem
budowania relacji i wiezi sgsiedzkich. Wszystkie dziatania konkursowe oceniane bedy przez Komisje
Konkursowg sktadajgcg sie z eksperta z Katedry Architektury Krajobrazu i Katedry Sztuki Krajobrazu SGGW
oraz przedstawicieli Fundacji Banku Ochrony Srodowiska.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Zespoty konkursowe to grupy sasiadow, ktérzy chcieliby poprawi¢ wyglad otoczenia swojego miejsca
zamieszkania. Zespdét powinien sktadaé sie z minimum 5 osdb, ale jego liczebnos¢ moze sie sukcesywnie
zwiekszac, poniewaz uczestnicy mogg aktywnie wigcza¢ innych sgsiadéw do pracy. Zespotowi przewodzi
lider, ktéry utrzymuje kontakt z administracjg modernizowanego terenu oraz organizatorem konkursu.

WYSOKOSC DOTACII :
Pula grantéw wynosi 25 000 zt. W konkursie przewidziane s3g granty rzeczowo-pieniezne
o maksymalnej wartosci 1950 zt. W sktad grantu wchodzi:
e dofinansowanie na zakup materiatu roslinnego, podfoza i innych elementéw do aranzacji
miniogrodow:
e bez obiektdw mikroretencji — maksymalnie 1200 zt;
e wraz z obiektami mikroretencji — maksymalnie 1500 zt;
e tawka parkowa — wartos¢ 450 zt.
Maksymalna kwota dofinansowania, o ktérg moze wnioskowaé zespét to 1500 zt.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:
e zarejestrowanie Zespotu Sasiedzkiego do 6 czerwca 2021 roku;
e przestanie zgtoszenia wraz z oswiadczeniem zarzadcy terenu — Zatgcznik nr 1 (podpisany przez
zarzadce terenu) w terminie do 6 czerwca 2021 roku.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ na stronie internetowej pod adresem: www.fundacjabos.pl/vii-
edycja-konkursu-grantowego-zielona-laweczka/
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Wsparcie od Fundacji Komputronik

FUNDATOR:
Fundacja Komputronik

CEL KONKURSU:

Zadaniami priorytetowymi Fundacji jest realizacja celdw, ktére majg wptyw na ksztatcenie, inspirowanie
i poszerzanie mozliwosci dzieci i mtodziezy oraz stuzg ogdlnie rozumianemu rozwojowi spotecznemu, w tym
rozwojowi spoteczenstwa informacyjnego i przeciwdziataniu wykluczeniu cyfrowemu.

Wsparcie charytatywne przyznawane jest na podstawie oceny potencjalnego wptywu na rozwdj spoteczny
i osobisty beneficjentéw poszczegdlnych projektéw.

Whnioski zbierane sg w systemie kwartalnym. Ztozone w ciggu trzech miesiecy kalendarzowych zgtoszenia
rozpatrywane sg w ostatnich dniach pierwszego miesigca kazdego nastepnego kwartatu.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Fundacja Komputronik zacheca do sktadania inspirujgcych i kreatywnych pomystow

z pogranicza edukacji, technologii i innowacji.

Przy wyborze beneficjentéw oceniana jest zgodnos¢ wsparcia ze statutem Fundacji, zakresem wskazanych
potrzeb oraz stopniem innowacyjnosci zgtoszonego projektu lub inicjatywy.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

1. Osoby fizyczne.

2. Instytucje.

Wsparcie skierowane jest dla oséb badz instytucji, ktére juz posiadajg inspiracje i przynajmniej czesc
zasobow, do realizacji celéw opisanych we wniosku.

WSPARCIE:
Przyznane wsparcie mozna wykorzysta¢ wytgcznie do realizacji celéw zawartych we wniosku
0 przyznanie wsparcia charytatywnego np. zakup potrzebnego sprzetu.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Nabor jest ciggty.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora  konkursu
www.fundacjakomputronik.pl/zloz-wniosek/

KONTAKT:

Fundacja Komputronik

ul. Wotczynska 37, 60-003 Poznan
Sktadanie wnioskow:
fundacja@fundacjakomputronik.pl
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Fundacja PGNiG Rozgrzewa Polskie Serca

CEL PROGRAMU:

Program Rozgrzewamy Polskie Serca, jest skierowany do: organizacji pozarzadowych, jednostek samorzadu
terytorialnego i ich jednostek organizacyjnych, szkét publicznych i przedszkoli publicznych, zwigzkéw
wyznaniowych i ich organizacji. Podejmowane inicjatywy majg budowaé kapitat spoteczny na lokalnym
poziomie. Przyktadami takich inicjatyw moga byé¢: wydarzenia kulturalne, spektakle i wystawy, literatura i
publicystyka, produkcje filmowe, nauka, edukacja i oswiata, upamietnianie wydarzen i miejsc historycznych
oraz renowacja miejsc pamieci. Zgtoszen mozna dokonywaé na stronie rozgrzewamypolskieserca.pl w
terminie od 28 kwietnia do 31 lipca 2021 r. Nalezy zarejestrowac sie do programu, a nastepnie przestac
zgtoszenie przez formularz, ktéry réwniez znajduje sie na stronie.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:
Jury programu podczas oceny prac wezmie pod uwage takie kryteria jak:
e potrzeba realizacji projektu dla okreslonej spotecznosci lokalnej,
e jakos¢ koncepciji,
e zaangazowanie lokalnej spotecznosci,-atrakcyjnosé oraz innowacyjno$é dziatan w odniesieniu do
grupy odbiorcow

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Program skierowany jest do: organizacji pozarzgdowych, jednostek samorzadu terytorialnego i ich jednostek
organizacyjnych, szkét publicznych i przedszkoli publicznych oraz zwigzkéw wyznaniowych i ich organizacji.
Zgtaszane projekty muszg oddziatywac na lokalng spotecznosé oraz by¢ zwigzane z pielegnowaniem kultury,
tradycji, wydarzenia lub pamieci historycznej.

WYSOKOSC DOTACII:
Projekty zgtasza¢ mozna w 3 kategoriach dofinansowania, w zaleznosci od tego, jaka kwota
jest potrzebna na ich realizacje:
e o0d5do 10 tys. ztotych
e od 10 do 20 tys. ztotych
e 0d 20 do 40 tys. ztotych
Catkowita Pula dofinansowan wynosi 1 000 000 zt.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Whnioski nalezy sktadaé do 31 lipca 2021 r.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA:
Projekt musi zostaé zrealizowany w okresie od 15 pazdziernika 2021 r. do 15 pazdziernika 2022 r.

WIECEJ INFORMACII:
Wiecej informacji na stronie konkursu:
www.rozgrzewamypolskieserca.pl/?utm medium=display&utm source=ngo&utm campaign=fundusze
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Dostepnosé¢ ponad barierami

FUNDATOR:
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

CEL PROGRAMU:

Rozwdj i zwiekszenie dla oséb z niepetnosprawnosciami dostepnosci przestrzeni fizycznej, cyfrowej
i informacyjno-komunikacyjnej, a takze dostepnosci produktéw i ustug, w tym dotyczacych turystyki
i rekreacji.

Koszty kwalifikowalne:

1. Dostosowanie infrastruktury turystycznej i rekreacyjne;.

2. Zapewnienie witasciwego zaplecza sprzetowego i pobytowego.

3. Dostosowanie oferty turystyczno-rekreacyjne;j.

Kazdy wnioskodawca zobowigzany jest, w okresie 3 lat od daty zakonczenia realizacji projektu grantowego,
do objecia wsparciem w ramach wprowadzonych dostepnosci co najmniej 200 oséb
z niepetnosprawnosciami.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Projekty majace na celu poprawe poziomu dostepnosci, w szczegblnosci dostepnosci bazy
i oferty turystyczno-rekreacyjnej, dla oséb o specjalnych potrzebach zwigzanych z niepetnosprawnos$ciami.
Projekty majg dotyczy¢ takich zadan jak:

1. Zwiekszenie  poziomu  dostepnosci  turystyki, rekreacji i  wypoczynku dla  oséb
z niepetnosprawnos$ciami, w tym poprawy poziomu dostepnosci bazy turystyczno-rekreacyjnej dla osdb
o specjalnych potrzebach zwigzanych z niepetnosprawnosciami, poprzez dziatania zwigzane z ich czesciowa
lub catkowitg przebudows.

2. Wsparcie inicjatyw sprzyjajacych witgczeniu spotecznemu osdéb z niepetnosprawnosciami poprzez
turystyke i rekreacje.

3. Wsparcie dziatan sprzyjajagcych tworzeniu warunkéw do rozwoju turystyki i rekreacji o0soéb
z niepetnosprawnos$ciami w celu poprawy aktywnego wypoczynku.

4. Poprawa dostepnosci oferty turystyczno-rekreacyjne;j.

Jeden projekt grantowy moze dotyczy¢ kilku ww. zadan.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

1. Organizacje pozarzgdowe

2. Publiczne lub niepubliczne szkoty wyzsze utworzone zgodnie z ustawg z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce, a takze szkoty wyzsze i wyzsze seminaria duchowne prowadzone przez
Kosciét Katolicki lub inne koscioty i zwigzki wyznaniowe.

3. Podmioty gospodarcze prowadzace dziatalnosé z zakresu turystyki i rekreacji.

Uprawnieni wnioskodawcy mogg sktadaé wniosek w partnerstwie.
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WYSOKOSC DOTACII :

Minimalna kwota to 1.000.000 zt — maks. 2.000.000 zt, do 75%.

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Whnioski nalezy sktada¢ do 2 sierpnia 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE:
Szczegétowe informacje mozina  uzyskad

stronie internetowej organizatora konkursu

www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosci/news/ogloszenie-konkursu-grantowego-dostepnosc-

ponad-barierami/

Dofinansowanie dla Kombatantéw i nie tylko!

BEZPLATNE BADANIA StUCHU ORAZ

DOFINANSOWANIE DO APARATOW SLtUCHOWYCH
DLA KOMBATANTOW WOJENNYCH ORAZ OSOB

REPRESJONOWANYCH

Firma GEERS Dobry Stuch oferuje bezptatne
badania stuchu oraz dofinansowanie do
aparatéow  stuchowych dla Kombatantéw
wojennych oraz oséb represjonowanych.

Dofinansowanie w kwotach:

. do 5 000 zt do zakupu jednego aparatu
stuchowego lub

. do 10 000 zt do zakupu dwéch aparatow
stuchowych dotyczy m.in. kombatantéw
wojennych oraz oséb bedgcych ofiarami represji
wojennych i okresu powojennego, a takze

dziataczy opozycji antykomunistycznej i oséb represjonowanych z powodéw politycznych.

Program trwa do30 czerwca br.lub do wyczerpania S$rodkéw, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Propozycja jest zwigzana bezposrednio z rzgdowym komunikatem zamieszczonym na stronie Urzedu do
Spraw Kombatantdw i Oséb Represjonowanych w sprawie dofinansowania zakupu aparatéw stuchowych

w 2021 roku.

W przypadku zainteresowania ofertg mozna kontaktowac sie z Kierownikiem Salonu GEERS Dobry Stuch

w Lesznie:

Magdalena Krajewska
Magdalena.Krajewska@geers.pl
Tel. 65 529 56 36

Al. Krasinskiego 8

64-100 Leszno
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COS DLA NAJMLODSZYCH

Z okazji zblizajgcego sie Dnia Dziecka mamy dla WAS
dwie kolorowanki

AT WINIE
OBYWATELSKIE
LESZNO

; ARTYWNE S0 0
OBYWATELSKIE ° @
LESZNO L) s
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Biuro Petnomocnika ds. Wspétpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi

Urzad Miasta Leszna
Al. Jana Pawta Il 213,
64-100 Leszno
tel. 65 529 54 03, e-mail: ngo@Ileszno.pl

Polub Fanpage LESZCZYNSKIE NGO
— nie czekaj! — zrob to teraz i badz na
biezaco!

BADZ
NA
} BIEZACO

WWW.NGO.LESZNO.PL
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