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CO, GDZIE, KIEDY?

Biegaj Leszno caly czas aktywnie

Aktywnos$¢ fizyczna w obecnych czasach jest niezmiernie wazna, a grupa Biegaj Leszno doskonale
udowadnia, ze jedynymi realnymi przeszkodami moga by¢ tylko wymowki! Nasze lokalne spoteczenstwo jest
aktywne fizycznie. Wiele oséb zdaje sobie sprawe z korzysci jakie ptyng z biegania, chodzenia czy uprawiania
innych aktywnosci na SW|ezym pOW|etrzu DIa W|elu 0sOb ograniczenia z powodu zamkniecia gospodarki czy
s 3 \ ' panujgcych w obecnym czasie

Biegaj Leszno obostrzen byta ciosem.
Znalazty sie osoby, dla ktorych

NIEDZIELA

jak sie okazato aktywnos¢ jest
OSIS%I‘()A S ogromng czy fundamentalng

czescig zycia. Jak wiec poradzié
sobie z tg stratg? Otéz dla
pewnej grupy mieszkancéw
znalazt sie sposéb, a raczej to
Oni sami go znalezli! Na
przestrzeni ostatnich miesiecy
w Lesznie utworzyta sie
nieformalna grupa "Biegaj
Leszno". Formalnie nie odbywa
sie zadna impreza, uczestnicy
(osoby, ktére wczesniej braty
udziat w Parkrun, biegach
kolezenAskich czy zawodach
: ¢ = : M biegowych) spotykajg sie
spontanicznie i pokonujg dystans 12 niefatwych kilometréw. W biegu biorg udziat osoby na réznym poziomie
zaawansowania, miedzy innymi na tym polega idea biegdw- wzajemne wsparcie, motywacja i dazenie do
wspolnie wyznaczonego celu. Bardziej zaawansowani pomagajg stabszym, przystowiowo "pchajg" ich do
przodu. Punktem poczgtkowym co niedziele o 9:00 jest parking przy cmentarzu komunalnym (Osiecka 5).
Biegi odbywajg sie po lokalnych gérkach. Kazdy i w kazdej chwili moze dotgczy¢ - tak jak wczesniej zostato
wspomniane, spontaniczno$é jak najbardziej jest wskazana! Jest rowniez kolejna idea, ktéra przyswieca
biegaczom- charytatywna, wspomagajaca i bezinteresowna. Potgczenie przyjemnego z pozytecznym.
A doktadnie spontaniczne spotkania biegowe ze zbidrkami charytatywnymi, ktérych srodki przeznaczane sg
na rozne szczytne cele jak np. pomoc schronisku w Henrykowie, wsparcie osdb, ktére opiekujg sie
bezdomnymi zwierzetami czy zbidrka dla Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Nieformalna grupa "Biegaj
Leszno" prowadzi réwniez strone na Facebooku, gdzie mozecie sledzi¢ ich aktywnos¢, zapoznaé sie
z aktualnymi mozliwosciami pomocy innym czy po prostu poogladac fotografie z odbytych biegow. Cieszymy
sie, ze w naszej spofecznosci sg takie nieztomne, zmotywowane i bezinteresowne osoby! Ty tez mozesz
przytgczyc sie do "Biegaj Leszno"!
Organizator: Biegaj Leszno

Weekend
z Leszczynskimi
NGO i nie tylko!
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Weganski Warsztat Kulinarny

V‘ - )

WEGANSKI
WARSZTAT |
KULINARNY SOROE (o ik 1) i e Waratat

Kulinarny!

Weganizm - styl zycia, ktéry zakfada
wykluczenie z jadtospisu miesa i produktow
. pochodzenia zwierzgcego, w tym jaj i nabiatu.

. Co w takim razie mogg je$¢ weganie? Czy tak
restrykcyjna dieta jest zdrowa?

Fundacja Centrum  Aktywnosci  Twdrczej
\ w ramach realizacji projektu Leszczynskiego

DLA OSOB W WIEKU 18+
19/02/2021 GODZ. 17:30-19:00

ZAPISY ONLINE:
WWW.FUNDACJA-CAT.PL

Podczas warsztatu dowiecie sie:

e Na czym polega dieta weganska?

e Jak zastepowac mieso i inne produkty
pochodzenia zwierzecego w diecie?

e Skutki produkcji i jedzenia miesa.

e Wspdlne gotowanie: satatka z smazonym tofu
W marynacie.

- liczba miejsc ograniczona -

Warsztat poprowadzg: Ula, Viktoria i Wojtek -
lokalni wolontariuszy Fundacji CAT, cztonkowie
grupy "Akcja-Reakcja".

t" -— : EUROPEJSKI desk
ve- oo B BE EEERETL) %% Janisy online:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNDDLSHfCAuglb Ti3ImYWVvyB4n121u2eGrM-
zZvCmOgJcw/viewform

Ze wzgledu na pandemie wirusa COVID-19 na warsztacie obowigzuje ograniczona ilos¢ miejsc. Projekt
wspotfinansowany przez Urzad Miasta.

Warsztaty odbeda sie 19 lutego o godzinie 17:30 przy ul. Bocznej 6 w Lesznie.

Organizator: Fundacja Centrum Aktywnosci Tworczej

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNDDLSHfCAuglb_Ti3ImYWVvyB4n121u2eGrM-zZvCm0qJcw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNDDLSHfCAuglb_Ti3ImYWVvyB4n121u2eGrM-zZvCm0qJcw/viewform

i

i)

o ’\“?:-_-:.’.3
AKTYWNE

OBYWATELSKIE

FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Akcja-Reakcja

Klub Wolontariusza "Akcja - Reakcja" - inicjatywna grupa wolontariuszy, ktéra zostata powotana do zycia
w ramach realizacji wczesniejszych edycji projektu Leszczyrnskiego Centrum Wolontariatu. Klub na celu
stworzenie mtodziezy przestrzeni do integracji lokalnej, wymiany doswiadczen, tworzenia warsztatow

i wydarzen w przestrzeni lokalnej.

W tym roku chcemy podzieli¢ naszych wolontariuszy na 3 grupy:

- wolontariuszy akcyjnych, ktorzy wtaczajg sie w dziatania przy konkretnych akcjach,

- wolontariuszy, ktérzy regularnie dziatajg na rzecz Fundacji CAT,

- mtodziezowych lideréw, ktorzy beda zaangazowani w tworzenie strategii i planowanie dziatarh Fundacji
CAT.

Grupa bedzie sie spotyka¢ 2 razy w miesigcu, biorgc udziat w szkoleniach oraz przygotowujac akcje bedace
odpowiedzig na potrzeby mtodziezy i/lub mieszkaricow Leszna. Ponadto mtodzi wolontariusze bedg
aktywnie zaangazowani w dziatania i promocje wolontariatu, w tym Leszczyriskiego Centrum Wolontariatu,
podczas Dnia Europy i Targdw Organizacji Pozarzgdowych, Festiwalu Mtodziezowego, Aktywnego
Obywatelskiego Leszna oraz Gali Wolontariatu (jesli sie odbedg w tym roku).

W lutym spotkania odbywaijg sie:
- 11 luty 2021r. godz. 17:00-18:30, Fundacja CAT, ul. Boczna 6,
- 25 luty 2021r. godz. 17:00-18:30, Fundacja CAT, ul. Boczna 6,

Spotkania prowadzi Karolina Kosowska (Karo) wraz z zagranicznymi wolontariuszkami EKS: Candela
z Hiszpanii i Nejira z Bosni i Hercegowiny.

Ze wzgledu na stan epidemii wirusa COVID-19 na spotkaniu obowigzuje ograniczona ilos¢ miejsc (max. 10
0s0b).

W razie pytan prosze o kontakt z organizatorem: karolina@fundacja-cat.pl.

Leszczynskie Centrum Wolontariatu to projekt, ktéry zaktada przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii
poprzez promocje idei wolontariatu i propagowanie aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym
mieszkanncdw Miasta Leszna. Zadanie zaktada zbudowanie sieci wspétpracy miedzy réznymi sektorami oraz
wypracowanie dtugofalowego programu szkoleniowo-promujgcego wolontariat. Wnioskodawca zaktada
przeprowadzenie szeregu szkolen, warsztatdw i wydarzen informacyjnych skierowanych do mieszkancow
Leszna, a w szczegdlnosci mtodziezy, osdb dorostych, a takze przedstawicieli organizacji pozarzgdowych.
Ponadto wnioskodawca oferowac bedzie konsultacje na temat wolontariatu i zaktualizuje Baze Wolontariatu
dla mieszkancéw Leszna.

Projekt wspoétfinansowany przez Miasto Leszno.

Organizator: Fundacja Centrum Aktywnosci Twérczej
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& °— spotkanie mtodziezowych wolontariuszy -

e i 25 luty 2021
godz. 17:00~(8:30

Biuro Fundacji CAT, Boczna 6

eszczynskie
. Centrum
woion'ariatu
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Rodzinny warsztat plastyczny on-line "Zielnik"

Miejskie Biuro Wystaw
Artystycznych zaprasza dzieci wraz
z opiekunami. Warsztat plastyczny,
inspirowany wystawg Alicji

Lewickiej-Szczegoty ,Martwa
natura” oraz motywami roslinnymi
w sztuce.

W czesci teoretycznej poznamy
dzieta sztuki, ktérych autorzy
inspirowali sie tajemniczym
Swiatem roslin.

b

MIEJSKIE BIURO WYSTAW ARTYSTYCZNYCH W LESZNIE ZAPRASZA NA Zadanle uczeStnIkOW WarSZtatu
g¢° RODZINNY WARSZTAT PLASTYCZNY ON-LINE deZIe polegafo na StWOFZGnIu

o &@M wtasnego zielnika.
W
\ / \f‘ Dla  uczestnikdw  warsztatow

/ przygotujemy zestaw niezbednych
20 LUTEGO 2021 /SOBOTA/, GODZ. 11.00 s . . .
facebook.com/MBWALeszno materiatow, ktdére bedzie mozina
D You Tube: MBWA Leszno

,
2 odebrac
‘w ZAPRASZAMY DZIECI WRAZ Z OPIEKUNAMI. ODPLATNOSC OD DZIECKA: 5 ZL

ILOSC > OGRANICZONA, OBOWIAZUJA ZAPISY ii
sekretarlat@mbv‘va leszi\o pl, 51222‘7209 w Galer“ M BWA Lesznol UI'
‘ Leszczynskich 5.

« TERIA

- & Warsztat plastyczny, inspirowany wystawa Alicji Lewickiej-Szczegéty ,Martwa
natura” oraz motywami roslinnymiw sztuce.

eyl g e g o e e A3 e W sobote 20 lutego 2021 o godz.

S i e 11.00 zostanie opublikowany post

£_:: b s, na profilu
facebook.com/MBWALeszno. Po

kliknieciu w link zostaniecie przekierowani na kanat YouTube.

Tam bedzie opublikowany film z czescig teoretyczng i instrukcjg krok po kroku jak wykonaé zadanie.
Bedzie nam mito, gdy po skoriczeniu pracy pochwalicie sie jej efektami w komentarzu pod postem na
facebooku.

Odptatnos¢ od dziecka: 5 zt

llos¢ miejsc ograniczona, obowigzujg zapisy: sekretariat@mbwa.leszno.pl, 512227209

Organizator: Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



AKTYWNE
OBYWATELSKIE

FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

CO

DY - SPORT

Pitka reczna, | liga: MKS Real-Astromal Leszno - MSPR Siédemka Miedz

Legnica

W sobote 27 lutego MKS Real-Astromal Leszno na wtasnym parkiecie
podejmie druzyne MSPR Siédemka Miedz Legnica. Spotkanie zostanie
rozegrane w Hali Trzynastka.

Organizator: MKS Real-Astromal Leszno

Stowarzyszenie PL 18 zaprasza do zapiséw na bieg,
ktéry odbedzie sie 7. marca 2021r. w sitowni Joker.
Zebrane srodki zostang przekazane na wybrany cel
charytatywny.

WPISOWE - 30zt

Organizator: Sitownia Joker & Stowarzyszenie PL18

LESZCZYNSKIE TOWARZYSTWO STRZELECKIE
oraz LIGA OBRONY KRAJU w GORZE
zapraszaja na:

KURS PROWADZACEGO STRZELANIE LOK
KAT.: A, B,C,D,E F,G H

TERMIN: 27-28 MARZEC 2021
MIEJSCE KURSU: GORA
KOSZT: 680,00 Zt

/BADANIA W CENIE/

KONTAKT | ZAPISY:
Katarzyna Majerowska
tel. 796 305 847
e-mail: Its5@wp.pl

Kurs prowadzacego strzelanie
LOK

Ciekawa propozycja dla wszystkich, ktorzy chca
nauczy¢ sie strzela¢. Leszczynskie Towarzystwo
Strzeleckie oraz Liga Obrony Kraju zapraszajg na kurs
prowadzgcego strzelanie LOK, ktory odbedzie sie w
dniach 27-28 marca 2021 w Gorze. Kat.: A, B,C, D, E, F,
G, H. Zgloszenia nalezy przysyta¢ do 25.02.2021.
Szczegdty pod numerem telefonu 796 305 847.
Organizator: Leszczynskie Towarzystwo Strzeleckie
oraz Liga Obrony Kraju
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Szkolenie ,,Survival- techniki
SZKOLENI - s
"SURVIVAL - TECHNIKI PRZETRWANIA" przetrwanla

MIEJSCE: OBSZAR WZDLUZ

S ORAEICACH TOoR v W pierwszy marcowy weekend (6-7 marca)

£ OSLA . , . I T4 .
s e Stowarzyszenie Instruktoréw | Mitoénikdw Survivalu
organizuje szkolenie z technik przetrwania. Zapoznaj sie
e z ich propozycja, i jezeli czujesz potrzebe doskonalenia
j OoDA siew tematyce przetrwania, wez udziat w warsztatach

- SCHRONIENIE
- 2ZYwnosc terenowych.
- SYGNALIZACIA o , , . . .
- PIERWSZA POMOC Wyjdz z domu, zréb co$ dla siebie. Instruktorzy Survival
PRZEDMEDYCZNA . A
" Team zapraszajg serdecznie.
Czas trwania szkolenia: od sohc;:vﬂgodz. 9:00 d:l:ledzlell ge:z. 17:00 7 orga nizator: StOWa rZySZe n |e I nst r_u kto r(’)W I M H'OS,n i kéW

Survivalu

TERMIN: 06-07.03.2021R.

Szczegoly oferty szkoleniowej znajduja sig na naszej stronie internetowej
www.survivalteam.pl
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!

do szkolenia
Dariusz Mitrega tel. +48 661-217-842
1 lub darek

Zajecia szachowe dla najmtodszych
oraz poczatkujacych

Klub szachowy MMKS
Wieniawa Leszno

Ruszaja zajecia szachowe dla najmtodszych. Poszukiwane sa
ZAJECIA SIACHOWE dzieci w wieku od nawet 4 do kilkunastu lat do regularnych

DLA NAJMLODSZYCH zaje¢ w trakcie trwania spotkan klubowych Wieniawy.
ORAZ POCZATKUJACYCH

Zajecia trwac bedga okoto jednej godziny lekcyjnej, czyli do 45,
maksymalnie 60 minut i dziatatyby troche na zasadzie zajeé
szkolnych. Na duzej szachownicy prowadzone bedg lekcje
poruszania sie figur, zasad, matowania, a nastepnie
powazniejszych zagran, motywow, sztuczek.

Zajecia odbywajg sie na ten moment w Swietlicy - ul. Koscielna

Eiggezamy w kgSnpiaiek 16 w Lesznie w kazdy pigtek o godzinie 17, ale mozliwym jest

o godzinie 17:00 do salki

przy Ul KoteRauatl & wilasznie stworzenie wiekszej ilosci grup, zaleznie od ilosci chetnych,
Zdjecia poprowadzi Jakub Lisiecki . o . .
a grupa pigtkowa juz jest catkiem spora!
Becolfkibmadinaacshooky Prezes i trener: tukasz Debowiak-nr tel: 697-464-282
lub pod numerem telefonu: 697 464282
........................................ 8
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WYDARZYLO SIE

P3aczki do raczki z myslag o Dobrochnie Dudziak!
Jak co roku w ttusty czwartek, 11 lutego, odbyta sie akcja "Paczki do raczki" w szczytnym celu!
Organizatorem wydarzenia byto Stowarzyszenie Bumerang Leszczynski.

Akcja co roku przede wszystkim organizowana byfa w szkotach oraz przedszkolach. W tym roku niestety
wiekszos¢ tych palcowek nie dziata przez aktualnie panujgca pandemie, wiec akcja staneta pod znakiem
zapytania.

W pomoc postanowita witgczy¢ sie Piekarnia Ratajczak & Gawlicki. Przeznaczyli 50 gr z kazdego sprzedanego
w swoim punkcie pgczka oraz zebrang kwote w puszcze. Puszki mozna byto znalez¢ w ich punktach sprzedazy.

Okazuje sieg, ze sg réwniez inni zainteresowani. Np. firmy juz ztozyty zamdwienia (jak co roku) na paczki, aby
pomodc.

Co roku $rodki zbierane sg oraz przekazywane na szczytny cel. W tym roku akcja organizowana byta z myslg
o Dobrochnie, ktéra w tym roku skonczy 7 lat. Dziewczynka zmaga sie z chorobg genetyczng, wszystkie na
pozor "proste" czynnosci jak moéwienie, chodzenie, rysowanie czy jazda na rowerze sg dla niej bardzo trudne.
Dziewczynka jest osobg lezgca.

Za pienigdze z akcji zakupiony zostanie schodotfaz gasienicowy, ktéry pomoze dziewczynce oraz jej
opiekunom w codziennym poruszaniu sie.

aczlu do raczlu
S somak porole
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WYDARZYLO SIE - SPORT

Staneli na podium Pucharu Polski w Minsku Mazowieckim
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Mtodzi reprezentanci Polonii 1912 Leszno z powodzeniem startowali w zawodach Pucharu Polski
w kickboxingu, ktory odbyt sie w dniach 22-23 stycznia w Minsku Mazowieckim.

Swoje kategorie wygrali Iga Jankowska - kadetka mtodsza w light kontakcie w wadze do 60 kg i Oktawia
Jankowska - kadetka mtodsza w light contakcie w wadze do 42 kg. Na najnizszym stopniu podium staneli
natomiast: Aniela Misiaczyk - kadetka starsza w kick light w wadze do 50 kg oraz Max Kowanek - kadet starszy
w wadze do 52 kg w kick light. Poza podium, na miejscach 4-8, uplasowat sie Aleksander Piasecki.

- Na uwage zastugujq wystepy Igi i Maxa, ktdrzy debiutowali w takich zawodach - poinformowat trener Albin
Pudlicki. - Pecha miat Aniela, ktora musiata uznac¢ wyzszos¢ dwukrotnej mistrzyni Polski. Okazje do rewanzu
za przegrany finaf bedzie miata w maju w Rydzynie, gdzie odbedq sie mistrzostwa Polski.

Zrédto: www.leszno24.pl
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Miejsce na pudle jest, chociaz z matym niedosytem.

W Akademickich Mistrzostwach Polski, w typie wyzszych szkét zawodowych, leszczynska PWSZ znalazta
sie na medalowym, trzecim miejscu. Statuetka zostata dowieziona do Leszna oraz wreczona pod koniec
stycznia.

- Bardzo trudna rywalizacja. Jak wszystkie
uczelnie walczylismy nie majgc studentow
na uczelni i podczas wakacji - podsumowat
Grzegorz Kapitan, wiceprezes AZS PWSZ
Leszno.

W minionej edycji AMP rozegrano 46
mistrzowskich imprez. Leszno wystawito
zawodnikéw w 12 dyscyplinach,
ostatecznie w typie uczelni wyzszych
zawodowych zajmujgc 3. miejsce. Lepsze
byty tylko PWSZ Tarnéw i PWSZ Nysa.

W klasyfikacji ogdlnej AZS PWSZ Leszno
miat 61. pozycje na 125 klasyfikowanych
uczelni.

- Mysle, ze trzecie miejsce jest bardzo
dobre. Cieszy, ale tez motywuje - skomentowat Dominik Hromada, prezes AZS PWSZ Leszno. - Czujemy
niedosyt, chciatoby sie wiecej, ale zatozenie utrzymania sie na podium zrealizowalismy.

Najwiekszy sukces indywidualny osiggnat Krzysztof Szymanowski z Kosciana, student wychowania
fizycznego. Zajat 3. miejsce w biegu przetajowym na 4,5 km w klasyfikacji generalnej. Najwiecej punktéw
Leszno zdobyto w rozgrywkach pitki noznej i lekkiej atletyce.

- Bardzo dziekuje wszystkim studentom, uczestnikom Akademickich Mistrzostw Polski, trenerom i dziataczom
AZS PWSZ za to, Zze w tak trudnym okresie byli zaangazowani w zawody sportowe - komentowat rektor Janusz
Pota. - Trzecie miejsce nas satysfakcjonuje, ale smak zwyciestwa poznalismy i chcielibysmy powalczyc
o pierwsze miejsce. Mam nadzieje, ze nam sie to uda, tym bardziej, Zze dziesieciokrotnie pod rzqd bylismy
mistrzami.

Statuetke nagrode za zajecie trzeciego miejsca oraz brgzowe medale rektorowi oraz przedstawicielom AZS
PWSZ wreczat Mariusz Walczak, wiceprezes AZS ds. rozwoju.

- PWSZ od wielu lat jest liderem klasyfikacji w swoim typie uczelni, ale tez jednym z klubow uczelnianych AZS,
ktory bardzo preznie dziata i ma wielopokoleniowq tradycje - podkreslit.

Zrédto: www.leszno24.pl
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JEST NAS CORAZ WIECEJ!

Jest nas coraz wiecej - Stowarzyszenie In Vitro Bez Granic

Z radoscig informujemy, ze powstata kolejna organizacja pozarzadowa - Jest nas coraz wiecej!
Stowarzyszenie In Vitro Bez Granic zostato stworzone z myslg o ludziach zmagajacych sie z nieptodnoscia,
ktorzy latami toczg ciezkg walke o to, zeby zostac rodzicami.

Od roku 2016 w Polsce nie refunduje sie procedury zaptodnienia In Vitro. Misjg stowarzyszenia jest przede
wszystkim edukacja i uswiadamianie spoteczeristwa o skali rosngcego problemu jakim jest nieptodnosc.

W dzisiejszych czasach skala nieptodnosci przybrata postac epidemii, w Polsce co pigta para zmaga sie z tym
problemem, a In Vitro jest dla nich czesto jedyng szansg na rodzicielstwo.

Nie czekam na cud-Zaczynamy dziatac!

Cele stowarzyszenia:
e podniesienie sSwiadomosci w temacie nieptodnosci oraz technik wspomaganego rozrodu,
e podjecie dziatan na rzecz przywrdcenia panstwowej refundacji In Vitro,
e szerzenie wiedzy na temat profilaktyki, diagnostyki oraz leczenia nieptodnosci oraz technik
wspomaganego rozrodu,
e edukacja spoteczna o In Vitro,
e dziatania narzecz zmniejszenia nienawisci oraz méowienia nieprawdy o In Vitro,
e zmiana sposobu myslenia o nieptodnosci.

Stowarzyszenie bedzie realizowac swoje koncepcje poprzez:

e prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w tym kampanii promocyjnych przy uzyciu
srodkdéw masowego przekazu oraz wszelkich innych metod propagowania wiedzy w temacie
nieptodnosci oraz opieki medycznej,

e organizowanie spotkan z osobami dotknietymi nieptodnoscia osobiscie badz przez media
spotecznosciowe majgce na celu uswiadamianie i edukacje,

e stworzenie profesjonalnej strony internetowej dla stowarzyszenia,

e organizowanie dziatan edukacyjnych, naukowych, medialnych i reklamowych w celach rozwojowych
i promocyjnych nauke oraz praktyki medyczne, wydawanie ulotek, plakatéw, banerow
informacyjnych oraz innych materiatéw pomocniczych.
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CO W TRAWIE PISZCzZzY

Program wieloletni "Senior+" na lata 2021-2025

Juz niedtugo ruszy Program Aktywny Senior +. Jest on kontynuacjg programu wieloletniego ,, Senior+” na
lata 2015-2020.

Zaktada wspieranie finansowe jednostek samorzadu terytorialnego, w zakresie realizacji zadan wtasnych,
polegajgcych na prowadzeniu i zapewnieniu miejsc w osrodkach wsparcia ,,Senior+”.

Celem strategicznym Programu jest zwiekszenie aktywnego uczestnictwa senioréw w zyciu spotecznym,
poprzez dofinansowanie rozbudowy infrastruktury osrodkdéw wsparcia w $Srodowisku lokalnym oraz
zwiekszenie miejsc w osrodkach wsparcia , Senior+”, tj. wsparcie dziatan jednostek samorzgdu w rozwoju na
ich terenie sieci Dziennych Doméw ,,Senior+” i Klubéw ,,Senior+”.

Celem operacyjnym Programu jest zapewnienie wsparcia seniorom — osobom nieaktywnym zawodowo
w wieku 60 lat i wiecej — poprzez umozliwienie im korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywnosci,
a takze obejmujacej ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii, oferty edukacyjnej, kulturalnej,
rekreacyjnej i opiekuniczej — w zaleznosci od potrzeb stwierdzonych w srodowisku lokalnym. W ramach
Programu udostepniana jest seniorom infrastruktura pozwalajgca na aktywne spedzanie wolnego czasu,
a takze zaktywizowanie izaangazowanie seniorow w dziatania samopomocowe i na rzecz Srodowiska
lokalnego.

W ramach Programu jednostki samorzadu, w trybie otwartego konkursu ofert, mogg ubiegaé sie o uzyskanie
srodkéw finansowych przeznaczonych na:

1) modutl- jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie i/lub wyposazenie osrodka wsparcia
w wysokosci do 80% catkowitego kosztu realizacji zadania. Dofinansowanie nie moze by¢ wyzsze niz 400 tys.
zt w przypadku Dziennego Domu ,Senior+” oraz 200 tys. zt w przypadku Klubu ,,Senior+”.

W przypadku, gdy budynek nie jest wtasnoscig jednostki samorzgdu terytorialnego, dofinansowanie
w ramach modutu 1 Programu przystuguje jedynie na wyposazenie osrodka wsparcia.
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2) modut 2 — zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych osrodkdw wsparcia, utworzonych w ramach
modutu 1. Dofinansowaniu z budzetu panstwa w kazdym roku budzetowym, w trybie konkursowym mogg
podlegac dziatania zwigzane z catorocznym biezgcym utrzymaniem osrodka wsparcia.

Kwota dofinansowania na dziatalno$¢ biezgcg osrodkédw wsparcia uruchomionych w ramach Programu
wynosi¢ bedzie miesiecznie na utrzymanie jednego miejsca nie wiecej niz 400 zt w Dziennym Domu ,,Senior+”
oraz nie wiecej niz 200 zt w Klubie ,Senior+”, przy czym dotacja nie moze stanowi¢ wiecej niz 50%
catkowitego kosztu realizacji zadania.

Dziatalno$¢ biezgca Dziennego Domu ,,Senior+” polegaé¢ bedzie na realizacji podstawowych ustug majgcych
na celu udzielanie pomocy w czynnosciach dnia codziennego, na zapewnieniu minimum jednego positku,
w szczegolnosci gorgcego oraz innych ustug wspomagajacych, dostosowanych do potrzeb senioréw.

Dzienny Dom ,Senior+” powinien zapewnia¢ co najmniej 8-godzinng oferte ustug w dniach od poniedziatku
do pigtku (40 godzin tygodniowo).

Dziatalnos¢ Klubu ,,Senior+” polega na motywowaniu senioréw do dziatan na rzecz samopomocy i dziatan
wolontarystycznych na rzecz innych.

Klub ,,Senior+” powinien zapewniac tygodniowo co najmniej 20-godzinng oferte ustug. Klub ,Senior+” we
wspotpracy z innymi instytucjami i organizacjami moze rozszerzy¢ oferte na ustugi Swiadczone poza swoja
siedziba.
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WIADOMOSCI

Swiatowy Dzien Walki z Rakiem

W dniu 4 lutego obchodzony byt Swiatowy Dzierh Walki z Rakiem
(World Cancer Day). Swieto zostato ustanowione w 2000 roku
podczas Swiatowego Szczytu Walki z Rakiem w Paryzu. Z tej okazji
pragniemy przypomnieé, jak wazne w zapobieganiu chorobom
nowotworowym jest wykonywanie badan profilaktycznych.
Obecnie, nowotwory ztosliwe sg drugg przyczyng zgonéw

w Polsce. U mezczyzn najczesciej wykrywa sie raka ptuc, kobiety

gm‘ﬁ@w @Em za$ najczesciej choruja na nowotwor ztosliwy piersi.
WZB@U@H Przyczyng zgonow jest zbyt pdine wykrycie choroby. Nalezy

A Ty kiedy ostatnio Sig badake!  pamigtac o tym, iz badania profilaktyczne przyczyniajg sie do
wczesniejszego wykrycia choroby, co daje wieksze szanse na
wyleczenie. Specjalisci podkreslaja, ze zachorowalno$é¢ na
www.ngo.leszno.pl 000/ Leszazyisiienco 1 o\ otwory w Polsce systematycznie roénie. Prognozy Swiatowe;j

Organizacji Zdrowia (WHO) wskazujg na podwojenie liczby
nowych zachorowan na nowotwory w ciggu najblizszych 15-20 lat. Rak staje sie gtdbwnym zabdjcg ludzi w XXI
wieku. Wedtug Krajowego Rejestru Nowotwordéw rocznie w Polsce odnotowuje sie okoto 165 tysiecy
zachorowan na nowotwory oraz ponad 99 tysiecy zgondw z tego powodu.

o
“ |
Leszuo

A Ty? Kiedy ostatnio sie badate$? Wyszukiwarka ,Gdzie sie leczy¢?” to prosty sposéb na uzyskanie listy
miejsc, w ktérych mozesz otrzymaé pomoc medyczng w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.
Liste placéwek znajdziesz na stronie https://zip.nfz.gov.pl/GSL/GSL/ProgramyProfilaktyczne, oprdcz
placéwek medycznych, dziatajg réwniez dwie organizacje pozarzgdowe, ktére prowadzg cykliczne dziatania
profilaktyczne zachecajace mieszkancéw do badan.

Zapraszamy do zapoznania sie z fanpage stowarzyszen ponizej: Leszczyniskie Stowarzyszenie Rehabilitacyjne
"Amazonka" miesci sie w Lesznie przy ul. B. Chrobrego 37. Jego celem jest prowadzenie profilaktyki badan,
m. in. prowadzg spotkania na ktdrych pokazujg jak badac piersi oraz méwig o tym, gdzie w razie potrzeby
szukaé pomocy. Zajmujg sie réwniez inicjowaniem rehabilitacji kobiet po chorobie nowotworowej
piersi. Stowarzyszenie prowadzi dziatalno$é¢ sekcji ochotniczek (wolontariuszek) ws$réd kobiet po
mastektomii. www.facebook.com/amazonkaleszno

Stowarzyszenie "Wygraj Siebie" znajduje sie w Lesznie przy ul. Leszczyniskich 20, jest organizatorem wielu
projektéw oraz szkolen do ktérych zapraszani sg seniorzy oraz osoby, ktdre wygraty walke z nowotworem.
Stowarzyszenie szerzy wiedze wsrdd senioréw na temat dbatosci o zdrowie, aktywizuje osoby starsze

w sferze psychofizycznej oraz pomaga wréci¢ do normalnego funkcjonowania po chorobie nowotworowej.
Wydali ,,Wieczny Kalendarz na ZYCIE”, w ktérym wystapity cztonkinie stowarzyszenia, a w 2019 r. stworzyli
kalendarz "Badz meziczyzng" na rok 2020, ktéry promuje profilaktyke raka gruczotu krokowego.
www.facebook.com/StowarzyszenieWygrajSiebie
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Europejski Dzien Numeru Alarmowego

112 to numer alarmowy, pod ktéry mozna dzwoni¢ bezptatnie z telefonu stacjonarnego lub komdérkowego
na terenie catej Unii Europejskiej. Wybierajac 112, rozmdwca uzyskuje pofaczenie z odpowiedniag stuzbg
ratunkowg (policjg, strazg pozarng lub pogotowiem ratunkowym), a numer jest dostepny jest przez catg
dobe.

KARTA |CE .ang"aii‘??m";g‘iﬁfféﬁ“"M"”" 8 Europejski Dzien Nurneru Alarmowego 112 rrl1a na,l celu zwré.cenife.

uwagi na problem liczby fatszywych zgtoszen, ktéra w catej Unii
Europejskiej jest bardzo wysoka. Czesto sie zdarza, ze ludzie uzywajg
tego numeru nieodpowiednio. Sg to pomytki, zabawy dzieci
i przypadkowe uruchomienie telefonu. Bywa rowniez tak, ze numer
ten traktowany jest jako informacja telefoniczna.

jumef telefon imber)

(contact per:

NUMER ALARMOWY 112
POGOTOWIE RATUNKOWE 999
STRAZ POZARNA 998

GOPR/TOPR 601 100 300
WOPR 601100 100

Czesto w naszym zyciu dochodzi do sytuacji zagrozenia zycia,
wypadkdw, momentow, w ktorych nagle pogarsza sie stan zdrowia i potrzebujemy szybkiej oraz skutecznej
pomocy medycznej. Nie zawsze jednak mamy obok siebie osoby bliskie, ktére wiedzg o tym, jakie zazywamy
leki, jakg mamy grupe krwi, czy na co chorujemy. Ratunkiem w takiej sytuacji moze byc¢ karta ICE, ktérej
posiadanie moze by¢ na wage zycia.

Dzisiejszy dzien jest rowniez dobrg okazjg, aby przypomnieé, ze Miasto Leszno ma caly czas dla mieszkancéow
bezptatne specjalne karty ICE, ktére mozna odbiera¢ w Biurze Petnomocnika ds. Wspdtpracy z Organizacjami
Pozarzgdowymi, Al. Jana Pawta Il 21a 64-100 Leszno, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:30
(po wczesniejszym ustaleniu wizyty telefonicznie 65 529 54 03 lub mailowo: ngo@Ieszno.pl z zachowaniem
obowigzujgcego rezimu sanitarnego).

Czym jest karta ICE?

ICE to skrét od angielskiego zwrotu ,,in case of emergency”, czyli KARTA RATUJACA ZYCIE

Posiadacz karty (card holder)

ttumaczac na jezyk polski - ,w razie wypadku”. Karta jest zbiorem
informacji, ktére kazdy z nas powinien nosi¢ ze sobg w tatwo
dostepnym miejscu, tak aby w razie wypadku mozna byto
skontaktowaé sie z naszymi bliskimi lub dowiedzie¢ sie waznych
informacji zwigzanych z naszym zdrowiem. Karta jest zazwyczaj
niewielkich rozmiaréw, wielkoscig przypomina np. dowdd osobisty,
czy karte ptatnicza, wiec bez probleméw zmiesci sie w portfelu, Wpis2 swoje dane | o t karte zavsz przy sobi - MOZE URATOWAC Gl 2YCIE!
torebce, czy kieszeni. Do informacji zawartych na karcie wyrdznié

mozna: dane osobowe posiadacza karty, grupe krwi, informacja o chorobach, uczuleniach, przyjmowanych
lekach, informacje kontaktowe do bliskich oséb, a takze dodatkowe informacje tj. np. numery telefonéw
alarmowych.

Pamietajmy, ze nasze zycie i zdrowie jest bezcenne. Warto posiadac karte ICE w podrdzach, jak i codziennym
zyciu. To mata rzecz, ktéra moze bardzo wiele utatwi¢ i poméc
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Razem twoérzmy portal!

= NOWY PORTAL LESZCZYNSKICH
Zachecamy do aktywnosci na portalu: ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

» wysytajcie nam relacje z Waszych wydarzen,
 reklamuijcie swoje inicjatywy, dodawajcie
ogtoszenia,

* polecaijcie strone innym

Macie swoje propozycje?¢ Uwagi¢ Widzicie btad
na stronie2 Chcielibyscie wzbogaci¢ portal
o nowq tres¢?

Poinformujcie nas, a my postaramy sie
udoskonali¢ portall

DODAJ + + +
DO PORTALU

Ogloszenia - dodaj swoje ogloszenie

= 1. Kliknij ‘Dodaqj
ogtoszenie'

= = e

[T Dane homtaktoe do wrimieteria

, L, e | 2 - - DB BSOS i
2. Wprowadz tres¢ N s [ T

swojego ogtoszenia o D -
0 3

3. Wydlij ogtoszenie
i czekaj na publikacje
na stronie
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Kalendarz wydarzen

-------------------------

ZNAJDZ WYDARZENIA

Inicjatywy Po Strc

&

ILeizcrymaka Fiests Bakenows - Spadocivenoms Z 7 y fatywy po

o ——

3doweg Programu

..... F

s
o33
obywateLd

Zapratzamy na dyns doraf

Zobacz wiecej

Dodaqj swoje
wydarzen i skorzystqj wydarzenie
z WYSZU kIWO rkl Dodaj wydarzenie

magom

OBYWATELSKIE
LESZNO Lb'ﬁss‘zrﬁo =

www.ngo.leszno.pl

Portal internetowy o Trzecim
Sektorze w Lesznie

OO0 /LeszczyiiskieNGO Sprawdz koniecznie!
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10 lat Leszczynskiego Stowarzyszenia Spadochroniarzy Feniks

W dniu 27 stycznia 2011, w sali 101 Centralnej Szkoty szybowcowej w Lesznie, na mocy zebrania
zatozycielskiego, powofane zostato do zycia Leszczyriskie Stowarzyszenie Spadochroniarzy Feniks.
W sktad pierwszego zarzadu stowarzyszenia weszli — Bartosz Miara, Remigiusz Letza i Damian Gotembski.

Stowarzyszenie uzyskato osobowo$¢ prawng, zostato zarejestrowane w Urzedzie Skarbowym, GUS,
a w marcu 2011 zostato wpisane do Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem 0000380973.

Zasady funkcjonowania stowarzyszenia zostaty spisane w statucie, a gtdwne cele dziatania to m.in:

e popularyzacja sportu spadochronowego,

e zrzeszanie 0séb uprawiajgcych sport spadochronowy,

e zrzeszanie 0sOb sympatyzujgcych,

e organizacja kurséw oraz szkolen spadochronowych,

e krzewienie kultury fizycznej wsréd mtodziezy szkolnej,

e promowanie miasta Leszna jako osrodka lotniczego,

e wspodtpraca i integracja z innymi Srodowiskami lotniczymi,

e promowanie sportu spadochronowego jako aktywnej formy wypoczynku.

W pierwszych latach istnienia, dziatalnos¢ Feniksa opierata sie o Centralng Szkote Szybowcowg, gtdwnie
dzieki zyczliwosci i przychylnosci Ryszarda Andryszczaka i Andrzeja Cichonskiego.

W kolejnych latach tory dziatalnosci statutowej Feniksa zostaty skierowane do Aeroklubu Leszczynskiego,
gdzie prowadzona byta dziatalnos¢ szkoleniowa dzieki nieocenionej pomocy Roberta Koralewskiego,
Tomasza Kroka, Katarzyny Kuta oraz catego dwczesnego zarzadu aeroklubu.

To wtasnie wtedy zostat pozyskany na warunkach dzierzawy samolot Cessna 182, ktdry byt filarem rozwoju
Feniksa, w najlepszych latach dziatalnosci wykonywalismy w sezonie okoto 1500 skokéw spadochronowych.
Dziatalnos¢ szkoleniowa, osrodek treningowy skokdéw na celnos¢ lagdowania, skoki na pokazach (festynach

i piknikach), wyjazdy na zawody, spotkania z dzie¢mi i popularyzacja spadochroniarstwa — to gtéwne
dziatania podejmowany przez organizacje przez ostatnie 10 lat.

Stowarzyszenie Feniks wychowato i posiada trzech aktywnie dziatajgcych szkoleniowo w Lesznie
instruktoréw spadochronowych.

Rok 2019 przynidst kolejne znaczace zmiany, przyszedt czas na usamodzielnienie i tak z dniem 27 stycznia
2019 organizacja uzyskata wpis do rejestru podmiotdw szkolgcych w Urzedzie Lotnictwa Cywilnego, na bazie
ktorego stata sie samodzielnym osrodkiem szkolgcym skoczkdw i instruktoréw spadochronowych. Przez caty
okres dziatalnosci skupialismy sie takze na budowaniu i gromadzeniu bazy sprzetowej — gtdwnie spadochrony
szkolne i treningowe oraz osprzet spadochronowy niezbedny do prowadzenia szkolend i dziatalnosé
statutowe] - podkresla Bartosz Miara - prezes Stowarzyszenia "Feniks".
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Przez ten czas Feniks stat sie preznym i samodzielnym o$rodkiem spadochronowym na lotniczej mapie kraju.
Leszczynskie Stowarzyszenie Spadochroniarzy Feniks od lat wspdtpracuje réwniez z samorzagdem Miasta
Leszna zaréwno w zakresie wspotpracy finansowej jak i pozafinansowej poprzez realizacje wielu inicjatyw
skierowanych do mieszkancow. Co roku aktywnie wigcza sie w Targi NGO oraz akcje Aktywne Obywatelskie
Leszno, biorgc udziat w festynie aktywnosci obywatelskiej, randkach obywatelskich czy organizujac dla
mieszkanncdw Drzwi Otwarte. Ponadto cztonkowie organizacji chetnie angazujg sie w prace przy tworzeniu
dokumentdw strategicznych Miasta Leszna, aktywnie uczestniczg w konsultacjach spotecznych i biorg udziat
w Komisjach Konkursowych. Stowarzyszenie od lat organizuje wiele dziatan na rzecz dzieci i mfodziezy,
organizujac spotkania z uczniami w szkotach gimnazjalnych i srednich, a takze promuje i wspiera wolontariat
w Lesznie.

Oproécz pokazéw skokdw spadochronowych, organizuje pikniki i festyny sportowe, skupiajgce przedstawicieli
roznych dyscyplin sportowych i przyczynia sie do popularyzacji sportdw nie tylko lotniczych, ale takze
zdrowego trybu zycia. Ponadto cyklicznie organizuje dla amatoréw skoki spadochronowe w tandemie.
Specjalna uprzaz tgczy obydwu skoczkdéw, a wszystkie najwazniejsze czynnosci w powietrzu wykonuje
profesjonalny skydiver. Mozna dzieki temu wykonywac skoki bez wielogodzinnych szkolen, a jedynie
po kroétkim instruktarzu.

Organizacja jest doskonatym przyktadem niezwyktego zaangazowania w dziatania podejmowane z myslg

o mieszkancach naszego miasta.

Przez wszystkie minione lata przedstawiciele organizacji wykazywali sie duzym profesjonalizmem,
otwartoscig i odpowiedzialnoscig za powierzone im zadania, przyktadajagc ogromng wage do rozwoju
aktywnosci obywatelskiej w Miescie.
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EKONOMIA SPOLECZNA

Znasz oferte spétdzielni Omnes?

Spoétdzielnia Omnes dziata w Lesznie od
kwietnia 2017 r. i z roku na rok rozwija
swoj zakres ustug. Swojg dziatalnos¢

P organizacja  zaczynata  od ustug
A ogrodniczych oraz sprzatajacych.

W przeciggu tych zaledwie kilku lat
zatozyciele spétdzielni zyskali wielu
partneréw biznesowych oraz
pozarzadowych.

M N E S ,Majgc na uwadze zwiekszajgcq sie
Swiadomosc¢ spoteczenistwa w zakresie

s dbania o higiene miejsc pracy oraz

d | O uJ S z U S 1 k | C h dziafania majgce na celu zapobieganie

rozprzestrzenianiu sie bakterii i wirusow

oraz  odpowiadajgc  na  potrzeby

Spotdzielnia socjalna spowodowane koronawirusem

w Lesznie wprowadzilismy do swoich ustug

dezynfekcje pomieszczern uzytecznosci

publicznej takich jak urzedy czy szkoty,

pomieszczern biurowych, samochodow

osobowych i ciezarowych poprzez dezynfekcje reczng, ozonowanie oraz zamgtawianie metodq ULV” — mowi
Mariusz Musielak Prezes spotdzielni

Od niedawna organizacja poszerzyta swojg oferte o haftowanie i nadruk za pomocg metody sitodruku oraz
druku termotransferowego na gotowych materiatach (torby, koszulki, koce i reczniki).

»Robimy napisy lub obrazki okolicznosciowe na swieta, dzien babci i dziadka, walentynki, dzien mamy,
rocznice slubu, metryczki z okazji urodzenia dziecka i na wiele innych okazji. Posiadamy duzq baze wzordw,
z ktorych klient wybiera co mu sie podoba, ale mozemy réwniez wykonac projekt wg. zyczenia. Hafty i nadruki
wykonujemy na swoich materiatach, ale jest mozliwos¢ wykonania aplikacji na materiatach od kupujgcych.
W najblizszych planach chcemy poszerzyc¢ oferte o wykonywanie ekologicznych toreb na zakupy z haftem
oraz haft na produktach z filcu m.in. podktadki, torby i torebki, etui” — podkresla Ewa Szablewska Wiceprezes
Zarzqdu

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ na Facebook’u Spétdzielnia Socjalna Omnes lub pod nr tel. 607 447
737 w godz. od 8:00 - 16:00 albo pod piszac na adres e-mail: omnes.leszno@gmail.com
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WOLONTARIAT W LESZNIE

SZUKASZ WOLONTARIUSZY - ZAJRZYJ TUTAJ!

Czujesz czasem, ze zadania w organizacji cie zasypuja? Brakuje Ci czasem ragk do pracy?

Nie martw sie: cze$¢ z nich mozesz zlecic (bezptatnie) wolontariuszom zarejestrowanym na TuDu.org.pl! Juz
ponad 2100 e-wolontariuszy czeka na TuDu.org.pl na zadania od twojej organizac;ji!

Promocja, Facebook, fundraising, pisanie, projektowanie — dowiedz sie, w jakich zadaniach pomagaja
e-wolontariusze TuDu.org.pl!

Wolontariusze czekaja — nie musisz ich szukac!

Kiedy realizujemy projekt spoteczny, nowe zadania mnozg sie bardzo szybko. | rownie szybko zaczyna
brakowac rgk do pracy. Bytoby wspaniale, gdyby czes¢ tych zadan mozna byto delegowad poza organizacje!
Szukanie wolontariuszy to jednak trudne i czasochtonne zadanie. Chyba, Ze... korzystasz z TuDu, w ktérym
wolontariusze czekajg ciebie!

TuDu.org.pl - co to takiego?

TuDu to internetowa spotecznosc e-wolontariuszy — oséb, ktére pomogg Twojej organizacji przez Internet w
réznych zadaniach, najlepiej takich, ktére zajma do 3 godzin pracy. Co wazne, TuDu to nie jest zwykta tablica
ogtoszen: na TuDu nie tylko zamiescisz zadanie, ale takze odbierzesz rozwigzanie i wystawisz wolontariuszom
ocene. Z TuDu nie musisz juz uzywaé maila, telefonu, czy organizowad spotkan z wolontariuszami, bo cata
wspotpraca odbywa sie online, na TuDu. Po prostu: zamieszczasz na TuDu zadanie i odbierasz na TuDu
rozwigzanie. Wszystko w jednym miejscu!

W jakich zadaniach pomagaja e-wolontariusze TuDu?

Miedzy innymi w zadaniach zwigzanych z:

* PROMOCIJA, np. napisanie informacji prasowej i tresci do newslettera, przygotowywanie ,paczki
prasowej” (press pack), konsultowanie pomystu na materiaty promocyjne, czy na hasto reklamowe.

* FACEBOOKIEM, np. pisanie postéw, czy wyszukiwanie multimediéw do postow.

e FUNDRAISINGIEM, np. opracowanie oferty dla potencjalnych partneréw darczyricéw, przygotowanie
bazy potencjalnych darczyncéw/partneréw czy wyszukiwanie mozliwych zrédet finansowania.

* PISANIEM, np. artykutdw, wykonaniem ttumaczenia, czy korektg tekstu.

* GRAFIKA, np. zaprojektowaniem logotypu, ulotki, czy plakatu.

e MULTIMEDIAMI, np. przyciecie filmiku, montaz fotocastu ze zdje¢, przygotowanie animaciji.
e STRONAMI WWW, np. stworzenie prostej strony na WordPress/ Joomla/ innym CMS.

e WYSZUKIWANIEM INFORMACII, np. szukanie pomystdw na to, gdzie promowac projekt.
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E-wolontariusze TuDu pomogg ci we wszystkim, co da sie zrobié przez Internet w czasie do 3h.

Jak zaczgé?

Wejdz na TuDu.org.pl i zatéz bezptatne konto dla twojej organizacji. Po zalogowaniu od razu mozesz zaczg¢
tworzy¢ zadania dla e-wolontariuszy. W formularzu dodawania zadania na TuDu.org.pl znajdziesz
przyktadowe tresci ponad 30 réznych zadan — mozesz je skopiowac i wklei¢ na TuDu, podstawiajgc swoje
dane. Do twojej dyspozycji jest rowniez zespdt moderatoréw TuDu, ktdrzy chetnie wesprg cie na wszystkich
etapach korzystania z platformy.

Co zyskujesz?

e Zyskujesz czas

* Nie musisz szuka¢ wolontariuszy — oni juz tu na ciebie czekaja.

* Nie musisz uzywad maila, telefonu, czy organizowad spotkan — cata wspoétpraca odbywa sie online, na TuDu.
® Po prostu: zamieszczasz na TuDu zadanie i odbierasz na TuDu rozwigzanie. Wszystko w jednym miejscu.

Do dzieta! Zacznij dziata¢ na TuDu juz dzis! Korzystanie z TuDu jest bardzo proste! BEZPtATNE!!!

Szczeg6ty: TuDu.org.pl
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Szkolenie: "MOJ START W WOLONTARIAT"

Fundacja Centrum Aktywnosci Tworczej w ramach realizacji projektu Leszczyriskie Centrum Wolontariatu,
wspotfinansowanego przez Miasto Leszno, zaprasza poczatkujgcych wolontariuszy oraz 0sob
zainteresowane rozpoczeciem wolontariatu na terenie Miasta Leszna, w réznym wieku, z rdéznym
doswiadczeniem zyciowym i wyksztatceniem, pracujgcych z réznymi grupami spotecznymi do udziatu

w szkoleniu: "MOJ START W WOLONTARIAT".

Podczas warsztatu dowiecie sie:
e (Czym jest wolontariat?
e Kto moze zostaé wolontariuszem?
e Gdzie moze dziataé¢ wolontariusz? Fakty i mity.
e Czym jest Baza Wolontariatu Leszczynskiego Centrum Wolontariatu i jak z niej korzystac?
(http://baza.lcw.leszno.eu/users/list/volunteers)
e Jakie sg prawa i obowigzki wolontariusza?
e Jakie sg obowigzki organizatoréw wolontariatu wobec wolontariusza?
e Dlaczego warto zosta¢ wolontariuszem?
e A takze poznacie spotecznikéw, ktérzy tak jak wy, chcg rozpoczac swojg przygode z wolontariatem!

Szkolenie poprowadzi: Karolina Kosowska - opiekunka Leszczyrskiego Centrum Wolontariatu oraz
Koordynatorka Projektéw Lokalnych i Zagranicznych w Fundacji CAT. Z wyksztatcenia pedagog z wieloletnim
doswiadczeniem zawodowym zdobytym w Polsce, jak i zagranica.

Szkolenie odbedzie sie 20/02/2021r (sobota) godz. 10:00-13:00 w biurze Fundacji CAT (ul. Boczna 6).

W szkoleniu mogg wzigé udziat mieszkancy Miasta Leszna, osoby w rézinym wieku, poczatkujacy
wolontariusze lub osoby zainteresowane wolontariatem.

Zapisy online:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdeXVVWg48ycFFutaHYSOGG9PwuafUaPamC9bfBAKSSN9pLL

Q/viewform

W razie pytan prosimy o kontakt z Karolina Kosowskg: karolina@fundacja-cat.pl

Ze wzgledu na pandemie wirusa COVID-19 na szkoleniu obowigzuje ograniczona ilos¢ miejsc (max. 10
0sob).
Projekt wspoétfinansowany przez Miasto Leszno.

Organizator: Centrum Aktywnosci Tworczej

---------------------------------------- 25
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeXVVWg48ycFFutaHYSOGG9PwuqfUaPamC9bfBAkS8N9pLLQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeXVVWg48ycFFutaHYSOGG9PwuqfUaPamC9bfBAkS8N9pLLQ/viewform
mailto:karolina@fundacja-cat.pl

AKTYWNE
OBYWATELSKIE
LESZNO ROZWIN SKRZYDEA
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Leszczynskie

Centrum
Wolontariatu

Zaprasza na

Szkolenie podstawowe
dla wolontariuszy:

"Méj start w wolontariat”

20 luty 2021 | 10:00-13:00
Biuro Fundacji CAT, ul. Boczna 6

Podczas szkolenia dowiesz si¢:

Czym jest wolontariat?

Kto moze zostac wolontariuszem?

Gdzie moze dzialad wolontariusz? Fakty i mity
Prezentacja Bazy Wolontanatu LCW
(http/ibaza.lcw. leszno.eu/usersilistivolunteers)
Jakie sa prawa | cbowigzki wolontanusza?
Obowigzki organizacy wobec wolontanusza
Diaczego warto zostad wolomariuszem?
Korzysc wynikajgee 2 wolontanatu

Prowadzaca: Karolina Kosowska
(karolina@fundacja-cat.pl

zapisy i szczegoty:

www.fundacja-cat.pl ! ”0

Projekt wspolfinansowany przez Miasto Leszno.
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Baza organizaciji i ofert dla wolontariuszy

Fundacja Centrum Aktywnos$ci Twdérczej w ramach realizacji projektu Leszczyriskie Centrum Wolontariatu
zaktada zbudowanie sieci wspotpracy miedzy réznymi sektorami oraz wypracowanie dtugofalowego
programu szkoleniowo-promujgcego wolontariat. Chcemy zaktualizowa¢ baze organizacji, wolontariuszy

i ofert wolontariackich na terenie Miasta Leszna.

Jestesmy przekonani, ze pomoze to osobom zainteresowanym wolontariatem znalez¢ odpowiednig oferte,
a organizacjom ufatwi rekrutacje wolontariuszy!

Zebrane ogloszenia zostang opublikowane pod adresem:  http://www.baza.lcw.leszno.eu/

Jak to zrobié? Wypetnij formularz zgtoszeniowy - przedstaw swojg organizacje, oferte dla wolontariuszy oraz
profil poszukiwanych przez Ciebie oséb.

LINK: https://forms.gle/WRUAWWMmS1cpygAaA

W razie pytan prosimy o kontakt z Karoling Kosowska: karolina@fundacja-cat.pl

Projekt wspotfinansowany przez Miasto Leszno.

Leszczyriskie
Centrum L SRS, QU0 (5 SN o BN, ‘ Nntariati
Wolontariatu EaZLLYTIBRNIE entrum vvolontariatu

Pomagajac innym,

Zyskujesz osobiscie
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Ruszajg konsultacje na temat wolontariatu!

W ramach konsultacji na temat wolontariatu przeprowadzane bedg dyzury koordynatora wolontariatu dla
0sOb  zainteresowanych rozpoczeciem przygody z wolontariatem, obecnych wolontariuszy,
jak i organizatorow wolontariatu. Podczas indywidualnych spotkan interesanci otrzymajg informacje na
temat formalnoprawnych aspektéw wolontariatu (min. umowy wolontariackie, prawa i obowigzki
wolontariusza, obowigzki organizacji) oraz na temat miejsc gdzie moga szukac ofert wolontariackich (m.in.
Baza Wolontariatu Leszczyriskiego Centrum Wolontariatu). W razie potrzeby doradca pomoze
wolontariuszom zarejestrowac sie w bazie, okresli¢ jego kompetencje oraz potrzeby zwigzane z dziataniami
woluntarystycznymi (m.in. analiza potrzeb szkoleniowych, ustalenie miejsca realizacji wolontariatu).

Podczas dyzuréw bedzie aktualizowana Baza Wolontariatu
(http://baza.lcw.leszno.eu/users/list/volunteers), na podstawie otrzymanych zgtoszern od wolontariuszy
i ogtoszen od organizatoréw wolontariatu.

Kto moze skorzystaé z konsultacji? Z konsultacji mogg skorzysta¢ mieszkaricy Miasta Leszna: osoby
zainteresowane wolontariatem, wolontariusze, koordynatorzy wolontariatu, mentorzy oraz organizatorzy
wolontariatu.

Gdzie bedg prowadzone konsultacje? Poradnictwo odbywac¢ sie bedzie w siedzibie Fundacji CAT,
ul. Wiezienna 3, Leszno. W przypadku zaostrzenia stanu epidemiologicznego i koniecznosci pracy zdalnej
whnioskodawca zaktada mozliwo$¢ przeprowadzania dyzurow w formie online, za posrednictwem
komunikatoréw ZOOM/SKYPE/TEAMS, po wczesniejszym umdwieniu sie na konsultacje (karolina@fundacja-
cat.pl lub telefonicznie: +48 888 496 548).

Kto bedzie prowadzit konsultacje? Konsultacje prowadzi¢ bedzie Karolina Kosowska, Koordynatorka
Projektdw Miedzynarodowych i Lokalnych w Fundacji CAT oraz opiekunka Leszczynskiego Centrum
Wolontariatu.

Kiedy odbedg sie konsultacje? Konsultacje bedg odbywac sie przez caty rok. Najblizsze konsultacje odbeda
-23/02/2021r. godz. 12:00-13:30 w biurze Fundacji CAT, ul. Wiezienna 3,

- istnieje mozliwo$¢ umowienia spotkania w innym terminie lub za posrednictwem komunikatora ZOOM
(osoby zainteresowane prosimy o kontakt e-mailowy lub telefoniczny).

W razie pytan prosimy o kontakt: karolina@fundacja-cat.pl.

Leszczynskie Centrum Wolontariatu to projekt, ktdry zaktada przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii
poprzez promocje idei wolontariatu i propagowanie aktywnego uczestnictwa w Zyciu spotecznym
mieszkancow Miasta Leszna. Zadanie zaktada zbudowanie sieci wspotpracy miedzy réznymi sektorami oraz
wypracowanie dtugofalowego programu szkoleniowo-promujgcego wolontariat. Wnioskodawca zaktada
przeprowadzenie szeregu szkolen, warsztatéow i wydarzen informacyjnych skierowanych do mieszkancow
Leszna, a w szczegdlnosci mtodziezy, osdb dorostych, a takie przedstawicieli organizacji pozarzgdowych.
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Ponadto wnioskodawca oferowac bedzie konsultacje na temat wolontariatu i zaktualizuje Baze Wolontariatu
dla mieszkancow Leszna.

Projekt wspotfinansowany przez Miasto Leszno.

Leszczynskie

Centrum
Wolontariatu

Zaprasza na

Konsultacje
na tema
wolontariatu

09 i 23 luty 2021 | 12:00-13:30
Biuro Fundacji CAT, ul. Wiezienna 3

Dowsadz s wiece) na temat:
formainoprawnych aspekiow wolontanalu

(min. umowy wolontariackie, prawa | obowsgzki wolananusza,
obawiazia crganizatora walontariaty),
- miggsce gdzie mozesz szukac ofen wolontariackich
(m.in. Baza Wolontanaty Leszczyriskiego Centrum Wolontariatu),
- jak sie zarejestirowac w bazie wolonianatu,
- jok okresiic oo kompetencie oraz potrzeby Zwiazane
2 dzistarmami wolintarystyczaymi  (m.in.  analiza potrzeb
szkoleniowych, ustalenie mwjsca realizacy wolontanatu)

Konsultacje mﬂ.&lz Karolina Kosowska
2pisy i suzz,dy:

www.fundacja-cat.pl
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Projekt wspolfinansowany przez Miasto Leszno.
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KAMPANIE PROWADZONA PRZEZ MIASTO LESZNO

Przekaz swoj 1% jednej z organizaciji!

. Nie wiesz komu przekaza¢ 1%?

o) Przekaz je jednej z leszczyriskich
\J i AKFYV‘,"NI: . . .
BYWATELSKIE organizacji pozytku
LESZNO . .z
ROZWIN SKRZYDLA publicznego. Przygotowalismy

dla Was broszure dzieki ktérej
mozecie poznac¢ leszczyniskie
OPP. Obecnie uprawnionych do
otrzymania 1% podatku jest 60
leszczynskich organizacji
pozarzagdowych (aktualizacja na
14 stycznia b.r.). Jezeli jeszcze
nie zdecydowaliscie sie na co
przekaza¢ swéj 1% podatku,
przygotowalismy dla  Was
broszure w ktérej krétko
opisujemy  kierunki  dziatan
leszczynskich organizacji, na
ktére przeznaczane sg Srodki
pozyskane z 1%. Broszure
znajdziecie w  zatgcznikach
ponizej. Leszczynskie
organizacje dziatajg w szerokim
zakresie, dlatego na pewno
kazdy z was znajdzie dziedzine
jaka bedzie zainteresowany.
Serdecznie  zachecamy do
zostawienia 1% podatku
wtasnie w Lesznie!
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Miasto Leszno realizuje kampanie spoteczng "Zostaw swéj 1% w Lesznie”. Jej celem jest zachecanie
mieszkancow Leszna i sympatykdw miasta do przekazywania 1% naleznego podatku na rzecz lokalnie
dziatajgcych organizacji pozytku publicznego.

Dzieki temu, ze sami mozemy zdecydowaé, ktérej organizacji podarujemy cze$é naszego podatku, mamy
wptyw na to jak nasze pienigdze zostang wykorzystane.

Dlaczego warto przekazac swéj podatek leszczynskim NGO?

Leszczyniskie organizacje pozarzadowe uprawnione do korzystania z 1% dziatajg na rzecz oséb
niepetnosprawnych, chorych, pomagajg dzieciom, osobom starszym, ofiarom przemocy w rodzinie, integrujg
spotecznos$é lokalng. Z tych pieniedzy przez caty rok organizowane sg rézne imprezy kulturalne, sportowe,
akcje charytatywne, realizowane sg projekty edukacyjne, czy rehabilitowane sg dzieci i mtodziez itp.
Wachlarz dziatan jest niezmiernie szeroki. Jedno jest pewne, wszystkie dziatajg w stusznym celu —dla innych.
Profil dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych jest bardzo szeroki i zréznicowany, jest zatem w czym
wybiera¢. Pienigdze przekaza¢ mozna fundacjom i stowarzyszeniom dziatajgcym na rzecz dzieci, oséb
niepetnosprawnych, przewlekle chorych oraz starszych. Mozna wesprze¢ stowarzyszenia sportowe,
kulturalne.

— oﬁ*‘x% S 4 proste kroki z= P

’*"’iostaw sw01 1

WYBIERZ CO JEST DLA CIEBIE WAZNE

2 WyBIERZ JEDNA Z LESZCZYNSKICH OPP

& b7 b T & B = e«

SPRAWDZ CZYM ZAJMUJE SIE ORGANIZACIA

4 zozpir

Whpisz numer KRS wybranej organizacji w swoim zeznaniu podatkowym
przy rozliczeniu przez ustuge Twdj e-PIT na stronie podatki.gov.pl.
Twj Jezeliw u!)iegtym roku pr;eka_zate_é 1% podatku w'yl_)r'a_nej OPP,
“@-pIT W Systemie automatycznie pojawi sie jej nr KRS (jesli jest nadal
uprawniona) - mozesz go zostawic lub zmieni¢.
Jesli nie przekazates w ubiegtym roku 1% podatku zadnej organizacji,
wpisz w PIT KRS wybranej OPP.

«/ wspieraj lokalne Organizacje Pozytku Publicznego (OPP)

./ zréb cos dobrego dla siebie, rodziny lub sgsiadéw

. ) . Mozesz tez rozliczyc sie poprzez papierowe druki PIT, wpisujac nr KRS
</ nic Cig to nie kosztuje w odpowiednie rubryki w formularzu.

./ daj dobry przyktad aktywnosci i odpowiedzialnosci obywatelskiej o o ) o
Jesli jestes emerytem lub rencista i w poprzednim roku ztozytes

PIT - OP i nadal chcesz wspierac tg sama organizacje nie musisz go
@m sktadac ponownie. Jezeli chcesz zmienic organizacje lub po raz pierwszy

Ja swéj 1% zostawiam w Lesznie!

v przekazac swoj 1% to musisz wypetnic PIT - OP na stronie podatki.gov.pl
OL&”J % & lub ztozy¢ jego wersje papierowa do Urzedu Skarbowego.
N v
FrezydentMiastakesena OO E ! LeszczynskieNGO www.ngo.leszno.pl
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Wykaz organizacji pozytku publicznego uprawnionych do
otrzymania 1% podatku dochodowego dla oséb fizycznych za
rok 2020

LP. | NUMER NAZWA ORGANIZACJI
KRS

1 0000224658 | CARITAS POZNANSKA, cel szczegotowy DOM DZIECKA IM. SWIETEJ RODZINY W LESZNIE

2. 0000277339 | FUNDACJA CHORYCH NA ZESPOL DANDY - WALKERA "PODAJ DALEJ"

3. 0000510810 | FUNDACJA DELHAN USMIECH W BARWACH TECZY

4. 0000214614 | FUNDACJA EDUKACYJNA PRO MUSICA

5. 0000399979 | FUNDACJA JESIENNY USMIECH

6. 0000548026 | FUNDACJA LONDON POLISH SOCIETY

7. 0000153535 | FUNDACJA NA RZECZ ROZWOJU PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY ZAWODOWEJ IM. JANA AMOSA
KOMENSKIEGO W LESZNIE

8. 0000076552 | FUNDACJA "ODZEW"

9. 0000133582 | FUNDACJA ROZWOJU UROLOGII LESZCZYNSKIEJ

10. 0000065247 | INTEGRACYJNY KLUB SPORTOWY LESZNO, cel szczegdtowy: IKS Leszno

11. 0000588215 | KATOLICKA FUNDACIJA "ROZRADUJ SIE W PANU"

12. 0000270261 | KLUB PILKARSKI POLONIA 1912 LESZNO, cel szczegétowy: KP POLONIA 1912 LESZNO 6348

13. 0000420287 | LESZCZYNSKIE STOWARZYSZENIE ARTYSTYCZNE IM. FRYDERYKA CHOPINA

14. 0000034807 | LESZCZYNSKIE STOWARZYSZENIE "KLUB ABSTYNENTOW" W LESZNIE

15. 0000248353 | LESZCZYNSKIE STOWARZYSZENIE RAZEM Z NAMI NA RZECZ DZIECI I MLODZIEZY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
INTELEKTUALNA

16. 0000055194 | LESZCZYNSKIE STOWARZYSZENIE REHABILITACYJNE "AMAZONKA"

17. | 0000031247 | LIONS CLUB LESZNO 2000

18. 0000055622 | MIEJSKI KLUB PLYWACKI ASTROMAL-LESZNO

19. 0000028529 | MKS REAL ASTROMAL LESZNO, cel szczegétowy: MKS REAL ASTROMAL

20. 0000074145 | POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH, cel szczegotowy: Koto Leszno

21. 0000385915 | POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW ODDZIAL REJONOWY W LESZNIE

22. 0000309320 | POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA KOLO W LESZNIE
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23. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 5 W LESZNIE, cel szczegotowy PM 5 LESZNO 8755

24. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 6 W LESZNIE, cel szczegbtowy PM 6 LESZNO 8487

25. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 7 W LESZNIE, cel szczegbtowy PM 7 LESZNO 8108

26. 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 8 W LESZNIE, cel szczegotowy: PM 8 LESZNO 8102

27. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 10 W LESZNIE, cel szczegbtowy PM 10 LESZNO 6223

28. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 12 W LESZNIE, cel szczegétowy PM 12 LESZNO 6299

29. 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 13 W LESZNIE, cel szczegotowy PM 13 LESZNO 6298

30. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 15 W LESZNIE, cel szczegbtowy PM 15 LESZNO 8169

31. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 18 W LESZNIE, cel szczegétowy: PM 18 LESZNO 8060

32. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 19 W LESZNIE, cel szczegotowy PM 19 LESZNO 9039

33. | 0000270261 | PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 21 Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI I ODDZIALAMI SPECJALNYMI W LESZNIE, cel
szczegotowy: PM 21 LESZNO 8044

34. 0000103857 | POLSKIZWIAZEK GLUCHYCH, cel szczegétowy: Koto Terenowe w Lesznie

35. 0000270261 | RADA RODZICOW PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM. MARIT KONOPNICKIE] W LESZNIE, cel szczegotowy SP
NR 1 LESZNO 2011

36. RUCH TRZEZWOSCIOWY W LESZNIE

0000024646

37. | 0000078144 | STOWARZYSZENIE CHORYCH NA CHOROBY REUMATYCZNE

38. | 0000118937 | STOWARZYSZENIE ECHO

39. | 0000614310 | STOWARZYSZENIE KATOLICKIE SENIOROW IM. JANA PAWLA II

40. | 0000348075 | STOWARZYSZENIE "KOLORY"

41. 0000379351 | STOWARZYSZENIE KULTURY FIZYCZNEJ "ZYCIE JEST PIEKNE"

42. 0000034219 | STOWARZYSZENIE LESZCZYNSKI BANK ZYWNOSCI

43. 0000068839 | STOWARZYSZENIE NA RZECZ DZIECI I MLODZIEZY SPECJALNEJ TROSKI IM. JANUSZA KORCZAKA

44, 0000578402 | STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH "NASZ DOM - NASZ SWIAT"

45, 0000296593 | STOWARZYSZENIE OFICEROW REZERWY 69 LESZCZYNSKIEGO PULKU PRZECIWLOTNICZEGO IM. GEN. DYW.
STEFANA ROWECKIEGO "GROTA" | GARNIZONU LESZNO

46. | 0000056976 | STOWARZYSZENIE "PRZYJACIEL SZKOLY" W LESZNIE

47. | 0000306349 | STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W LESZNIE

48. | 0000408759 | STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL HARCERSTWA HUFCA ZHP LESZNO

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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49. | 0000330978 | STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL LESZCZYNSKIEJ SZKOLY ROLNICZO - BUDOWLANE]

50. | 0000219986 | STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL PANSTWOWEJ SZKOLY MUZYCZNEJ 1111 STOPNIA IM. ROMANA
MACIEJEWSKIEGO W LESZNIE

51. | 0000270261 | STOWARZYSZENIE SPORTOWE AKADEMIA PILKI NOZNEJ "MEODA POLONIA ASTROMAL", cel szczegdtowy: MEODA
POLONIA 1041

52. | 0000270261 | STOWARZYSZENIE SPORTOWE CRC LESZNO, cel szczegétowy KLUB CRC LESZNO 8241

53. | 0000427837 | STOWARZYSZENIE WYGRAJ SIEBIE

54. | 0000270261 | SZKOLA PODSTAWOWA NR 12 IM. GEN. STEFANA GROTA ROWECKIEGO, cel szczegbtowy SP NR 12 LESZNO 2054

55. | 0000044643 | TERENOWY KOMITET OCHRONY PRAW DZIECKA W LESZNIE

56. | 0000213545 | TOWARZYSTWO PRZYJACIOL 11 LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. MIKOLAJA KOPERNIKA W LESZNIE

57. | 0000299087 | TOWARZYSTWO PRZYJACIOL ZESPOLU SZKOL NR 4 W LESZNIE

58. | 0000197334 | UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "ACHILLES" LESZNO, cel szczegotowy: UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "ACHILLES"
LESZNO

59. | 0000270261 | UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY FOOTBALL ACADEMY LESZNO, cel szczegétowy: FOOTBALL ACADEMY LESZNO
8920

60. | 0000270261 | UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY "JEDYNKA" PRZY SP NR 1 W LESZNIE, cel szczegdtowy: UKS JEDYNKA LESZNO 4290

Jak przekaza¢ swéj 1% podatku?

1.Wybierz organizacje dziatajgcg na terenie miasta Leszna, ktdrg chcesz wesprzeé¢. Mozesz kierowac sie
swoimi zainteresowaniami czy dobrg opinig o organizacji. Wiele organizacji deklaruje na co przeznaczy $rodki
z 1%, zobacz, czy ten cel jest Ci bliski.

2. Podaj numer KRS organizacji w rocznym zeznaniu podatkowym (PIT-36, PIT-36L, PIT-37, PIT-28, PIT-38).
3. Jak przekaza¢ 1% podatku:
Rozliczajac sie za posrednictwem ustugi ,Twéj e-PIT”:

Jesli robisz to po raz pierwszy:
e wybierz z listy numer KRS tej OPP, ktérej chcesz przekazaé 1% podatku
e wskaz cel szczegdtowy (jesli chcesz)
e zaznacz zgode (jesli chcesz) na przekazanie OPP informacji o 1% podatku
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Jesli chcesz zmieni¢ OPP:
e wybierz opcje ,Zmieniam organizacje”
e wybierz z wykazu leszczynskich OPP numer KRS organizacji, ktérej chcesz przekazaé 1%
e wskaz cel szczegdtowy (jesli chcesz)
e zatwierdZ te zmiane

Jesli chcesz zmieni¢ tylko cel szczegétowy:
e wybierz opcje ,,Zmieniam organizacje”
e nie zmieniajgc numeru KRS, edytuj informacje o celu szczegdétowym
e zatwierdz te zmiane

Zaakceptuj i wyslij zeznanie.
Rozliczajac sie samodzielnie papierowo lub online:

W rubryce "Wniosek o przekazanie 1% podatku naleznego na rzecz organizacji pozytku publicznego OPP"
wpisz nazwe i numer pod jakim widnieje w Krajowym Rejestrze Sqdowym wybrana przez Ciebie organizacja.
Wopisz takze kwote, ktérg chcesz przekazaé - nie moze ona przekracza¢ 1% naleznego podatku, wynikajgcego
z zeznania podatkowego, po zaokragleniu do petnych dziesigtek groszy w dét. Na jednym formularzu PIT
mozesz przekazac odpis 1% tylko dla jednej organizacji.

Bardzo istotne jest wtasciwe podanie danych organizacji. Btad, szczegdlnie w numerze KRS organizacji,
spowoduje, ze urzad skarbowy zwréci sie do nas z prosbg o poprawienie tego btedu. Moze to uczynic
korespondencyjnie lub poprzez telefon albo e-mail (o ile podamy odpowiednie dane kontaktowe

W zeznaniu).

Uwaga!

Zanim wpiszemy numer KRS - upewnijmy sie, ze wybrana przez nas organizacja znajduje sie w wykazie OPP
uprawnionych do otrzymania 1% podatku za 2019 rok. Moze okazac sie, ze organizacja, ktérg wspieralismy
od lat, w tym roku nie znalazta sie w wykazie. Wéwczas nie mozemy jej przekazac 1%.

W deklaracji rocznej podatnik moze réwniez zaznaczy¢, ze chce przekaza¢ swoje dane obdarowanej
organizacji. Wéwczas zaznacza pole, poprzez ktére upowaznia organy skarbowe do przekazania informacji
o darczyncy (czyli wtasne dane osobowe) oddajgcym 1%. Jesli podatnik wyrazi zgode na przekazanie tych
informacji, do organizacji pozytku publicznego trafia:

e dane identyfikacyjne (imie, nazwisko i adres), w tym obojga matzonkéw, ktorzy na wniosek
podlegajg tgcznemu opodatkowaniu,

e wysokos$¢ kwoty, przekazanej na rzecz tej organizacji,

e przeznaczenie kwoty, przez organizacje pozytku publicznego (cel szczegétowy)

Sg to dane, ktére mogg postuzy¢ organizacji celem podziekowania podatnikowi za przekazanie kwoty.
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Wykaz organizacji pozytku publicznego (OPP) znajdziesz na stronie www.ngo.leszno.pl QO @ /LeszczyriskieNGO

Jezeli podatnik nie bedzie chciat ujawni¢ swoich danych (pozosta¢ anonimowy), nie musi danych
przekazywad i wyrazaé zgody. Mimo to moze on oczywiscie przekazac 1% podatku.

4. Przelej nalezny podatek (jesli masz doptate). 1% tego podatku urzad skarbowy sam przeleje na konto
wybranej przez Ciebie organizacji.

5. Zobacz, jak 1% pracuje. Zapytaj organizacje, ktdrg wspartes, jak wykorzystuje 1%, skorzystaj z jej oferty.

J. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI POZYTKU
PUBLICZNEGO (OPP)
mmwmwwnmwm(mm)wwzwmmumﬂum
| Polityki Spoleczne] na jej rzecz.

1237, Nulum
numer KRS organizacji

K. INFORMACJE UZUPEELNIAJACE

Podatnicy, kibrzy wypeinill cze$t J, w poz. 139 moga podac cel szczegdlowy 1%, azaznaczajac kwadrat w paz. 140 wyrazid zgode na
przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska | adresu wraz z iInformacia 0 kwodle z poz. 138. W poz. 141 mozna podad dodatkowe informadcie, np.
ulatwiajace kontakt z podatrnikiem (telefon. e-mad).

139. Col szczegodlowy 1% 140. Wyrazam zgody

mmm
Kwota 2 poz. 138 nie mode przekroczye 1% kwoty 2 poz. 126, po
Zaokragioniy o pefrych driesiatek QrosTy w ol

149,
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Pobierz, wywies i przeslij! Plakaty promujace kampanie 1%

Wspierajgc OPP nie doktadamy nic ze swojego
portfela. Rozdysponujemy jedynie kwote,
ktorg i tak musielibysmy przekaza¢ na rzecz
Skarbu Panistwa. Warto, by te pienigdze
pozostaty w Lesznie i stuzyty nam wszystkim.
Wydawac sie moze, ze 1% to niewiele, ale
pamietajmy - kazda ztotéwka ma znaczenie!

Jezeli jeszcze nie zdecydowaliscie komu
przekazecie 1% podatku zachecamy do
zapoznania sie z plakatami na ktérych
znajdziecie kroétki opis organizacji.

Z pewnoscig te informacje pomogg Wam
w podjeciu decyzji. Zachecamy réwniez do
promowania organizacji udostepniajac
plakaty.

Jeste$ Organizacija Poiytku Publicznego?

O O /LeszczyhiskieNGO Pobierz plakaty z naszej strony,

badz Facebooka, udostepnij je

z #Zostaw_swoj_1 procent_w_Lesznie #ngo #lprocent #kampania #leszno, przeslij/rozdaj osobom
z Twojego otoczenia, wywies$ na terenie swojego obiektu/ budynku.

Plakaty znajdziesz tutaj:

Plakaty bez opisu - http://ngo.leszno.pl/Zostaw_swoj_1_w_Lesznie_- plakaty ,g,750.html

Plakaty z opisem - http://ngo.leszno.pl/Zostaw_swoj 1 w_Lesznie_opisy_OPP,g,751.html

Pusta ulotka do wypetnienia - http://ngo.leszno.pl/files/54888/pusty_plakat_ - wzor_dla_NGO.jpg

Ulotka 1% do naniesienia wiasnych danych - http://ngo.leszno.pl/files/54888/PUSTY_PLAKAT.jpg

Istnieje rowniez mozliwos¢ otrzymania plakatéw w wersji papierowej w naszym biurze (przy zachowaniu
rezimu sanitarnego). Jezeli jestescie zainteresowani prosimy o telefon w celu umoéwienia daty odbioru- 65
529 54 03.
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Odbierz plakat i ulotke z Biura Petnomocnika ds. Wspodtpracy z NGO

Jesli nie masz swoich ulotek czy plakatéw mozesz odebrac takie materiaty z ,,pustym” polem do wypetnienia
z Biura Petnomocnika ds. Wspétpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi.

MIEJSCE NA LOGO @
TWOJEJ ORGANIZACII N TONE
Tu wpisz NAZWE
» ‘ Twojej ORGANIZAC)I
Q.
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i Tu wpisz nr KRS
o Twojej
= ORGANIZAC)I
D ‘
Zdecyduj!
Wspierasz wybrana leszczyriska organizacje, albo 1% Twojego podatku
ktorej cele sg dla Ciebie wazne zostaje w budzecie Paristwa

@ Obserwuj jak dzieki Twojemu 1% rozwija sie dziatalnos¢ organizacji, ktérg wspartes.
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LESZCZYNIAK PROMUJE AKCJE ,,ZOSTAW SWOJ 1% W LESZNIE”

Firma MTL Media, wydawca miesiecznika Leszczyniak, niejednokrotnie juz angazowata sie w dziatania
spoteczne. Kolejny raz w ramach dziatan podejmowanych na rzecz lokalnej spotecznosci wtgczyta sie
bezptatnie w promocje kampanii" Zostaw swodj 1% w Lesznie" oraz organizacji pozytku publicznego
uprawnionych do otrzymania

1% podatku.

Udziat firmy w zyciu
spotecznosci lokalnej  jest
zauwazalny. Na co dzieA
wspierajg nie tylko fundacje,
stowarzyszenia czy kluby
sportowe, ale réwniez promujg
wolontariat i sami bardzo czesto
pracujg wolontarystycznie.

Firma MTL Media z roku na rok
stara sie budowac spoteczng

odpowiedzialnos¢ "swojego"
biznesu i w swoich dziataniach
dobrowolnie uwzglednia

interesy spoteczne, aspekty
srodowiskowe, czy relacje

z réoznymi grupami
interesariuszy, w szczegdélnosci

z pracownikami. Inwestuje

w zasoby ludzkie, w ochrone
Srodowiska, relacje

z otoczeniem i informuje o tych
dziataniach mieszkancow, co
niewatpliwie wptywa na jej
zrownowazony rozwaj
spoteczny i ekonomiczny.

Spoteczna odpowiedzialno$é biznesu nie musi oznaczaé¢ wielkich, medialnych akcji. Czasem wystarczy
oddolna inicjatywa i lokalne dziatania, ktérych efekty widoczne sg na biezgco i w bliskim sgsiedztwie. Na takie
rozwigzania stawia wfasnie MTL Media.

W imieniu swoim, jak i leszczyniskich organizacji pozarzadowych dziekujemy za promocje kampanii
"Zostaw swoj 1% w Lesznie".
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DOTACJE | KONKURSY

PROGRAM DOTACYJNY FUNDACJI MBANKU

Fundacja mBanku ogtosita program dotacyjny projektéw dotyczacych
edukacji matematycznej oraz okotomatematycznych projektéw

m Fundacja rozwojowych.

Wsparcie mogg uzyskac projekty dotyczace edukacji matematycznej (np.
konkursy, specjalne lekcje ~matematyki); projekty rozwojowe
okotomatematyczne (np. gry, tamigtéwki czy lekcje historii
przedstawiajgce ciekawe osoby i ich odkrycia
w dziedzinie matematyki).

Whioski moga sktadac:
e organizacje pozarzgdowe posiadajgce osobowos¢ prawng i prowadzgce dziatalnos¢ statutowg ponad

1 rok;
e uczelnie wyzsze;
e Diblioteki;

e szkoty podstawowe i ponadpodstawowe a takze inne placéwki oswiatowo-naukowe.

Whioski o przyznanie dotacji rozpatrywane sg przez caty rok, raz w miesigcu: Najblizsze terminy skfadania
to:

e 17 lutego

e 24 marca

e 21 kwietnia

e 26 maja

Wiecej informacji dostepnych jest na stronie: www.ngo.leszno.pl/Dotacje Fundacji mBanku.html
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» 1U MIESZKAM, TU ZMIENIAM EKO”

Fundacja Santander ogtosita nabdér wnioskéow do ogdlnopolskiego konkursu grantowego ,, Tu mieszkam, tu
zmieniam EKO”. W tegorocznej edycji 58 najlepszych projektéw moze liczyé na dofinansowanie o facznej
wartosci 300 tysiecy ztotych.

W ramach projektéw moga powstac¢ m.in.:
e parki kieszonkowe lub ogrody deszczowe — roslinne murale
e ,zielone” przystanki autobusowe — inne ekologiczne projekty, majace na celu wprowadzenie zieleni
do naszego otoczenia.

Autorami wnioskdw mogg by¢ organizacje, ktére posiadajg zdolnos¢ prawng i dziatajg w lokalnym
srodowisku. Nalezg do nich m.in.:

e szkoty,

e fundacje,

e stowarzyszenia,

e biblioteki,

e domy kultury,

® muzea,

e kluby sportowe,

e jednostki samorzadu terytorialnego czy nawet jednostki ochotniczej strazy pozarne;j.

Jury doceni szczegdlnie inicjatywy angazujgce duzg grupe mieszkancow, ktérym zalezy na wprowadzeniu
ekologicznych zmianie i chcg poswieci¢ swodj czas na wspdlne dziatania. Pomyst moze zgtosi¢ kazdy! Musi
tylko naméwi¢ jedng z wyzej wymienionej instytucji do wspodtpracy i ztozenia takiego wniosku. Jedna
organizacja moze ztozy¢ tylko jeden wniosek. Wnioski ztozone przez osoby indywidualne oraz podmioty
komercyjne nie bedg rozpatrywane.

Whioski nalezy sktada¢ wybierajac jeden z trzech koszykdw grantowych. Przez koszyk grantowy rozumiana
jest pula srodkéw przeznaczonych na granty w okreslonej kwocie:

e Koszyk I (granty o wartosci 8 000 zt) — liczba zaplanowanych grantéw wynosi 18
e Koszyk Il (granty o wartosci 5 000 zt) — liczba zaplanowanych grantéw wynosi 18
e Koszyk lll (granty o wartosci 3 000 zt) — liczba zaplanowanych grantéw wynosi 22

Whioski przyjmowane sg w terminie do 8 marca 2021 roku.
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PRIORYTET 1A W RAMACH PROO 2021

Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa

POt Rl Obywatelskiego ogtosito konkurs w ktérym mozna pozyskaé¢ fundusze
g;‘syi";:fsi;ich na wsparcie rozwoju instytucjonalnego organizacji spoteczenstwa

- B obywatelskiego oraz zwiekszenie udziatu tych organizacji w zyciu
\\\?\{.‘ﬁ‘) PROO publicznym i upowszechnianiu demokratycznych norm

obywatelskosci.

Na realizacje  programu  przeznaczono s$rodki  finansowe
w wysokosci 100.000 - 700.000 zt.

Celem konkursu jest wsparcie rozwoju instytucjonalnego organizacji spoteczernstwa obywatelskiego oraz
zwiekszenie udziatu tych organizacji w zyciu publicznym i upowszechnianiu demokratycznych norm
obywatelskosci.

Ponadto wyrdznia sie trzy cele szczegdtowe:

1.
2.
3.

Wzrost zaangazowania obywateli i organizacji obywatelskich w zycie publiczne.

Wzmocnienie organizacji obywatelskich w wymiarze strategicznym.

Poprawa stabilnosci finansowej organizacji obywatelskich. Wnioskodawca, co do zasady, moze ztozy¢
jeden wniosek w ramach konkursu. W ramach konkursu obowigzuje dwustopniowy system sktadania
whioskéw (wnioski wstepne oraz wnioski petne).

W ramach programu przewiduje sie do realizacji wspieranie dziatan statutowych organizacji sektora
pozarzgdowego, wspieranie rozwoju instytucjonalnego organizacji pozarzgdowych, w tym:

budowanie stabilnych podstaw ich dalszego funkcjonowania,

tworzenie perspektywicznych planéw dziatania i finansowania,

podnoszenie standardéw pracy i zarzadzania organizacja, wspieranie rozwoju porozumien
organizacji, platform wspodtpracy, reprezentacji srodowisk organizacji sektora pozarzagdowego.
Wsparcie uzyskujg dziatania tych organizacji, ktére zaprezentujg wykonalny plan dziatarh misyjnych

i rozwoju instytucjonalnego.

Podczas oceny wniosku bardzo waznym elementem, ktéry bedzie brany pod uwage jest gotowosc
aplikujgcych podmiotéw do budowy lub rozwijania sieci, federacji lub innych form alianséw w ramach
sektora pozarzgdowego na rzecz wzmocnienia potencjatu organizacyjnego, skutecznosci realizacji
celéw statutowych, mozliwosci oddziatywania i wspotpracy z sektorem prywatnym i publicznym.

Na realizacje Programu przeznaczono srodki finansowe w wysokosci 100.000 - 700.000 zt.

Whioski w ramach Konkursu sktadane beda w dwdch etapach:

| ETAP: nabdr wnioskow wstepnych bedzie prowadzony w okresie od 1 lutego 2021 r. od godziny 14.00
do 22 lutego 2021 r. do godziny 14.00.
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I ETAP: nabor wnioskéw petnych rozpocznie sie w dniu publikacji listy Wnioskodawcéw, ktérych wnioski
wstepne zostaty ocenione najwyzej i bedzie trwat 14 dni.

Szczegbétowe informacje mozna uzyskaé drogg telefoniczng pod numerem 885 221 531 lub 601 901 327
w godzinach 10.00 — 16.00 lub piszac na adres e-mail: proo@niw.gov.pl.

PRIORYTET 2a - DOTACJE OPERACYJNE NA WSPARCIE BUDOWY
POCZATKOWYCH KAPITALOW ZELAZNYCH

Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego ogtosit nabdr wnioskéw

w ramach Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018—-
2030 PROO — Priorytet 2a. Dotacje operacyjne na wsparcie budowy
DOTACJE poczatkowych kapitatéw zelaznych - Edycja 2021. Wnioski mozna sktadaé
GRANTY do 8 marca 2021 r. do godziny 14.00.

QOO /Lestcryhshenco
‘www.ngo.leszno.pl

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Priorytet 2a zaktada wsparcie projektéw, ktérych celem bedzie przygotowanie i realizacja dziatan
zmierzajgcych do zbudowania po okresie przygotowawczym, w oparciu o lokalne srodowisko organizacji, jej
partneréow spotecznych i publicznych, poczgtkowych kapitatéw zelaznych organizacji obywatelskich.

Wsparciem bedg mogty zostac objete dziatania tych organizacji, ktére zaprezentujg wykonalny plan dziatan
przygotowawczych do utworzenia kapitatu zelaznego. Istotnym elementem, ktory bedzie brany pod uwage
przy wyborze wnioskow do dofinansowania bedzie gotowos¢ aplikujgcych podmiotéw do zbudowania
miedzysektorowej koalicji na rzecz utworzenia kapitatu zelaznego.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

O dotacje w ramach Konkursu ubiegac sie moga:

e organizacje pozarzadowe, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 UoDPPiW, w tym w szczegdlnosci
stowarzyszenia (w tym stowarzyszenia zwykte), zwigzki stowarzyszen, fundacje oraz jednostki
terenowe organizacji pozarzgdowych posiadajgce osobowos¢ prawng,

e o0soby prawne i jednostki organizacyjne dziatajgce na podstawie przepisdw ustawy o stosunku
Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa do innych
kosciotéw i zwigzkdw wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele
statutowe obejmujg prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego,

e spotdzielnie socjalne,

¢ Kota Gospodyn Wiejskich,

e spotki akcyjne i spotki z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz kluby sportowe bedgce spétkami
dziatajgcymi na podstawie przepiséw ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. Dz. U. z 2020 r.
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poz. 1133), ktdre nie dziatajg w celu osiggniecia zysku oraz przeznaczajg catos¢ dochodu na realizacje
celéow statutowych oraz nie przeznaczajg zysku do podziatu miedzy swoich udziatowcow,
akcjonariuszy i pracownikéw.

WYSOKOSC DOTACII :

Wartos$¢ srodkéw przeznaczonych na dotacje dla organizacji w 2021 r. wynosi 1 000 000 zt. Szacunkowe
alokacje na kolejne lata wynoszg odpowiednio 1 000 000 zt w 2022 r. i 1 000 000 zt w 2023 r.

W ramach niniejszego Konkursu mozna ubiegac¢ sie o dotacje w maksymalnej wysokosci do 500 tys. zt.
Whiesienie wkfadu wtasnego nie jest wymagane.

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:

Whioski mozna sktada¢ w okresie od 8 lutego 2021 r. od godziny 14.00 do 8 marca 2021 r. do godziny 14.00.

DODATKOWE INFORMACIE:

Wyjasnienia w kwestiach dotyczgcych konkursu udzielane bedg w odpowiedzi na pytania i watpliwosci:

e Otrzymane za posrednictwem poczty elektronicznej do na adres:
proo@niw.gov.pllub kontakt@niw.gov.pl;

e Otrzymane drogg pocztowg na adres: Narodowy Instytut Wolnosci Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego 00-124 Warszawa al. Jana Pawta Il 12

Zrédto oraz szczegétowe informacje mozna uzyskaé na stronie internetowej:

https://www.niw.gov.pl/kontakt/proo/proo-2021/

PRIORYTET 3. ROZWOJ INSTYTUCJONALNY LOKALNYCH
ORGANIZACJI STRAZNICZYCH | MEDIOW OBYWATELSKICH

Whioski mogg sktada¢ media obywatelskie oraz organizacje straznicze. W
ramach Konkursu mozna ubiegac sie o dotacje w wysokosci do 200 tys.

zt.
Program Rozwoju
Organizacji
Obywatelskich CEL PROGRAMU:
V' pRe
él, PROO Gtéwnym celem Programu jest wsparcie rozwoju instytucjonalnego

organizacji spoteczenistwa obywatelskiego oraz zwiekszenie udziatu tych
organizacji w zyciu publicznym i budowaniu demokracji.
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NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Przedmiotem Konkursu jest wsparcie inicjatyw stuzgcych rozwojowi instytucjonalnemu oraz realizacji dziatan
statutowych przez organizacje straznicze i lokalne media obywatelskie, dziatajgce na rzecz tworzenia
przestrzeni dla pluralistycznej debaty wokét istotnych spraw publicznych, monitorowania dziatan instytucji
publicznych i prywatnych w duchu troski o dobro wspdlne, w szczegdlnosci tam, gdzie podejmowane sg
decyzje lub stanowione jest prawo.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

W ramach Konkursu o dotacje mogg ubiegac sie wytgcznie nastepujace kategorie organizacji obywatelskich
Media obywatelskie — tj. organizacje prowadzgce regularng dziatalno$¢ statutowg polegajacg na
publikowaniu tresci waznych z punktu widzenia:

e spotecznosci lokalnej lub regionalnej, a dominujgcy obszar tematyczny obejmuje poziom lokalny lub
regionalny,
e wyodrebnionych grup spotecznych lub branz,

Organizacje straznicze — tj. organizacje, ktérych celem statutowym jest obywatelska kontrola dziatan wtadz
publicznych lub instytucji prywatnych oraz ktére systematycznie monitorujg procesy legislacyjne, rzetelnos¢,
uczciwosé i sprawnos¢ wtadz, a takze wywieranie wptywu na rzecz osiggniecia zmian w odniesieniu do
zdiagnozowanych probleméw w sferze publicznej, przy zachowaniu statej dbatosci o dokumentowanie
i upowszechnianie informacji o prowadzonej dziatalnosci.

WYSOKOSC DOTACII :
W ramach Konkursu mozna ubiegad sie o dotacje w wysokosci do 200 tys. zt

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Whioski mozna sktadaé w terminie do 1 marca 2021 r. do godziny 14.00.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA:
Od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 r.

DODATKOWE INFORMACIJE:
Szczegbtowe informacje mozna uzyskacé na stronie internetowej organizatora
konkursu www.niw.gov.pl/kontakt/proo/proo-2021/.
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PRIORYTET 4. ROZWOJ INSTYTUCJONALNY THINK TANKOW
OBYWATELSKICH

Sktadaé wnioski mogg organizacje, ktére w ramach dziatalnosci
statutowe] opracowujg badania, analizy i opinie zwigzane ze sprawami

Program Rozwoju

8;9"“:"'“;, : krajowymi lub miedzynarodowymi w celu merytorycznego wspierania
g f procesow podejmowania strategicznych decyzji lub przyjmowania
%“ﬂ PROO rozwigzan i regulacji. W ramach Konkursu mozna ubiega¢ sie o dotacje

w wysokosci od 20 tys. zt do 300 tys. zt.

PRIORYTET 4.ROZWOJ INSTYTUCJONALNY
THINK TANKOW OBYWATELSKICH

CEL PROGRAMU:

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie rozwoju instytucjonalnego
organizacji spofeczefstwa obywatelskiego oraz zwiekszenie udziatu tych organizacji w zyciu publicznym
i budowaniu demokracji.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Przedmiotem Konkursu jest udzielenie dotacji celowej na realizacje zadania polegajgcego na wsparciu
inicjatyw stuzgcych rozwojowi instytucjonalnemu think tankéw — organizacji obywatelskich o profilu
analityczno-badawczym, niedziatajacych dla zysku (non-profit) i funkcjonujgcych na marginesie formalnych
procesow politycznych (zaréwno na poziomie ogdlnopolskim, jak i regionalnym).

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

W ramach Konkursu o dotacje mogg ubiega¢ sie wytgcznie think tanki definiowane jako organizacje, ktére
w ramach dziatalnosci statutowej opracowujg badania, analizy i opinie zwigzane ze sprawami krajowymi lub
miedzynarodowymi w celu merytorycznego wspierania proceséw podejmowania strategicznych decyzji lub
przyjmowania rozwigzan i regulacji.

WYSOKOSC DOTACII :
W ramach Konkursu mozna ubiegad sie o dotacje w wysokosci od 20 tys. zt do 300 tys. zt.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Whnioski w ramach Konkursu mozna sktada¢ do 1 marca 2021 r. do godziny 14.00.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA:
Od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 r.

DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegbtowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej organizatora
konkursu www.niw.gov.pl/kontakt/proo/proo-2021/
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RUSZYt NABOR PROJEKTOW W KONKURSIE EKOCZYNNI

Ruszyt nabdr projektéow w konkursie edukacji
ekologicznej EKOczynni. W ramach przedsiewziecia
szkoty mogg uzyskac¢ dofinansowanie w wysokosci az do
50.000 zt na realizacje wfasnych przedsiewzieé
zwigzanych z ochrong S$rodowiska. Organizatorem
programu jest Fundacja PGNiG im. Ignacego
tukasiewicza, a patronat nad konkursem objagt Minister
Edukacji i Nauki.

Program edukacyjno-ekologiczny EKOczynni jest
skierowany do szkét ponadpodstawowych.
Przedsiewziecie organizuje Fundacja PGNiG im. Ignacego tukasiewicza.

Celem programu jest edukacja ekologiczna, ksztattowanie postaw proekologicznych wsréd uczniéw oraz
wsparcie szkolnych inicjatyw zwigzanych z ochrong srodowiska.

W ramach projektu zostana zorganizowane dwa konkursy:

1. EKO-PROJEKTY — konkurs dla szkot.

W konkursie mogg uczestniczy¢ zespoty szkolne sktadajgce sie z nauczyciela i grupy od 3 do 10 ucznidéw.
Moga one zgtosié projekt zwigzany z ochrong srodowiska, ktory juz realizujg, lub przygotowac plan realizacji
zupetnie nowego przedsiewziecia. Zespoty mogg wnioskowac o granty az do 50 000 zt. Co najmniej cztery
projekty otrzymajg dofinansowanie na realizacje.Dodatkowo do najlepszych szkét trafig nagrody finansowe,
a uczniowie otrzymajg praktyczne eko-zestawy.

2. EKO-ART — konkurs dla ucznidow.

Zadanie konkursowe polega na stworzeniu plakatu, ktéry w oryginalny sposéb przedstawi wybrany problem
ekologiczny wspodtczesnego sSwiata. Najlepsze prace zostang wypromowane w przestrzeni publicznej
najwiekszych polskich miast. Na autoréw czekajg nagrody.

Zgtoszenia do konkursu przyjmowane sg do 20.06.2021 r.

Zrédto oraz szczegétowe informacje dotyczace konkursu mozna znalezé na stronie https://eko-czynni.pl

Na stronie zostaty szczegdétowo opisane zasady uczestnictwa w konkursie dla uczniow oraz dla szkdt,
a takze najczesciej zadawane pytania.

Organizatorem programu jest Fundacja PGNiG S.A. im. Ignacego tukasiewicza. Honorowy patronat nad
przedsiewzieciem objat Minister Edukacji i Nauki.
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ZRODLA DOTACJI DLA ORGANIZACJI

Polecamy Waszej uwadze zestawienie ciekawych i nieznanych Zrddet, z ktérych ubiegac¢ sie mozna
o dotacje na dziatania spoteczne. Zapraszamy do lektury.

Fundacja Kronenberga

Dofinansowanie mozna pozyska¢ na dziatania zwigzane z: innowacjami w edukacji, edukacjag ekonomiczng
i przedsiebiorczoscig, dziedzictwem kulturowym, twdrczoscig artystyczng dzieci i mtodziezy, ochrong
zdrowia

i polityka spoteczna.

Fundusz Obywatelski

W ramach Funduszu Obywatelskiego wspierane beda inicjatywy edukacyjne, straznicze, obywatelskie,
konsultacyjne. Srednia wysoko$¢ grantu, ktéry mozna uzyska¢ w ramach konkursu to 10 tys. zt.

Fundacji Tauron

Fundacja wspiera dziatania spoteczne gtdéwnie w zakresie edukacji, o$wiaty i wychowania oraz nauki.

Fundacja PGE

Fundacja wspiera organizacje pozarzagdowe, szkoty, uczelnie, domy dziecka, osrodki opieki spotecznej, itp.
Whioski mozna sktadaé caty czas.

Fundacja mBanku

Jezeli dziatajg Panistwo na rzecz edukacji matematycznej, lub okotomatematycznej, mFundacja jest dla
Panstwa. Instytucja finansuje projekty edukacyjne w tym obszarze. Wnioski o przyznanie dotacji
rozpatrywane sg na biezgco.

Fundacja Lotto

Fundacja wspiera inicjatywy innych organizacji non-profit ze szczegélnym uwzglednieniem popularyzacji
aktywnosci fizycznej wsréd dzieci i mtodziezy oraz utatwiania dostepu do kultury. Naboér wnioskdéw jest
prowadzony na biezgco.

Fundacja KGHM

Fundacja KGHM Polska Miedz wspiera inicjatywy w czterech obszarach - kultury i tradycji, sportu i rekreacji,
nauki i edukacji oraz zdrowia i bezpieczenstwa. Dofinansowuje dziatania instytucji z regionu, ale i catej Polski.
Whnioski mozna sktadac¢ przez caty czas.
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Fundacja "Pocztowy Dar"

Fundacja wspotdziata z innymi organizacjami pozarzagdowymi realizujgcymi projekty wspierajace edukacje,
propagujace tolerancje i przeciwdziatanie dyskryminacji. Wnioski przyjmowane sg na biezgco.

Fundacja NEUCA

Fundacja NEUCA wspiera dziatania prozdrowotne, udzielajgc dotacji instytucjom i osobom fizycznym.

Fundacja ENEA

Fundacja Enea obejmuje swoim wsparciem dziatania nakierowane na rozwdj dzieci i mtodziezy, aktywizacje
obszaru edukacji, sport i promocje zdrowego trybu zycia. Wnioski o dofinansowanie mozna sktada¢ na
biezaco.

Fundacja ORLEN Dar Serca

Fundacja wspiera organizacje pozarzgdowe w dziataniach edukacyjnych i pro-dzieciecych. Whnioski
o darowizne mozna sktadac na biezaco.

Fundacja Lotos

Fundacja Lotos wspiera inicjatywy w trzech kluczowych obszarach, tj. ekologia i ochrona srodowiska, ze
szczegblnym uwzglednieniem Morza Battyckiego, bezpieczeistwo w ruchu drogowym oraz wyréwnywanie
réznic spotecznych,
z nakierowaniem na dzieci i mtodziez m.in. poprzez inwestycje w nauke, edukacje i oswiate.

Polska Spétka Gazownictwa

Spotka prowadzi dziatania wspierajgce realizacje wartosSciowych inicjatyw spotecznych. Wnhnioski
rozpatrywane sg na biezgco.
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Granty na sport rozdzielone

Rozstrzygniete zostaty dwa konkursy ofert dla organizacji pozarzadowych dotyczace dofinansowania
dziatalnosci sportowe;j.

Na poczatku stycznia Prezydent Miasta Leszna ogtosit trzy otwarte konkursy ofert na wspieranie realizacji
zadan publicznych Miasta Leszna w 2021 r. w zakresie rozwoju sportu.

Dwa konkursy zostaty rozstrzygniete, jeden zostat uniewazniony.

Whyniki:

e Rozwdj sportu na terenie Miasta Leszna - | Tura 2021:

Wyniki - Rozwadj sportu na terenie Miasta Leszna - | Tura 2021

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL

Data
Lp. Klub sportowy ztozenia e Lot L
kwota dotacja
oferty
1. Integracyjny Klub Sportowy Leszno 7.01.2021 25 690,00 15 000,00
2. Leszczyniski Klub Karate Inari 11.01.2021 34 008,00 0,00
3. Klub Pitkarski Polonia 1912 12.01.2021 145 595,00 90 000,00
4., CRC 12.01.2021 16 200,00 0,00
5. LKL Krokus Leszno 12.01.2021 4 500,00 2 000,00
6. WEKS Budokan Astromal Leszno 12.01.2021 17 680,00 0,00
7. MKS Tecza Leszno 13.01.2021 180 000,00 95 000,00
8. Automobilklub Leszczyniski sekcja rajdow | 14.01.2021 30 000,00 10 000,00
Automabilklub Leszczyriski sekcja
9. kartingowa 14.01.2021 132 500,00 20 000,00
10. |Leszczyniski Klub Balonowy 14.01.2021 13 000,00 5 000,00
KS Polonia 1912 sekcja boksu i
11. | kickboxingu 14.01.2021 34 163,28 10 000,00
12. | KS Polonia 1912 sekcja szermiercza 14.01.2021 39 720,00 10 000,00
13. |KS Polonia 1912 sekcja kreglarska 14.01.2021 29 800,00 17 000,00
14. | MKS Real-Astromal 14.01.2021 121 260,00 80 000,00
15. | UKS Achilles 14.01.2021 11 900,00 5 000,00
16. |Stowarzyszenie Klub Sportowy 64-sto 14.01.2021 19 800,00 0,00
Stowarzyszenie Klub Sportédw Walki
17. | Drache 14.01.2021 8 970,00 0,00
18. | MMKS Wieniawa sekcja szachowa 15.01.2021 2 000,00 0,00
19. |Klub Karate Sartori Leszno 15.01.2021 23 000,00 0,00
20. | UKS "Dwunastka" 15.01.2021 1 700,00 1000,00
21. |KS"Unia" Leszno 15.01.2021 16 500,00 5 000,00
22. |UKS "Dab" Leszno 15.01.2021 3 300,00 0,00
23. |Stowarzyszenie KS Futsal Leszno 15.01.2021 235 500,00 95 000,00
MKP Astromal-Leszno sekcja ptywania
24. |szybkiego 15.01.2021 65 250,00 0,00
MKP Astromal-Leszno sekcja ptywania
25. |synchronicznego 15.01.2021 56 500,00 0,00
26. | LKS "Szawer" Leszno 15.01.2021 31 200,00 5 000,00
1299 736,28 465 000,00
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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e Szkolenie sportowe dzieci i mtodziezy w klubach sportowych oraz sport oséb niepetnosprawnych:

Wyniki otwartego konkursu ofert - szkolenie sportowe dzieci i mtodziezy w klubach
sportowych oraz sport osob niepetnosprawnych 2021

Lp. Data wphywu Klub spartowy wniﬁkjgﬂm Przyznana dotacja
1. 7.01.2021 Integracyjny Klub Sportowy Laszno 55 500,00 15 000,00
2. 11.01.2021 Leszezynski Klub Karate Inarni 42 206,20 0,00
3 12.01.2021 UKS Jedynka przy SP Nri 849 000,00 71 000,00
4 12.01.2021 Klub Pilkarski Polonia 1912 307 400,00 122 000,00
5 12.01.2021 CRC 56 000,00 5 000,00
6. 12.01.2021 Stowarzyszenie UKS % Leszno 116 250,00 12 000,00
T 12.01.2021 WHKSA Budokan Astromal sekga Leszno 1912500 0,00
& 12.01.2021 LKL "Krokus" Leszno 30 400,00 0,00
8. 13.01.2021 MKS Tecza Leszno 250 000,00 122 000,00
10. 13.01.2021 Leszezynski Klub Orienteeringu 21 350,00 0,00
11. 13.01.2021 LIKS "5-tka” Leszno 9 600,00 0,00
12. 13.01.2021 Stowarzyszenie Shinto Klub Karate 30 000,00 10 000,00
13. 13.01.2021 PRY Sp.z.00 39 814,00 0,00
14. 14.01.2021 LIKS Achilles Leszno A7 51200 15 000,00
15. 14.01.2021 Stowarzyszenie Klub Sportowy 64-sto 34 100,00 2 000,00
16. 14.01.2021 K35 "Polonia 1912" sekcja boksu i kickboxingu 86 350,00 40 000,00
17. 14.01.2021 K5 "Polonia 1912" sekcja szermierki 121 300,00 63 000,00
18. 14.01.2021 K5 "Polonia 1912" sekcja kreglarska 57 300,00 33 000,00
14. 14.01.2021 MKS Real-Astromal 70 800,00 17 000,00
20. 14.01.2041 Automobilklub Leszczyniski 162 612,59 10 000,00
21. 14.01.201 Stowarzyszenie Klub Sportdw Walki Drache 25 400,00 0,00
72, 15.01.2021 MKS "Wieniawa" sekcja szachowa 19 80,00 2 000,00
23 15.01.201 Klub Karate Saton Leszno 24 500,00 £ 000,00
2, 15.01.2021 UKS "Dwunastia® 17 200,00 5 000,00
25, 15.01.2021 KS K.0_ZAK Team 35 900,00 0,00
26. 15.01.201 KS "Unig® Leszno 60 100,00 5 000,00
7. 15.01.2021 UKS "Dab” Leszno 15 600,00 0,00
28. 15.01.2021 Klub Strzelecki "Lesna” Leszno 20 340,00 0,00
24, 15.01.201 LKS "Szawer” Leszno 47 630,00 4 000,00
30. 15.01.201 Stowarzyszenie K5 Futsal Leszno 42 500,00 5 000,00
3. 15.01.2021 Leszno Tenis Klub 61 650,00 0,00
32 15.01.201 MKP Astromnal-Leszno sekcja pl. synchronicznego 84 100,00 4 000,00
33. 15.01.2021 MKF Astromnal-Leszno senkcja pi. szybkiego 103 250,00 30 000,00

2 204 669,79 600 000,00
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ZAKOCHAJ SIE W LESZNIE

Zakochaj sie w Lesznie jak MY

»Zakochaj sie w Lesznie jak MY” to hasto naszej kampanii, jakg przez
ostatnie 4 lata organizowalismy w lutym w sieci. Celem akcji z jednej

: o : strony byto pokazanie naszego pieknego miasta, a z drugiej pytalismy
JAK MYI Was jakie s Wasze ulubione miejsca w Lesznie.

edyja 5

ZAKOCHAJ SIE .
W LESZNIE

-

b S Co roku za pomocg fotografii, materiatéw filmowych, czy réznych
publikacji pokazywalismy Wam walory
i uroki Leszna oraz miejsca zwigzane z aktywnoscig obywatelskga i dziatalnoscig organizacji pozarzagdowych.

Cel naszej akcji jest nadal aktualny, bo przeciez zakochanym mozna by¢ nie tylko w drugiej osobie, ale tez
w miescie czy w miejscu realizacji swoich pasji. Mozna kochaé réwniez organizowanie ciekawych inicjatyw,
wydarzen czy kampanii spotecznych z myslg o mieszkarnicach czy na rzecz naszej lokalnej spotecznosci.

W tym roku po raz kolejny proponujemy Wam zakochanie sie...w Lesznie. Niech to bedzie Wasza randka

z miastem. Hastem "Zakochaj sie w Lesznie jak MY" chcemy Was zachecié do spojrzenia na nasze miasto od
innej strony. Na co dzier mijamy je szybko w biegu w drodze do i z pracy czy szkoty, a my chcemy abyscie sie
na chwile zatrzymali, popatrzyli i zastanowili sie co jest dla Was w Lesznie najwazniejsze, a takze docenili
miejsca, w ktérych spedzacie swdj czas i podejmujecie rézne aktywnosci. Pomysicie dlaczego dobrze Wam
sie tutaj mieszka, gdzie najbardziej lubicie przebywad? Jakie inicjatywy sg Waszymi ulubionymi?

My przez najblizsze dni
ZAKOCHA]J SIE

; Ty - e W LESZNIE
bedziemy mie¢ dla Was , ’ e Ak myifh
fajne fotki miasta, :

wspomnienia

z poprzednich edycji,

ale réwniez gry i zabawy,
w ktérych do wygrania
bedg zestawy gadzetéw

z logiem  Aktywnego
Obywatelskiego Lesznal
Na poczatek mamy dla ks :
Was materiat filmowy [& ! i V. 000 /Leszayisienco
ukazujgcy nasze kochane

Leszno. Nie zapominajmy,

ze kocha¢ mozna na wiele sposobdéw, mozna kochaé siebie, bliskich, przyrode, swoje miasto, organizacje
pozarzgdowe. Kocha¢ mozna przez caty rok, nie tylko w lutym.

W internecie jest juz dostepny filmik z tegorocznej edyc;ji:
https://www.youtube.com/watch?v=3QXRhA3K4GE&feature=emb _title
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" Tylko ci, ktorzy nauczyli sie potegi Srde
szczerego i bezinteresownego wktadu
w zycie innych, doSwiadczaja najwiekszej
radosci zycia - prawdziwego poczucia
spetnienia

Drodzy Przedstawiciele Organizacji Pozarzadowych
Dziatacze, Dziataczki!

27 lutego to wyjgtkowy dzien w kitorym szczegolnie chcielibysmy
Wam podzigkowac za =zaangazowanie, bezinteresowng chegc
niesienia pomocy, poswigcenie czasu oraz energii na recg

ol lokalnej spotecznosci oraz Miasta Leszna.

Niech Wasz zapat do dziatania nigdy nie gasnie, dobro ptyngce

2 serca nigdy nie opuszcza, zaangazowanie niech bedzie Waszym
powodem do radosci i dumy a satysfakcja z wykonywanej pracy
niech zawsze motywuje Was do podejmowania kolejnych

wyzwan. Bezx Was nasze miasto nie byloby takie samo!

Petnomocnik Prezydenta ds. Wspétpracy - Prezydent
z Orqznizacjdmi Pozarzqdowymi Miasta Leéinp

pa {
/J %mahfs/oq, ( l bl
Ann%Szumarﬁskd 7 Borowlak
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COS DLA NAJMLODSZYCH

TWOJA
WALENTYNKA
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SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

Biuro Petnomocnika ds. Wspétpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi

Urzad Miasta Leszna
Al. Jana Pawta Il 213,
64-100 Leszno
tel. 65529 54 03, e-mail: ngo@Ileszno.pl

ZAPRASZAMY NA NASLZE
PROFILE W SIECI

facebook.com/LeszczynskieNGO

twitter.com/LeszczynskieNGO

instagram.com/LeszczynskieNGO
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6 Zajrzyj na strone

www.ngo.leszno.pl
i bgdz na biezgco!

WIADOMOSCI
KALENDARZ

LAl FUNDUSZE

[:& OO @ /LeszczynskieNGO - odwiedz nas koniecznie!
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