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CO, GDZIE, KIEDY?

Klub Seniora ,,Wrzosowy Zakatek” zaprasza!

Klub ,Wrzosowy Zakatek” ma na celu
| aktywizacje senioréw poprzez

. zorganizowanie im czasu wolnego. Spektrum
oferowanych przez niego zajec¢ jest bardzo
szerokie. Zaczynajgc od spotkan przy kawie,
poprzez réznego rodzaju warsztaty twoércze
czy dziennikarskie, a konczac na gimnastyce
w rytmach muzyki.

MASZ DOSC SIEDZENIA
W DbOMU?

PRZYJDZ
IDOLACZ
DON

Silversi z ,Wrzosowego Zakatka” oferujg takze
wspolne rozmowy, wiele smiechu a przede
wszystkim rados¢ ze wspdlnego przebywania,
a jak wiadomo to najlepsza terapia na szybszy
powrét do poprawy kondycji psychicznej
i fizycznej po zakazach wyjscia.

Organizator: Stowarzyszenie ,,Wrzosowy
Zakatek”

Szczegofowy harmonogram spotkan Klubu Seniora ,,Wrzosowy Zakqtek”:

Poniedziatek — godz. 16 - spotkanie przy kawie, na ktdre zapraszane sg osoby, mogace podzieli¢ sie
z seniorami wiedzg z réznych dziedzin zycie np. prawnik, lekarz, policjant itp.

Witorek — godz. 16 - gimnastyka mdzgu,
godz. 17:15 - spotkanie grupy wsparcia,
Sroda — godz. 17 - gimnastyka w rytm muzyki w Parku Hermanna,
Czwartek — godz. 16 - warsztaty tworcze/warsztaty dziennikarskie,
Pigtek — godz. 16 - spotkania o tematyce zaproponowanej przez bywalcéw Klubu ,Wrzosowy Zakatek”.
Jezeli jestes zainteresowany dotgczeniem do Klubu - nie wahaj sie!
Szczegbtowych informacji o dziatalnosci Klubu ,Wrzosowy Zakatek” mozesz zasiegnac na
fanpage’u oraz u Pani Prezes Stowarzyszenia

Teresy Rekosiewicz pod nr telefonu: 691 956 717.

Adres: Klub Seniora ,,Wrzosowy Zakatek”, ul. Leszczynskich 20, 64 -100 Leszno
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Gimnastyka dla Senioréw w Parku Jonstona
FUNDACJA JESIENNY U$M|ECH Cykliczne spotkania gimnastyczne dla

senioréw na Swiezym powietrzu, czyli
cos$, czego bardzo brakowato ostatnimi
czasy.

Zaprasza wszystkich chetnych Senior6w do udziatu w projekcie

“ W zdrowym ciele
zdrowy duch “

Fundacja Jesienny Usmiech zaprasza
Senioréw w kazdy czwartek od godz.
16.00 na gimnastyke do Parku
Jonstona w Lesznie. Cwiczenia sg
bezptatne i bedg odbywac sie na
otwartym terenie pod okiem trenera
z uprawnieniami do pracy z seniorami.

Wiecej informacji na stronie
organizatora:

siggarnia Osie
Lady Katie Urzad Pocztowy Nr 3
Iu cZEchA MoneyGram
G u Dz I E nu Bohaterow Westerplatie _ Bohaterow Westerplat
. .

miejsce zblorkl | s
PARK JONSTONA

W razie pytan prosimy
( i 0 o kontakt telefoniczny - 530 211 615,
rpuyfpﬁyanmg badz poprzez wiadomosé.

Aleje Jana pawid \

§ Organizator: Fundacja Jesienny Usmiech

]
S Jana Partet

Projekt jest zorganizowany i
tel. 530 211 615 - Zgtos sie juz dzis ! finansowany przez Miasto Leszno w
ramach Konkursu Mikrodotacji -
Inicjatywa dla Leszna.

Pamigtaj - czekamy na Ciebie w kazdy czwartek od godz.16.00
Aw kazda ostatnig sobote miesigca dodatkowe atrakdje !

T - 2000- R LA . .
A D@" [P =yvll Projekt dofinansowany
kl LESZNO [ PISOP przez Miasto Leszno
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Szkolenie stacjonarne CZAS PRACY W 2021 - zajecia praktyczne

Regionalna Izba Przemystowo-Handlowa w Lesznie
zaprasza na szkolenie stacjonarne "CZAS PRACY W 2021 - zajecia praktyczne"

’ Szkolenie odbedzie sie 16 czerwca (Sroda) w godz. 9:00-15:00
w siedzibie RIPH Leszno przy ul. 55 Putku Piechoty 34
Z /\_\% E// |

A0 0 T O, O, .
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7 e — — ¥
I / AN

Data: 16 czerwca 2021 roku, od godz. 9.00 do 15.00

Miejsce szkolenia: siedziba RIPH Leszno, ul. 55 Putku Piechoty 34

Uczestnicy otrzymajg materiat szkoleniowy oraz zaswiadczenie o udziale w szkoleniu.
Koszt szkolenia:

369,00 zt brutto/1 os dla cztonkéw lzby oraz 430,50 zt brutto/1 os dla firm pozostatych
rachunek bankowy nr 25 1090 2125 0000 0005 5401 0218

1. Zagadnienia podstawowe

a. Doba, tydzien pracowniczy

b. Obliczanie wymiaru czasu pracy w réznych systemach

c. rozliczenie czasu pracy w razie ustania zatrudnienia w trakcie okresu rozliczeniowego — przyktady
praktyczne

d. planowanie godzin pracy w miesiecznych oraz dtuzszych okresach rozliczeniowych

e. ruchomy rozktad czasu pracy, dtuzsze okresy rozliczeniowe przyktady planowania czasu pracy

2. Okresy odpoczynku

a. kiedy i komu nie trzeba zapewnia¢ odpoczynku dobowego?

b. jak i kiedy réwnowazyé naruszony dobowy odpoczynek? — zajecia praktyczne

c. odpoczynek tygodniowy jak prawidtowo go zaplanowaé — ustalanie nieprawidtowosci na podstawie
przyktadowych ewidencji czasu pracy

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL
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3. Ograniczenia czasu pracy w zwigzku z istnieniem wirusa SarsCov2

4. Harmonogramy pracy

a. planowanie harmonogramoéw

b. zasady dokumentowania lub ustalania zmian w harmonogramach

C. zajecia praktyczne — uktadanie harmonogramdw czasu pracy w wybranych systemach czasu pracy

5. Ewidencjonowanie czasu pracy

a. Jaki wzér ewidencji czasu pracy stosowac aby spetni¢ wymogi dla karty ewidencji czasu pracy

b. Koniecznos¢ ewidencjonowania godziny rozpoczecia i zakoriczenia pracy — czy réwniez dla pracownikéw
o statym rozktadzie czasu pracy?

c. Koniecznos¢ wskazywana z jakiego tytutu pracownik otrzymat dzien wolny, nawet gdy jest to sobota lub
niedziela.

d. Koniecznos$¢ wskazywania przy urlopach wypoczynkowych i chorobach liczby godzin nieobecnosci.

e. Koniecznos¢ ewidencjonowania w kartach ewidencji godzin wyjsé prywatnych.

f. Zamieszczanie w karcie ewidencji dyzuréw pracowniczych.

g. Czy grafiki czasu pracy nalezy przechowywac w dokumentacji ze stosunku pracy?

h. Czy grafik musi by¢ podpisany przez pracownika?

i. Polecenia pracy w godzinach nadliczbowych, wnioski o odbiér czasu wolnego w zamian za prace w
godzinach nadliczbowych w odrebnej dokumentacji ze stosunku pracy?

j- Ustalanie najczesciej popetnianych btedéw na podstawie przyktadowych ewidencji czasu pracy

6. Godziny nadliczbowe i ich rozliczanie

a. przestanki pracy w godzinach nadliczbowych

b. godziny nadliczbowe jako konsekwencja naruszenia doby pracowniczej

c. oddawanie czasu wolnego: wyptata dodatku za nadgodziny, ustalenie "normalnego wynagrodzenia" za
prace, dodatki za godziny nadliczbowe

d. rekompensata pracy w dniu wolnym

e. udzielenie dnia wolnego a liczba przepracowanych godzin

f. Praca w niedziele i Swieta, oraz w dni wolne wynikajgce z przecietnie pieciodniowego tygodnia pracy -

sposoby rekompensowania uprawnienia pracownikéw

g. rekompensata za prace w niedziele i Swieta

h. praca w $wieto przypadajgca w dniu wolnym

i. rozliczanie czasu pracy w systemach podstawowym i rbwnowaznym zajecia praktyczne na ewidencjach
Czasu pracy

7. Podréz stuzbowa
a. rozliczanie podrdzy stuzbowych w Polsce — zajecia praktyczne

8. Czas pracy pracownikow zarzadzajgcych w imieniu pracodawcy zaktadem pracy oraz kierownikéw
wyodrebnionych komérek organizacyjnych

9. Konsekwencje naruszenia norm dotyczacych czasu pracy dla organizacji i oséb odpowiedzialnych

Organizator: Regionalna Izba Handlowo — Przemystowa w Lesznie
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Curious Minds Club

Klub Ciekawskich Gtéw i Duna zapraszajg na kolejne

-_'.-','-‘ spotkanie, na ktdrym uczestnicy wyprdbujg metody

. :'.. e ' i praktyki rozwijajace pozytywne myslenie. Poznaja kilka

** sztuczek mébzgu i sposobdw na zmniejszenie stresu

Curious Minds Club i nadmiernego myslenia. Przyjdz na nasz trening

POJLtWC Thmmlg WO’(KOll.t pozytywnego myslenia, a nie pozatujesz!

Spotkanie odbedzie sie we wtorek 15 czerwca o godz.

Ewiczenia, ktore pozwola ci 17:00 w siedzibie Fundacji CAT przy ul. Bocznej 6.

rozwing¢ pozytywne myslenie
Link do wydarzenia:

Organizator: Fundacja CAT

~ 15.06.2021
117:00-18:30
Biuzo Fundacji CAT

N .,
¥ N ~ul. Boczna 6 ﬁr t H Ub
w

Fundacji CﬁT

Fumd,
wiecej informacji %

Nat EUROPEJSKI
g- desk KORPUS ~
kontakt@fundacja-cat.pl h 'f;;\':“, \Poland) SOLIDARNOSCI
Twrcas)

@ point @ ik
Art Hub w Fundacji CAT @ iav @ -Liu

Dotacz do Fundacji Cat na ich pierwszych warsztatach "
Art Hub! Przyjdz i ciesz sie kreatywng atmosferg, ‘ deedle en} oy

gdzie kazdy moze rysowaé i malowaé bez zadnych
zasad i ograniczen. Nie s3 wymagane wysokie
umiejetnosci artystyczne ani materiaty, wystarczy
przynies¢ dobry humor, cheé¢ do zabawy i dac¢ sie

poniesé kreatywnosci! 1T.06.2021
Spotkanie odbedzie sie w czwartek 17 czerwca 1T:00-18:30
o godz. 17:00 w siedzibie Fundacji CAT przy ul. Biure Fundacji CAT
Bocznej 6. ul, Boczna b

LI n k do w da rzen la : wigcej informacji Q Finke,
Y +48 888 496 548 e- desk - ﬁg:gs?sm

SOLIDARNOSCI

kontakt@fundacja-cat.pt h .:“.:;:.:g_ Poland

Organizator: Fundacja CAT

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Piknik z okazji Miedzynarodowego Dnia Jogi - charytatywnie dla Marysi

) Pa ‘ 1 y m v O o Ju.z 21 czerwca swm;tlfje’my ' . )
7 j == | Anna Adamska Miedzynarodowy Dzien Jogi. Z tej okazji
—a %\CC’{'T;/‘%_’BO WPrzestrzeniJogi® — Apna Adamska - "W Przestrzeni Jogi"

9 zaprasza na jogowy PIKNIK, ktéry odbedzie
\ sie kilka dni wczesniej — w sobote

(19.06.2021) o godz. 9:00 w ogrodzie
Przedszkola Glottodydaktycznego ,Wesofa
Ciuchcia” i ztobka ,,Brykajace Brzdgce” przy
ul. H. Sienkiewicza 8 w Lesznie.

Wstep jest bezptatny, ale podczas
PIKNIKU bedzie prowadzona zbidrka
Ogrod Przedszkola .. . . L. ”
"Wesota Ciuchbia" ; \ ] pieniedzy na ,najdrozszy lek swiata” dla
o H: Sefkieniera ol ) BRdz39.00 -2 00 " Marysi z Brenna, ktéra dzielnie walczy

Leszno
Y

Miejsce:

Jesdli nie wezmiecie ze sobg gotéwki lub chcecie wspomdc Marysie finansowg juz dzi$ — tu znajdziecie
wszystkie informacje:

Zapraszam Was tez na fejsbukowe licytacje dla Marysi:
. Pomaga¢ mozna caty czas!

Organizator nie gwarantuje stonecznej pogody, ale obiecuje stoneczng joge (pochylimy sie nad tematem
Powitan Storica) oraz wesotg joge (nie tylko) dla dzieci. Kazdy z nas bedzie mdgt sie przenies¢ do $wiata
dzieciecej wyobrazni i  wyruszy¢ w ruchowg podréz przez asany (pozycje jogi).

Uczestnicy proszeni sg zabraé ze sobg maty, koce, co$ do przekaszenia oraz picia, ewentualnie nakrycie gtowy
(gdyby towarzyszyt nam poranny upat) oraz preparaty przeciw komarom.
Zaproscie swojg rodzine (w ogrodzie na najmtodszych czeka plac zabaw), przyjaciét, znajomych
i przybywajcie pojogowaé w szczytnym celu. Swietujemy i pomagamy!

"Piknik z okazji Miedzynarodowego Dnia Jogi - charytatywnie dla Marysi"
Godz. 9.00-12.00

Godz. 9.30 — 10.30 — Stoneczna Joga

Godz. 11.00-11.30 — Dziecieca podréz przez asany (dla duzych i matych)

P.s. jesli pogoda pokrzyzuje piknikowe szyki —PIKNIK zostanie przeniesiony na kolejny dzien w tych samych
godzinach, tj. na niedziele (20 czerwca 2021).

Informacje i zapisy poza Facebookiem - pod nr tel. 697403324.

Organizator: Anna Adamska - "W Przestrzeni Jogi"
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Antidotum Airshow Leszno 2021

ANTIDOTUM=—"

AIRSHOW LESZNO

- > W dniach 18 i 19 czerwca na
~ » . KMO Lotnisko  Leszno  powraca
‘ wyjatkowy, podniebny

| eiok PoizcwW WiEEZGRKVEL spektakl. Antidotum Airshow

I NOCNYCH START GODZ. 20:30 Leszno to jedyne w swoim
s rodzaju lotnicze swieto, ktorym
THE FLYING BULLS w zesztym roku organizatorzy
- ZIVKD EBGE:540 LUKASZ CZEPIELA udowodniliémy, ze nawet w tak

’2; B D'SP;":;AT::;AERER nieprzewidywalnych czasach,

===, g e mozna zrobi¢ piekna
S-1 SWIFT WanZidii=—c ‘gﬂ.:\ i bezpieczng impreze lotnicza.
& BEECHCRAFT BONANZA a3} e

NORTH AMERICAN T-28 TROJAN IVVNIIELTIIVES S CYE L Pokazy w Lesznie  to

LOCKES €130 HERCULES wydarzenie, ktére na state
BOLKOW BO 105

OBORNICKIE MOTOLOTNIE Wp'IS'a’fO SI& O!O kalendarza
LUCA BAUMANN najciekawszych imprez
FLYING DRAGONS lotniczych w Polsce i w Europie.

8-25 MITCHELL [T V.V4:7XKJ TN Organizator znéw dotozy

LIM-2 & SBLIM-2 XYV VPAITe) {TINTY . .
przygotowac dla Was co$

wspaniatego i wyjatkowego.

Na niebie bedzie mozna podziwia¢ akrobacje samolotowe solistow i grup pokazowych, odrzutowce
i Smigtowcowe polskich i zagranicznych sit powietrznych, pokazy szybowcowe, paralotnie, motoparalotnie
i wiele, wiele wiecej... Tradycyjnie nie zabraknie pokazow nocnych z muzyka live i duzg dawka pirotechniki,
ktore staty sie juz znakiem rozpoznawczym tej imprezy.

Organizator: Lotnisko Leszno

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Klasyki na Lotnisku

KLASYKINALOTNISKU

sz

Posiadasz klasyka? Przyjedz albo przyle¢ na lotnisko! Spotykamy sie Wszyscy na lotnisku w Lesznie!
Lotnisko Leszno zaprasza wszystkich mito$nikéw i posiadaczy klasykéw do udziatu w wydarzeniu!
Wydarzenie odbedzie sie 20 czerwca 2021 (niedziela) na lotnisku w Lesznie (EPLS, ul. Szybownikéw 28, 64-
100 Leszno) gdzie organizowany bedzie spot klasycznych aut rézinych marek. Udziat w wydarzeniu jest
bezptatny, wystarczy tylko wypetnic¢ i przesta¢ do nas formularz zgtoszeniowy i czekaé na potwierdzenie
uczestnictwal

UWAGA: obowiazuje limit miejsc!

Miejscem spotkania bedzie nieprzypadkowo Lotnisko w Lesznie, na ktérym 18 i 19 czerwca bedzie mozna
podziwiaé podniebny spektakl Antidotum Airshow Leszno 2021, na ktéry serdecznie zapraszamy.
Informacje organizacyjne:

1. Organizatorem zlotu "Klasyki na lotnisku" jest Lotnisko Leszno sp. z o0.0. z siedzibg w Lesznie, przy ul.
Szybownikdéw 28.

2. Warunkiem udziatu w wydarzeniu "Klasyki na lotnisku" jest wystanie formularza zgtoszeniowego oraz
otrzymanie od Organizatora potwierdzenia (karty uczestnika). Link do

formularza: https://forms.gle/8nRyM3DHBkb3ID8wWS

3. Wjazd dla uczestnikéw zlotu wytgcznie bramg od ul. Kosmonautéw w dniu 20.06.2021 (w niedziele)
w godz. 10:00 - 12:00. Uczestnicy, ktorzy przyjada pdzniej nie zostang wpuszczeni na miejsce prezentacji
pojazdéw na terenie wydarzenia.

4. Prezentacja pojazdow planowana jest w godz. 12:00 - 17:00.

5. Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Kazdego uczestnika zachecamy do dobrowolnego przekazania np.
karmy dla pséw i kotéw na rzecz Fundacji Animallove, www.animalove.eu .

6. Dbajac o nasze wspodlne zdrowie i bezpieczenstwo nie mozna zapomnie¢ o zagrozeniach zwigzanych
z epidemig wirusa SARS-Cov-2. W celu ograniczenia ryzyka zakazenia, stosujmy sie do wytycznych GIS
(noszenie maseczek, czesta dezynfekcja rak).

________________________________________ 9
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Przedsiebiorczos¢ we Krwi - okazja do oddania Krwi w
Lesznie

PRZEDSIEBIORCZOSC
WE KRWI (
Planujesz w najblizszym czasie oddaé krew? A moze nie

A planowates, ale chciatbys to uczynié?

/BIORKA

KRWI

MY - PRZEDSIEBIORCY 21czerwca 2021r. m

Kiedy Krwiopijcy zmieniaja sie w Krwiodawcéw, czyli
Przedsiebiorcy zbieraja Krew!

Juz w poniedziatek 21 czerwca bedziecie mieli ku temu
doskonatg okazje. Przy Manhattan Centrum Handlowe
w Lesznie od godz.9:00 do godz. 13:00 bedzie
czekat KRWIOBUS, w ktérym to mozina oddaé krew!
Osoby chcace oddac krew proszone sg o zgtoszenie sie

OBALAMY MIT KRWIOPIJCY ! 0d 9.00 do 13.00 = pod nr telefonu 65 529 56 56.
JESTESMY KRWIODAWCAM]I ! parking przy CH Manhattan =
2104 s pod nr tel 65529 56 56 Najwazniejsze zdrowotne zalety oddawania krwi:

Krwiodawstwo zmniejsza ryzyko nowotworéw - Wiele
moéwi sie na temat szkodliwych i dos¢ powszechnych
niedoboréw zelaza. Tymczasem nadmiar zelaza tez szkodzi! Szczegdlnie osoby czesto spozywajace czerwone
mieso, miewaja zbyt duzo zelaza. Zelazo we krwi fatwo sie utlenia, a to prowadzi do wytworzenia wolnych
rodnikdw i stanu zapalnego. Te z kolei czesto prowadzg do uszkodzenia DNA i mogg powodowad
powstawanie nowotworéw,. To witasnie jeden z powoddw, dla ktorych nie nalezy nieustannie albo
prewencyjnie przyjmowac suplementéw zelaza. Oddajgc krew, pozbywamy sie z organizmu sporej dawki
tego pierwiastka. To prawdopodobnie mechanizm dzieki ktéremu zaobserwowano zmniejszong zapadalnosé
na niektére nowotwory wsrdéd krwiodawcdw. Przeprowadzono badanie na duzej grupie oséb, ktorej
pobierano co pot roku krew. Po 5 latach poréwnano badang grupe z grupa kontrolng i stwierdzono, ze ryzyko
powstania nowotworu jest o 61% mniejsze wsrdd dawcow krwi!

LESZNO

Dawcéw krwi omijajg choroby cywilizacyjne - Tutaj chodzi nie tylko o sam akt krwiodawstwa, ale czestsze
badania, ktére za tym idg. Bedgc dawcg, dostajesz informacje zwrotng na temat stanu Twojego organizmu —
darmowe badania i wglad do nich. Bezpos$rednio poznajesz tez swojg grupe krwi. Zazwyczaj za takie badanie
w laboratorium zaptacitby$ ok. 40 ztotych, morfologia to kolejne 20 zt, dodatkowo jeszcze testy na obecnosé
wirusow (AIDS, wirusowego zapalenia watroby, kity i innych). Krwiodawstwo sie optacal

Dawcy znacznie rzadziej chorujg ,,na serce” - Po pierwsze, krwiodawstwo przyczynia sie do poprawienia
takich parametrow jak: poziom cholesterolu catkowitego, ilo$¢ tréjgliceryddow, cholesterol LDL, poziom
glukozy na czczo. Oddawanie krwi zmniejsza tez poziom cisnienia krwi o ok. 18 mm Hg, to naprawde sporo!
Wszystkie wymienione czynniki, jesli sg zaburzone, przyczyniajg sie do zwiekszonego ryzyka zapadniecia na
choroby uktadu krwionosnego. Wyglada na to, ze bycie krwiodawcg chroni przed chorobami sercal
Potwierdzito to jeszcze inne badanie, trwajgce 9 lat, w ktédrym obserwowano grupe prawie 3000 mezczyzn.
Krwiodawcy mieli az 14 (!) razy mniejsze ryzyko wystgpienia zawatu serca niz osoby krwi nieoddajgce.

Organizatorem tego wydarzenia jest Regionalna Izba Przemystowo - Handlowa w Lesznie.
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Projekt Blizej Rodziny - Wsparcie rodzin z dzie€émi w centrum

autyzmu
Fundacja Zyrafa, ktéra zajmuje sie
prowadzeniem szkoty podstawowe;j
\ w edukacji domowej dla dzieci klas 0-3 oraz
Pundacle ‘\ zajeciami pozalekcyjnymidla dzieci ze
g‘ZaRonﬁvfﬁ ('é ‘PZU’ FUNDACJA spektrum autyzmu i dzieci z problemami
e ! I edukacyjnym, zaprasza do udziatu

w projekcie BLIZE) RODZINY - WSPARCIE
RODZIN Z DzZIECMI W SPEKTRUM

JAPRASZAMY AUTYZMU.
D0 BEZPEATNEGO UDZIALU DLA KOGO?
W PROJEKCIE
W projekcie mogg wzig¢ udziat dzieci
i mtodziez w wieku 5 -18 lat w spektrum
Bhlez} rOle‘rw autyzmu, ich rodzeAstwo i prodzice.
Wsparcwrodzmz dIIPLML Nauczyciele i inni specjalisci pracujgcy

" 7 dzieémi w spektrum autyzmu oraz
wolontariusze z Leszna, Rydzyny, Wilkowic
i miejscowosci w promieniu 20 km od
miejsca realizacji.

w spekirum autyzmu

Larejestruj sig na )
www.zyrafa.org.pl/rodzina

pJu)) FUNDACJA

CO OFERUJE PROJEKT?

Partnerzy

o Szkote dla rodzicow — warsztaty psychoedukacyjno-terapeutyczne — prowadzgaca lek. psychiatra Ewa
Dobiata

e Grupe wsparcia dla rodzicéw i opiekundéw

e TRE® —metoda na roztadowanie napiecia i stresu nagromadzonego w organizmie, przywracajacy
witalnosc i rezydencje — prowadzgca Ewa Karmoliiska — Jagodzik psycholog, psychoterapeuta

o Warsztaty oparte na podejsciu niedyrektywnym “Zabawa inspirujgca rozwdj” — prowadzgcy Adrian
Borowik Przylgdek Dobrej Nadziei
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e Poradnictwo psychologiczne dla rodzicow i opiekunéw

o Warsztaty wspierajgce kompetencje emocjonalne i spoteczne dla dzieci i mtodziezy z arteterapig dla
dzieci od 5 do 12 lat (w wakacje w formie potkolonii)

e Muzykoterapie naturalng dla dzieci i mtodziezy — prowadzgca Anna Piotrowska

e Zajecia specjalistyczne Metodg Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne

e Zajecia specjalistyczne Metoda Gimnastyki Dennisona

e Warsztaty Rozwdj osobisty poprzez metodologie coachingu i mentoringu dla mtodziezy od 13 do 18
lat — prowadzgca Mara Rodrigues

e Gry bez pradu — zajecia rekreacyjne oparte na grach planszowych, karcianych, rpg dla mtodziezy od
13 do 18 lat

GDZIE | KIEDY?
Projekt realizowany w terminie od 21.04.2021 do 30.08.2021
Szkota dla rodzicow 05 — 09 lipca

W Fundacji Zyrafa Edukacja Ponad Wszystko ul. Park 1 w Wilkowicach i w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Franciszka Ratajczaka w Rydzynie.

Szczegdtowy harmonogram wydarzen ustalony bedzie po zamknieciu zapiséw w terminach dogodnych dla
uczestnikow.

JAK SIE ZGtOSIC?
Wypetnij odpowiedni formularz na stronie

Zgtoszenie dla Rodzica / Opiekuna

Zgtoszenie Dziecka

Zgtoszenie Rodzenstwa

Zgtoszenie dla Nauczycieli / Specjalistéw

Zgtoszenie dla Wolontariuszy

lub wypetniji zt6z osobiscie w siedzibie fundacji ul. Park 1, 64-115 Wilkowice lub w siedzibie
wspodtorganizatora Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowaweczy im. Franciszka Ratajczaka w Rydzynie 64-130
Rydzyna, Plac Zamkowy 2

Wiecej informacji i regulamin do wgladu na stronie projektu

Organizator: Fundacja Zyrafa
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Status organizacji pozytku publicznego - korzysci i obowiazki

Zastanawiacie sie nad uzyskaniem statusu OPP?
WeZcie udziat w spotkaniu i dowiedzcie sie, jakie
przywileje i obowigzki sie z tym wigza.
Organizator zaprasza na warsztat on-line ,Status
organizacji pozytku publicznego - korzysci
i obowigzki”.

CENTRUM
PISOP

Status organizacji pozytku
publicznego - korzysci
i obowiqgzki

Kiedy? 22 czerwca

O ktorej? W godz. 10.00-11.30

Data: 22.06.2021 r. Poprowadzi go prawnik Maciej Wypych.
Godzina: 10.00-11.30

D W —— Uczestnicy spotkania dowiedzg sie, co to jest
magdalena.wroblewska@pisop.org.p! status organizacji pozytku publicznego, kto moze
sie o niego ubiega¢ oraz jakie wymogi nalezy
o e @ woo Y SPeiniC.

Spotkanie odbywac sie bedzie na platformie internetowej Zoom. Aby uczestniczy¢ w warsztacie konieczne
jest posiadanie urzadzenia (komputera, laptopa) z dostepem do Internetu oraz gtosnikdow lub stuchawek.
Zachecamy do aktywnego udziatu, a takze do tego, aby podczas trwania warsztatu mieé¢ wigczony mikrofon
oraz kamerke.

Pierwszenstwo rejestracji majg organizacje z subregionu leszczynskiego. W przypadku wolnych miejsc
rejestrowane  bedy réwniez  organizacje z  Wielkopolski. llos¢  miejsc  ograniczona.

Zgtoszenia za posrednictwem formularza zgtoszeniowego (w zatgczniku) przyjmuje Magdalena
Wréblewska pod adresem e-mail magdalena.wroblewska@pisop.org.pl oraz numerem telefonu 534 202
744,

Osoby, ktore sg chetne uczestniczy¢ w warsztacie, a pierwszy raz korzystajg ze wsparcia Leszczynskiego
Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej proszone sg o wypetnienie Formularza Uczestnika Projektu wraz
z Oswiadczeniem - data wypetnienia Formularza i Oswiadczenia musi pokrywac sie z datg spotkania, czyli
22.06.2021 i odestaniem na adres joanna.skwark@pisop.org.pl.

Po weryfikacji dokumentdéw zostaniecie poproszeni o przestanie ich oryginatdw na adres:

Centrum PISOP
ul. Plac Metziga 26/6
64-100 Leszno

Po przestaniu wymaganych dokumentéw otrzymacie link do wirtualnego pokoju, w ktérym odbedzie sie
spotkanie. Warsztat doradczy jest dofinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.
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Aktualne zrédia finansowania

CENTRUM . LESZCZYNSKIE CENTRUM INTEGRAC]I
PISOP WIELKOPOLSKICH INICJATYW SPOLECZNYCH

Aktualne zrodia
finansowania

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Aby uczestniczyé w webinarium nalezy zarejestrowac sie

Macie pomysty, ktore czekaja
na realizacje, ale blokuje was
brak srodkéw finansowych?

Centrum PISOP zaprasza do
udziatu w naszym
comiesiecznym webinarium
pn. ,Aktualne Zrédta
finansowania”, ktére odbedzie
sie 23 czerwca,

w godz. 10.00-11.30.

Podczas spotkania dowiecie sie
o obecnie trwajgcych
konkursach, w ktérych
aplikowa¢ moga organizacje
pozarzagdowe. Po zakoriczeniu
webinarium bedzie czas na
zadawanie pytan przez
uczestnikéw i odpowiedzi
doradczyni.

tutaj: https://centrumpisop.clickmeeting.com/aktualne-konkursy-dla-organizacji-

pozarzadowych/register? ga=2.110325893.1831983005.1623042815-850130996.1595910581

Do udziatu w spotkaniu konieczne jest posiadanie urzadzenia (komputera, laptopa) z dostepem do

Internetu oraz gtosnikéw lub stuchawek. Nie jest wymagana instalacja dodat
Webinarium dziata poprawnie pod przegladarkami FireFox, Chrome, Opera i
korzystania z urzagdzen typu smartfon lub tablet, gdyz mogg pojawi¢ sie prob
z potgczeniem.

W przypadku pytan prosimy o kontakt z Beatg Donaj pod adresem e-mail

kowego oprogramowania.
Safari. Nie zalecamy
lemy techniczne

Spotkanie organizowane jest w ramach projektu ,,LCIWIS — Leszczynskie Centrum Integracji
Wielkopolskich Inicjatyw Spotecznych” wspéifinansowanego przez Samorzad Wojewddztwa
Wielkopolskiego oraz Leszczyriskiego Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej wspoétfinansowanego ze

srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Organizator: Centrum PISOP
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| Spotkanie Lokalnej Koalicji ds. Wolontariatu

R e T,
~ SPOTKANIE LOKALNE)
KOALICJI
DOT. WOLONTARIATU

24.06.2021 09.30 - 11:30

Teren Zielony za Leszczynskim

Lodowiskiem, ul 17 Stycznia

wspolne wypracowanie
strategii rozwoju wolontariatu

w Lesznie i powiecie
leszczynskim

wdrozenie wsparcia Korpusu
Solidarnosci w organizacjach

Spotkanie poprowadzy:
Karolina Kosowska - Koordynatorka
Leszczynskiego Centrum Wolontariatu

Marlena Pujsza-Kunikowska - Prezeska
Fundacji Centrum Aktywnosci
Tworczej, Koordynatorka Korpusu
Solidanoréci 2021-2023

ZAPISY SMS: Tel. 665480656, Imig i Nazwisko
oraz nazwa instytucji

NIW

Szkolenie podstawowe dla

wolontariuszy

Fundacja CAT zaprasza pozytywnie zakreconych do rozpoczecia

swojej historii z wolontariatem.

Dotgczcie i dowiedzcie sie, kto moze zostaé wolontariuszem
i dlaczego warto nim byé. Po czesci warsztatowej, wspdlna
integracje przy kreglach! Prowadzi Karolina Kosowska.

Zapisy przez formularz zgtoszeniowy:

Organizator: Fundacja CAT

Fundacja CAT razem z Miastem Lesznem oraz Centrum
PISOP przez najblizsze dwa i pot roku bedg realizowaé
projekt, ktérego gtdownym celem jest rozwdj
profesjonalnego #wolontariatu poprzez wzmocnienie
kompetencji wolontariuszy, koordynatorow,
organizatorow oraz catego otoczenia zwigzanego
z wolontariatem.

Pierwsze spotkanie Lokalnej Koalicji dot. wolontariatu
zostato zaplanowane na 24 czerwca 2021 r. godz. 9:30 przy
ul. 17 stycznia za lodowiskiem.

Celem spotkania bedzie wypracowanie strategii rozwoju
wolontariatu w regionie, porozmawianie o wspdlnych
wyzwaniach leszczynskich NGO zwigzanych

z wolontariatem, oczekiwanym wsparciem szkoleniowo -
organizacyjnym, wsparciem promocji Waszych organizacji.

Spotkanie na swiezym powietrzu, na lezakach. W planie
pyszny, miedzynarodowy poczestunek przygotowany
przez naszych wolontariuszy.

Organizator: Fundacja CAT, Centrum PISOP, Miasto Leszno

Leszczynskie
Centrum
Wolontariatu

Szkolenie podstawowe
dla wolontariuszy

22 czerwca 2021

16:00-20:00
Sala WMB ul. Luksemburska 3

Dotacz do nas i dowiedz sie kto
moze zosta¢ wolontariuszem
i dlaczego warto nim by¢!

Zapraszamy na wspo6ing
integracje przy kreglach.

Prowadzaca: Karolina Kosowska

Zapisy przez formularz zgtoszeniowy.

www.fundacja-cat.pl

Wee vy, .
¥ CENTRUM ~— VY S
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Spotkanie z Zyrafa
w czerwcu przypada "Dzien

ZAPRASZAMY NA Zyrafy" ™ majacy na celu zwrdcié

uwage na fakt kurczenia sie tego
gatunku zwierzat.

SPOTKANIE
; Dla sympatykéw i idei NVC
Z ZYRAF& (Porozumienia bez Przemocy) zyrafa

jest symbolem komunikacji

empatycznej ptyngcej z poziomu serca.
Sobota, 26 czerwca 2021 i
Fundacja Arena i Swiat zaprasza
serdecznie wszystkie chetne Zyrafy do
wspdlnego $wietowania "Dnia Zyrafy"
na tonie natury, w Folwarku Mila w
miejsce: Folwark Mila Krzycku Wielkim przy ul. Gérnego 2, w
ostatnig sobote czerwca, tj.
26.06.2021r.

w godzinach 10:00 do 13:00

ul. Gérnego 2

' Krzycko Wielkie" w godzinach 10:00-13:00.
!k,‘ WARSZTATY 7 POROZUMIENTA Organizator: Fundacja Arena i Swiat

Wykorzystajcie ten czas na empatyczne spotkanie ze sobg.

W przyjemny i zabawny sposéb popracujemy nad wyczuwaniem i czuciem swoich emocji oraz potrzeb.
Bedzie okazja do skosztowania pysznego drozdzowego ciasta, wypicia kawy lub aromatycznej wody z mietg
i cytryna.

Zapisy:

wptata + zgtoszenie checi udziatu w wiadomosci

Kontakt:

via Messenger

lub 509 080 424

Ptatnos¢:

prosimy o dokonanie wptaty kwoty z przedziatu 35-100 zt na konto Fundacji Arena i Swiat, majac na
uwadze swoje mozliwosci finansowe oraz che¢ wspierania dziatan Fundacji.

Dochéd z imprezy w catosci zasili konto Fundacji i bedzie przeznaczony na realizacje celéw statutowych,

w tym propagowanie idei NVC.

Fundacja Arena i Swiat

wsmBank

w445 1140 2004 0000 3902 7739 2340

wiw tytule wpisz "Spotkanie z Zyrafga, imie i nazwisko uczestnika"
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Telefon Zaufania dla Seniorow
Pracownia
PRACOWNIA PROFIL Profilaktyki,
PROFILAKTYKA Psychoterapii i

PSYCHOTERAPIA
ROZWOJ OSOBISTY
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Leszczynski Telefon Zaufania
dla Senioréow - kontynuacja
01 lipca - 29 pazdziernika 2021 r.

IZOLACJA, SAMOTNOSC, STANY DEPRESYJNE
SPOWODOWANE DEtUGOTRWALYM LEKIEM O ZDROWIE
SWOIJE | BLISKICH ORAZ TRUDNOSCI
W PORADZENIU SOBIE Z CODZIENNYMI CZYNNOSCIAMI
W ZWIAZKU Z SYTUACJA EPIDEMICZNA COVID 19

psychoterepeuta, specjalista psychologii par
Alina Niewiadomska tel. 608 621 779

Dyzur telefoniczny: poniedziatki godz. 17-19
piatki 10-14

v PORADY | KONSULTACJE TELEFONICZNE Z PSYCHOTERAPEUTA

v" WSPARCIE WOLONTARIUSZY NA TERENIE MIASTA LESZNA

\
0 T
CENTRUM LESoNnG [ AIINE
PISOP ROZWIN SKRZYDLA
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL

Rozwoju Osobistego
Blizej Siebie w
ramach "Inicjatywy
dla Leszna" pragnie
zaprosi¢ seniorow do
skorzystania z

" Leszczynskiego
Telefonu Zaufania
dla Senioréw",
ktérego celem jest
wsparcie najbardziej
narazonej skutkami
pandemii COVID19
grupy wiekowe;j.
Inicjatywa bedzie
dostepna od 1 lipca
do 29 pazdziernika.
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Rynki Sniadaniowe

RYNEK

03.07.2021
GODZ.10:00-14:00

szczegbly na www.rewitalizacja.leszno.pl
znajdz nas na 6
www.facebook.com/RynkiSniadaniowe

ORGANIZATOR: IHI'
ﬁ g I

Y 5
TS >
“-“vﬁﬂfz
SRS o
S G4

N e
.

W sobote, 3 lipca o godz. 10:00 na
leszczynskim Rynku odbeda sie Rynki
Sniadaniowe.

Jest to cykl imprez, ktérych ideg jest
propagowanie smacznego, lokalnego
jedzenia oraz zachecanie do aktywnego
i zdrowego stylu zycia. To takze
mozliwos¢ dobrego rozpoczecia dnia,
wspolnego celebrowania $niadania
w niecodziennej formie i otoczeniu
placéw miejskich. Rynki Sniadaniowe to
takze stworzenie miejsc, gdzie mozna
zrelaksowaé sie po  pracowitym
tygodniu, sprébowaé¢ regionalnych
i zdrowych specjatdw, zintegrowad sie
ze znajomymi, aktywnie i mito zaczac
dzien.

Tradycyjnie, bedzie mozna
posmakowa¢ lokalnych  specjatéw,
zrelaksowaé sie po  pracowitym
tygodniu i w mitej atmosferze spedzi¢
wolny czas. Jak zwykle bedzie mndstwo
pysznego jedzenia- kazdy z pewnoscig
znajdzie co$ dla siebie. Oczywiscie nie
zabraknie tez dodatkowych atrakcji!
W strefie aktywnosci czeka¢ beda
nietuzinkowe atrakcje dla catych rodzin.
W  strefie relaksu jak  zwykle
przygotowane bedg wygodne lezaki!

Po najéwiezsze informacje zapraszamy na profil Rynkéw Sniadaniowych na Facebooku -

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Warsztaty dla mtodziezy — jezyk angielski

Wakacje w Lesznie mogg by¢ catkiem
ciekawe! Po co siedzie¢ w miejscu skoro
mozna odkrywaé! - Tak nazywajg sie
warsztaty, ktére sg organizowane

dla mtodziezy przez EU Training Academy.

Szykujg sie bardzo mite niespodzianki, ktére
bedg organizowane w lipcu/ #Lipiec
z #mtodzieza.

Organizowane beda warsztaty dla
mtodziezy w wieku 13-15 lat oraz 16-18 lat,
podczas ktérych beda rozwija¢ umiejetnosci,
kontaktowad sie z innymi fajnymi mtodymi

WIEK ludzmi, ¢wiczyé znajomos¢ jezyka
13-15 lat a jednoczesnie rozwijamy: . angielskiego, a co najwazniejsze- rozwijac
16-18 lat UMIEJETNOSCI . S 5|e|

@ e
® KOMUNIKACJA _  Dzigki warsztatom mtodziez bedzie ¢wiczy¢
WSPOLPRACA jezyk angielski, a jednoczesnie:
KREATYWNE MYSLENIE o . . . .
TWORZENIE | ROZWOJ POMYSLOW -rozwijac wspdtprace z innymi;
BUDOWANIE POTENCJALU MLODZIEZY -rozwijaé pewnos$¢ siebie oraz w swoje
PEWNOSC SIEBIE umiejetnosci postugiwania sie jezykiem
3 angielskim;
@DZIAtANIA  @ROZWO) -pracowac nad naszymi umiejetnosciami
Odkeyj Moklwosctw gkapte komunikacyjnymi;

+48 660 278 683 -odkrywac europejskie mozliwosci;
[lermisisshanym [ acsmpiny - -wspiera¢ rozwoj osobisty mfodziezy.

Warsztaty oparte beda na uczeniu sie poprzez doswiadczenie. Podzielone beda na 3 bloki tematyczne:

Grupa 1 (15.07.2021): #Wspotpraca;
Grupa 2 (20.07.2021): #Komunikacja;
Grupa 3 (29.07.2021): #Kreatywne Myslenie.

Jest to szansa na zapewnienie sobie lepszej przysztosci i wypracowanie dobrych relacji z innymi.
Aby siegng¢ po wiecej informacjioraz dowiedzie¢ sie jaki jest proces rejestracji wejdz

www.eutrainingacademy.wixsite.com/eutrainingacademy/workshops-warsztaty-
pl?fbclid=IwARQuLb1PZZIxFsR3vjr-05tpUeE67fUqyc giBHgQjS7G1MwDS1SIu7QN7Y
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Land art - rodzinny warsztat plastyczny w Galerii MBWA

Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie zaprasza na

rodzinny warsztat plastyczny

O
~ 4

-,

CZVL) SZTVKA ZIEMD

19 czerwca 2021 /sobota/
w godz. 11.00-13.00
Galeria MBWA Leszno
ul. Leszczynskich 5

W naszej czerwcowej zabawie sprobujemy "podyskutowac" z natura.

Czy uda nam sie to zrobic?

Postaramy sige odpowiedzie¢ na to pytanie wykorzystujac materiaty, ktdre najpierw stworzymy,
a pozniej sami zaaranzujemy. Goraco zapraszamy dzieci z opiekunami.

Obowigzujg zapisy, ilo$¢ miejsc ograniczona:
sekretariat@mbwa.leszno.pl, 655205427, 512 227 209

odptatnosc: 5 zt od dziecka, 2,50 zt dla posiadaczy Karty Duzej Rodziny Wiibws lessro sl
facebook.com/MBWALeszno

Organizator: Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Miejskie Biuro Wystaw
Artystycznych w Lesznie
zaprasza na rodzinny warsztat
plastyczny Land art, czyli
sztuka Ziemi.

Wydarzenie odbedzie sie 19
czerwca 2021 (sobota) w godz.
11.00-13.00 Galeria MBWA
Leszno przy ul. Leszczynskich 5

W czerwcowe] zabawie
organizator sprébuje
"podyskutowad" z natura.
Czy uda im sie to zrobic?
Postara sie odpowiedzieé na to
pytanie wykorzystujgc
materiaty, ktére najpierw
wspolnie z uczestnikami
stworzy, a pézniej sami
zaaranzujg. Mile widziane
dzieci wraz z opiekunami.

Obowigzujg zapisy, ilos¢ miejsc
ograniczona:
sekretariat@mbwa.leszno.pl,
655205427, 512 227 209
odptatnos¢: 5 zt od dziecka,
2,50 zt dla posiadaczy Karty
Duzej Rodziny
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CO. GDZIE. KIEDY - SPORT

Parkrun Leszno powracal

?’PARKRUN LESZNO’

S 0 - BENGER RN WV ooy H |

KAZDA SOBOTA, DYSTANS /5 KM GODZITNA 9:00uRANO KARDCZMA BOROWA

Juz w sobote 19 lipca o godzinie 9:00 odbedzie sie bieg ,,Parkrun Leszno” w Karczmie Borowej. Jest to
cyklicznie odbywajacy sie bieg po parku, organizowany réwnoczesnie w wielu miejscach na catym swiecie.
Dystans: 5 km z pomiarem czasu i rejestracjg wynikéw.

Po jej dokonaniu mozesz wzigé udziat w dowolnej liczbie spotkan Parkrun w dowolnej lokalizacji w Polsce
lub na swiecie.

Wazne jest, aby nie zapomnie¢ wydrukowac i przyniesé ze sobg nadanego w ramach rejestracji
Indywidualnego Kodu Uczestnika, ktory potrzebny jest to podania rezultatu.

Pamietaj - BRAK KODU OZNACZA BRAK WYNIKU!

Jesli ktos juz wczesniej sie rejestrowat, a Indywidualny Kod Uczestnika mu gdzies$ sie zawieruszyt to pod tym
adresem

przeczytacie
jak wydrukowac¢ go ponownie.

Organizatorem Parkrun Leszno jest Fundacja Zycie Cudem Jest.

Zyczymy powodzenia na trasie!
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Pitka nozna, IV liga: Polonia 1912 Leszno - Polonia Kepno
Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Stadion lekkoatletyczny, ul. Strzelecka 8

Data rozpoczecia: 19.06.2021 17:00

Data zakonczenia: 19.06.2021 19:00

Organizator: KP Polonia 1912 Leszno

XVI Sptyw Konwaliowym Szlakiem Kajakowym

ORGANIZACIA TURYSTYCZNA LESZNO - REGION, CENTRUM
INFORMACII TURYSTYCZNEJ W LESZNIE ORAZ GMINA PRZEMET
SERDECZNIE ZAPRASZAJA NA

XVI SPLYW "KONWALIOWYM
SZLAKIEM KAJAKOWYM"

26.06.2021

Ruszyly zapisy na XVI edycje Spitywu
Konwaliowym Szlakiem Kajakowym,
organizowanego przez Organizacje
Turystyczng Leszno-Region oraz Gmine
Przemet.

Jak co roku, Organizacja Turystyczna Leszno-

Zapisy: _ _
Centrum Informacji Turystycznej w Region wraz zGming Przemet oraz OW
Lesznie U Marcina, organizuje Sptyw Konwaliowym
do godziny 12:00 dnia 23.06.2021r. Szlakiem Kajakowym. Tegoroczna edycja
mailowo: bedzie juz szesnastg z kolei. Sptyw odbedzie

infotur@leszno.pl sie 26 czerwca (sobota) 2021r.

oraz pod nr tel.

+48 65 529 81 91/92 Start zaplanowano w Wieleniu na plazy przy

Osrodku Wypoczynkowym "U Marcina".

KOSZT UCZESTNICTWA 50Zt/OS. Koszt uczestnictwa to 5021’/05.
LICZBA MIEJISC OGRANICZONA.
UCZESTNIKOM GWARANTUIJEMY:

UBEZPIECZENIE, KAJAKI, OBSLtUGE PRZEWODNICKA ORAZ POSILEK. &

Reﬁrv

LESZNO FRzémer owy

Organizator  gwarantuje uczestnikom:
wypozyczenie  kajakéw, ubezpieczenie,
opieke przewodnicky, obstuge techniczng,
dwa positki, konkursy z nagrodami oraz

Swietng zabawe.

Zgtoszenia przyjmowane sg w: Centrum Informacji Turystycznej w Lesznie tel. /065/ 529 81 91 e-mail:
Zgtoszenia przyjmowane sg do 23 cerwca 2021r. do godz. 12.00.
Uwaga! Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos$¢ zgtoszen.

---------------------------------------- 22
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



o
AKTYWNE ~
OBYWATELSKIE LESZNO
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Transmisjaw Radiu Elka: eWinner Apator Torun - Fogo Unia Leszno

Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Motoarena im. Mariana Rosego
Data rozpoczecia: 25.06.2021 20:30
Data zakonczenia: 25.06.2021 22:00
Organizator: Klub Sportowy Torun

Fogo Unia Leszno - Betard Sparta Wroclaw
Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Stadion im. Alfreda Smoczyka

Data rozpoczecia: 04.07.2021

Data zakonczenia: 04.07.2021

Organizator: Unia Leszno

[

el

y

Speedrower, CS Superliga: LKS Szawer Leszno — Lwy Avia Czestochowa
Miejscowos¢: Leszno

Miejsce: Tor speedrowerowy, ul. 17 Stycznia

Data rozpoczecia: 04.07.2021

Data zakonczenia: 04.07.2021

Organizator: LKS Szawer Leszno

LESZCZYNSKI KLUB
SPEEDROWEROWY

\bZA\\/Q[Z >

Lz
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WYDARZYLO SIE

Zbierali srodki na leczenie matej Marysi

Dy WY

. } P BODZIEL SIE
ZANNYM!
2017/648/0R

Lxr (b U

Pdﬂoz NA: siepo09°

Www.siepomaga.pl/maria

W miniony weekend odbyty sie dwie duze inicjatywy majace na celu zebranie 9 min ztotych potrzebnych na
leczenie matej Marysi Drozdzynskiej z Brenna, ktéra cierpi na SMA typu I:

e W sobote 22 maja od godz. 10:00 odbyto sie wydarzenie "Cata Polska dla Marysi" -
w ramach ktérego, na leszczyriskim oraz wschowskim rynku pojawity sie setki wolontariuszy
z rozowymi puszkami, aby kwestowaé na rzecz mtodej mieszkanki Brenna. Nie zabrakto
oczywiscie Prezydenta Leszna tukasza Borowiaka, ktéry chetnie bierze udziat we wszelkich akcjach
dobroczynnych. Akcja zakoniczyta sie sukcesem, w Lesznie udato sie zebra¢ 9425, 63 zt + 16,42
euro, zas we Wschowie - 8158. 54 zt i 20 euro.

e W niedziele 23 maja o godz. 9:00 w Boszkowie, przy "Klubie na fali" rozpoczeto sie kolejne
wydarzenie, ktérego celem byta zbiérka funduszy na leczenie matej Marysi. Organizatorami tego
wydarzenia byt Team Bieganie na Sniadanie oraz grupa nieformalna Biegaj Leszno. Wszyscy chetni
mogli wzigé udziat w takich konkurencjach jak: Nordic Walking, Bieg, Rajd rowerowy czy Yoga na
plazy. Na terenie wydarzenia mozna byto kupic muffinki, napoje,

e a takze ksigzeczki o Marysi. Niespodziankg byta obecno$é samej Marysi na imprezie, jednak ze
wzgledu na jej bezpieczenstwo kontakt z nig byt ograniczony. Tego dnia zebrano kwote 7508,80 zi.

Marysi mozna poméc rowniez wptacajac pienigdze przez portal Siepomaga.pl -
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Rajd po zycie coérki

Mikotaj Drézdzynski — tata Marysi
z Brenna chorej na SMA1, zakonczyt
swojg podréz rowerowg do
Warszawy. Przebyt 400 kilometrow,
aby rozpowszechnié zbiérke
prowadzong na rzecz jego corki,
ktorej leczenie kosztowaé ma
9 milionéw ztotych. Drézdzynski
pojechat do stolicy jeszcze
w jednym celu, chciat sie
dowiedzie¢: dlaczego zycie jego
coreczki kosztuje tak wiele.

Cho¢ na poczatku nic na to nie
wskazywato, diagnoza okazata sie
druzgocgca — dziewczynka cierpi na
SMA typu 1, czyli rdzeniowy zanik
miesni. Jedynga szansg na normalne
zycie jest terapia genowa, ktéra nie
jest refundowana w Polsce i jej koszt przyprawia o zawrét gtowy. Péki co na koncie zbidrki przekroczono dwa
z potrzebnych dziewieciu miliondw ztotych. Mimo licznych akcji pomocowych do petnej kwoty brakuje
niecate 7 min ztotych. To walka z czasem, poniewaz dziecko musi otrzymac lek zanim przekroczy wage 13,5

kg.

Rodzina oraz przyjaciele Marysi jednak sie nie poddaja, a ich determinacja z dnia na dzien jest coraz wieksza.
Mikotaj Drézdzynski wyruszyt rowerem z Brenna w czwartek 10 czerwca. W drodze do stolicy chciat nagtosnié
zbiorke dla céreczki, co ostatecznie mu sie udato. W ten sposdb historig ich rodziny zainteresowaty sie
lokalne media, a takze jedna ze stacji ogdlnopolskich. Nie udato mu sie dostaé do telewizji publicznej, udato
mu sie jednak porozmawiac z panem Prokopem i panig Wellman z TVN-u. Taki tez byt jego cel, zeby jeszcze
bardziej nagtos$nic¢ sprawe. Chociaz nie udato mu sie zada¢ pytania z jakim przyjechat, to jednak uwaza, ze
wyjazd sie powiddt. Podréz byta meczaca, w deszczu, po bardzo zréznicowanym terenie. Wiele oséb
kibicowato mu w czasie podrodzy.

Leczenie Marysi mozna wspomac dokonujgc wptaty tutaj https://www.siepomaga.pl/maria
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Biblioteczka dla dzieci w szpitalu

[

W dniu 1 czerwca z okazji Dnia Dziecka Stowarzyszenie PL18 wraz z Fundacjg Martel przekazali biblioteczke
w ksztatfcie serca Wojewddzkiemu Szpitalowi Zespolonemu w Lesznie.

Biblioteczka staneta na oddziale dzieciecym. Znajdujg sie w niej ksigzeczki dla dzieci, ktére znajdujg sie na
oddziale. Organizacje nie zapomniaty o dzieciach ze szpitala w tym wyjatkowym dniu. Organizacje poprzez
ten gest chcg, aby przebywajgce w szpitalu dzieci choé na chwile zapomniaty o tym, ze choruja.

Szlachetna inicjatywa! Gratulujemy pomystu!

---------------------------------------- 26
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



o
AKTYWNE ~
OBYWATELSKIE
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

Eko festyn pt. "Przybij piatke" za nami

W niedziele 6 czerwca

Pierwszv Eko festvn Stowarzyszenie
pt "PI'ZVbij plath" Leszczyriski Bank Zywnosci

i zorganizowato piknik

Z4d namil z wieloma atrakcjami.

i d L W organizacje festynu
wiaczyty sie rowniez inne
organizacje m.in. WMB
Zaczarowany

Swiat, Leszczyriskie NGO,
Stowarzyszenie "Wygraj
Siebie", Leszczynska Kapela
Podwodrkowa,

o .
_0/34‘ & %, Stowarzyszenie
=) 2 . . .
i %V'“i' : »Zaborowianie” oraz wiele
% s .
i & innych.

Impreza rozpoczeta sie o godz. 14.30 w Parku im. Leszczyniskich Satyrykow za Teatrem Miejskim w
Lesznie.

W programie znalazto sie wiele atrakcji m. in.

-druzynowe rozgrywki Bumper Ball,

-konkursy i zabawy ruchowe a w nich przecigganie liny, skoki w podwdjnych workach i inne, - loteria
fantowa, w ktérej gtdwnga wygrang byt rower,

-festiwal koloréow holi,

-grill, popcorn, ciasto i napoje.

Dla dzieci zorganizowano malowanie twarzy, tatuaze oraz spotkanie z ulubionymi postaciami z bajek m. in.
pojawit sie Shrek, Hello Kitty, Poppy, Daisy czy Alvin i wiewidrki.

Podczas festynu odbywata sie zbidrka pieniedzy na remont nowej siedziby Stowarzyszenia. Udato sie
zebrac 3 661 zi.

Na festynie nie zabrakto dobrych humordw i udanej zabawy.

Ale to nie koniec atrakcji, poniewaz juz 27 czerwca 2021 r. czeka na Was kolejny festyn zorganizowany przez
Stowarzyszenie Leszczynski Bank Zywnosci, ktéry odbedzie sie na lotnisku w Lesznie. Nie zabraknie na nim
atrakcji oraz kolejnej loterii fantowej.
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Dzien Dziecka ze Stowarzyszeniem ECHO

Dzien Dziecka w Stowarzyszeniu Echo za nami. Dziekujemy p. Zosi i p. Marioli - dyrektorkom przedszkoli,
ktore bedac juz na emeryturze pokazaty ile jeszcze majg w sobie pozytywnej energii. To One sprawity, ze
wszystkie dzieci byly radosne podczas wspdlnych zabaw i gier.

Przygotowana byta tez strefa dla najmtodszych. To dzieki darczyricy najmtodsze dzieci odjechaty rowerkami
i z wozkami do lalek. Wszyscy uczestnicy otrzymali upominki ufundowane z Dotacji Miasta Leszna, ktérego
operatorem jest Centrum PISOP - Mikrodotacja" Inicjatywa dla Leszna".

Podziekowania dla Pana Pawta Galona - Nauka jazdy, ktory udostepnit swdj teren szkoleniowy na czas
imprezy. Spotkanie byto radosne, Dzieci jak zawsze chetne do gier i zabaw, a Pani Prezes Hanna Hendrysiak
zadbata o strefe dla najmfodszych oferujgc im zabawki, pojazdy, ktére dzieci dzieki sponsorom mogty zabrac
ze sobg do domu.
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WYDARZYLO SIE - SPORT

Trzy medale zdobyte na mistrzostwach Polski w kickboxingu

- — ———— - Em WW R WS W WO =

[

" Phaiio AKRO ==
., luoga woda!'!| MARADZKI
'5“""4 PRO- /—-, STACIA KONTROL!

SADOWIE  smownein s samsomomesss

?

Z trzema medalami wrdcili z mistrzostw Polski kadetow starszych i mtodszych oraz dzieci w point fightingu
i light contakcie reprezentanci Polski 1912 Leszno.

Wsréd kadetek starszych dwa medal zdobyta w Bautowie w Swietokrzyskiem Oktawia Jankowska - ztoto
w light contakcie oraz brgz w point fightingu. Mistrzem kraju w light contakcie zostat rowniez Aleksander
Piasecki.

Pozostali leszczynianie znalezli sie niestety poza strefg medalowa: Dawid Skorczyk, Jakub Cwirko, Iga
Jankowska.

Duzym sukcesem moze sie pochwali¢ réwniez Aniela Misiaczyk, ktora zajeta pierwsze miejsce w Grudzigdzu
podczas eliminacji do mistrzostw Europy mtodziczek w boksie i zostata powotania na sierpniowe ME. Drugg
lokate wywalczyta nad Wistg jej klubowa kolezanka - Michalina Szlachetka.

zrodto zdjecia: https://leszno24.pl
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Siatkarze UKS 9 Leszno mistrzami Wielkopolski

-~ asLVY ]

Wielkopolskiego

Mamy zaszczyt
przedstawi¢ Wam
Mistrzow Wielkopolski!
Leszczyniski zespot wygrat
w trojkach chtopcow
wszystkie swoje mecze,
bez straty seta. Zrobili to:
Igor, Antek, Iwo, Jedrek
i trener Jarek.
Historyczne zwyciestwo i
awans do Finatu Polski!

NAli/s 24 =

Wﬁ@%qﬂg@ﬁj o
/ Druzyna UKS 9 Leszno

w niedziele 13 czerwca
zdobyta Mistrzostwo
Wielkopolski podczas
finatu wojewddzkiego
w mini siatkdwce
rozegranego w hali na
Zatorzu. Zwyciestwo to
dato przepustke do finatu
mistrzostw Polski.

Sktad druzyny tworzyli: Igor Hamrol, Antoni Wiatrowski, Iwo Konarkowski i Jedrzej Przybylski. Prowadzit ich
trener Jarostaw Borowski.

Ogdlnopolski finat odbedzie sie 26-29 sierpnia 2021 roku w Zabrzu.

Po czterech wicemistrzostwach zawodnikéw UKS 9 Leszno zdobywanych w kategoriach mfodziezowych
i seniorskiej, to pierwsze mistrzostwo w historii klubu i miasta w pifce siatkowej.

Trzymamy kciuki!
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JEST NAS CORAZ WIECEJ!

Chata Joga

Twadrczynie Chaty Jogi o Jodze ,Joga jest dla
nas narzedziem, ktére pomaga wracac¢ do
samych siebie. Uczy nas czyta¢ sygnaty
ptynace z ciata i umystu. Pomaga nam unikac
wzlotéw i upadkéw. Dzieki niej sinusoida
zycia jest stabilna, a my spokojne. Energia
zyciowa, ktéra jest ograniczona, jest dzieki
niej wydatkowana w sposdb zbilansowany
i madry. Joga to szerokie spectrum od asan
i medytacji, po techniki oddechowe, techniki
koncentracji az po stan, w ktérym jestes Tu
i Teraz. Ten stan nazywa sie szczescie.”
Nazwa Chata Joga z jednej strony nawigzuje
do popularnego stylu jogi, jakim jest Hatha
Joga, ale réowniez budynku, jego dachu,
$cian, jednym stowem miejsca, w ktérym
kazdy czuje sie bezpiecznie, jak w domu.

Tworcy Chaty  Jogi zapraszajg
wszystkich w swoje progi, bo to Ty
jestes tu najwazniejszy.

Fundacja Chata Joga L Chata Jogl f _
Fundacja to bardziej idea niesienia B

pomocy tym, ktérzy najbardziej jej
potrzebujg, niz fizycznie okreslone
miejsce. O fundacji myslatySmy od
poczatku, cho¢ z drugiej strony decyzja
o0 jej zatozeniu gdzie$ powolutku w nas
dojrzewata. Stworzytysmy jg z potrzeby
serca, by nies¢ wsparcie zaréwno
mtodziezy, jak i seniorom. Wtasciwie
wszystkim, ktorzy beda go
potrzebowac. Projekty, ktdre realizujemy w ramach fundacji, to przede wszystkim profilaktyka dla zdrowia
fizycznego i psychicznego. Do tego celu wykorzystujemy nasze jogowe umiejetnosci i doswiadczenie, jak
rowniez wiedze z zakresu kompleksowej medycyny indyjskiej, jakg jest ajurweda.
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CO W TRAWIE PISZCZY?
17. Miedzynarodowe Warsztaty Jazzowe - Leszno
m LESZNO ZAPISY: WWW.PRO-MUSICA.ORG.PL
MIEDZYNARODOWE KOSZT UCZESTNICTWA: 600 PLN

WARSZTATY

INTERNATIONAL ')l

JAZZOWE
JAZ2Z
WORKSHOP ‘
Q FUNDACJA
EDUKACYJNA
PRO MUSICA

Miedzynarodowe Warsztaty Jazzowe t3czg pasje do muzyki z profesjonalizmem. W pejzazu
staromiejskiego Leszna i znakomitej atmosferze wybitni artysci, a jednoczesnie $wietni pedagodzy,
wprowadzajg mtodych ludzi w tajniki $wiata jazzu. Zajecia instrumentalne i wokalne, zespoty, koncerty,
jam sessions.

Natalia Lubrano - wokal

Elsa Valle - wokal

Gabor Winand - wokal

Hans Peter Salentin - trgbka

Adam Wendt - saksofon

Ilona Damiecka - piano

Dawid Kostka - gitara

Jarostaw Buczkowski - akordeon

Michat Jaros - kontrabas

Marcin Jahr - perkusja

Andrzej Winiszewski - historia jazzu

Sekcja rytmiczna:

Piotr Wrombel - piano

NOCLEG: 240 PLN
LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!

1

02-08.08.2021

Koncerty:

02.08.2021 godz. 20:00 The Other Sound - Reconstructions - Teatr Miejski w Lesznie
03.08.2021 godz. 20:00 RGG TRIO - Teatr Miejski w Lesznie

04.08.2021 godz. 20:00 Grazyna Auguscik & Jarostaw Bester -Teatr Miejski w Lesznie
05.08.2021 godz. 20:00 Hans Peter Salentin & Friends - Teatr Miejski w Lesznie
06.08.2021 godz. 20:00 Piotr Baron Quintet "Wodecki Jazz" - Teatr Miejski w Lesznie
Zapisy:

Koszt uczestnictwa: 600 ztotych
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Leszczynskie Kluby Seniora

W NASZYM MIESCIE
FUNKCJONUIE S KLUBOW
SENIORA

DOLACZ DO KLUBU
SENIORA W LESZNIE!

Cho¢ w leszczynskich Klubach Seniora mozemy zauwazyé duzg aktywnos$é oséb starszych, nadal w naszym
miescie jest wiele senioréw, ktorzy sg samotni. Jezeli znasz taka osobe badz jestes seniorem, ktory chciataby
wyjs¢ z domu, zaktywizowa¢ sie z ludimi w podobnym wieku- koniecznie zapoznajcie sie
z propozycjami, jakie majg dla Was leszczynskie kluby senioralne.

e Klubu Seniora ,,Wrzosowy zakatek” w Stowarzyszeniu ,, Wygraj Siebie”

Gtéwnym zadaniem jest aktywizacja senioréw, ktéra w szerokim spektrum obejmuje integracje
wewnatrzpokoleniowg, edukacje w zakresie, bezpieczenstwa, zdrowia, sportu, dziatan kulturalnych
i realizacje pasji. Dziatania te pozwalajg na nie wyeliminowanie i dyskryminacje seniorow w srodowisku
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w ktérym zyjg i mieszkajg, powodujg zwiekszenie partycypacji w zyciu spotecznym oséb starszych z miasta
Leszna. Takie formy jak tworzenie grup wsparcia oraz przekazywanie informacji potrzebnych do codziennego
funkcjonowania jest sposobem na rozwigzywanie problemoéw oséb starszych.

Klub Seniora Wrzosowy Zakatek prowadzony jest przez Stowarzyszenie Wygraj Siebie w ramach otwartego
konkursu ogtaszanego corocznie przez Prezydenta Miasta Leszna.

W ramach zadania prowadzone sg takie zajecia jak:

1. Spotkania przy kawie na ktére zapraszamy osoby ktdre mogg podzieli¢ sie z seniorami wiedzg z réznych
dziedzin zycie np. Prawnik, policjant, ekonomista, artysta, dyrektor/ prezes instytucji dziatajgcej na terenie
miasta, lekarz, farmaceuta, bankowiec, itp.

2. Warsztaty twdrcze / witrazu, decoupage, malowanie na réznych przedmiotach, okolicznosciowe i inne
w zaleznosci od zainteresowania seniorow/.

3. Warsztaty taneczne, $piewacze.

. Warsztaty dziennikarskie.

5. Spotkania komputerowo-telefoniczne.

6. Sekcja ogrodnicza.

7. Fitness moézgu.

8. Spotkania grupy wsparcia.

9. Zajecia aktywizujace intelektualnie — spotkania kreatywne.

N

Dla zwiekszenia oferty klubu stowarzyszenie realizuje wiele innych projektéw, w ktdrych uczestnicza
bywalcy Klubu Seniora:

1. Pro zdrowotne — spotkania ze specjalistami, warsztaty, aktywnosci zdrowotne np. Gimnastyka dla serca,
aktywizujgce ruchowo np. Taj chi, uczestnictwo w akcjach krajowych,

2. Bezpieczenstwo seniora - wspétpraca z Miastem Leszno, Komendg Miejskg Policji, Wojewddzkim
Szpitalem Zespolonym

3. Aktywnosci obywatelskie

4. Wydawanie gazetki seniorzy - seniorom , Kalejdoskop Seniora” i innych wydawnictw,

5. Wystawy fotograficzne — seniorzy sg autorami zdjec¢ lub wystepujg jako uczestnicy sesji fotograficznych.

W dobie pandemii dziatalno$¢ klubu moze by¢ ograniczona. Wiecej informacji pod numerem: 691 956
717.

e Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku

Celem stowarzyszenia jest wspieranie rozwoju zainteresowan Stuchaczy UTW, aktywowanie $Srodowiska do
podtrzymywania wiezi wsrdd Stuchaczy oraz wspdlnego spedzania wolnego czasu, (integracja oséb
starszych), organizowanie zaje¢ umozliwiajgcych aktywny udziat Stuchaczy UTW w zyciu spotecznym
poprzez wyktady, szkolenia, warsztaty, podniesienie poziomu umiejetnosci.

Zajecia regularne odbywaja sie dla: Sekcji Rekodzieta, Sekcji Literackiej, Gry Planszowe, Sekcja Szachy,
Sekcja Brydza Sportowego, Grafika komputerowa i prezentacyjna.
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Zajecia i spotkania nieregularne: przygotowywanie upominkdw dla najstarszych Stuchaczy UTW z okazji
Swiat Bozego Narodzenia, Turniej Brydzowy, Spotkania Przedstawicieli Zarzadu ze Starostami Sekcji.

W dobie pandemii dziatalnos¢ klubu moze by¢ ograniczona. Wiecej informacji pod numerem: 665 002
360, 65 529 63 37.

e Stowarzyszenie Katolickie Senioréw im. Sw. Jana Pawta Il

Celem stowarzyszenia jest dziatalnos¢ o charakterze zadaniowo-formacyjno-rekolekcyjnym, turystyczno-
pielgrzymkowym oraz opiekuriczym. Propagowanie i szerzenie nauki spotecznej kosciota katolickiego przez
senioréow swieckich. Ksztattowanie i pogtebianie Swiadomosci narodowej i religijnej oraz poczucia
odpowiedzialnosci za rozwdj i stuzbe kosciotowi katolickiemu i narodowi. Praca moralna i intelektualna nad
wychowaniem cztowieka, ksztattowanie osobowosci ludzkiej w oparciu o nauke kosciofa oraz tradycje
kultury narodu Polskiego, Niesienie pomocy materialnej i duchowej niepetnosprawnym, chorym, starcom,
seniorom i wielodzietnym rodzinom. Zwalczanie przyczyn patologii spotecznej, takich jak: narkomania,
alkoholizm, chuliganstwo, zanik wartosci moralnych, marnotrawstwo i niedbalstwo w wykonywaniu
obowigzkéw. Dziatalnos¢ w zakresie tworzenia, pogtebiania kultury chrzescijanskiej, artystycznej,
intelektualnej, obyczajowej i turystyki pielgrzymkowe;.

W ramach klubu seniora prowadzone s3 zajecia z j. anielskiego oraz gimnastyka rehabilitacyjno-
usprawniajaca.

W dobie pandemii dziatalnos¢ klubu moze by¢ ograniczona. Wiecej informacji pod numerem: 501 869
603.

e Fundacja Jesienny USmiech

Centrum Aktywnosci Seniora "Jesienny Usmiech" majg za zadanie aktywizacje senioréw poprzez
zagospodarowanie ich czasu wolnego. Pomoc jest kierowana do oséb starszych (od 55, wzwyz), ktore
zakonczyty juz aktywnosé zawodowa badz nigdy jej nie podjety, poprzez dziatania zmierzajgce do ich
spotecznej integracji (rowniez miedzypokoleniowej), prowadzenie réznych dziatan kulturalnych,
prozdrowotnych, edukacyjnych, umozliwienie realizacji ich pasji i zainteresowan, pchanie ich do
samorozwoju, "wycigganie" z domow, zwtaszcza tych, ktérzy sg wycofani spotecznie z powodu problemoéw
ze zdrowiem, czy tez trudnej sytuacji materialnej.

Centrum Aktywnosci Seniora ,,Jesienny Usmiech” to tez z jednej strony miejsce, w ktdrym mozna napic sie
przystowiowej herbaty czy kawy i porozmawia¢ z innymi seniorami, pogra¢ w gry planszowe, wspdlnie co$
ugotowac. Z drugiej strony to ,, pracownia twoérczosci wszelakiej]” pozwalajgca na organizacje réznorodnych
warsztatéw i zaje¢ (pogadanki, udostepnianie i przekazywanie informacji przydatnych seniorom). Program
i rodzaje warsztatdw sg dostosowywane na biezgco do potrzeb zgtaszanych przez osoby przychodzace do
Centrum Seniora. Klub ma do zaproponowania wiele ciekawych propozycji, niektdre z nich w czesci zostaty
wprowadzone juz w poprzednich latach i cieszg sie coraz wiekszym powodzeniem tj.: np. okolicznosciowe
zabawy taneczne (urodziny, imieniny, specjalne dni), czy tez spotkania tematyczne (majgce za zadanie, m.in.
rozwijanie zainteresowan, dzielenia sie doswiadczeniem i wiedzg). Spotkania miedzypokoleniowe: spotkanie
z okazji dnia babci i dziadka, wspdlne pieczenie ciast, dekorowanie piernikédw, robienie stroikdow czy
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gotowanie, wspdlnie z dzie¢mi), spotkania z ciekawymi ludZmi, w wieku senioralnym, ktdérzy mogg
zainteresowac zarowno seniorow jak i grupy zaproszonych dzieci, w wieku szkolnym. Na warsztatach krdluja
tez prace rekodzielnicze (np. decoupage, prace z masami plastycznymi, patyczkami, tworzenie bizuterii,
stroikéw, kartek, ozddb, uzyteczne "zréb to sam" itp.). W programie Centrum Seniora nie brakuje tez spotkan
z kulturg i sztuka ( wieczorki poezji, wyjscia do muzeum, wyjscia do kina i innych ciekawych miejsc). Warsztaty
kulinarne, gimnastyka usprawniajaca (ktdra cieszy sie ogromnym zainteresowaniem wsrdd seniorow), kacik
kroju i szycia czy kacik fryzjerski itp. Dodatkowo nowatorskie warsztaty (m.in. malarskie, ekonomiczne,
komputerowe, zwigzane z edukacjg zdrowotng), maja za zadanie pobudzac i zacheca¢ "nowych senioréw do
przyjscia i uczestniczenia w zajeciach w Centrum. Seniorzy mogg tez uzyska¢ pomoc w rozwigzywaniu wielu
swoich codziennych problemoéw, dzieki uruchomieniu grup samopomocowych. Teraz dzieki tym grupom
wsparcia mogg zwracac sie do nich i wspdlnie szukaé rozwigzan.

Prowadza tez warsztaty state, w okreslone dni tygodnia:

Poniedziatek: warsztaty malarskie (raz w miesigcu) / warsztaty komputerowe (2 razy w miesigcu, co 2-gi
tydzien) / warsztaty gimnastyki umystu.

Wtorek: warsztaty jezykowe/Warsztaty kulinarne.

Sroda: warsztaty muzyczne/warsztaty ekonomiczne i administracyjne (raz w miesigcu)/Warsztaty
gimnastyki umystu.

Czwartek: zajecia gimnastyki (naprzemiennie tydzien w Centrum, tydzien na zewnatrz, w parku,
lesie)/warsztaty zwigzane z edukacjg zdrowotng (raz w miesigcu)/warsztaty pozytywnego myslenia (raz
W miesigcu).

Pigtek: warsztaty rekodzielnicze/warsztaty "Zréb to sam" (co 3 tydzien)/Warsztaty gimnastyki umystu.

W dobie pandemii dziatalnos¢ klubu moze by¢ ograniczona. Wiecej informacji pod numerem: 607 757
979.

e Stowarzyszenie Zaborowianie

Zadaniem Stowarzyszenia jest integracja spoteczenstwa zaborowskiego w wieku 60+. Ich celem jest dotrzeé
do grona oséb niezdecydowanych, schorowanych i samotnych. Szczegdlnie zalezy im na pielegnowaniu
wartosci patriotycznych i kontynowaniu wspéfpracy z mtodszym pokoleniem. Dbajg tez o sfere fizyczna.
Cztonkowie uprawiajg nordic walking, ¢wiczg na bogato wyposazonej sali. Organizujg spotkania ze znanymi
osobami takimi jak poeci, mistrzowie czy radni. Swietuja wiele znanych $wiat jak Walentynki, Dzieri Kobiet,
tamanie optatkiem oraz obchodzg imieniny cztonkdw. Wspodtpracujg z innymi organizacjami tj.: Fundacjg
Nasz Dom Nasz Swiat, Fundacja Jesienny Uémiech organizujgc wspdlnie rézne imprezy integracyjne.

Cztonkowie spotykajg sie we wtorki i czwartki w godz. od 16:00 do 18:00 oraz w poniedziatki majg miejsce
prace manualne od 16:00-18:00.

W dobie pandemii dziatalnos¢ klubu moze by¢ ograniczona. Wiecej informacji pod numerem: 786 810
048, 607 575 208.
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#WolontariatNaWakacje
Wolontariatto dobrowolna i bezptatna

praca, $wiadczona $wiadomie narzecz innych
0sOb i wykraczajgca poza zwigzki rodzinne
czy kolezenskie. Tak najkrocej i najprosciej
mozna ujg¢ pojecie wolontariatu jako
definicje.

(0]:)

W praktyce, wolontariat pozwala na
realizowanie siebie w naszych
zainteresowaniach, dazeniu do czynienia
dobra, niesienia pomocy i radosci innym.
Zajecie, ktéore pozwala na zdobywanie
nowych doswiadczen czy rozwijanie
zainteresowan. Praca wolontarystyczna jest
bowiem podstawg funkcjonowania |l
sektora, czyli fundacji, stowarzyszen, czy
klubéw sportowych. Dzieki temu wolontariat
daje ogromng szanse na rozwijanie
zainteresowan, zdobywanie nowych
doswiadczen. Oczywiscie wszystko to tgczy
sie z ogromng satysfakcjg, jaka kazdy ma
z wykonywanych przez siebie, dobrowolnych,
wolontarystycznych czynnosci.

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym
wolontariat jest Ustawa o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie.
Wolontariat mozna odbywac¢ w wielu placéwkach publicznych, np. w szkotach, urzedach (o czym wiecej
w dalszej czesci artykutu), w organizacjach pozarzgdowych, podczas zawodéw sportowych, festynéw i wielu
innych wydarzen.

Wolontariat w organizacji pozarzagdowej

Najpopularniejszg formg wolontariatu jest wolontariat w NGO — fundacji, stowarzyszeniu, klubie sportowym
i innych jednostkach. Bedgc wolontariuszem w organizacji pozarzgdowej mozesz nauczyé sie naprawde wielu
rzeczy. Zakres pracy moze byé tutaj ogromny, zalezny od tego, co tak naprawde nas interesuje. Pamietajmy,
ze wolontariat jest dobrowolny.
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Umowa o wspoétpracy z wolontariuszem

Wolontariat przybiera rézne formy, mniej lub bardziej sformalizowane. Jezeli bedziesz go swiadczy¢ na rzecz
organizacji pozarzadowej czy instytucji publicznej, powinna ona podpisaé z Tobg umowe wolontariacka.
Ustawa o dziaftalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie naktada na korzystajgcego z pomocy
wolontariuszy (np. fundacje, stowarzyszenie) obowigzek zawarcia z wolontariuszem porozumienia na pismie.

Jego stronami s3:

o korzystajacy, czyli w tym przypadku organizacja pozarzgdowa, ktdra zamierza nawigzaé wspodtprace
z wolontariuszem,

¢ wolontariusz, czyli osoba fizyczna, ktdra ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonuje swiadczenia na
zasadach okreslonych w ustawie o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Wolontariusze dokonujg swiadczen w zakresie zawartym w porozumieniu z korzystajgcym. Porozumienie
wolontariackie jest umowg cywilnoprawng, pamietajcie o doktadnym spisaniu wszystkich elementéw
porozumienia, $cisle zaleznych z tym, co robicie. Taka umowa okresla prawa i obowigzki obu stron, ramy
czasowe i wymiar godzin, w jakim bedziemy pracowaé oraz zakres $wiadczen, jakie bedziecie wykonywaé na
rzecz instytucji. Na koniec organizacja powinna wystawi¢ wam zaswiadczenie o odbyciu wolontariatu. Jezeli
dostalismy dobre referencje, tego typu doswiadczenie mozna $miato wpisa¢ do CV — potwierdza to, ze
jestesmy odpowiedzialni i umiemy sie zaangazowac.

Z punktu widzenia NGO, zdobycie jak najwiekszej liczby wolontariuszy powinno by¢ jednym z nadrzednych
celéw organizacji. Jest to rowniez statutowy obowigzek wielu NGO. To wolontariusze tworzg nasza
organizacje, pomagajag nam w normalnym funkcjonowaniu, wspierajg organizacje imprez i przedsiewzie¢,
biorg udziat w akcjach. Doceniajmy wolontariuszy - oni tworzg trzeci sektor!

Baza NGO

Szukajac organizacji pozarzgdowej, w ktorej chcecie odby¢ wolontariat, warto skorzystaé z bazy NGO.
Miasto Leszno ma na stronie internetowgq baze organizacji

>>> a takze
elektroniczny informator o leszczyriskich NGO-sach >>> . Znalez¢
mozna tam podstawowe informacje o organizacjach, m.in. adres, dane kontaktowe, informacje

o dziatalnosci. Dodatkowo informacji o organizacjach, w ktérych mozliwe jest odbycie wolontariatu, mozna
szukaé za pomocg stron internetowych organizaciji, profili na portalach spotecznosciowych, czy osobiscie

w NGO badz u innych wolontariuszy.

Inne formy wolontariatu

Bardzo czesto wolontariusze poszukiwani sg przez nie tylko organizacje pozarzgdowe, czy jednostki
publiczne. Wolontariuszy poszukujg organizatorzy lokalnych mniejszych i wiekszych imprez. Wolontariusze
pomagajg w polepszeniu jakosci organizacji wydarzen, sg osobami, ktére znacznie poprawiajg komunikacje
uczestnikdw, udzielajg przydatnych wskazowek. Ciekawym przyktadem wolontariatu jest tez mozliwosé
bezposredniej opieki nad gos¢mi imprez.
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Wolontariat w Urzedzie Miasta Leszna

Ciekawa mozliwoscig oferowang przez Miasto Leszno jest odbycie wolontariatu w Urzedzie Miasta Leszna.
Wolontariat skierowany jest dla wszystkich zainteresowanych, w szczegdlnosci ucznidéw, studentow,
absolwentow uczelni wyzszych, doktorantéw oraz stuchaczy szkét policealnych. W przypadku oséb nieletnich
wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna.

Celem wolontariatu jest m.in. czynne wiaczenie sie oraz inicjowanie przez Urzad programow wspierajacych
zdobywanie nowych doswiadczen i umiejetnosci zawodowych, poznanie przez Wolontariusza zasad
funkcjonowania i dziatan realizowanych przez Urzad, aktywizowanie potencjatu twdrczego i organizacyjnego
uczestnikdbw Wolontariatu w Urzedzie, umozliwienie zdobycia przez Wolontariusza doswiadczenia
zawodowego w pracy w administracji, wsparcie merytoryczne przez Wolontariusza zadan realizowanych
przez wydziaty/biura Urzedu Miasta Leszna.

Po odbyciu wolontariatu kazdy Wolontariusz otrzyma pisemne zaswiadczenie o wykonaniu $wiadczen,
w tym o zakresie wykonywanych przez niego prac.

Dodatkowo, Miasto Leszno poszukuje osdb chetnych do wspodtpracy przy realizacji wydarzen/imprez
kulturalnych i sportowych organizowanych przez miasto, takich jak np.: Aktywne Obywatelskie Leszno,
pikniki, festyny, Rynki Sniadaniowe iinne. Pomoc przy organizacji wydarzeri i imprez organizowanych przez
Miasto Leszno to okazja do: bezposredniego kontaktu z pracownikami Urzedu Miasta Leszna, nabycia
cennego doswiadczenia, zdobycia dodatkowych umiejetnosci organizacyjnych, poznania struktur organizacji
imprez, nawigzania nowych znajomosci, spedzenia czasu w mitej atmosferze. Po odbyciu wolontariatu,
Wolontariusz réwniez otrzyma specjalne zaswiadczenie o wykonanych czynnosciach.

Wiecej informacji o wolontariacie w urzedzie uzyska¢ mozna wchodzgc na strone
Centra Wolontariatu w Lesznie

W naszym miescie dziatajg dwa centra wolontariatu, ktére pomagajg i poczatkujacym, i tym lepiej
zorientowanym.

Pierwsze z nich dziata przy Fundacji Centrum Aktywnosci Twérczej, prowadzi ono baze wolontariuszy, baze
danych wszystkich leszczyriskich organizacji, ktére aktualnie poszukujg nowych wolontariuszy, prowadza
szkolenia i pomagajg ludziom chetnym do pomocy innym rozpoczac¢ przygode z wolontariatem, okresli¢ cele
dziatania, odnalezé najbardziej interesujacy i rozwojowy charakter wspétpracy. Kazda organizacja zajmuje
sie inng dziedzing zycia: sport, ekologia, profilaktyka i ochrona zdrowia, pomoc spoteczna, edukacja
i wychowanie to tylko niektdre z nich. Istnieje réwniez wiele typdw wolontariatu: akcyjny, dtugoterminowy,
uczniowski, studencki, pracowniczy, e-wolontariat, czyli wolontariat wykonywany za pos$rednictwem
internetu. Wybdr jest spory, kazdy znajdzie cos dla siebie.

Drugie centrum wolontariatu funkcjonuje przy LeszczyfAskim Banku Zywnoéci. Zajmuje sie pozyskiwaniem
i dystrybucjg zywnosci, odziezy, sprzetow AGD oraz udziela informacji na temat uprawnien i ustug
dostepnych dla oséb, ktdre sg w potrzebie. Nowe umiejetnosci mozna zdobywadé lub rozwija¢ dotychczasowe
rowniez w Urzedzie Miasta Leszna.
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Wolontariat w urzedzie to gtéwnie prace biurowe, moze on by¢é $wietnym doswiadczeniem, sposobem na
spetnienie ambicji, wstepem do pracy zawodowej. Wolontariusze w Urzedzie sg czescig doswiadczonego
zespotu i wykonujg odpowiedzialne zadania.

Szczegdtowe informacje na w zaktadce Wspodtpraca z NGO, na stronie
w zaktadce Urzad Miasta - Wolontariat w Lesznie.

Nie tylko satysfakcja

Oprécz ogromnej satysfakcji, jakg moze da¢ praca w roli wolontariusza oraz m.in. zaswiadczen o odbytym
wolontariacie, ktére mogg by¢ bardzo istotne podczas poszukiwania pracy, wolontariusz moze by¢
nagrodzony wieloma innymi profitami i nagrodami. Od 2015 roku Miasto Leszno organizuje konkurs na
Leszczynskiego Wolontariusza Roku. Nagradzani sg najbardziej aktywni wolontariusze i grupy ich zrzeszajace.
Kandydaci do zdobycia tej prestizowe] nagrody zgtaszani sg przez mieszkarncéw, a nastepnie laureatow
wytania specjalna komisja. Dodatkowo, czesto przyznawane sg nagrody specjalne, wreczane przez
Prezydenta Miasta. Rowniez inne placéwki organizujg swoje konkursy, nagradzajgce Wolontariuszy za ich
prace na rzecz innych.

Chcesz zosta¢ Wolontariuszem? Nie zastanawiaj sie! Dziatajl Poszukaj interesujgcej cie organizacji,
wydarzenia, placéwki. Napisz, zadzwon, zgtos sie i zobacz sam, ze wolontariat to nie tylko praca na rzecz
innych, ale tez swietna droga do samorealizacji, poszerzenia wtasnych horyzontéw, czy zdobycia
niezbednych kompetencji, ktédre moga zaprocentowac w przysztosci.

Wiecej o wolontariacie mozna poczytac pod tym linkiem —
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#NGOwWTRASIE

#NGOwTrasie #PoPolsce

Wakacje zblizajg sie wielkimi krokami, sg jeszcze osoby, ktére nie majg planéw na wakacje. Nadchodzgcy
urlop najbezpieczniej spedzi¢ jeszcze w granicach naszego kraju. Cho¢ na poczgtku niektérym moze sie
zdawad, ze jest to ograniczajgca mozliwosé, gdy zastanowimy sie dtuzej, jest to bardzo dobry
i satysfakcjonujgcy pomyst!
Jak kiedys powiedziat Stanistaw Jachowicz:
,,Cudze chwalicie,
Swego nie znacie,
Sami nie wiecie,
Co posiadacie,,
Czesto marzymy o dalekich podrdzach, nie zdajac sobie sprawy ile do zaoferowania ma nasz kraj. Dlatego
aby przyblizy¢ Wam piekno naszej ojczyzny, serdecznie zapraszamy do lektury broszury #NGOwTrasie
#BikersiwTrasie #PoPolsce!

A w niej znajdziecie motocyklowe wyprawy (ktdre wcale nie muszg by¢ odbyte na dwadch kétkach)
miedzy innymi w Bieszczady, do Zielonej Gory czy nawet w malownicze miejsce, gdzie mozna udac sie na

sptyw kajakowy!

PyC

#NGOWTRASIE

Cztonkowie stowarzyszenia to
pasjonaci bezpiecznej jazdy na

wiedzy o tych pojazdach oraz
turystyki motocyklowej.

Wigcej informacji o Stowarzyszeniu
na kolejnych stronach!

Z BIKERSAMI W POLSKE!

Bikersi na swoim koncie maja wiele
wyjazdow w tym wydaniu
zapraszamy Panstwa do poddania
sie ciekawej lekturze dotyczacej
wypraw po Polsce. Niech beda one
inspiracja podréznicza dla tych,
ktérzy zastanawiaja sie od dawna
badz chca spetnic motocyklowo -
podréznicze marzenia!

Broszure mozna znalez¢ wchodzac tutaj:
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#NGOwTrasie #JedziemyDale]

Bikersi na Batkanach cz. |

Polska to przepiekny kraj, na pewno warty poswiecenia szczegdlnej uwagi. Na kartach historii Bikerséw
zapisaty sie réwniez destynacje wychodzgce poza granice naszego panstwa. Jedng z nich byty Batkany!
Zachecamy do zapoznania sie z relacjg cz. I, ktérg znajdziecie wchodzac tutaj:

L notatnika Bikersou...
| Dhnﬂnic’ trasy : tacanie 246 km

1. Trasa - cata trasa prosta., wygodna i spokojna.

3 Drogi : praez Wolsztyn, Babimost, Stiehodzin i troche drugorzednych
asfaltin do Priewa.

4 Co warto zobaczy

O Lubrzariski Selak Kajakonty :- dt. 1 ki

O Lubraaiiski Szlak Fortgfihc%i MRU - Jaz 109, joz nAPAkliq oraz P2 W,
e 6% pray jeziorze Paklicko.

O Salak Bobra - ok 1,9 km

O Salak Nenufard : pieszo-ronerony dt. 8 km

5 Inw ac j a, O Selak Nordic Walking Petla Boryszyeska - dt. IT k.

Gerbia

3. Koszty;
$Nocleg : - 60,00 PLN/osobe.
$ Wynajem kajaku - 30,00 PLN/osoba.
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#OczamiMieszkancow

#OczamiMieszkancow

Startujemy z akcjg #OczamiMieszkancow! Fenomenem indywidualnosci jest to, ze kazdy cztowiek ma swoje
unikatowe spojrzenie na swiat. Dziesie¢ osdb moze przygladad sie jednemu przedmiotowi/widokowi, ale
jezeli poprosimy te osoby o opisanie tego co widzg, opis nigdy nie bedzie dostownie taki sam. Tak samo jest
z wykonywaniem zdje¢. Wiele oséb moze wykonaé zdjecie, jednak perspektywa kazdego cztowieka bedzie
wyjatkowa, indywidualna.

Jestesmy bardzo ciekawi, jaka jest Wasza perspektywa, dlatego czekamy na wykonane przez Was zdjecia,
ktére sg zwigzane z Lesznem. Fotografie mozecie przesytaé przez caty okres wakacji!

Masz zdjecia Leszna/ wykonane w Lesznie? Pochwal si¢ nimi
wysylajac we wiadomosci prywatnej na Facebooku badz na

ngo@leszno.pl a my zbierzemy je wszystkie i udostepnimy na

ZdJQCla, ktére Otrzymamy, UmleéCImy w naszym profilu! Stwérzmy wspdlnie galeri¢ zdje¢ naszego
naszej galeri, ktorg bedziecie mogli picknego miasta

znalez¢ na stronie www.ngo.leszno.pl.
oraz na naszym Facebookowym fanpage
oraz na Instagramie.
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WIADOMOSCI

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU WSPOLRACY

Nasze biuro przygotowato sprawozdanie dotyczgce wspdtpracy

Miasta Leszna i organizacji pozarzgdowych na przestrzeni zesztego

ro kU . Sprawozdanie z realizacji Rocznego Programu Wspétpracy
Organéw Samorzadowych Mi Leszna z Org jami

Sprawozdanie skonstruowane jest w oparciu o Model wspotpracy Pozarzadowymi oraz innym! podmiotami dzialajacy
.. .. . .. . .. . i w sferze pozytku publicznego za rok 2020

administracji publicznej i organizacji pozarzgdowych i podzielone

jest na trzy zasadnicze czesci:

e Wspotpraca w zakresie tworzenia polityk publicznych

e Wspotpraca w zakresie realizacji polityk publicznych q "g

S

o Infrastruktura wspotpracy i tworzenie warunkéw do 4

spotecznej aktywnosci

Dodatkowo cato$¢ poprzedzona jest krotkim wstepem i

zakonczona wnioskami i rekomendacjami na przysztos¢. Integralng

jego czescig sg zatgczniki z wykazem ztozonych ofert oraz dotacji 0 K
udzielonych przez Miasto Leszno w 2020 roku.

Obowigzek przedtozenia dokumentu wynika z Art. 5a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie:

,Art. 5 a Organ wykonawczy jednostki samorzadu terytorialnego, nie pdzniej niz do dnia 31 maja kazdego
roku, jest obowigzany przedtozy¢ organowi stanowigcemu jednostki samorzadu terytorialnego oraz
opublikowac¢ w Biuletynie Informacji Publicznej sprawozdanie z realizacji programu wspotpracy za rok
poprzedni”.

Dokument zostat ztozony w dniu 28.05.2021 r. w Biurze Rady Miejskiej oraz opublikowany na stronie
www.ngo.leszno.pl (http://ngo.leszno.pl/files/40519/Sprawozdanie PW za 2020.pdf) i w Biuletynie
Informacji Publicznej www.bip.leszno.pl.

Krotkie podsumowanie:

DOTACIE:

W 2020 r. Miasto Leszno ogtosito 27 otwartych konkursow ofert, z czego 22 w ramach ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, a 5 konkurséw w ramach ustawy o sporcie.

tgcznie organizacje pozarzgdowe ztozyty 296 ofert o dofinansowanie, w efekcie czego podpisano 217
umow.

W 2020 roku Urzgd Miasta Leszna przyznat organizacjom pozarzgdowym oraz innym podmiotom
uprawnionym, dziatajgcym w réznych obszarach pozytku publicznego dotacje w tgcznej kwocie 5 264 336,
31 zt, z czego kwota 5 025 079, 91 zt zostata prawidtowo rozliczona, réznica ta wynika réwniez z tego ze
kilka organizacji po przyznaniu dotacji zrezygnowato z realizacji zadania publicznego.
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W tym w ramach ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie dotacja wyniosta 3 094 136, 31 zt z czego
kwota 2 967 527, 95 zt zostata prawidtowo rozliczona a w ramach ustawy o sporcie dotacja wyniosta 2 170
200, 00 zt z czego kwota 2 057 551, 96 zt zostata prawidtowo rozliczona.

W 2020 r. pomagali$smy NGO-som wypetnia¢ druki w ramach tarczy antykryzysowej do Powiatowego
Urzedu Pracy w Lesznie. Z niskooprocentowanej pozyczki z Funduszu Pracy dla organizacji pozarzagdowych
(art.15 zzda) na dziert 31.03.2021 r. skorzystato 48 organizacji pozarzadowych.

Porédwnanie wskaznikdw - lata 2016 i 2020.

Wskaznik 2016 2017 2018 2019 2020
Liczba ogloszonych otwartych konkursow
ofert na realizacj¢ zadan publicznych w 24 28 31 36 22

ramach ustawy o pozytku.
Liczba ofert zlozonych w otwartych

konkursach ofert w ramach ustawy o 222 231 133 116 87
pozytku.

Liczba zawartych uméw w otwartych

konkursach ofert JST- NGO w ramach 185 179 97 76 72
ustawy o pozytku.

Llczbz} (:,fert zlozonych w rama.ch »malych 53 69 95 69 32
grantow” w ramach ustawy o pozytku.

Liczba zawartych umow w ramach ,,malych 47 58 84 64 28

grantow” w ramach ustawy o pozytku.
Liczba ogloszonych otwartych konkursow
ofert na realizacj¢ zadan publicznych w - - ) 6 3)
ramach ustawy o sporcie.

Liczba ofert ztozonych przez NGO w ramach

. 47 49 177 159 177
ustawy o sporcie.
Liczl_)a zawartych umow o realizacje ;adaﬁ 44 38 135 112 117
publicznych w ramach ustawy o sporcie.
Liczba _ogloszonych konkursow w ramach 1 1 5 5 1
regrantingu.
Liczba przedsi_(;wzie;é finansowanych 5 5 12 16 10
w ramach regrantingu.
Zloione. oferty na realizacje inicjatywy 18 23 29 28 33
lokalnej.
_Li_cz_ba podpisany_ch uméw na realizacje 9 21 15 19 18
inicjatywy lokalnej.
Liczba Patronatow. 83 69 76 73 19
Liczba wydarzen w ramach AOL 150 170 200 201 64
Liczbg wystawcow  podczas  festynu 130 182 206 204 Inna form_a
organizowanego w ramach AOL. wydarzenia
Liczba wolontariuszy wspolpracujacych
z Urzedem Miasta Leszna i 27 25 30 4
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KANAtY INFORMACYJNE:
Liczba wizyt na portalu www.ngo.leszno.pl na koniec roku to 96 797 odston.

Na stronie www.ngo.leszno.pl w 2020 roku zamieszczano m.in.:

e 498 wpisow w kategorii aktualnosci NGO,

e 53 informacji o weekendowych wydarzeniach organizowanych przez leszczyriskie NGO
(,Weekend z NGO”),

e 19 newsdw w ramach kampanii ,Zostaw swoéj 1% w Lesznie”,

e 14 newsow w ramach kampanii ,,Zakochaj sie w Lesznie jak MY”,

e 13 newsow w ramach kampanii ,,Palcem po Lesznie”,

e 17 newsdéw w ramach kampanii ,Kto? Co? NGO!”,

e 29 newsow w ramach akcji ,,Aktywne Obywatelskie Leszno”,

e na biezgco prowadzono kalendarz, dodano 468 wydarzen oraz uzupetniano baze NGO - 293
organizacji,

e 24 galerie zdjeg,

e 11 materiatow filmowych,

e wyszukano i zamieszczono na stronie www.ngo.leszno.pl 336 informacji o projektach,
programach, grantach umozliwiajgcych uzyskanie dofinansowania przez organizacje
pozarzagdowe na podejmowang przez nie dziatalnos¢.

Informacje do leszczynskich organizacji trafiajq takze za posrednictwem portali spotecznosciowych:
Facebook, Twitter, Instagram, YouTube — LESZCZYNSKIE NGO.

Facebook Leszczyriskie NGO — opublikowano 1330 posty.

Twitter LeszczynskieNGO — opublikowano 554 tweety.

Instagram LeszczynskieNGO — opublikowano 312 zdjec.

@000

Kanat YouTube LeszczynskieNGO - zamieszczono 14 filmow (opracowanie i montaz: Biuro
Petnomocnika ds. Wspdtpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi).

Poréwnujqgc ostatnie lata zauwazalny jest wzrost popularnosci powyzszych narzedzi komunikacyjnych.

Opracowano materiaty informacyjno-promocyjne:
e opracowano 12 numerdw informatora pn. ,,Co stychaé w trzecim Sektorze”, ktéry zawierat aktualne
informacje dotyczace sektora pozarzadowego,
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opracowano broszury tematyczne, ktére sg zamieszczone na stronie internetowej www.ngo.leszno.pl
m.in.:

Zostaw swoj 1% w Lesznie,

Ferie z NGO,

Leszno w sieci — kanaty informacyjne Miasta Leszna,
Wsparcie w czasie koronawirusa - zbidr praktycznych informacji,
Pomagaj madrze — poradnik leszczynskiego aktywisty,
Poradnik — Tarcza Antykryzysowa dla NGO,

Leszczyriskie NGO — najblizsze wydarzenia,

opracowano broszury dotyczgce funduszy dla NGO m.in.:

11 numerdw Fundusze na dziatania NGO,

Zestawianie konkurséw prowadzonych w trybie ciggtym,
Zestawienie fundacji korporacyjnych,

Zestawienie konkurséw MKiDN — obszar kultura,

Zrédta finansowania NGO.

YVVVVVVYY

YVVVYVY

Kampanie, akcje, wydarzenia zrealizowane przez Miasto Leszno we wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi w 2020 r.:

a.

Sm o ooT

Zostaw swoj 1% w Lesznie,
Zakochaj sie w Lesznie jak MY,
Swiadomos¢ Niepetnosprawnosci,
Palcem po Lesznie,
Oczami Mieszkancow,
Kto i co NGO,
Dzien Europy i Targi Organizacji Pozarzadowych,
Aktywne Obywatelskie Leszno:
» Piknik AOL potaczony z biegiem z okazji 100. rocznicy powrotu Leszna do Macierzy
» Randki Obywatelskie
» Eko Leszno
> Ogniste Dzwieki (Aleja Gwiazd Zuzla)
» Dni otwarte w Organizacjach Pozarzgdowych (64 wydarzenia)
Ekstremalne Mikotajki z NGO,
Swigteczny zjazd Mikotajéw w leszczyriskim Domu Dziecka.
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Mate granty i inne uproszczone formy zlecania zadan NGO-som

'8 Mate granty I inne uproszczone formy

VT W

| zlecanla zadan NGO -som

wszystkim z konkursami. A konkursy to skomplikowana procedura i liczne formalnosci. Nie kazda
organizacja sie w tym odnajduje. Ale jest alternatywa.

Mate granty sg uproszczong forma zlecania organizacjom pozarzgdowym realizacji zadan publicznych. Czym
roznig sie od konkurséw? Jak "mate" sg? Czy NGO zawsze dostaje maty grant? Jakie inne, podobne formy
dofinansowania dziatan organizacji moze stosowaé samorzad? O tym wszystkim bedziemy rozmawiaé
podczas czerwcowego #ngoplLIVE.

" DLACZEGO WARTO WZIAC UDZIAL?

Z #ngoplLIVE dowiesz sie:

“ czy wszystkie zadania samorzad musi zleca¢ w ramach konkurséw

“ jak wygladajg mate granty (tryb z art 19a ustawy o dziatalnosci pozytku) i do jakich dziatan powinny by¢
wykorzystywane

“ co w ramach matych grantow moze zaproponowaé NGO, a co moze narzuci¢ samorzad?

“ co to sg MIKROgranty i jak mozna je wykorzystac

“ jak w prosty sposdb zleci¢ ustuge organizacji pozarzagdowej

“ jak zaprojektowaé w programie wspotpracy uproszczone formy realizacji zadan

2" O EKSPERCIE

Ekspertem podczas #ngoplLIVE bedzie tukasz Waszak — prawnik, od ponad 20 lat zwigzany z sektorem
pozarzgdowym, specjalista w zakresie kontraktacji ustug spotecznych i wspétpracy NGO-samorzad, Prezes
zarzgdu Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS organizacji nalezacej do Sieci SPLOT
" JAK WZIAC UDZIAL W SPOTKANIU?

Transmisja odbedzie sie na profilu FB ngo.pl 17.06 (czwartek) o godz. 13.00. Nie jest wymagana
wczesniejsza rejestracja. Spotkanie bedzie ttumaczone na zywo na Polski Jezyk Migowy.
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Porady prawne znéw stacjonarnie

Za

Od dnia 7 czerwca 2021 r. zostaje wznowione
stacjonarnie udzielanie porad w punktach nieodptatnej
pomocy prawnej i nieodpfatnego poradnictwa
obywatelskiego na terenie miasta Leszna.

é(h Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo
prawne na terenie Miasta Leszna, po wczesniejszym
zapisaniu sie osoby uprawnionej pod numerem 65 529
81 00, bedzie udzielana stacjonarnie w trzech ponizszych

punktach:

1.Szkota Podstawowa Nr 13 - ul. Tadeusza Rejtana 1 w Lesznie
Punkt nieodptatnego poradnictwa prawnego i mediacji powadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw
Spotecznych ,Wsparcie, Informacja, Rozwéj” Géra od poniedziatku do pigtku od 15.00 do 19.00,

2.Szkota Podstawowa Nr 1 - Aleje Zygmunta Krasiiskiego 2 w Lesznie

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej prowadzony przez adwokatéw wskazanych przez Okregowg Rade
Adwokacka oraz radcéw prawnych wskazanych przez Okregowg lzbe Radcéw Prawnych od poniedziatku do
piatku od 15.00 do 19.00,

3.Budynek dla organizacji pozarzadowych - ul. Jana Dabrowskiego 45a w Lesznie

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej prowadzony przez Fundacje Ochrony Praw Konsumentéw S&P Poznan
w poniedziatki od godz. 13.00 do 17.00,

we wtorki od godz. 8.00 do 12.00,

w srody od 13.00 do 17.00,

w czwartki od 8.00 do 12.00,

w piatki od 8.00 do 12.00.

W lokalach punktéw nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w miescie
Lesznie obowigzujg zasady scistego rezimu sanitarnego tj. obowigzek noszenia maseczki, dezynfekcja rak
oraz zachowanie bezpiecznego dystansu 1,5 metra.

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego, sktada pisemne oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponie$é¢ kosztow odptatnej pomocy
prawnej. Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada oswiadczenie
o niezatrudnianiu innych osdb w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenie sktada sie osobie udzielajgcej
nieodptatnej pomocy prawnej lub swiadczgcej nieodptatne poradnictwo obywatelskie.
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KARTKA Z KALENDARZA

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

Na catym swiecie 17 maja
obchodzony jest
Miedzynarodowy Dzien
Telefonu Zaufania dla Dzieci
i Mtodziezy. Inicjatorem

tego wydarzenia jest
Stowarzyszenie Child
Heplines International,

zrzeszajgce organizacje
prowadzgce telefony
zaufania z ponad 160
krajow.

telefon zaufania
dla dzieci i mtodziezy

Dzieciecy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka 800
12 12 12 czynny jest od
poniedziatku do  pigtku,
w godz. 8.15 - 20.

Z kolei numer 116 111 to jeden z grupy numerdw 116 - ogdlnoeuropejskich bezptatnych linii telefonicznych
o charakterze spotecznym stworzonych z inicjatywy Komisji Europejskiej (pozostate dwa numery to linia
interwencyjna 116 000 w sprawie zaginionych dzieci i 116 123 - telefon zaufania dla dorostych).

116 111 Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy to pierwszy, ogélnopolski i catkowicie bezptatny telefon
zaufania dla mtodych oséb, prowadzi go Fundacja Dzieci Niczyje

116 111 stuzy dzieciom i mtodziezy potrzebujgcym wsparcia, opieki i ochrony.

Telefon 116 111 jest dostepny 7 dni w tygodniu, mozna takze zarejestrowad sie na stronie lub
napisa¢ wiadomos$é e-mail.

Pod darmowym numerem 0 800 100 100 mozecie znalez¢ informacje na temat bezpiecznego poruszania sie
po Internecie, cyberprzemocy, pornografii dzieciecej itp. To jednak nie wszystkie numery, ktére istniejg
specjalnie dla Was

Zasady ABCD funkcjonowania Telefonu 116 111:

Anonimowo - dzwonigc, nie musisz podawac swojego imienia, nazwiska ani adresu zamieszkania.
Bezptatnie - potaczenie jest bezptatne zaréwno z telefondw komodrkowych, jak i stacjonarnych.
Chetnie - konsultanci 116 111 gotowi s3 rozmawiac o kazdej waznej sprawie. Jesli bedzie to potrzebne, moga
umoéwic sie na kolejng rozmowe.
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Dyskretnie - wszystko, o czym powiesz lub napiszesz, zostanie miedzy Tobg a konsultantami 116 111.
Jesli poprosisz o pomoc w rozwigzaniu Twoich probleméw lub zgodzisz sie na to, zeby Ci poméc — konsultanci
116 111 zajmg sie tym.

Kim sg Konsultanci Telefonu 116 111?

Grupa pedagogow i psychologéw dyzurujgcych przy Telefonie Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111. Kazdy
ma doswiadczenie w pracy z osobami w trudnych sytuacjach zyciowych i potrzebujgcymi pomocy. Potrafig
stuchac i rozumiejg mtodych ludzi.

Pomagaja dzieciom i mtodziezy rozmawiajgc o sprawach dla nich waznych i trudnych. Nie dajg gotowych rad
i rozwigzan. Razem z rozmdéwcami zastanawiaja sie, co moga zrobic, by przezwyciezy¢ ktopoty i problemy.

Na jaki temat mozna porozmawia¢ lub napisac?

e skontaktuj sie w chwili, gdy potrzebujesz wsparcia i rozmowy o tym, co jest dla Ciebie wazne lub
sprawia Ci ktopot,

e mozesz porozmawiac o przyjazni, mitosci, kontaktach z rodzicami, czy problemach w szkole,

e czujesz ztos¢, smutek, zniechecenie, zal - podziel sie tym, co wtasnie przezywasz,

e dojrzewasz i masz zwigzane z tym pytania,

e doswiadczasz przemocy lub jestes w niebezpiecznej sytuaciji,

e jest jakis inny problem, ktérym chcesz sie podzielié.

Konsultanci 116 111 czekajg na Twaj telefon!

Nie beda Cie ocenia¢ ani poucza¢. Wystuchajg Twojego problemu i razem z Tobg zastanowig sie nad
najlepszym jego rozwigzaniem!

KKK

W Lesznie placéwka udzielajacg pomocy dzieciom - ofiarom przemocy fizycznej, przemocy psychicznej, wykorzystywania
seksualnego, zaniedbania, zajmujacg sie problemem uzaleznienia od alkoholu i narkotykow jest:

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka/Osrodek Interwencji Kryzysowej
Niepodlegtosci 27C

64-100 Leszno

tel. (065) 529-98-65, (065) 529-98-66

faks (065) 529-95-49

e-mail:
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Swiatowy Dzien Pszcz6t

20 maja przypada Swiatowy Dzien Pszczét. Jest on
obchodzony od 2013 roku. Jego celem jest
podkreslenie  znaczenia tych owaddéw dla
pozyskiwania zywnosci oraz zwrdcenie uwagi na
wystepujgce wobec nich liczne zagrozenia we
wspotczesnym swiecie.

& &) r
]
$ 2. Gdy pszczola zwiadowcezyni
p Aw\ odnajdzie i Zlokalizuje
- 3 /,;/‘/ S pozyte

Niech nasze ogrody stwarzajg warunki do bytowania
owaddéw zapylajgcych. Stanowig dla nich schronienie,

dom i pozywienie. Warto samodzielnie zrobi¢ poidetka 5
dla owaddéw, domki dla murarek, tgke kwietng, albo
zaprzestaé koszenia trawnika co tydzien.

kwiat

wole miodowe
tu transportowany

Dbajmy o te mate pracusie tak jak one dbaja o nas. Nie . , ;
zapominajmy, ze midd, owoce i warzywa nie biorg sie
znikad, rola pszczét jest tutaj nie do przecenienia. Na
szczescie sg tez w Lesznie organizacje pozarzadowe,
ktére dbajg o populacje pszczét.

Zrbdio: miodkupujeszpszezolyratujesz.pl, OPA

Jak pszczoty produkujg miéd i jak mozna pomdc pszczotom zobacz na zataczonych grafikach.

Jednym z najbardziej poytecznych gatunkow owadowy. 1, zarowno dla przyrody, jak i ludzi, sg pszczoly. W Polsce Zyje az 470 gatunkow
owadéw nalezgcych do rodziny pszczolowatych. Wszystkie Zywig sig pokarmem kwiatowym, czyli pytkiem i nektarem. Poniewaz roine gatunki
majg rozng porg kwitnienia, wazne, by zadbac o ich réznorodnosé. P
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Swiatowy Dzien Oceanéw

= SN

s S

Dnia 8 czerwca obchodzimy w Polsce Swiatowy Dzieri Oceanéw. Zachecamy do pozytywnej edukacji —
przedstawiania oceanu jako bogatego i rdinorodnego $wiata, pokazywania piekna i majestatu
niezmierzonych przestworzy oceanicznych, zainteresowania swiatem podwodnych, gtebin, zwierzat, raf
koralowych, wzbudzenia zachwytu, poczucia odpowiedzialnosci i wzbudzenia refleksji — jak ja moge pomac.

Ten szczegdlny dzien zostat zaproponowany w trakcie Szczytu Ziemi w 1992, jednak Swieto zostato oficjalnie
ustanowione przez ONZw 2008 roku. Celem sSwieta jest propagowanie wiedzy na temat oceandw
i znajdujacej sie w nich flory i fauny oraz problemy z jakimi sie zmaga. W ten dzien w muzeach i oceanariach
odbywajg sie czesto wystawy zwigzane z oceanami.

Morza i oceany zajmujg ponad 70% powierzchni Ziemi. Wytwarzajg wiekszos¢ dostepnego tlenu, pozwalaja
na utrzymanie rdéinych gatezi gospodarki i dostarczajg nam pozywienia. Ryby i owoce morza s3
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znakomitym zrédtem biatka dla ponad 3 mid ludzi na catym swiecie, a kilkaset milionéw ludzi utrzymuje sie
z rybotéwstwa. Niestety zbyt czesto o tym zapominamy.

Giownymi problemami, z jakimi aktualnie zmagaja sie morza i oceany to:

e Plastikowe smieci - Jednym z najwiekszych, globalnych wyzwan morz i oceandw sg ogromne ilosci
plastikowych $mieci, ktére dostajg sie do wdéd. Rocznie do sSrodowiska morskiego potrafimy
dostarczy¢ prawie 10 milionéw ton plastiku! Wyrzucamy dostownie wszystko, od zwyktych torebek
sklepowych po zabawki. Najbardziej znanym ,morskim wysypiskiem” jest $mieciowa wyspa — Great
Pacific Garbage Patch, ktdra rozcigga sie w potnocnej czesci Oceanu Spokojnego pomiedzy Hawajami,
a Kalifornia o przypuszczalnej wadze prawie 3 miliondw ton! Z powodu trafiajagcych do moérz
i oceanow plastikowych odpaddéw, co roku ginie ponad milion morskich ptakdw i sto tysiecy morskich
ssakow.

e Zmiany klimatyczne - Ocieplanie sie klimatu kojarzymy gtéwnie ze wzrostem sredniej temperatury
na Ziemi spowodowanej wzrostem CO2. To wtasnie w gtéwnej mierze oceany absorbujg nadmierne
ilosci dwutlenku wegla, a negatywnga konsekwencja tego jest wzrost ich kwasowosci. W ostatnich
latach proces ten znacznie przyspieszyt i tylko od XX wieku zakwaszenie mérz i oceandéw wzrosto, az
0 30%! Najbardziej wrazliwym ekosystemem, ktérego dotyka rosngca kwasowos¢ wod sg organizmy,
z ktorych zbudowana jest rafa koralowa. Poprzez spotegowanie tego negatywnego procesu, wiele
wapiennych materiatéw budulcowych, poprzez obnizenie sie pH, rozpuszcza sie w wodzie. Stopniowe
zakwaszanie sie modrz i oceandéw prowadzi wiec do powolnego zamierania tych réznorodnych
ekosystemow morskich.

e (Nie)zrownowazone rybotéwstwo - Wedtug ONZ blisko 30% dziko zyjgcych, oszacowanych stad ryb
na Swiecie jest przetowionych, a ok. 60% potawianych na najwyzszym mozliwym poziomie. Przy braku
zmian w obecnych praktykach potowowych, za 40 lat niektére gatunki potawianych ryb i owocéw
morza mogg catkowicie znikng¢. Wedtug najnowszego doradztwa Miedzynarodowej Rady Badan
Morza na temat stanu zasobdw morskich, az sze$s¢ z jedenastu stad ryb Morza Battyckiego
zarzgdzanych poprzez unijne limity potowowe jest nadmiernie eksploatowana, w tym obydwa stada
battyckiego dorsza. Szansg na przejscie na zréwnowazone rybotéwstwo w Unii Europejskiej moze
okazaé sie proces reformy rozporzadzenia w sprawie kontroli rybotéwstwa. W ubiegtym tygodniu
Komisja Europejska opublikowata propozycje tego rozporzadzenia. Skuteczna kontrola oraz
monitorowanie dziatalnosci potowowych, a tym samym doprowadzenie do przestrzegania
obowigzujgcego prawa, w tym wymogdéw Wspdlnej Polityki Rybotdéwstwa, jest kluczowe dla
zapewnienia przejscia na praktyki potowowe o mniejszym negatywnym wptywie na srodowisko
morskie w Unii Europejskie;j.

Dlatego co roku 8 czerwca w SWIATOWY DZIEN OCEANOW organizacja pozarzagdowa MSC(Marine
Stewardship Council) przypomina, ze to od naszych codziennych decyzji zalezy stan mérz i oceandw oraz
zacheca do podejmowania s$wiadomych, dobrych dla s$rodowiska i nas samych wybordéw.
Aby chroni¢ ekosystemy morskie nie trzeba wielkich czyndéw: wystarczy ograniczy¢ ilo$¢ zuzywanego
plastiku, ze starannoscig segregowac smieci, a podczas zakupow do sklepowego koszyka wrzuca¢ produkty
rybne i owoce morza z certyfikatem zrownowazonego rybotowstwa MSC.

---------------------------------------- 54
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL



A
[

[ ’-__-
AKTYWNE S~
OBYWATELSKIE |sn
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO

DOTACJE | KONKURSY

[l tura naboru do inkubatora

N AB 0 R

INNOWACYJNYCH POMYSLOW

GRANTY OKOLO

bator | 3, 1ys 71

WLACINIK

0D 1 CZERWCA
 V3dIT1 1 00

Fundusze R : . . o
= . zeczpospolita Unia Europejska b
EUI'UDEJSKIE - Polska Europejski Fundusz Spoteczny PO

Wiedza Edukacja Rozwéj

O PROGRAMIE:

Inkubator to miejsce poszukiwania, wypracowywania, testowania, ewaluowania i upowszechniania
innowacyjnych pomystédw pozwalajacych na skuteczniejsze niz dotagd wtaczenie spoteczne osdb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Obszar wtgczenia spotecznego, wokadt ktdrego koncentrujg sie dziatania Inkubatora, jest rozumiany bardzo
szeroko. Obejmuje on w szczegdlnos$ci wyzwania w zakresie integracji spotecznej i zawodowe]j oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zwalczania ubdstwa, utatwienia dostepu do wysokiej jakosci ustug
spotecznych i zdrowotnych.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Grantobiorcami mogg by¢ podmioty pozarzgdowe i prywatne (w tym osoby fizyczne, osoby fizyczne
prowadzgce dziatalno$é gospodarczg oraz grupy nieformalne sktadajgce sie z min. 2 0séb fizycznych) albo
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publiczne, inne niz beneficjent projektu grantowego, majgce pomyst na innowacyjne narzedzie, metode lub
rozwigzanie wspierajgce osiggniecie celdow projektu grantowego.

Jeden zgtoszeniodawca w jednej turze naboru moze ztozy¢ maksymalnie trzy formularze zgtoszeniowe.
Zgtoszone pomysty muszg by¢ odrebne, nietozsame, muszg wystepowaé miedzy nimi wyrazne réznice.

Zgtoszenia powielajgce juz zgtoszone przez zgtoszeniodawce pomysty bedg odrzucane na etapie weryfikacji
formalnej.

WYSOKOSC DOTACII ;

Catkowita pula srodkéw finansowych przeznaczona na przyznanie w konkursie grantowym minimum 50
grantow wynosi 1 649 170 zt. Granty bedg przyznawane w ramach pieciu tur naboru do Inkubatora.
Minimalna wysokos¢ grantu wynosi 5 000 zt, a maksymalna 60 000 zt. Rekomendowang $rednig kwotg
grantu jest 32 000 zt. Grantobiorca, aplikujgc o srodki wyzsze niz przewidywana srednia kwota grantu, musi
odpowiednio uzasadnié potrzebe przeznaczenia wyzszej puli na dang innowacje.

Wybrani innowatorzy, ktérzy pomysinie przejdg ocene formalng i merytoryczng, zostang objeci wsparciem
Inkubatora i przejdg do kolejnego etapu naboru. Jego celem bedzie opracowanie innowacyjnego
rozwigzania odpowiadajgcego na wybrany problem z obszaru wtgczenia spotecznego. Autorzy najlepszych
pomystéw otrzymajg pdzniej granty na opracowanie i pétroczne testy innowacyjnych rozwigzan.

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:

Termin przesytfania zgtoszen w ramach Il tury naboru uptywa 1 lipca 2021 r. o godz. 23:59.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:

W przypadku pytan osobami do kontaktu s3:

e Agata Siwek
e Marta Ratajczak

Tel. 061 856 73 20.
Od czego zaczg¢? Zapraszamy na warsztaty:
16.06 ($r.) godz. 10-14:

17.06 (czw.), godz. 10 - 14, warsztat specjalny poswiecony generowaniu pomystow na innowacje
dedykowane migrantom i migrantkom:

Zrédto oraz szczegdétowe informacje o konkursie dostepne sa pod
adresem:
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OTWARTE KONKURSY OFERT - MIASTO LESZNO

KONKURS: ROZWOJ SPORTU NA TERENIE MIASTA LESZNA - Il TURA 2021

OBYWATELSKIE

o

Prezydent Miasta Leszna ogflosit otwarte konkursy ofert na

realizacje zadan publicznych w zakresie sportu - Rozwdj sportu
Otwarty konkurs ofert na Terenie Miasta Leszna - Il Tura 2021. Sktadanie ofert do 18
obszar: SPORT czerwca 2021r. do godziny 14:00.

Rozwoj sportu na terenie Miasta Leszna - Il Tura 2021

Programy
Konkursy

WWW.NGO.LESZNO.PL

Cele zadania objetego konkursem:

1) poprawa warunkdéw uprawiania sportu przez zawodnikéw (kategoria senior) klubéw sportowych;

2) osiggniecie wysokich wynikow sportowych przez zawodnikéw klubéw sportowych;

3) poprawa kondycji fizycznej i zdrowia psychicznego mieszkancéw poprzez uczestnictwo w aktywnym
stylu zycia;

4) promocja sportu i aktywnego stylu zycia.

5) umozliwienie dostepu do réznorodnych form aktywnosci sportowej jak najwiekszej liczbie mieszkancow
Leszna.

Przedmiotem konkursu jest osiggniecie wysokich wynikdw sportowych przez zawodnikéw (kategoria
senior) klubow sportowych.

Kwota konkursu: 579 625.00 PLN
Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 579 625.00 PLN

Forma realizacji: Wspierania realizacji zadania publicznego

Link do konkursu: https://leszno.engo.org.pl/konkursy/114

Skiadanie ofert do 18 czerwca 2021r. do godziny 14:00.

Whktad wtasny finansowy - nie mniej niz 10.00 % od wartosci finansowej zadania
Koszty obstugi zadania/administracyjne - nie wiecej niz 10.00 % od wartosci dotacji

---------------------------------------- 57
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL


https://leszno.engo.org.pl/konkursy/114

-
. g
—

AKTYWNE N~
OBYWATELSKIE LESZNO
FB/LeszczynskieNGO TW/LeszczynskieNGO IG/LeszczynskieNGO
MIEJSCE SKEADANIA WERSJI PAPIEROWE:
Urzad Miasta Leszna, ul. Karasia 15, 64-100 Leszno, Biuro Obstugi Klienta
Osoba do kontaktu: Mateusz Gryczka tel.: 65 537 36 65
KONKURS: AKTYWIZACJA SENIOROW W KLUBACH, SWIETLICACH

I INNYCH PUNKTACH.

Otwarty konkurs ofert

obszar:
POMOC SPOLECZNA - Aktywizacja senioréw w klubach,

$wietlicach i innych punktach

Prezydent Miasta Leszna ogtosit otwarty konkurs ofert na
realizacje zadan publicznych w zakresie pomocy

spotecznej, w tym pomocy osobom i rodzinom
w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyrdwnywania szans tych
rodzin i oséb w 2021r. - Aktywizacja senioréw

w klubach, swietlicach i innych punktach.

psychospoteczng.
Programy
Konkursy
WWW.NGO.LESZNO.PL Zadanie polega na zagospodarowaniu czasu wolnego

senioréw i ich aktywizacje poprzez:

eintegracje spoteczng,
dziatalno$é prozdrowotng, kulturalng i edukacyjng,
realizacje pasji i zainteresowan senioréw,
tworzenie grup samopomocowych, ktérych cztonkowie bedg wzajemnie sie wspiera¢ w
trudnosciach zycia codziennego,
udostepnianie informacji dotyczgcych codziennego funkcjonowania osdéb starszych (np. sprawy
administracyjne, konsumenckie, zdrowotne).

Odbiorcy dziatan to kobiety i mezczyzni w wieku od 55 lat.

Oczekiwane rezultaty zadania:

1.

oukWwnN

llos¢ zaje¢/warsztatéw dla seniorow.

Liczba godzin funkcjonowania klubu, punktu, swietlicy w ramach projektu.
llo$¢ spotkan integracyjnych dla senioréw.

Liczba oséb objetych wsparciem w ramach projektu.

Zwiekszenie umiejetnosci i wiedzy wsrdd seniorow.

Inne wskazane przez Oferenta.

Termin realizacji zadania: 01.07.2021r. do 31.12.2021r.

W ramach niniejszego otwartego konkursu ofert kazdy podmiot moze ztozy¢ maksymalnie 1 oferte.

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL

Gtéwnym  celem zadania jest przeciwdziataniu
wykluczeniu spotecznemu senioréw po zakonczeniu
aktywizacji zawodowej oraz dbato$¢ o ich kondycje
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Kwota konkursu: 40 000.00 PLN
Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 40 000.00 PLN

Sktadanie ofert do 22 czerwca 2021 r.

Miejsce sktadania papierowej wersji: Kancelaria Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie (64-100),
przy ulicy Janusza Korczaka 5.

Dodatkowych informacji udzielajg pracownicy Zespotu ds. Programoéw i Organizacji Pozarzadowych
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie, przy ulicy Gabriela Narutowicza 73/1, tel.661 213 131,

KONKURS: OTWARTY KONKURS OFERT-W ZAKRESIE REHABILITACJI SPOtECZNEJ, PRZECIWDZIAtANIA
MARGINALIZACJI | WYKLUCZENIU OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Prezydent Miasta Leszna ogtosit otwarty konkurs ofert
na realizacje zadan publicznych w zakresie pomocy
spotecznej, w tym pomocy osobom
i rodzinom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywania szans tych rodzin
. i 0s6b w 2021r. - Dziatania w zakresie rehabilitacji
Otwarty konkurs ofert spotecznej, przeciwdziatania marginalizacji

i wykluczeniu osdéb z niepetnosprawnosciami.

obszar:
POMOC SPOLECZNA - Dziatania w zakresie rehabilitacji B L. . Lo
spotecznej, przeciwdziatania marginalizacii G’fOWﬂVm celem zadania jest poprawa JakOSCI ZyCla
Hwykluczeniu 0s6b z niepetnosprawnosciami. mieszkaricow miasta Leszna w zakresie zdrowotnym.
Programy Cele szczego6towe:
Konkursy

1. Zwiekszenie dostepnosci dla 0sdb chorych i oséb
z niepetnosprawnosciami do réznych form/dziatan
rehabilitacji (spotecznej, intelektualnej, fizycznej).

2. Wzmocnienie kompetencji spotecznych i

WWW.NGO.LESZNO.PL

psychologicznych uczestnikdéw zadania.
3. Zwiekszenie swiadomosci mieszkaricOw miasta Leszna na temat przystugujgcych im uprawnien oraz
dostepnych ustug.

Opis zadania:

Zadanie obejmuje prowadzenie indywidualnych lub grupowych form/dziatann w zakresie rehabilitacji fizyczno
— spotecznej, w tym uwzgledniajgcg edukacje uczestnikdw w zakresie samodzielnego wykonywania ¢wiczen
usprawniajgcych, mozliwych do wykonania w warunkach domowych.

Odbiorcy dziatan to osoby dotkniete nastepujgcymi dysfunkcjami: wadami stuchu, wadami wazroku,
chorobami uktadu kostno-miesniowego, po urazach, kobiety po mastektomii, schorzeniami neurologicznymi
i neuromiesniowymi, z uposledzeniami umystowymi i zaburzeniami psychicznymi, otytoscia, cukrzyca oraz
z innymi chorobami.
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W pierwszej kolejnosci dziatania powinny by¢ skierowane do 0séb ubogich, senioréw a takze innych oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Zadanie powinno by¢ realizowane z uwzglednieniem aktualnej wiedzy w zakresie rehabilitacji.

Oczekiwane rezultaty zadania:
1. Liczba godzin swiadczenia rehabilitacji fizyczno-spoteczne;.
2. Liczba oséb objetych zadaniem (z podziatem na osoby doroste, dzieci/mtodziez, osoby
ubogie/zagrozone wykluczeniem spotecznym, senioréow).
Liczba i rodzaj prowadzonych form dziatan.
Liczba odbiorcéw poszczegdlnych form dziatan.
Liczba godzin zrealizowanych zaje¢ z podziatem na poszczegdlne ich formy.
Liczba spotkan edukacyjnych.
Inne wskazane przez Oferenta.

Nousew

Termin realizacji zadania: 01.07.2021r. do 31.12.2021r.

Kwota konkursu: 20 000.00 PLN
Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 20 000.00 PLN

Sktadanie ofert do 22 czerwca 2021 r.

Miejsce sktadania papierowej wersji:
Kancelaria Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie (64-100), przy ulicy Janusza Korczaka 5.

Dodatkowych informacji udzielajg pracownicy Zespotu ds. Programéw i Organizacji Pozarzgdowych
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie, przy ulicy Gabriela Narutowicza 73/1, tel.661 213 131,
ngo@moprleszno.pl.

KONKURS: OTWARTY KONKURS OFERT - DZIAtANIA NA RZECZ OSOB PRZEWLEKLE CHORYCH,
NIESAMODZIELNYCH WYMAGAJACYCH CODZIENNEJ OPIEKI |
WSPARCIA
Prezydent Miasta Leszna ogtosit otwarty konkurs ofert na
realizacje zadan publicznych w zakresie pomocy spotecznej,
w tym pomocy osobom i rodzinom w trudnej sytuacji zyciowej

Otwarty konkurs ofert oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb w 2021r. - Dziatania
' na rzecz os6b przewlekle chorych, niesamodzielnych
obszar; wymagajgcych codziennej opieki i wsparcia.

POMOC SPOLECZNA - Dzialania na rzecz oséb
przewlekle chorych, niesamodzielnych wymagajacych
codziennej opieki i wsparcia

Gtéwnym celem zadania jest poprawa funkcjonowania w zyciu
Programy codziennym oséb zaleznych oraz ich rodzin poprzez zapewnienie
Konkursy opieki i higieny, lepszego samopoczucia, komfortu psychicznego

_ o i fizycznego oraz poczucia bezpieczenstwa.
WWW.NGO.LESZNO.PL
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Opis zadania:
Gtéwnym celem jest zapewnienie $wiadczenia ustug opiekurczych przystugujgcych osobie samotnej, ktora
z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona.
Ustugi opiekunicze beda obejmowaé w szczegdlnosci nastepujacy zakres czynnosci:
e codzienng toalete, mycie oraz zmiane pieluch,
e pomoc przy poruszaniu sie po domu,
e pomoc przy ubieraniu sieg,
o realizacje recept i podawanie lekow,
e pomoc przy zatatwianiu spraw urzedowych i dokonywanych optat zwigzanych z utrzymaniem
mieszkania/domu,
e przygotowywanie positkdw lub dostarczania gotowych oraz w razie potrzeby karmienie,
e towarzyszenie przy robieniu zakupdw lub robienie zakupdw,
e zachecanie do czytania ksigzek czy rozwigzywania krzyzéwek,
¢ wychodzenie na spacery,
e utrzymywanie kontaktéw z rodzing i sgsiadami,
e palenie w piecu, przynoszenie wegla/wody,
o zatatwianie srodka transportu do przewozu w wyznaczone miejsce,
e utrzymywanie w czystosci mieszkania/pokoju bez generalnego sprzatania tj. bez mycia okien czy
trzepania dywanow,
e zanoszenie do pralni bielizny poscielowej i odziezy, robienie biezgcej przepierki bielizny osobiste;j,
prasowanie odziezy.

W przypadku pogorszenia sie stanu zdrowia Podopiecznego, Opiekun zobowigzany jest do niezwtocznego
zawiadomienia o tym fakcie Zleceniodawcy, a w uzasadnionych przypadkach powiadamia stosowne stuzby

medyczne.

taczny wymiar zleconych godzin ustug od 1 lipca 2021r. do 31 grudnia 2021r nie moze przekroczyé¢ 3 000
godzin (6 miesiecy po 500 godzin w kazdym miesigcu).

Odbiorcy dziatan - mieszkancy Leszna:
e 0soby samotne, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagajg pomocy innych
0sob,
e osoby, ktdre wymagajg pomocy innych oséb, a rodzina nie jest w stanie takiej pomocy zapewnié.
Oczekiwane rezultaty zadania:
1. Liczba godzin ustug opiekunczych,
Liczba oséb objetych ustugami,
Liczba zaangazowanych opiekunéw/ek w realizacje projektu,
Rodzaje oferowanej pomocy w ramach ustug opiekunczych,
Inne wskazane przez Oferenta.

e wnN

Termin realizacji zadania: 01.07.2021r. do 31.12.2021r.
W ramach niniejszego otwartego konkursu ofert kazdy podmiot moze ztozy¢ maksymalnie 1 oferte.

Kwota konkursu: 81 000.00 PLN
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Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 81 000.00 PLN

Koszty obstugi zadania/administracyjne - nie wiecej niz 10.00 % od wartosci dotacji

Sktadanie ofert do 22 czerwca 2021 r.

Dodatkowych informacji udzielajg pracownicy Zespotu ds. Programdw i Organizacji Pozarzadowych

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie, przy ulicy Gabriela Narutowicza 73/1, tel.661 213 131,
ngo@moprleszno.pl.

Miejsce sktadania papierowej wersji: Kancelaria Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Lesznie (64-100), przy ulicy Janusza Korczaka 5.

Pozyczka ptynnosciowa dla podmiotéw ekonomii spotecznej

O PROGRAMIE:

Z koncem kwietnia 2020 r. zostat uruchomiony specjalny program pozyczek dla podmiotéw ekonomii
spotecznej w zwigzku z panujacg w kraju sytuacjg spofeczno-gospodarcza wywotfang przez epidemie
koronawirusa.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

1) wynagrodzenia pracownikéw (w tym takze sktadowe nalezne ZUS, US),

2) zobowigzania publiczno-prawne Ostatecznego Odbiorcy,

3) sptate zobowigzan handlowych, pokrycie kosztéw uzytkowania infrastruktury itp.,
4) zatowarowanie, potprodukty itp.,

5) koszty administracyjne,

6) koszty zakupu drobnego wyposazenia.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Do ubiegania sie o Jednostkowg Pozyczke uprawnione bedg nastepujgce Podmioty Ekonomii Spotecznej:

1) przedsiebiorstwo spoteczne, w tym spétdzielnia socjalna, o ktérej mowa w ustawie z dnia 27 kwietnia
2006 r. o spotdzielniach socjalnych (Dz. U. z 2018 r., poz. 1205, z pdzn. zm.);

2) podmiot reintegracyjny, realizujgcy ustugi reintegracji spotecznej i zawodowe] oséb zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym;

3) organizacja pozarzgdowa lub podmiot, o ktérym mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.z 2019 r. poz. 688, z pézn. zm.) lub spotka
non-profit, o ktérej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 tej ustawy, o ile udziat sektora publicznego w tej spétce wynosi
nie wiecej niz 50%;

4) spotdzielnia, ktérej celem jest zatrudnienie tj. spotdzielnie pracy, inwalidéw i niewidomych, dziatajgce
w oparciu o ustawe z dnia 16 wrzesnia 1982 r. - Prawo spétdzielcze (Dz. U. z 2020 r. poz. 275, z pézn. zm.).

WYSOKOSC DOTACI! :

Maksymalna jednostkowa wartos¢ pozyczki — do wysokosci 25% wartosci rocznego obrotu uzyskanego
w ostatnim zamknietym roku obrachunkowym z dziatalno$ci gospodarczej lub odptfatnej dziatalnosci
statutowe;j i nie wiecej niz 100 tys. zi.;
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TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Whnioski mozna sktadac do 30 czerwca 2021 r.

DODATKOWE INFORMACIJE:
Zrédto oraz szczegdtowe informacje mozna sktadac na stronie internetowej pod adresem:

KONTAKT:

Bank Gospodarstwa Krajowego

Al. Jerozolimskie 7, 00-955 Warszawa
801 598 888

+48 22 475 8888,

Pozytywnie Otwarci

CEL KONKURSU:
Celem Konkursu jest promowanie wiedzy oraz zachecenie jak najwiekszej liczby oséb do podjecia dziatan
w dwdch ogdlnych obszarach:
1. Edukacjaiaktywizacja w obszarze HIV/AIDS, jako przejaw wsparcia dla osob zakazonych HIV i chorych
na AIDS.
2. Profilaktyka, jako podstawowy element zapobiegania zakazeniom HIV wsréd ogétu spoteczenstwa,
a w szczegolnosci wsrdd oséb o zwiekszonym poziomie zachowan ryzykownych.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

1. Dziatania majgce na celu szersze otwarcie spotecznosci HIV+ na osoby z nowo wykrytym zakazeniem oraz
tworzenie innowacyjnych platform komunikacji skierowanych do tej grupy spoteczne;.

2.Dziatania na rzecz profilaktyki HIV prowadzone w przestrzeni publicznej
z wykorzystaniem rozwigzan technologicznych pozwalajacych na docieranie do szerokich grup odbiorcow ze
szczegdlnym uwzglednieniem oséb w wieku 18-40 lat.

3. Efektywna promocja testowania w kierunku zakazenia HIV w obliczu drastycznego spadku liczby testéw
wykonanych w dobie pandemii COVID-19.

4.Edukacja 0sob seropozytywnych w zakresie zdrowego zycia z wirusem,
a w szczegdblnosci chronienia sie przed skutkami choréb towarzyszgcych zakazeniu HIV, ktore moga pojawiac
sie w czasie dtugoletniej terapii ARV.

5.Edukacja dorastajgcej mtodziezy zyjgcej z HIV wobec zagrozenia stygmatyzacjg oraz koniecznosci
podejmowania samodzielnych decyzji o kontynuacji terapii.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Konkurs Pozytywnie Otwarci jest skierowany do organizacji pozarzgdowych, organéw samorzgdéw lokalnych
i publicznych placéwek ochrony zdrowia.

Uczestnik moze zgtosié do konkursu nie wiecej niz trzy projekty.

NAGRODA:
Jeden projekt moze zosta¢ nagrodzony tylko jedng nagroda w postaci grantu w wysokosci do 20 000 PLN.
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TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Ostateczny termin nadsytania projektéw uptywa w dniu 30 czerwca 2021 roku.

ZRODtO ORAZ DODATKOWE INFORMACIJE:
Szczegbtowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej pod
adresem:

KONTAKT:

Konkurs ,,Pozytywnie Otwarci 2021”
e-mail:

Tel. 603 663 822

Moja mata Ojczyzna Edycja V.

FUNDATOR:
Fundacja BGK im. J. K. Steczkowskiego

CEL KONKURSU:

Celem Konkursu jest aktywizowanie spotecznosci lokalnej do dziatania na rzecz budowania dobra wspdlnego
w Srodowisku lokalnym, zagospodarowania lokalnej przestrzeni publicznej, poprawy estetyki,
funkcjonalnosci lub jej modernizacji.

Dofinansowanie moze by¢ przeznaczone na:

- poprawe lokalnej przestrzeni publicznej towarzyszacej zaspokojeniu potrzeb mieszkancow;

- pielegnowania patriotyzmu lokalnego poprzez upamietnienie wydarzen, miejsc oraz bohateréw
historycznych —w formie np. tablicy, obelisku, izby pamieci;

- wsparcie infrastruktury placéwek oswiatowych;

- wsparcie infrastruktury placéwek opiekunczo-wychowawczych;

- zakup sprzetu zwigzanego z prowadzonym Projektem;

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

- fundacje;

- stowarzyszenia;

- Kota Gospodyn Wiejskich zarejestrowane w rejestrze prowadzonym przez ARiMR;

- jednostki samorzadu terytorialnego (np. gmina);

- biblioteki publiczne;

- domy kultury.

O dofinansowanie w V edycji konkursu ,,Moja Mata Ojczyzna” mogg ubiegaé sie réwniez podmioty, ktore
otrzymaty dofinansowanie w poprzednich edycjach, pod warunkiem terminowego i prawidtowego
rozliczenia Projektu z poprzednich edycji konkursu.

Jeden wnioskodawca moze zgtosi¢ do konkursu tylko jeden wniosek.

WYSOKOSC DOTACI! :
Maksymalna kwota dofinansowania 30 000 zt brutto dla kazdego z 30 najlepiej ocenionych wnioskéw;
- wktad witasny nie jest wymagany.
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TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Nabor wnioskédw o dofinansowanie odbywa sie w terminie do 1 lipca 2021 roku.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE:
Szczegétowe informacje mozna uzyskaé na stronie internetowej organizatora  konkursu

KONTAKT:

Fundacja BGK im. J. K. Steczkowskiego
Al. Jerozolimskie 7, Warszawa

tel. +48 22 52293 75

Ill tura naboru do inkubatora Wiacznik Innowacji Spotecznych

FUNDATOR:
ROPS Innowacje

O PROGRAMIE:

Inkubator to miejsce poszukiwania, wypracowywania, testowania, ewaluowania

i upowszechniania innowacyjnych pomystéw pozwalajgcych na skuteczniejsze niz dotgd wtgczenie spoteczne
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Obszar wigczenia spotecznego, wokot ktérego koncentrujg sie dziatania Inkubatora, jest rozumiany bardzo
szeroko. Obejmuje on w szczegdblnosci wyzwania w zakresie integracji spotecznej i zawodowej osdb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zwalczania ubdstwa, utatwienia dostepu do wysokiej jakosci ustug
spotecznych i zdrowotnych.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Grantobiorcami mogg byé podmioty pozarzgdowe i prywatne (w tym osoby fizyczne, osoby fizyczne
prowadzgce dziatalno$¢ gospodarczg oraz grupy nieformalne sktadajgce sie z min.

2 0s6b fizycznych) albo publiczne, inne niz beneficjent projektu grantowego, majgce pomyst na innowacyjne
narzedzie, metode lub rozwigzanie wspierajgce osiggniecie celéw projektu grantowego.

WYSOKOSC GRANTU:
Minimalna wysokos¢ grantu wynosi 5 000 zt, a maksymalna 60 000 zi.

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Termin przesytania zgtoszenn w ramach lll tury naboru uptywa 1 lipca 2021 r.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegétowe informacje mozina uzyska¢ na stronie internetowej organizatora konkursu
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KONTAKT:
W przypadku pytan osobami do kontaktu sa:
Agata Siwek

Marta Ratajczak
Tel. 061 856 73 20

Rozgrzewamy Polskie Serca

FUNDATOR:
Fundacja PGNIG S.A. im. Ignacego tukasiewicza

CEL KONKURSU:

Celem Konkursu jest wspieranie inicjatyw dziatajgcych na rzecz integracji lokalnej spotecznosci wokot:
kultury, tradycji, wydarzenia lub pamieci historycznej. Podejmowane inicjatywy majg budowac kapitat
spoteczny na lokalnym poziomie.

Program prowadzony jest z myslg o tych, ktérzy majg pomyst i energie, zeby pielegnowac lokalng tradycje,
historie i kulture.

Projekty muszg by¢ zwigzane z lokalng kulturg, tradycjg lub historig. Podejmowane inicjatywy majg budowac
kapitat spoteczny na lokalnym poziomie. Przyktadami takich inicjatyw mogg byé: wydarzenia kulturalne,
spektakle i wystawy, literatura i publicystyka, produkcje filmowe, nauka, edukacja i oswiata, upamietnianie
wydarzen i miejsc historycznych oraz renowacja miejsc pamieci.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

- organizacje pozarzgdowe (stowarzyszenia, fundacje oraz inne podmioty, ktére nie sg organami
administracji publicznej lub im nie podlegaja);

- jednostki samorzadu terytorialnego i ich jednostki organizacyjne;

- szkoty publiczne;

- przedszkola publiczne;

- zwigzki wyznaniowe i ich organizacje (o ile zwigzek wyznaniowy ma uregulowany na podstawie ustawy lub
umowy miedzynarodowej status w Rzeczypospolitej Polskiej).

WYSOKOSC DOTACI! :

3 kategorie finansowania:
- 5000 zt — 10 000 zt;

-10 000 zt - 20 000 zt;
-20 000 zt - 40 000 zt.

TERMIN SKEADANIA WNIOSKOW:
Nabér wnioskéw o dofinansowanie odbywa sie w terminie do 31 lipca 2021 roku.

ZRODtO ORAZ DODATKOWE INFORMACIJE:
Szczegbtowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej organizatora konkursu
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KONTAKT:
Fundacja PGNiG S.A. im. Ignacego tukasiewicza
ul. M. Kasprzaka 25, Warszawa

PROO - Priorytet 5: Wsparcie dorazne

O PROGRAMIE:

Nabor jest przeprowadzany w ramach Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030
(PROO).

Warunkami wymaganymi do uzyskania mikrodotacji s3:

1. Wykazanie przez wnioskodawce, ze sfinansowanie celu dotacji w inny sposdb jest niedostepne dla
organizacji (np. poprzez wskazanie dotychczasowych dziatan w celu pozyskania funduszy na wnioskowany
cel).

2. Potwierdzenie wiarygodnosci potrzeby realizacji zadania w kontekscie dziatalnosci danego podmiotu (np.
poprzez wskazanie linku do ogdélnodostepnej informacji na temat opisywanej sytuacji, zatgczenie
dokumentéw potwierdzajacych jej wystgpienie).

Srodki PROO nie moga by¢ przeznaczone na finansowanie dziatalnosci gospodarcze;.

Jeden wnioskodawca moze uzyskaé dofinasowanie tylko dla jednego wniosku w danej Sciezce.

W przypadku ztozenia wnioskdw w ramach réznych Sciezek mozliwe jest uzyskanie dofinansowania na kazdy
Z nich.

NA CO MOZNA OTRZYMAC DOFINANSOWANIE:

Dofinansowanie organizacji spoteczeistwa obywatelskiego, ktore znalazty sie w sytuacji mogace;j istotnie
ograniczac realizacje ich celdw statutowych i dziatalnosci programowe;.

Dofinansowanie mozna uzyska¢ w ramach trzech $ciezek:

1. Pokrycie wydatkéw wynikajacych z nagtych potrzeb organizacji, powstatych w wyniku wystgpienia
nieprzewidzianych sytuacji i zdarzen, moggcych miec istotny wptyw na skutecznos¢ dziatania organizacji
i realizacji jej celéw statutowych — POMOC DORAZNA.

2. Pokrycie kosztéw uczestnictwa przedstawicieli organizacji w wydarzeniach z Zzycia publicznego
o charakterze ogdlnopolskim, ponadregionalnym, a takze miedzynarodowym, istotnych z punktu widzenia
sektora pozarzagdowego lub zwigzanych z branzg, w ktdrej dziata dana organizacja — ZYCIE PUBLICZNE.

3. Pokrycie kosztow zwigzanych z cztonkostwem w podmiotach zrzeszajgcych organizacje pozarzadowe
o charakterze miedzynarodowym (miedzy innym kosztéw sktadek cztonkowskich, kosztéw uczestnictwa
w gremiach, posiedzeniach i innych wydarzeniach wynikajgcych
z cztonkostwa w organizacji) istotnych zaréwno z punktu widzenia sektora pozarzgdowego lub zwigzanych
z branza, w ktorej dziata dana organizacja — CZLONKOSTWO.

KTO MOZE SKtADAC WNIOSKI:

Organizacje pozarzadowe, ktére znalazty sie w sytuacji mogacej istotnie ogranicza¢ realizacje ich celéw
statutowych i dziatalnosci programowej lub ktdre z powodu braku srodkéw finansowych nie moga
uczestniczy¢ w waznych wydarzeniach zycia publicznego o charakterze ponadlokalnym, tj:

1. Organizacje pozarzgdowe, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 UoDPPiW, w tym w szczegdlnosci:
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— stowarzyszenia (w tym stowarzyszenia zwykte),

— zwiazki stowarzyszen,

—fundacje.

2. Jednostki terenowe organizacji pozarzgdowych posiadajgce osobowos¢ prawna.

3. Instytucje koscielne jezeli ich cele statutowe obejmujg prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego.

4. Spoétdzielnie socjalne.

5. Kota Gospodyn Wiejskich.

6. Spotki akcyjne i spotki z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz kluby sportowe bedgce spétkami
dziatajgcymi na podstawie przepiséw ustawy o sporcie.

W przypadku jednostek terenowych organizacji pozarzadowych, ktére nie posiadajg osobowosci prawnej
(np. kota, oddziaty), wnioskodawcg jest zarzad gtéwny tej organizacji.

Podmiotami nieuprawnionymi do udziatu w konkursie s3:

— stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego,

— podmioty wymienione w art. 3 ust. 4 UoDPPiW.

WYSOKOSC DOTACII :
Do 10.000 zt, 100%.

TERMIN SKtADANIA WNIOSKOW:
Whioski nalezy sktada¢ do 30 listopada 2021 lub wczesniejszego wyczerpania sSrodkow
w ramach konkursu.

ZRODLO ORAZ DODATKOWE INFORMACIE:
Szczegdétowe informacje mozina uzyskaé na stronie internetowej organizatora konkursu

KONTAKT:

Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego
al. Jana Pawta Il 12, Warszawa

Tel. 885 221 531, dni robocze w godz. 10.00 — 15.00
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Dzien Ojca

W  dniu 23  czerwca
obchodzimy Dzien Ojca, jest
to Swieto bedace wyrazem
szacunku i wdziecznosci
ojcom.

Obchody Dnia Ojca
zapoczatkowane zostaty

w Stanach Zjednoczonych.
Pomyst ten narodzit sie po
duzym sukcesie Dnia Matki -
wtedy tez pojawity sie gtosy,
by ustanowié podobne
Swieta dla pozostatych
cztonkéw rodziny. Pierwszy
raz Dzien Ojca obchodzony
byt w 1910 roku

w miasteczku Spokane

w stanie Waszyngton.
Wszystko za sprawg Sonory
Smart Dodd, corki weterana
wojny secesyjnej Williama
Smarta, ktéra dowiedziawszy
sie o0 ustanowieniu Dnia
Matki, wpadta na pomyst, by
analogiczne swieto
wprowadzi¢ dla uczczenia
trudu opieki nad rodzing i zastug wszystkich ojcow — w szczegdlnosci jej wtasnego, ktory po sSmierci matki
samotnie wychowywat jg oraz piecioro miodszego rodzenstwa. Kilkadziesigt lat pdzniej, w 1972 roku,
prezydent Nixon oficjalnie ustanowit Dzien Ojca.

Obecnie Dzien Ojca na Swiecie obchodzony jest w réznych terminach. Przyktadowo we Wtoszech, Portugalii
i Hiszpanii jest to 19 marca, na Litwie pierwsza niedziela czerwca, a w Australii druga niedziela czerwca.

Z kolei Dzien Ojca w Niemczech obchodzi sie w dniu Wniebowstgpienia Panskiego, czyli w 39. dzien po
niedzieli wielkanocnej. Natomiast w Wielkiej Brytanii Dzien Ojca jest Swietem ruchomym i przypada na
trzecig niedziele czerwca.
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/Q’ B a & ’bm'
= Drodzy Uczniowie!

Niech okres wakacyjny bedzie dla Was
\7’* czasem relaksu i zabawy,
petnym stonca, przygod i usSmiechow.
Zyczymy zwiedzania pieknych miejsc,
poznania ciekawych ludzi

i bezpiecznych powrotow.

Al AT

o~
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Biuro Petnomocnika ds. Wspétpracy z Organizacjami Pozarzgdowymi

Urzad Miasta Leszna
Al. Jana Pawta Il 213,
64-100 Leszno
tel. 65 529 54 03, e-mail: ngo@Ieszno.pl

Polub Fanpage LESZCZYNSKIE NGO
— nie czekaj! — zrob to teraz i badz na
biezaco!

BADZ
NA
} BIEZACO

WWW.NGO.LESZNO.PL
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Zajrzyj na strong

www.ngo.[eszno.p[
i bgdz na biezgcol

WIADOMOSCI ‘ )

KALENDARZ
WYDARZEN
FUNDUSZE

®) /LeszczyniskieNGO - odwiedz nas koniecznie!
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