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CO, GDZIE, KIEDY?    

 

Klub Seniora „Wrzosowy Zakątek” zaprasza! 
 

Klub „Wrzosowy Zakątek” ma na celu 
aktywizację seniorów poprzez  
zorganizowanie im czasu wolnego. Spektrum 
oferowanych przez niego zajęć jest bardzo 
szerokie. Zaczynając od spotkań przy kawie, 
poprzez różnego rodzaju warsztaty twórcze 
czy dziennikarskie, a kończąc na gimnastyce  
w rytmach muzyki. 

Silversi z „Wrzosowego Zakątka” oferują także 
wspólne rozmowy, wiele śmiechu a przede 
wszystkim radość ze wspólnego przebywania,  
a jak wiadomo to najlepsza terapia na szybszy 
powrót do poprawy kondycji psychicznej  
i fizycznej po zakazach wyjścia.  

Organizator: Stowarzyszenie „Wrzosowy 
Zakątek” 

Szczegółowy harmonogram spotkań Klubu Seniora „Wrzosowy Zakątek”: 

Poniedziałek – godz. 16 - spotkanie przy kawie, na które zapraszane są osoby, mogące podzielić się  
z seniorami wiedzą z różnych dziedzin życie np. prawnik, lekarz, policjant itp. 

Wtorek – godz. 16 - gimnastyka mózgu, 

                godz. 17:15 - spotkanie grupy wsparcia, 

Środa – godz. 17 - gimnastyka w rytm muzyki w Parku Hermanna, 

Czwartek –  godz. 16 - warsztaty twórcze/warsztaty dziennikarskie, 

Piątek – godz. 16 - spotkania o tematyce zaproponowanej przez bywalców Klubu „Wrzosowy Zakątek”. 

Jeżeli jesteś zainteresowany dołączeniem do Klubu - nie wahaj się! 

Szczegółowych informacji o działalności Klubu „Wrzosowy Zakątek” możesz zasięgnąć na 
fanpage’u https://www.facebook.com/StowarzyszenieWygrajSiebie oraz u Pani Prezes Stowarzyszenia 
Teresy Rękosiewicz pod nr telefonu: 691 956 717.  

Adres: Klub Seniora „Wrzosowy Zakątek”, ul. Leszczyńskich 20, 64 -100 Leszno 

https://www.facebook.com/StowarzyszenieWygrajSiebie
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Gimnastyka dla Seniorów w Parku Jonstona 

 
Cykliczne spotkania gimnastyczne dla 
seniorów na świeżym powietrzu, czyli 
coś, czego bardzo brakowało ostatnimi 
czasy. 

Fundacja Jesienny Uśmiech zaprasza 
Seniorów w każdy czwartek od godz. 
16.00 na gimnastykę do Parku 
Jonstona w Lesznie. Ćwiczenia są 
bezpłatne i będą odbywać się na 
otwartym terenie pod okiem trenera  
z uprawnieniami do pracy z seniorami. 

Więcej informacji na stronie 
organizatora: 
https://www.facebook.com/Fundacja-
Jesienny-U%C5%9Bmiech-
256440504431950 

W razie pytań prosimy  
o kontakt telefoniczny - 530 211 615, 
bądź poprzez wiadomość.  

Organizator: Fundacja Jesienny Uśmiech 

Projekt jest zorganizowany i 
finansowany przez Miasto Leszno w 
ramach Konkursu Mikrodotacji - 
Inicjatywa dla Leszna. 
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Szkolenie stacjonarne CZAS PRACY W 2021 - zajęcia praktyczne 

 

 

Data: 16 czerwca 2021 roku, od godz. 9.00 do 15.00 
Miejsce szkolenia: siedziba RIPH Leszno, ul. 55 Pułku Piechoty 34 
Uczestnicy otrzymają materiał szkoleniowy oraz zaświadczenie o udziale w szkoleniu. 
Koszt szkolenia: 
369,00 zł brutto/1 os dla członków Izby oraz 430,50 zł brutto/1 os dla firm pozostałych 
rachunek bankowy nr 25 1090 2125 0000 0005 5401 0218 
 
1. Zagadnienia podstawowe 
a. Doba, tydzień pracowniczy 
b. Obliczanie wymiaru czasu pracy w różnych systemach 
c. rozliczenie czasu pracy w razie ustania zatrudnienia w trakcie okresu rozliczeniowego – przykłady 
praktyczne 
d. planowanie godzin pracy w miesięcznych oraz dłuższych okresach rozliczeniowych 
e. ruchomy rozkład czasu pracy, dłuższe okresy rozliczeniowe przykłady planowania czasu pracy 
 
2. Okresy odpoczynku 
a. kiedy i komu nie trzeba zapewniać odpoczynku dobowego? 
b. jak i kiedy równoważyć naruszony dobowy odpoczynek? – zajęcia praktyczne 
c. odpoczynek tygodniowy jak prawidłowo go zaplanować – ustalanie nieprawidłowości na podstawie 
przykładowych ewidencji czasu pracy 
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3. Ograniczenia czasu pracy w związku z istnieniem wirusa SarsCov2 
 
4. Harmonogramy pracy 
a. planowanie harmonogramów 
b. zasady dokumentowania lub ustalania zmian w harmonogramach 
c. zajęcia praktyczne – układanie harmonogramów czasu pracy w wybranych systemach czasu pracy 
 
5. Ewidencjonowanie czasu pracy 
a. Jaki wzór ewidencji czasu pracy stosować aby spełnić wymogi dla karty ewidencji czasu pracy 
b. Konieczność ewidencjonowania godziny rozpoczęcia i zakończenia pracy – czy również dla pracowników 
o stałym rozkładzie czasu pracy? 
c. Konieczność wskazywana z jakiego tytułu pracownik otrzymał dzień wolny, nawet gdy jest to sobota lub 
niedziela. 
d. Konieczność wskazywania przy urlopach wypoczynkowych i chorobach liczby godzin nieobecności. 
e. Konieczność ewidencjonowania w kartach ewidencji godzin wyjść prywatnych. 
f. Zamieszczanie w karcie ewidencji dyżurów pracowniczych. 
g. Czy grafiki czasu pracy należy przechowywać w dokumentacji ze stosunku pracy? 
h. Czy grafik musi być podpisany przez pracownika? 
i. Polecenia pracy w godzinach nadliczbowych, wnioski o odbiór czasu wolnego w zamian za pracę w 
godzinach nadliczbowych w odrębnej dokumentacji ze stosunku pracy? 
j. Ustalanie najczęściej popełnianych błędów na podstawie przykładowych ewidencji czasu pracy 
 
6. Godziny nadliczbowe i ich rozliczanie 
a. przesłanki pracy w godzinach nadliczbowych 
b. godziny nadliczbowe jako konsekwencja naruszenia doby pracowniczej 
c. oddawanie czasu wolnego: wypłata dodatku za nadgodziny, ustalenie "normalnego wynagrodzenia" za 
pracę, dodatki za godziny nadliczbowe 
d. rekompensata pracy w dniu wolnym 
e. udzielenie dnia wolnego a liczba przepracowanych godzin 
f. Praca w niedziele i święta, oraz w dni wolne wynikające z przeciętnie pięciodniowego tygodnia pracy - 
sposoby rekompensowania uprawnienia pracowników 
g. rekompensata za pracę w niedzielę i święta 
h. praca w święto przypadająca w dniu wolnym 
i. rozliczanie czasu pracy w systemach podstawowym i równoważnym zajęcia praktyczne na ewidencjach 
czasu pracy 
 
7. Podróż służbowa 
a. rozliczanie podróży służbowych w Polsce – zajęcia praktyczne 
 
8. Czas pracy pracowników zarządzających w imieniu pracodawcy zakładem pracy oraz kierowników 
wyodrębnionych komórek organizacyjnych 
 
9. Konsekwencje naruszenia norm dotyczących czasu pracy dla organizacji i osób odpowiedzialnych 
 

Organizator: Regionalna Izba Handlowo – Przemysłowa w Lesznie 
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Curious Minds Club 
 

 Klub Ciekawskich Głów i Duna zapraszają na kolejne 
spotkanie, na którym uczestnicy wypróbują metody  
i praktyki rozwijające pozytywne myślenie. Poznają kilka 
sztuczek mózgu i sposobów na zmniejszenie stresu  
i nadmiernego myślenia. Przyjdź na nasz trening 
pozytywnego myślenia, a nie pożałujesz! 

 
Spotkanie odbędzie się we wtorek 15 czerwca o godz. 
17:00 w siedzibie Fundacji CAT przy ul. Bocznej 6. 
 

Link do wydarzenia: https://fb.me/e/3y7R4uT3r 
 

Organizator: Fundacja CAT 
 

 
 

Art Hub w Fundacji CAT 
Dołącz do Fundacji Cat na ich pierwszych warsztatach 
Art Hub! Przyjdź i ciesz się kreatywną atmosferą, 
gdzie każdy może rysować i malować bez żadnych 
zasad i ograniczeń. Nie są wymagane wysokie 
umiejętności artystyczne ani materiały, wystarczy 
przynieść dobry humor, chęć do zabawy i dać się 
ponieść kreatywności! 
Spotkanie odbędzie się w czwartek 17 czerwca  
o godz. 17:00 w siedzibie Fundacji CAT przy ul. 
Bocznej 6. 
 
Link do wydarzenia: https://fb.me/e/2wbCFQWDD  
 
Organizator: Fundacja CAT 
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Piknik z okazji Międzynarodowego Dnia Jogi - charytatywnie dla Marysi 
 

Już 21 czerwca świętujemy  
Międzynarodowy Dzień Jogi. Z tej okazji 
Anna Adamska - "W Przestrzeni Jogi" 
zaprasza na jogowy PIKNIK, który odbędzie 
się kilka dni wcześniej – w sobotę 
(19.06.2021) o godz. 9:00 w ogrodzie 
Przedszkola Glottodydaktycznego „Wesoła 
Ciuchcia” i żłobka „Brykające Brzdące” przy 
ul. H. Sienkiewicza 8 w Lesznie. 

 
Wstęp jest bezpłatny, ale podczas 
PIKNIKU będzie prowadzona zbiórka 
pieniędzy na „najdroższy lek świata” dla 
Marysi z Brenna, która dzielnie walczy  
z SMA. 

 
Jeśli nie weźmiecie ze sobą gotówki lub chcecie wspomóc Marysię finansową już dziś – tu znajdziecie 
wszystkie informacje: https://www.siepomaga.pl/maria 
 
Zapraszam Was też na fejsbukowe licytacje dla Marysi:  
https://www.facebook.com/groups/213897527148047. Pomagać można cały czas! 
 
Organizator nie gwarantuje słonecznej pogody, ale obiecuję słoneczną jogę (pochylimy się nad tematem 
Powitań Słońca) oraz wesołą jogę (nie tylko) dla dzieci. Każdy z nas będzie mógł się przenieść do świata 
dziecięcej wyobraźni i wyruszyć w ruchową podróż przez asany (pozycje jogi). 
 
Uczestnicy proszeni są zabrać ze sobą maty, koce, coś do przekąszenia oraz picia, ewentualnie nakrycie głowy 
(gdyby towarzyszył nam poranny upał) oraz preparaty przeciw komarom. 
Zaproście swoją rodzinę (w ogrodzie na najmłodszych czeka plac zabaw), przyjaciół, znajomych  
i przybywajcie pojogować w szczytnym celu. Świętujemy i pomagamy! 
 
"Piknik z okazji Międzynarodowego Dnia Jogi - charytatywnie dla Marysi" 
Godz. 9.00-12.00 
Godz. 9.30 – 10.30 – Słoneczna Joga 
Godz. 11.00-11.30 – Dziecięca podróż przez asany (dla dużych i małych) 
 
P.s. jeśli pogoda pokrzyżuje piknikowe szyki –PIKNIK zostanie przeniesiony na kolejny dzień w tych samych 
godzinach, tj. na niedzielę (20 czerwca 2021). 
 
Informacje i zapisy poza Facebookiem - pod nr tel. 697403324. 
www.jogaleszno.pl  
Organizator: Anna Adamska - "W Przestrzeni Jogi" 

https://www.siepomaga.pl/maria
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Antidotum Airshow Leszno 2021 

 
W dniach 18 i 19 czerwca na 
Lotnisko Leszno powraca 
wyjątkowy, podniebny 
spektakl. Antidotum Airshow 
Leszno to jedyne w swoim 
rodzaju lotnicze święto, którym 
w zeszłym roku organizatorzy 
udowodniliśmy, że nawet w tak  
nieprzewidywalnych czasach,  
można zrobić piękną 
i bezpieczną imprezę lotniczą.  
 
Pokazy w Lesznie to 
wydarzenie, które na stałe 
wpisało się do kalendarza 
najciekawszych imprez  
lotniczych w Polsce i w Europie. 
Organizator znów dołoży 
wszelkich starań by  
przygotować dla Was coś 
wspaniałego i wyjątkowego.  

 
Na niebie będzie można podziwiać akrobacje samolotowe solistów i grup pokazowych, odrzutowce  
i śmigłowcowe polskich i zagranicznych sił powietrznych, pokazy szybowcowe, paralotnie, motoparalotnie  
i wiele, wiele więcej… Tradycyjnie nie zabraknie pokazów nocnych z muzyką live i dużą dawką pirotechniki, 
które stały się już znakiem rozpoznawczym tej imprezy. 
Organizator: Lotnisko Leszno 
 

https://www.facebook.com/events/719277375467245/?__cft__%5b0%5d=AZUSezGnTnDreGPvDxTeLLTW10t_llI4E6qVDUkCZ4iPqzUKgyT792uudn9s7jukFZ-WX1FBYh5etPImxsgdofNbLSQ5O08DNJgladJqZXMicTXvQU8-3I8nV4IMVB_YK939gAFoq2htbcHqsU7Pf1a_&__tn__=-UK-R
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Klasyki na Lotnisku 

 
Posiadasz klasyka? Przyjedź albo przyleć na lotnisko! Spotykamy się Wszyscy na lotnisku w Lesznie! 
Lotnisko Leszno zaprasza wszystkich miłośników i posiadaczy klasyków do udziału w wydarzeniu! 
Wydarzenie odbędzie się 20 czerwca 2021 (niedziela) na lotnisku w Lesznie (EPLS, ul. Szybowników 28, 64-
100 Leszno) gdzie organizowany będzie spot klasycznych aut różnych marek. Udział w wydarzeniu jest 
bezpłatny, wystarczy tylko wypełnić i przesłać do nas formularz zgłoszeniowy i czekać na potwierdzenie 
uczestnictwa!  
UWAGA: obowiązuje limit miejsc! 
Miejscem spotkania będzie nieprzypadkowo Lotnisko w Lesznie, na którym 18 i 19 czerwca będzie można 
podziwiać podniebny spektakl Antidotum Airshow Leszno 2021, na który serdecznie zapraszamy. 
Informacje organizacyjne: 
1. Organizatorem zlotu "Klasyki na lotnisku" jest Lotnisko Leszno sp. z o.o. z siedzibą w Lesznie, przy ul. 
Szybowników 28. 
2. Warunkiem udziału w wydarzeniu "Klasyki na lotnisku" jest wysłanie formularza zgłoszeniowego oraz 
otrzymanie od Organizatora potwierdzenia (karty uczestnika). Link do 
formularza: https://forms.gle/8nRyM3DHBkb3JD8w5 
3. Wjazd dla uczestników zlotu wyłącznie bramą od ul. Kosmonautów w dniu 20.06.2021 (w niedzielę)  
w godz. 10:00 - 12:00. Uczestnicy, którzy przyjadą później nie zostaną wpuszczeni na miejsce prezentacji 
pojazdów na terenie wydarzenia. 
4. Prezentacja pojazdów planowana jest w godz. 12:00 - 17:00. 
5. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. Każdego uczestnika zachęcamy do dobrowolnego przekazania np. 
karmy dla psów i kotów na rzecz Fundacji Animallove, www.animalove.eu . 
6. Dbając o nasze wspólne zdrowie i bezpieczeństwo nie można zapomnieć o zagrożeniach związanych  
z epidemią wirusa SARS-Cov-2. W celu ograniczenia ryzyka zakażenia, stosujmy się do wytycznych GIS 
(noszenie maseczek, częsta dezynfekcja rąk). 

https://forms.gle/8nRyM3DHBkb3JD8w5?fbclid=IwAR1QTjRIAZZc8ux_fjmgLlhxGw8rZyg-FG6ElMg9wot6PmI-NDQvf93CF4s
http://www.animalove.eu/?fbclid=IwAR2w0DIJRW4S-8MYH-Ccy-E-BeNgj2kKljV3tWhGXJ_8fdR-h06CuG6mvro
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Przedsiębiorczość we Krwi - okazja do oddania Krwi w 

Lesznie 

Kiedy Krwiopijcy zmieniają się w Krwiodawców, czyli 

Przedsiębiorcy zbierają Krew! 

Planujesz w najbliższym czasie oddać krew? A może nie 
planowałeś, ale chciałbyś to uczynić? 

Już w poniedziałek 21 czerwca będziecie mieli ku temu 
doskonałą okazję. Przy Manhattan Centrum Handlowe  
w Lesznie od godz. 9:00 do godz. 13:00 będzie 
czekał KRWIOBUS, w którym to można oddać krew! 
Osoby chcące oddać krew proszone są o zgłoszenie się 
pod nr telefonu 65 529 56 56. 

Najważniejsze zdrowotne zalety oddawania krwi: 

Krwiodawstwo zmniejsza ryzyko nowotworów - Wiele 
mówi się na temat szkodliwych i dość powszechnych 

niedoborów żelaza. Tymczasem nadmiar żelaza też szkodzi! Szczególnie osoby często spożywające czerwone 
mięso, miewają zbyt dużo żelaza. Żelazo we krwi łatwo się utlenia, a to prowadzi do wytworzenia wolnych 
rodników i stanu zapalnego. Te z kolei często prowadzą do uszkodzenia DNA i mogą powodować 
powstawanie nowotworów,. To właśnie jeden z powodów, dla których nie należy nieustannie albo 
prewencyjnie przyjmować suplementów żelaza. Oddając krew, pozbywamy się z organizmu sporej dawki 
tego pierwiastka. To prawdopodobnie mechanizm dzięki któremu zaobserwowano zmniejszoną zapadalność 
na niektóre nowotwory wśród krwiodawców. Przeprowadzono badanie na dużej grupie osób, której 
pobierano co pół roku krew. Po 5 latach porównano badaną grupę z grupą kontrolną i stwierdzono, że ryzyko 
powstania nowotworu jest o 61% mniejsze wśród dawców krwi! 

Dawców krwi omijają choroby cywilizacyjne - Tutaj chodzi nie tylko o sam akt krwiodawstwa, ale częstsze 
badania, które za tym idą. Będąc dawcą, dostajesz informację zwrotną na temat stanu Twojego organizmu – 
darmowe badania i wgląd do nich. Bezpośrednio poznajesz też swoją grupę krwi. Zazwyczaj za takie badanie 
w laboratorium zapłaciłbyś ok. 40 złotych, morfologia to kolejne 20 zł, dodatkowo jeszcze testy na obecność 
wirusów (AIDS, wirusowego zapalenia wątroby, kiły i innych). Krwiodawstwo się opłaca! 

Dawcy znacznie rzadziej chorują „na serce” - Po pierwsze, krwiodawstwo przyczynia się do poprawienia 
takich parametrów jak: poziom cholesterolu całkowitego, ilość trójglicerydów, cholesterol LDL, poziom 
glukozy na czczo. Oddawanie krwi zmniejsza też poziom ciśnienia krwi o ok. 18 mm Hg, to naprawdę sporo! 
Wszystkie wymienione czynniki, jeśli są zaburzone, przyczyniają się do zwiększonego ryzyka zapadnięcia na 
choroby układu krwionośnego. Wygląda na to, że bycie krwiodawcą chroni przed chorobami serca! 
Potwierdziło to jeszcze inne badanie, trwające 9 lat, w którym obserwowano grupę prawie 3000 mężczyzn. 
Krwiodawcy mieli aż 14 (!) razy mniejsze ryzyko wystąpienia zawału serca niż osoby krwi nieoddające.  

Organizatorem tego wydarzenia jest Regionalna Izba Przemysłowo - Handlowa w Lesznie. 
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Projekt Bliżej Rodziny - Wsparcie rodzin z dziećmi w centrum 
autyzmu 

 

Fundacja Żyrafa, która zajmuje się 
prowadzeniem szkoły podstawowej  
w edukacji domowej dla dzieci klas 0-3 oraz 
zajęciami pozalekcyjnymi dla dzieci ze 
spektrum autyzmu i dzieci z problemami 
edukacyjnym, zaprasza do udziału  
w projekcie BLIŻEJ RODZINY - WSPARCIE 
RODZIN Z DZIEĆMI W SPEKTRUM 
AUTYZMU. 

DLA KOGO? 

W projekcie mogą wziąć udział dzieci  
i młodzież  w wieku 5 -18 lat w spektrum 
autyzmu, ich rodzeństwo i rodzice. 
Nauczyciele i inni specjaliści pracujący  
z dziećmi w spektrum autyzmu oraz 
wolontariusze z Leszna, Rydzyny, Wilkowic 
i miejscowości w promieniu 20 km od 
miejsca realizacji. 

 

 

 

CO OFERUJE PROJEKT? 

• Szkołę dla rodziców – warsztaty psychoedukacyjno-terapeutyczne – prowadząca lek. psychiatra Ewa 
Dobiała 
 

• Grupę wsparcia dla rodziców i opiekunów 
 

• TRE®  – metoda na rozładowanie napięcia i stresu nagromadzonego w organizmie, przywracający 
witalność i rezydencję – prowadząca Ewa Karmolińska – Jagodzik psycholog, psychoterapeuta 
 

• Warsztaty oparte na podejściu niedyrektywnym “Zabawa inspirująca rozwój” – prowadzący Adrian 
Borowik Przylądek Dobrej Nadziei 
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• Poradnictwo psychologiczne dla rodziców i opiekunów 
 

• Warsztaty wspierające kompetencje emocjonalne i społeczne dla dzieci i młodzieży z arteterapią dla 
dzieci od 5 do 12 lat (w wakacje w formie półkolonii)  

• Muzykoterapię naturalną dla dzieci i młodzieży – prowadząca Anna Piotrowska 
 

• Zajęcia specjalistyczne Metodą Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne  
 

• Zajęcia specjalistyczne Metodą Gimnastyki Dennisona 
 

• Warsztaty Rozwój osobisty poprzez metodologię coachingu i mentoringu dla młodzieży od 13 do 18 
lat – prowadząca Mara Rodrigues 
 

• Gry bez prądu – zajęcia rekreacyjne oparte na grach planszowych, karcianych, rpg dla młodzieży od 
13 do 18 lat 

GDZIE I KIEDY? 
 
Projekt realizowany w terminie od 21.04.2021 do 30.08.2021 

Szkoła dla rodziców 05 – 09 lipca 

W Fundacji Żyrafa Edukacja Ponad Wszystko ul. Park 1 w Wilkowicach i w  Specjalnym Ośrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Franciszka Ratajczaka w Rydzynie. 

Szczegółowy harmonogram wydarzeń ustalony będzie po zamknięciu zapisów w terminach dogodnych dla 
uczestników. 

JAK SIĘ ZGŁOSIĆ? 

Wypełnij odpowiedni formularz na stronie https://zyrafa.org.pl/rodzina/ 

Zgłoszenie dla Rodzica / Opiekuna 
Zgłoszenie Dziecka 
Zgłoszenie Rodzeństwa 
Zgłoszenie dla Nauczycieli / Specjalistów 
Zgłoszenie dla Wolontariuszy 
lub wypełnij i  złóż osobiście w siedzibie fundacji ul. Park 1, 64-115 Wilkowice lub w siedzibie 
współorganizatora Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy im. Franciszka Ratajczaka w Rydzynie 64-130 
Rydzyna, Plac Zamkowy 2 

Więcej informacji i regulamin do wglądu na stronie projektu https://zyrafa.org.pl/rodzina/ 

Organizator: Fundacja Żyrafa 

https://zyrafa.org.pl/rodzina/
https://zyrafa.org.pl/rodzina/
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Status organizacji pożytku publicznego - korzyści i obowiązki 
 

Zastanawiacie się nad uzyskaniem statusu OPP? 
Weźcie udział w spotkaniu i dowiedzcie się, jakie 
przywileje i obowiązki się z tym wiążą. 
Organizator zaprasza na warsztat on-line „Status 
organizacji pożytku publicznego - korzyści  
i obowiązki”. 
 
Kiedy? 22 czerwca 
O której? W godz. 10.00-11.30 
Poprowadzi go prawnik Maciej Wypych. 

 
Uczestnicy spotkania dowiedzą się, co to jest 
status organizacji pożytku publicznego, kto może 
się o niego ubiegać oraz jakie wymogi należy 
spełnić. 

 
Spotkanie odbywać się będzie na platformie internetowej Zoom. Aby uczestniczyć w warsztacie konieczne 
jest posiadanie urządzenia (komputera, laptopa) z dostępem do Internetu oraz głośników lub słuchawek. 
Zachęcamy do aktywnego udziału, a także do tego, aby podczas trwania warsztatu mieć włączony mikrofon 
oraz kamerkę. 
 
Pierwszeństwo rejestracji mają organizacje z subregionu leszczyńskiego. W przypadku wolnych miejsc 
rejestrowane będą również organizacje z Wielkopolski. Ilość miejsc ograniczona. 
 
Zgłoszenia za pośrednictwem formularza zgłoszeniowego (w załączniku) przyjmuje Magdalena 
Wróblewska pod adresem e-mail magdalena.wroblewska@pisop.org.pl oraz numerem telefonu 534 202 
744. 
 
Osoby, które są chętne uczestniczyć w warsztacie, a pierwszy raz korzystają ze wsparcia Leszczyńskiego 
Ośrodka Wsparcia Ekonomii Społecznej proszone są o wypełnienie Formularza Uczestnika Projektu wraz  
z Oświadczeniem - data wypełnienia Formularza i Oświadczenia musi pokrywać się z datą spotkania, czyli 
22.06.2021 i odesłaniem na adres joanna.skwark@pisop.org.pl. 
 
Po weryfikacji dokumentów zostaniecie poproszeni o przesłanie ich oryginałów na adres: 
 
Centrum PISOP 
ul. Plac Metziga 26/6 
64-100 Leszno 
 
Po przesłaniu wymaganych dokumentów otrzymacie link do wirtualnego pokoju, w którym odbędzie się 
spotkanie. Warsztat doradczy jest dofinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 
Funduszu Społecznego. 

https://pisop.org.pl/magdalena.wroblewska@pisop.org.pl
https://pisop.org.pl/joanna.skwark@pisop.org.pl
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Aktualne źródła finansowania 
 

Macie pomysły, które czekają 
na realizację, ale blokuje was 
brak środków finansowych?  

Centrum PISOP zaprasza do 
udziału w naszym 
 comiesięcznym webinarium 
 pn. „Aktualne źródła 
finansowania”, które odbędzie 
się 23 czerwca,  
w godz. 10.00-11.30. 
 

Podczas spotkania dowiecie się 
o obecnie trwających 
konkursach, w których 
 aplikować mogą organizacje 
pozarządowe. Po zakończeniu 
webinarium będzie czas na 
zadawanie pytań przez 
uczestników i odpowiedzi 
doradczyni. 
 

 
Aby uczestniczyć w webinarium należy zarejestrować się 
tutaj: https://centrumpisop.clickmeeting.com/aktualne-konkursy-dla-organizacji-
pozarzadowych/register?_ga=2.110325893.1831983005.1623042815-850130996.1595910581 
 
Do udziału w spotkaniu konieczne jest posiadanie urządzenia (komputera, laptopa) z dostępem do 
Internetu oraz głośników lub słuchawek. Nie jest wymagana instalacja dodatkowego oprogramowania. 
Webinarium działa poprawnie pod przeglądarkami FireFox, Chrome, Opera i Safari. Nie zalecamy 
korzystania z urządzeń typu smartfon lub tablet, gdyż mogą pojawić się problemy techniczne  
z połączeniem. 
 
W przypadku pytań prosimy o kontakt z Beatą Donaj pod adresem e-mail beata.donaj@pisop.org.pl 
 
Spotkanie organizowane jest w ramach projektu „LCIWIS – Leszczyńskie Centrum Integracji 
Wielkopolskich Inicjatyw Społecznych” współfinansowanego przez Samorząd Województwa 
Wielkopolskiego oraz Leszczyńskiego Ośrodka Wsparcia Ekonomii Społecznej współfinansowanego ze 
środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 
 
Organizator: Centrum PISOP 

 

https://centrumpisop.clickmeeting.com/aktualne-konkursy-dla-organizacji-pozarzadowych/register?_ga=2.110325893.1831983005.1623042815-850130996.1595910581
https://centrumpisop.clickmeeting.com/aktualne-konkursy-dla-organizacji-pozarzadowych/register?_ga=2.110325893.1831983005.1623042815-850130996.1595910581
https://pisop.org.pl/beata.donaj@pisop.org.pl
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I Spotkanie Lokalnej Koalicji ds. Wolontariatu 
 

Fundacja CAT razem z Miastem Lesznem oraz Centrum 
PISOP przez najbliższe dwa i pół roku będą realizować 
projekt, którego głównym celem jest rozwój 
profesjonalnego #wolontariatu poprzez wzmocnienie 
kompetencji wolontariuszy, koordynatorów, 
organizatorów oraz całego otoczenia związanego  
z wolontariatem. 

 
Pierwsze spotkanie Lokalnej Koalicji dot. wolontariatu 
zostało zaplanowane na 24 czerwca 2021 r. godz. 9:30 przy 
ul. 17 stycznia za lodowiskiem. 

 
Celem spotkania będzie wypracowanie strategii rozwoju 
wolontariatu w regionie, porozmawianie o wspólnych 
wyzwaniach leszczyńskich NGO związanych 
 z wolontariatem, oczekiwanym wsparciem szkoleniowo - 
organizacyjnym, wsparciem promocji Waszych organizacji.  
 
Spotkanie na świeżym powietrzu, na leżakach. W planie 
pyszny, międzynarodowy poczęstunek przygotowany 
przez naszych wolontariuszy. 
Organizator: Fundacja CAT, Centrum PISOP, Miasto Leszno 

 

 
Szkolenie podstawowe dla 

wolontariuszy 
 

Fundacja CAT zaprasza pozytywnie zakręconych do rozpoczęcia 
swojej historii z wolontariatem.  
Dołączcie i dowiedzcie się, kto może zostać wolontariuszem  
i dlaczego warto nim być. Po części warsztatowej, wspólna 
integrację przy kręglach! Prowadzi Karolina Kosowska.  
 
Zapisy przez formularz zgłoszeniowy: 
https://forms.gle/EroWYc2ZdoZiV1Gg6 
 
Organizator: Fundacja CAT 
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Spotkanie z Żyrafą 

 
W czerwcu przypada "Dzień 

Żyrafy"  mający na celu zwrócić 

uwagę na fakt kurczenia się tego 

gatunku zwierząt. 

 
Dla sympatyków i idei NVC 
(Porozumienia bez Przemocy) żyrafa 
jest symbolem komunikacji   
empatycznej płynącej z poziomu serca.  
 
Fundacja Arena i Świat zaprasza 
serdecznie wszystkie chętne Żyrafy do 
wspólnego świętowania "Dnia Żyrafy" 
na łonie natury, w Folwarku Mila w 
Krzycku Wielkim przy ul. Górnego 2, w 
ostatnią sobotę czerwca, tj. 
26.06.2021r.  
w godzinach 10:00-13:00. 

 
Organizator: Fundacja Arena i Świat 
 

 
Wykorzystajcie ten czas na empatyczne spotkanie ze sobą. 
 
W przyjemny i zabawny sposób popracujemy nad wyczuwaniem i czuciem swoich emocji oraz potrzeb. 
Będzie okazja do skosztowania pysznego drożdżowego ciasta, wypicia kawy lub aromatycznej wody z miętą 
i cytryną. 
Zapisy: 
wpłata + zgłoszenie chęci udziału w wiadomości 
Kontakt: 
via Messenger 
lub 509 080 424 
Płatność: 
prosimy o dokonanie wpłaty kwoty z przedziału 35-100 zł na konto Fundacji Arena i Świat, mając na 
uwadze swoje możliwości finansowe oraz chęć wspierania działań Fundacji. 
Dochód z imprezy w całości zasili konto Fundacji i będzie przeznaczony na realizację celów statutowych,  
w tym propagowanie idei NVC. 
Fundacja Arena i Świat 

mBank 

45 1140 2004 0000 3902 7739 2340 

w tytule wpisz "Spotkanie z Żyrafą, imię i nazwisko uczestnika" 
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Telefon Zaufania dla Seniorów 
 

 
Pracownia 
Profilaktyki, 
Psychoterapii i 
Rozwoju Osobistego 
Bliżej Siebie w  
ramach "Inicjatywy 
dla Leszna" pragnie 
zaprosić seniorów do 
skorzystania z 
" Leszczyńskiego 
Telefonu Zaufania 
dla Seniorów", 
którego celem jest 
wsparcie najbardziej 
narażonej skutkami 
pandemii COVID19 
grupy wiekowej. 
Inicjatywa będzie 
dostępna od 1 lipca 
do 29 października.  
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Rynki Śniadaniowe  
W sobotę, 3 lipca o godz. 10:00 na 
leszczyńskim Rynku odbędą się Rynki 
Śniadaniowe. 
Jest to cykl imprez, których ideą jest 
propagowanie smacznego, lokalnego 
jedzenia oraz zachęcanie do aktywnego  
i zdrowego stylu życia. To także 
możliwość dobrego rozpoczęcia dnia, 
wspólnego celebrowania śniadania  
w niecodziennej formie i otoczeniu 
placów miejskich. Rynki Śniadaniowe to 
także stworzenie miejsc, gdzie można 
zrelaksować się po pracowitym 
tygodniu, spróbować regionalnych  
i zdrowych specjałów, zintegrować się 
ze znajomymi, aktywnie i miło zacząć 
dzień. 

  
Tradycyjnie, będzie można 
posmakować lokalnych specjałów, 
zrelaksować się po pracowitym 
tygodniu i w miłej atmosferze spędzić 
wolny czas. Jak zwykle będzie mnóstwo 
pysznego jedzenia- każdy z pewnością 
znajdzie coś dla siebie. Oczywiście nie 
zabraknie też dodatkowych atrakcji!  
W strefie aktywności czekać będą 
nietuzinkowe atrakcje dla całych rodzin. 
W strefie relaksu jak zwykle 
przygotowane będą wygodne leżaki! 

 

Po najświeższe informacje zapraszamy na profil Rynków Śniadaniowych na Facebooku - 

https://www.facebook.com/RynkiSniadaniowe 
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Warsztaty dla młodzieży – język angielski 
 

Wakacje w Lesznie mogą być całkiem 

ciekawe! Po co siedzieć w miejscu skoro 

można odkrywać! - Tak nazywają się 

warsztaty, które są organizowane 

 dla młodzieży przez EU Training Academy. 

Szykują się bardzo miłe niespodzianki, które 
będą organizowane w lipcu/ #Lipiec 
z #młodzieżą. 

Organizowane będą warsztaty dla 
młodzieży w wieku 13-15 lat oraz 16-18 lat, 
podczas których będą rozwijać umiejętności, 
kontaktować się z innymi fajnymi młodymi 
ludźmi, ćwiczyć znajomość języka 
angielskiego, a co najważniejsze- rozwijać 
się! 

Dzięki warsztatom młodzież będzie ćwiczyć 
język angielski, a jednocześnie: 
-rozwijać współpracę z innymi; 
-rozwijać pewność siebie oraz w swoje 
umiejętności posługiwania się językiem 
angielskim; 
-pracować nad naszymi umiejętnościami 
komunikacyjnymi; 
-odkrywać europejskie możliwości; 
-wspierać rozwój osobisty młodzieży. 

Warsztaty oparte będą na uczeniu się poprzez doświadczenie. Podzielone będą na 3 bloki tematyczne:  

Grupa 1 (15.07.2021): #Współpraca; 
Grupa 2 (20.07.2021): #Komunikacja; 
Grupa 3 (29.07.2021): #Kreatywne Myślenie. 

Jest to szansa na zapewnienie sobie lepszej przyszłości i wypracowanie dobrych relacji z innymi. 

Aby sięgnąć po więcej informacji oraz dowiedzieć się jaki jest proces rejestracji wejdź 
www.eutrainingacademy.wixsite.com/eutrainingacademy/workshops-warsztaty-
pl?fbclid=IwAR0uLb1PZZIxFsR3vjr-05tpUeE67fUqyc_giBHgQjS7G1MwDS1SIu7QN7Y   

 

http://www.eutrainingacademy.wixsite.com/eutrainingacademy/workshops-warsztaty-pl?fbclid=IwAR0uLb1PZZIxFsR3vjr-05tpUeE67fUqyc_giBHgQjS7G1MwDS1SIu7QN7Y
http://www.eutrainingacademy.wixsite.com/eutrainingacademy/workshops-warsztaty-pl?fbclid=IwAR0uLb1PZZIxFsR3vjr-05tpUeE67fUqyc_giBHgQjS7G1MwDS1SIu7QN7Y
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Land art - rodzinny warsztat plastyczny w Galerii MBWA 

 
Miejskie Biuro Wystaw 

Artystycznych w Lesznie 

zaprasza na rodzinny warsztat 

plastyczny Land art, czyli 

sztuka Ziemi. 

 

Wydarzenie odbędzie się 19 

czerwca 2021 (sobota) w godz. 

11.00-13.00 Galeria MBWA 

Leszno przy ul. Leszczyńskich 5 

 

W czerwcowej zabawie 

organizator spróbuje 

"podyskutować" z naturą. 

Czy uda im się to zrobić? 

Postara się odpowiedzieć na to 

pytanie wykorzystując 

materiały, które najpierw 

wspólnie z uczestnikami 

stworzy, a później sami 

zaaranżują. Mile widziane 

dzieci wraz z opiekunami. 

 

Obowiązują zapisy, ilość miejsc 

ograniczona: 

sekretariat@mbwa.leszno.pl, 

655205427, 512 227 209 

odpłatność: 5 zł od dziecka, 

2,50 zł dla posiadaczy Karty 

Dużej Rodziny 

 

 

 
Organizator: Miejskie Biuro Wystaw Artystycznych w Lesznie 
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CO, GDZIE, KIEDY - SPORT  

 

Parkrun Leszno powraca! 

 

Już w sobotę 19 lipca o godzinie 9:00 odbędzie się bieg „Parkrun Leszno” w Karczmie Borowej. Jest to 
cyklicznie odbywający się bieg po parku, organizowany równocześnie w wielu miejscach na całym świecie. 
Dystans: 5 km z pomiarem czasu i rejestracją wyników. 

Po jej dokonaniu możesz wziąć udział w dowolnej liczbie spotkań Parkrun w dowolnej lokalizacji w Polsce 
lub na świecie. 

Ważne jest, aby nie zapomnieć wydrukować i przynieść ze sobą nadanego w ramach rejestracji 
Indywidualnego Kodu Uczestnika, który potrzebny jest to podania rezultatu. 

Pamiętaj - BRAK KODU OZNACZA BRAK WYNIKU! 

Jeśli ktoś już wcześniej się rejestrował, a Indywidualny Kod Uczestnika mu gdzieś się zawieruszył to pod tym 
adresem https://support.parkrun.com/hc/en-us/articles/360000181377-Jak-mog%C4%99-uzyska%C4%87-

m%C3%B3j-kod-kreskowy-uczestnika-

?fbclid=IwAR05BZM4jScVN3X2mqF9c8MgWedFzwWflEC11gOJhmNqZz7ltcd1McFswB0 przeczytacie 
jak wydrukować go ponownie. 

Organizatorem Parkrun Leszno jest Fundacja Życie Cudem Jest. 

Życzymy powodzenia na trasie! 

 

https://support.parkrun.com/hc/en-us/articles/360000181377-Jak-mog%C4%99-uzyska%C4%87-m%C3%B3j-kod-kreskowy-uczestnika-?fbclid=IwAR05BZM4jScVN3X2mqF9c8MgWedFzwWflEC11gOJhmNqZz7ltcd1McFswB0
https://support.parkrun.com/hc/en-us/articles/360000181377-Jak-mog%C4%99-uzyska%C4%87-m%C3%B3j-kod-kreskowy-uczestnika-?fbclid=IwAR05BZM4jScVN3X2mqF9c8MgWedFzwWflEC11gOJhmNqZz7ltcd1McFswB0
https://support.parkrun.com/hc/en-us/articles/360000181377-Jak-mog%C4%99-uzyska%C4%87-m%C3%B3j-kod-kreskowy-uczestnika-?fbclid=IwAR05BZM4jScVN3X2mqF9c8MgWedFzwWflEC11gOJhmNqZz7ltcd1McFswB0


  

  

 

  

 

FB/LeszczyńskieNGO                   TW/LeszczyńskieNGO                    IG/LeszczyńskieNGO 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL 

22 

Piłka nożna, IV liga: Polonia 1912 Leszno - Polonia Kępno 
Miejscowość: Leszno 
Miejsce: Stadion lekkoatletyczny, ul. Strzelecka 8 
Data rozpoczęcia: 19.06.2021 17:00 
Data zakończenia: 19.06.2021 19:00 
Organizator: KP Polonia 1912 Leszno 

 
 

 

 

XVI Spływ Konwaliowym Szlakiem Kajakowym 

Ruszyły zapisy na XVI edycję Spływu 
Konwaliowym Szlakiem Kajakowym, 
organizowanego przez Organizację 
Turystyczną Leszno-Region oraz Gminę 
Przemęt. 

Jak co roku, Organizacja Turystyczna Leszno-
Region wraz z Gminą Przemęt oraz OW  
U Marcina, organizuje Spływ Konwaliowym 
Szlakiem Kajakowym. Tegoroczna edycja 
będzie już szesnastą z kolei. Spływ odbędzie 
się 26 czerwca (sobota) 2021r. 

Start zaplanowano w Wieleniu na plaży przy 
Ośrodku Wypoczynkowym "U Marcina". 
Koszt uczestnictwa to 50zł/os. 

Organizator gwarantuje uczestnikom: 
wypożyczenie kajaków, ubezpieczenie, 
opiekę przewodnicką, obsługę techniczną, 
dwa posiłki, konkursy z nagrodami oraz 

świetną zabawę.   

Zgłoszenia przyjmowane są w: Centrum Informacji Turystycznej w Lesznie tel. /065/ 529 81 91 e-mail: 
infotur@leszno.pl Zgłoszenia przyjmowane są do 23 cerwca 2021r. do godz. 12.00.  
Uwaga! Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejność zgłoszeń.  
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Transmisja w Radiu Elka: eWinner Apator Toruń - Fogo Unia Leszno 

 
Miejscowość: Leszno 
Miejsce: Motoarena im. Mariana Rosego 
Data rozpoczęcia: 25.06.2021 20:30 
Data zakończenia: 25.06.2021 22:00 
Organizator: Klub Sportowy Toruń 

 

 

 

__________________________________________________________ 

 

Fogo Unia Leszno - Betard Sparta Wrocław 
Miejscowość: Leszno 
Miejsce: Stadion im. Alfreda Smoczyka 
Data rozpoczęcia: 04.07.2021  
Data zakończenia: 04.07.2021  
Organizator: Unia Leszno 

 

 

Speedrower, CS Superliga: LKS Szawer Leszno – Lwy Avia Częstochowa 
Miejscowość: Leszno 
Miejsce: Tor speedrowerowy, ul. 17 Stycznia 
Data rozpoczęcia: 04.07.2021  
Data zakończenia: 04.07.2021  
Organizator: LKS Szawer Leszno 
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                                           WYDARZYŁO SIĘ  
 

Zbierali środki na leczenie małej Marysi 

W miniony weekend odbyły się dwie duże inicjatywy mające na celu zebranie 9 mln złotych potrzebnych na 
leczenie małej Marysi Drożdżyńskiej z Brenna, która cierpi na SMA typu I: 

• W sobotę 22 maja od godz. 10:00 odbyło się wydarzenie "Cała Polska dla Marysi" -  
w ramach którego, na leszczyńskim oraz wschowskim rynku pojawiły się setki wolontariuszy  
z różowymi puszkami, aby kwestować na rzecz młodej mieszkanki Brenna. Nie zabrakło 
oczywiście Prezydenta Leszna Łukasza Borowiaka, który chętnie bierze udział we wszelkich akcjach 
dobroczynnych. Akcja zakończyła się sukcesem, w Lesznie udało się zebrać 9425, 63 zł + 16,42 
euro, zaś we Wschowie - 8158. 54 zł i 20 euro. 

• W niedzielę 23 maja o godz. 9:00 w Boszkowie, przy "Klubie na fali" rozpoczęło się kolejne 
wydarzenie, którego celem była zbiórka funduszy na leczenie małej Marysi. Organizatorami tego 
wydarzenia był Team Bieganie na Śniadanie oraz grupa nieformalna Biegaj Leszno. Wszyscy chętni 
mogli wziąć udział w takich konkurencjach jak: Nordic Walking, Bieg, Rajd rowerowy czy Yoga na 
plaży. Na terenie wydarzenia można było kupić muffinki, napoje, 
  

• a także książeczki o Marysi. Niespodzianką była obecność samej Marysi na imprezie, jednak ze 
względu na jej bezpieczeństwo kontakt z nią był ograniczony. Tego dnia zebrano kwotę 7508,80 zł. 

Marysi można pomóc również wpłacając pieniądze przez portal Siepomaga.pl - 
https://www.siepomaga.pl/maria 

 

https://www.siepomaga.pl/maria
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Rajd po życie córki 

 
Mikołaj Dróżdżyński – tata Marysi  

z Brenna chorej na SMA1, zakończył 

swoją podróż rowerową do 

Warszawy. Przebył 400 kilometrów, 

aby rozpowszechnić zbiórkę 

prowadzoną na rzecz jego córki, 

której leczenie kosztować ma  

9 milionów złotych. Dróżdżyński 

pojechał do stolicy jeszcze  

w jednym celu, chciał się 

dowiedzieć: dlaczego życie jego 

córeczki kosztuje tak wiele.  

 

Choć na początku nic na to nie 

wskazywało, diagnoza okazała się 

druzgocąca – dziewczynka cierpi na 

SMA typu 1, czyli rdzeniowy zanik 

mięśni. Jedyną szansą na normalne 

życie jest terapia genowa, która nie 

jest refundowana w Polsce i jej koszt przyprawia o zawrót głowy. Póki co na koncie zbiórki przekroczono dwa 

z potrzebnych dziewięciu milionów złotych. Mimo licznych akcji pomocowych do pełnej kwoty brakuje 

niecałe 7 mln złotych. To walka z czasem, ponieważ dziecko musi otrzymać lek zanim przekroczy wagę 13,5 

kg. 

  
Rodzina oraz przyjaciele Marysi jednak się nie poddają, a ich determinacja z dnia na dzień jest coraz większa. 
Mikołaj Dróżdżyński wyruszył rowerem z Brenna w czwartek 10 czerwca. W drodze do stolicy chciał nagłośnić 
zbiórkę dla córeczki, co ostatecznie mu się udało. W ten sposób historią ich rodziny zainteresowały się 
lokalne media, a także jedna ze stacji ogólnopolskich. Nie udało mu się dostać do telewizji publicznej, udało 
mu się jednak porozmawiać z panem Prokopem i panią Wellman z TVN-u. Taki też był jego cel, żeby jeszcze 
bardziej nagłośnić sprawę. Chociaż nie udało mu się zadać pytania z jakim przyjechał, to jednak uważa, że 
wyjazd się powiódł.  Podróż była męcząca, w deszczu, po bardzo zróżnicowanym terenie. Wiele osób 
kibicowało mu w czasie podróży. 
 

Leczenie Marysi można wspomóc dokonując wpłaty tutaj https://www.siepomaga.pl/maria 
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Biblioteczka dla dzieci w szpitalu 

W dniu 1 czerwca z okazji Dnia Dziecka Stowarzyszenie PL18 wraz z Fundacją Martel przekazali biblioteczkę 
w kształcie serca Wojewódzkiemu Szpitalowi Zespolonemu w Lesznie.  

Biblioteczka stanęła na oddziale dziecięcym. Znajdują się w niej książeczki dla dzieci, które znajdują się na 
oddziale. Organizacje nie zapomniały o dzieciach ze szpitala w tym wyjątkowym dniu. Organizacje poprzez 
ten gest chcą, aby przebywające w szpitalu dzieci choć na chwile zapomniały o tym, że chorują.  

Szlachetna inicjatywa! Gratulujemy pomysłu! 
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Eko festyn pt. "Przybij piątkę" za nami 

 

W niedzielę 6 czerwca 

Stowarzyszenie 

Leszczyński Bank Żywności 

zorganizowało piknik  

z wieloma atrakcjami.  

W organizacje festynu 

włączyły się również inne 

organizacje m.in. WMB 

Zaczarowany  

Świat,  Leszczyńskie NGO, 

Stowarzyszenie "Wygraj 

Siebie", Leszczyńska Kapela 

Podwórkowa, 

Stowarzyszenie 

„Zaborowianie” oraz wiele 

innych. 

 

Impreza rozpoczęła się o godz. 14.30 w Parku im. Leszczyńskich Satyryków za Teatrem Miejskim w 
Lesznie. 

W programie znalazło się wiele atrakcji m. in. 

-drużynowe rozgrywki Bumper Ball, 
-konkursy i zabawy ruchowe a w nich przeciąganie liny, skoki w podwójnych workach i inne, - loteria 
fantowa, w której główną wygraną był rower, 
-festiwal kolorów holi, 
-grill, popcorn, ciasto i napoje. 
Dla dzieci zorganizowano malowanie twarzy, tatuaże oraz spotkanie z ulubionymi postaciami z bajek m. in. 
pojawił się Shrek, Hello Kitty, Poppy, Daisy czy Alvin i wiewiórki. 

Podczas festynu odbywała się zbiórka pieniędzy na remont nowej siedziby Stowarzyszenia. Udało się 
zebrać 3 661 zł. 

Na festynie nie zabrakło dobrych humorów i udanej zabawy. 

Ale to nie koniec atrakcji, ponieważ już 27 czerwca 2021 r. czeka na Was kolejny festyn zorganizowany przez 
Stowarzyszenie Leszczyński Bank Żywności, który odbędzie się na lotnisku w Lesznie. Nie zabraknie na nim 
atrakcji oraz kolejnej loterii fantowej. 
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Dzień Dziecka ze Stowarzyszeniem ECHO 
 

 

Dzień Dziecka w Stowarzyszeniu Echo za nami. Dziękujemy p. Zosi i p. Marioli - dyrektorkom przedszkoli, 

które będąc już na emeryturze pokazały ile jeszcze mają w sobie pozytywnej energii. To One sprawiły, że 

wszystkie dzieci były radosne podczas wspólnych zabaw i gier.  

 

Przygotowana była też strefa dla najmłodszych. To dzięki darczyńcy najmłodsze dzieci odjechały rowerkami 

i z wózkami do lalek. Wszyscy uczestnicy otrzymali upominki ufundowane z Dotacji Miasta Leszna, którego 

operatorem jest Centrum PISOP - Mikrodotacja" Inicjatywa dla Leszna".  

 

Podziękowania dla Pana Pawła Galona - Nauka jazdy, który udostępnił swój teren szkoleniowy na czas 

imprezy. Spotkanie było radosne, Dzieci jak zawsze chętne do gier i zabaw, a Pani Prezes Hanna Hendrysiak 

zadbała o strefę dla najmłodszych oferując im zabawki, pojazdy, które dzieci dzięki sponsorom mogły zabrać 

ze sobą do domu. 
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Trzy medale zdobyte na mistrzostwach Polski w kickboxingu 

 

Z trzema medalami wrócili z mistrzostw Polski kadetów starszych i młodszych oraz dzieci w point fightingu 
i light contakcie reprezentanci Polski 1912 Leszno. 

Wśród kadetek starszych dwa medal zdobyła w Bautowie w Świętokrzyskiem Oktawia Jankowska - złoto  
w light contakcie oraz brąz w point fightingu. Mistrzem kraju w light contakcie został również Aleksander 
Piasecki. 

Pozostali leszczynianie znaleźli się niestety poza strefą medalową: Dawid Skorczyk, Jakub Ćwirko, Iga 
Jankowska. 

Dużym sukcesem może się pochwalić również Aniela Misiaczyk, która zajęła pierwsze miejsce w Grudziądzu 
podczas eliminacji do mistrzostw Europy młodziczek w boksie i została powołania na sierpniowe ME. Drugą 
lokatę wywalczyła nad Wisłą jej klubowa koleżanka - Michalina Szlachetka. 

 

 

 

 

 
źródło zdjęcia: https://leszno24.pl 

 

WYDARZYŁO SIĘ - SPORT 
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https://leszno24.pl/
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Siatkarze UKS 9 Leszno mistrzami Wielkopolski 

 
 Mamy zaszczyt  
przedstawić Wam  
Mistrzów Wielkopolski! 
Leszczyński zespół wygrał 
w trójkach chłopców 
wszystkie swoje mecze, 
bez straty seta. Zrobili to: 
Igor, Antek, Iwo, Jędrek  
i trener Jarek.   
Historyczne zwycięstwo i 
awans do Finału Polski!  
 

Drużyna  UKS 9 Leszno  
w niedzielę 13 czerwca 
zdobyła Mistrzostwo 
Wielkopolski podczas 
finału wojewódzkiego  
w mini siatkówce 
rozegranego w hali na 
Zatorzu. Zwycięstwo to 
dało przepustkę do finału 
mistrzostw Polski. 

 

 
Skład drużyny tworzyli: Igor Hamrol, Antoni Wiatrowski, Iwo Konarkowski i Jędrzej Przybylski. Prowadził ich 
trener Jarosław Borowski. 

Ogólnopolski finał odbędzie się 26-29 sierpnia 2021 roku w Zabrzu. 

Po czterech wicemistrzostwach  zawodników UKS 9 Leszno zdobywanych w kategoriach młodzieżowych  
i seniorskiej, to pierwsze mistrzostwo w historii klubu i miasta w piłce siatkowej.  

Trzymamy kciuki! 
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JEST NAS CORAZ WIĘCEJ! 
 

 
 

Chata Joga 
 

Twórczynie Chaty Jogi o Jodze „Joga jest dla 

nas narzędziem, które pomaga wracać do 

samych siebie. Uczy nas czytać sygnały 

płynące z ciała i umysłu. Pomaga nam unikać 

wzlotów i upadków. Dzięki niej sinusoida 

życia jest stabilna, a my spokojne. Energia 

życiowa, która jest ograniczona, jest dzięki 

niej wydatkowana w sposób zbilansowany  

i mądry. Joga to szerokie spectrum od asan  

i medytacji, po techniki oddechowe, techniki 

koncentracji aż po stan, w którym jesteś Tu  

i Teraz. Ten stan nazywa się szczęście.” 

Nazwa Chata Joga z jednej strony nawiązuje 

do popularnego stylu jogi, jakim jest Hatha 

Joga, ale również budynku, jego dachu, 

ścian, jednym słowem miejsca, w którym 

każdy czuje się bezpiecznie, jak w domu.  

 

Twórcy Chaty Jogi zapraszają 

wszystkich w swoje progi, bo to Ty 

jesteś tu najważniejszy. 

Fundacja Chata Joga 

Fundacja to bardziej idea niesienia 
pomocy tym, którzy najbardziej jej 
potrzebują, niż fizycznie określone 
miejsce. O fundacji myślałyśmy od 
początku, choć z drugiej strony decyzja 
o jej założeniu gdzieś powolutku w nas 
dojrzewała. Stworzyłyśmy ją z potrzeby 
serca, by nieść wsparcie zarówno 
młodzieży, jak i seniorom. Właściwie 
wszystkim, którzy będą go 
potrzebować. Projekty, które realizujemy w ramach fundacji, to przede wszystkim profilaktyka dla zdrowia 
fizycznego i psychicznego. Do tego celu wykorzystujemy nasze jogowe umiejętności i doświadczenie, jak 
również wiedzę z zakresu kompleksowej medycyny indyjskiej, jaką jest ajurweda. 
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17. Międzynarodowe Warsztaty Jazzowe - Leszno 

 

Międzynarodowe Warsztaty Jazzowe łączą pasję do muzyki z profesjonalizmem. W pejzażu 

staromiejskiego Leszna i znakomitej atmosferze wybitni artyści, a jednocześnie świetni pedagodzy, 

wprowadzają młodych ludzi w tajniki świata jazzu. Zajęcia instrumentalne i wokalne, zespoły, koncerty, 

jam sessions. 

Natalia Lubrano - wokal 
Elsa Valle - wokal 
Gabor Winand - wokal 
Hans Peter Salentin - trąbka 
Adam Wendt - saksofon 
Ilona Damięcka - piano 
Dawid Kostka - gitara 
Jarosław Buczkowski - akordeon 
Michał Jaros - kontrabas 
Marcin Jahr - perkusja 
Andrzej Winiszewski - historia jazzu 
Sekcja rytmiczna: 
Piotr Wrombel - piano 
 
Koncerty: 
02.08.2021 godz. 20:00 The Other Sound - Reconstructions - Teatr Miejski w Lesznie 
03.08.2021 godz. 20:00 RGG TRIO - Teatr Miejski w Lesznie 
04.08.2021 godz. 20:00 Grażyna Auguścik & Jarosław Bester -Teatr Miejski w Lesznie 
05.08.2021 godz. 20:00 Hans Peter Salentin & Friends - Teatr Miejski w Lesznie 
06.08.2021 godz. 20:00 Piotr Baron Quintet "Wodecki Jazz" - Teatr Miejski w Lesznie  
Zapisy: www.pro-musica.org.pl 
Koszt uczestnictwa: 600 złotych 

CO W TRAWIE PISZCZY? 

 

 

 
 

http://www.pro-musica.org.pl/?fbclid=IwAR1lEglUMyTsMl3oklIv3QlSnL4TFXOytLiu-wLoGgcX9deeB54ywm2iH0w
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Choć w leszczyńskich Klubach Seniora możemy zauważyć dużą aktywność osób starszych, nadal w naszym 
mieście jest wiele seniorów, którzy są samotni. Jeżeli znasz taka osobę bądź jesteś seniorem, który chciałaby 
wyjść z domu, zaktywizować się z ludźmi w podobnym wieku- koniecznie zapoznajcie się  
z propozycjami, jakie mają dla Was leszczyńskie kluby senioralne.  

• Klubu Seniora „Wrzosowy zakątek” w Stowarzyszeniu „Wygraj Siebie” 
 
Głównym zadaniem jest aktywizacja seniorów, która w szerokim spektrum obejmuje integrację 
wewnątrzpokoleniową, edukację w zakresie, bezpieczeństwa, zdrowia, sportu, działań kulturalnych  
i realizację pasji. Działania te pozwalają na nie wyeliminowanie i dyskryminację seniorów w środowisku  

KLUBY SENIORA  
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w którym żyją i mieszkają, powodują zwiększenie partycypacji w życiu społecznym osób starszych z miasta 
Leszna. Takie formy jak tworzenie grup wsparcia oraz przekazywanie informacji potrzebnych do codziennego 
funkcjonowania jest sposobem na rozwiązywanie problemów osób starszych. 

Klub Seniora Wrzosowy Zakątek prowadzony jest przez Stowarzyszenie Wygraj Siebie w ramach otwartego 
konkursu ogłaszanego corocznie przez Prezydenta Miasta Leszna. 

W ramach zadania prowadzone są takie zajęcia jak: 
1. Spotkania przy kawie na które zapraszamy osoby które mogą podzielić się z seniorami wiedzą z różnych 
dziedzin życie np. Prawnik, policjant, ekonomista, artysta, dyrektor/ prezes instytucji działającej na terenie 
miasta, lekarz, farmaceuta, bankowiec, itp. 
2. Warsztaty twórcze / witrażu, decoupage, malowanie na różnych przedmiotach, okolicznościowe i inne  
w zależności od zainteresowania seniorów/. 
3. Warsztaty taneczne, śpiewacze. 
4. Warsztaty dziennikarskie. 
5. Spotkania komputerowo-telefoniczne. 
6. Sekcja ogrodnicza. 
7. Fitness mózgu. 
8. Spotkania grupy wsparcia. 
9. Zajęcia aktywizujące intelektualnie – spotkania kreatywne. 

Dla zwiększenia oferty klubu stowarzyszenie realizuje wiele innych projektów, w których uczestniczą 
bywalcy Klubu Seniora: 
1. Pro zdrowotne – spotkania ze specjalistami, warsztaty, aktywności zdrowotne np. Gimnastyka dla serca, 
aktywizujące ruchowo np. Taj chi, uczestnictwo w akcjach krajowych, 
2. Bezpieczeństwo seniora - współpraca z Miastem Leszno, Komendą Miejską Policji, Wojewódzkim 
Szpitalem Zespolonym 
3. Aktywności obywatelskie 
4. Wydawanie gazetki seniorzy - seniorom „Kalejdoskop Seniora” i innych wydawnictw, 
5. Wystawy fotograficzne – seniorzy są autorami zdjęć lub występują jako uczestnicy sesji fotograficznych. 

W dobie pandemii działalność klubu może być ograniczona. Więcej informacji pod numerem: 691 956 
717.  

• Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku  
 
Celem stowarzyszenia jest wspieranie rozwoju zainteresowań Słuchaczy UTW, aktywowanie środowiska do 
podtrzymywania więzi wśród Słuchaczy oraz wspólnego spędzania wolnego czasu, (integracja osób 
starszych), organizowanie zajęć umożliwiających aktywny udział Słuchaczy UTW w życiu społecznym 
poprzez wykłady, szkolenia, warsztaty, podniesienie poziomu umiejętności. 

Zajęcia regularne odbywają się dla: Sekcji Rękodzieła, Sekcji Literackiej, Gry Planszowe, Sekcja Szachy, 
Sekcja Brydża Sportowego, Grafika komputerowa i prezentacyjna. 
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Zajęcia i spotkania nieregularne: przygotowywanie upominków dla najstarszych Słuchaczy UTW z okazji 
Świąt Bożego Narodzenia, Turniej Brydżowy, Spotkania Przedstawicieli Zarządu ze Starostami Sekcji. 

W dobie pandemii działalność klubu może być ograniczona. Więcej informacji pod numerem: 665 002 
360, 65 529 63 37.  

• Stowarzyszenie Katolickie Seniorów im. Św. Jana Pawła II 
 
Celem stowarzyszenia jest działalność o charakterze zadaniowo-formacyjno-rekolekcyjnym, turystyczno-
pielgrzymkowym oraz opiekuńczym. Propagowanie i szerzenie nauki społecznej kościoła katolickiego przez 
seniorów świeckich. Kształtowanie i pogłębianie świadomości narodowej i religijnej oraz poczucia 
odpowiedzialności za rozwój i służbę kościołowi katolickiemu i narodowi. Praca moralna i intelektualna nad 
wychowaniem człowieka, kształtowanie osobowości ludzkiej w oparciu o naukę kościoła oraz tradycje 
kultury narodu Polskiego, Niesienie pomocy materialnej i duchowej niepełnosprawnym, chorym, starcom, 
seniorom i wielodzietnym rodzinom. Zwalczanie przyczyn patologii społecznej, takich jak: narkomania, 
alkoholizm, chuligaństwo, zanik wartości moralnych, marnotrawstwo i niedbalstwo w wykonywaniu 
obowiązków. Działalność w zakresie tworzenia, pogłębiania kultury chrześcijańskiej, artystycznej, 
intelektualnej, obyczajowej i turystyki pielgrzymkowej.  

W ramach klubu seniora prowadzone są zajęcia z j. anielskiego oraz gimnastyka rehabilitacyjno- 
usprawniająca.  

W dobie pandemii działalność klubu może być ograniczona. Więcej informacji pod numerem: 501 869 
603. 

• Fundacja Jesienny Uśmiech  

Centrum Aktywności Seniora "Jesienny Uśmiech" mają za zadanie aktywizację seniorów poprzez 
zagospodarowanie ich czasu wolnego. Pomoc jest kierowana do osób starszych (od 55, wzwyż), które 
zakończyły już aktywność zawodową bądź nigdy jej nie podjęły, poprzez działania zmierzające do ich 
społecznej integracji (również międzypokoleniowej), prowadzenie różnych działań kulturalnych, 
prozdrowotnych, edukacyjnych, umożliwienie realizacji ich pasji i zainteresowań, pchanie ich do 
samorozwoju, "wyciąganie" z domów, zwłaszcza tych, którzy są wycofani społecznie z powodu problemów 
ze zdrowiem, czy też trudnej sytuacji materialnej. 

Centrum Aktywności Seniora „Jesienny Uśmiech” to też z jednej strony miejsce, w którym można napić się 
przysłowiowej herbaty czy kawy i porozmawiać z innymi seniorami, pograć w gry planszowe, wspólnie coś 
ugotować. Z drugiej strony to „pracownia twórczości wszelakiej” pozwalająca na organizację różnorodnych 
warsztatów i zajęć (pogadanki, udostępnianie i przekazywanie informacji przydatnych seniorom). Program  
i rodzaje warsztatów są dostosowywane na bieżąco do potrzeb zgłaszanych przez osoby przychodzące do 
Centrum Seniora. Klub ma do zaproponowania wiele ciekawych propozycji, niektóre z nich w części zostały 
wprowadzone już w poprzednich latach i cieszą się coraz większym powodzeniem tj.: np. okolicznościowe 
zabawy taneczne (urodziny, imieniny, specjalne dni), czy też spotkania tematyczne (mające za zadanie, m.in. 
rozwijanie zainteresowań, dzielenia się doświadczeniem i wiedzą). Spotkania międzypokoleniowe: spotkanie 
z okazji dnia babci i dziadka, wspólne pieczenie ciast, dekorowanie pierników, robienie stroików czy 
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gotowanie, wspólnie z dziećmi), spotkania z ciekawymi ludźmi, w wieku senioralnym, którzy mogą 
zainteresować zarówno seniorów jak i grupy zaproszonych dzieci, w wieku szkolnym. Na warsztatach królują 
też prace rękodzielnicze (np. decoupage, prace z masami plastycznymi, patyczkami, tworzenie biżuterii, 
stroików, kartek, ozdób, użyteczne "zrób to sam" itp.). W programie Centrum Seniora nie brakuje też spotkań 
z kulturą i sztuką ( wieczorki poezji, wyjścia do muzeum, wyjścia do kina i innych ciekawych miejsc). Warsztaty 
kulinarne, gimnastyka usprawniająca (która cieszy się ogromnym zainteresowaniem wśród seniorów), kącik 
kroju i szycia czy kącik fryzjerski itp. Dodatkowo nowatorskie warsztaty (m.in. malarskie, ekonomiczne, 
komputerowe, związane z edukacją zdrowotną), mają za zadanie pobudzać i zachęcać "nowych seniorów do 
przyjścia i uczestniczenia w zajęciach w Centrum. Seniorzy mogą też uzyskać pomoc w rozwiązywaniu wielu 
swoich codziennych problemów, dzięki uruchomieniu grup samopomocowych. Teraz dzięki tym grupom 
wsparcia mogą zwracać się do nich i wspólnie szukać rozwiązań. 

Prowadzą też  warsztaty stałe, w określone dni tygodnia: 
 
Poniedziałek: warsztaty malarskie (raz w miesiącu) / warsztaty komputerowe (2 razy w miesiącu, co 2-gi 
tydzień) / warsztaty gimnastyki umysłu. 
Wtorek: warsztaty językowe/Warsztaty kulinarne. 
Środa: warsztaty muzyczne/warsztaty ekonomiczne i administracyjne (raz w miesiącu)/Warsztaty 
gimnastyki umysłu. 
Czwartek: zajęcia gimnastyki (naprzemiennie tydzień w Centrum, tydzień na zewnątrz, w parku, 
lesie)/warsztaty związane z edukacją zdrowotną (raz w miesiącu)/warsztaty pozytywnego myślenia (raz  
w miesiącu). 
Piątek: warsztaty rękodzielnicze/warsztaty "Zrób to sam" (co 3 tydzień)/Warsztaty gimnastyki umysłu. 

W dobie pandemii działalność klubu może być ograniczona. Więcej informacji pod numerem:  607 757 
979.  

• Stowarzyszenie Zaborowianie  
 
Zadaniem Stowarzyszenia jest integracja społeczeństwa zaborowskiego w wieku 60+. Ich celem jest dotrzeć 
do grona osób niezdecydowanych, schorowanych i samotnych. Szczególnie zależy im na pielęgnowaniu 
wartości patriotycznych i kontynowaniu współpracy z młodszym pokoleniem. Dbają też o sferę fizyczną. 
Członkowie uprawiają nordic walking, ćwiczą na bogato wyposażonej sali. Organizują spotkania ze znanymi 
osobami takimi jak poeci, mistrzowie czy radni. Świętują wiele znanych świąt jak Walentynki, Dzień Kobiet, 
łamanie opłatkiem oraz obchodzą imieniny członków. Współpracują z innymi organizacjami tj.: Fundacją 
Nasz Dom Nasz Świat, Fundacją Jesienny Uśmiech organizując wspólnie różne imprezy integracyjne. 

Członkowie spotykają się we wtorki i czwartki w godz. od 16:00 do 18:00 oraz w poniedziałki mają miejsce 
prace manualne od 16:00-18:00. 

W dobie pandemii działalność klubu może być ograniczona. Więcej informacji pod numerem: 786 810 
048, 607 575 208.  
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Wolontariat to dobrowolna i bezpłatna 
praca, świadczona świadomie na rzecz innych 
osób i wykraczająca poza związki rodzinne 
czy koleżeńskie. Tak najkrócej i najprościej 
można ująć pojęcie wolontariatu jako 
definicję. 

W praktyce, wolontariat pozwala na 
realizowanie siebie w naszych 
zainteresowaniach, dążeniu do czynienia 
dobra, niesienia pomocy i radości innym. 
Zajęcie, które pozwala na zdobywanie 
nowych doświadczeń czy rozwijanie 
zainteresowań. Praca wolontarystyczna jest 
bowiem podstawą funkcjonowania III 
sektora, czyli fundacji, stowarzyszeń, czy 
klubów sportowych. Dzięki temu wolontariat 
daje ogromną szansę na rozwijanie 
zainteresowań, zdobywanie nowych 
doświadczeń. Oczywiście wszystko to łączy 
się z ogromną satysfakcją, jaką każdy ma  
z wykonywanych przez siebie, dobrowolnych, 
wolontarystycznych czynności. 

Podstawowym aktem prawnym regulującym 
wolontariat jest Ustawa o działalności 
pożytku publicznego i o wolontariacie. 

Wolontariat można odbywać w wielu placówkach publicznych, np. w szkołach,  urzędach (o czym więcej  
w dalszej części artykułu), w organizacjach pozarządowych, podczas zawodów sportowych, festynów i wielu 
innych wydarzeń. 

Wolontariat w organizacji pozarządowej 

Najpopularniejszą formą wolontariatu jest wolontariat w NGO – fundacji, stowarzyszeniu, klubie sportowym 
i innych jednostkach. Będąc wolontariuszem w organizacji pozarządowej możesz nauczyć się naprawdę wielu 
rzeczy. Zakres pracy może być tutaj ogromny, zależny od tego, co tak naprawdę nas interesuje. Pamiętajmy, 
że wolontariat jest dobrowolny. 

 

 

       #WolontariatNaWakacje  
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Umowa o współpracy z wolontariuszem 

Wolontariat przybiera różne formy, mniej lub bardziej sformalizowane. Jeżeli będziesz go świadczyć na rzecz 
organizacji pozarządowej czy instytucji publicznej, powinna ona podpisać z Tobą umowę wolontariacką. 
Ustawa o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie nakłada na korzystającego z pomocy 
wolontariuszy (np. fundację, stowarzyszenie) obowiązek zawarcia z wolontariuszem porozumienia na piśmie. 

Jego stronami są: 

• korzystający, czyli w tym przypadku organizacja pozarządowa, która zamierza nawiązać współpracę 
z wolontariuszem, 

• wolontariusz, czyli osoba fizyczna, która ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonuje świadczenia na 
zasadach określonych w ustawie o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie. 

Wolontariusze dokonują świadczeń w zakresie zawartym w porozumieniu z korzystającym. Porozumienie 
wolontariackie jest umową cywilnoprawną, pamiętajcie o dokładnym spisaniu wszystkich elementów 
porozumienia, ściśle zależnych z tym, co robicie. Taka umowa określa prawa i obowiązki obu stron, ramy 
czasowe i wymiar godzin, w jakim będziemy pracować oraz zakres świadczeń, jakie będziecie wykonywać na 
rzecz instytucji. Na koniec organizacja powinna wystawić wam zaświadczenie o odbyciu wolontariatu. Jeżeli 
dostaliśmy dobre referencje, tego typu doświadczenie można śmiało wpisać do CV – potwierdza to, że 
jesteśmy odpowiedzialni i umiemy się zaangażować.  

Z punktu widzenia NGO, zdobycie jak największej liczby wolontariuszy powinno być jednym z nadrzędnych 
celów organizacji. Jest to również statutowy obowiązek wielu NGO. To wolontariusze tworzą naszą 
organizację, pomagają nam w normalnym funkcjonowaniu, wspierają organizację imprez i przedsięwzięć, 
biorą udział w akcjach. Doceniajmy wolontariuszy - oni tworzą trzeci sektor! 

Baza NGO 

Szukając organizacji pozarządowej, w której chcecie odbyć wolontariat, warto skorzystać z bazy NGO. 
Miasto Leszno ma na stronie internetową bazę organizacji 
>>>http://ngo.leszno.pl/files/51012/Informator_Leszczynskich_Organizacji_Pozarzadowych.pdf, a także 
elektroniczny informator o leszczyńskich NGO-sach >>>http://ngo.leszno.pl/Baza_NGO.html .  Znaleźć 
można tam podstawowe informacje o organizacjach, m.in. adres, dane kontaktowe, informacje  
o działalności. Dodatkowo informacji o organizacjach, w których możliwe jest odbycie wolontariatu, można 
szukać za pomocą stron internetowych organizacji, profili na portalach społecznościowych, czy osobiście  
w NGO bądź u innych wolontariuszy. 

Inne formy wolontariatu 

Bardzo często wolontariusze poszukiwani są przez nie tylko organizacje pozarządowe, czy jednostki 
publiczne. Wolontariuszy poszukują organizatorzy lokalnych mniejszych i większych imprez. Wolontariusze 
pomagają w polepszeniu jakości organizacji wydarzeń, są osobami, które znacznie poprawiają komunikację 
uczestników, udzielają przydatnych wskazówek. Ciekawym przykładem wolontariatu jest też możliwość 
bezpośredniej opieki nad gośćmi imprez. 

http://ngo.leszno.pl/files/51012/Informator_Leszczynskich_Organizacji_Pozarzadowych.pdf


  

  

 

  

 

FB/LeszczyńskieNGO                   TW/LeszczyńskieNGO                    IG/LeszczyńskieNGO 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL 

39 

Wolontariat w Urzędzie Miasta Leszna 

Ciekawą możliwością oferowaną przez Miasto Leszno jest odbycie wolontariatu w Urzędzie Miasta Leszna. 
Wolontariat skierowany jest dla wszystkich zainteresowanych, w szczególności uczniów, studentów, 
absolwentów uczelni wyższych, doktorantów oraz słuchaczy szkół policealnych. W przypadku osób nieletnich 
wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna. 

Celem wolontariatu jest m.in. czynne włączenie się oraz inicjowanie przez Urząd programów wspierających 
zdobywanie nowych doświadczeń i umiejętności zawodowych, poznanie przez Wolontariusza zasad 
funkcjonowania i działań realizowanych przez Urząd, aktywizowanie potencjału twórczego i organizacyjnego 
uczestników Wolontariatu w Urzędzie, umożliwienie zdobycia przez Wolontariusza doświadczenia 
zawodowego w pracy w administracji, wsparcie merytoryczne przez Wolontariusza zadań realizowanych 
przez wydziały/biura Urzędu Miasta Leszna. 

Po odbyciu wolontariatu każdy Wolontariusz otrzyma pisemne zaświadczenie  o wykonaniu świadczeń,  
w tym o zakresie wykonywanych przez niego prac. 

Dodatkowo, Miasto Leszno poszukuje osób chętnych do współpracy przy realizacji wydarzeń/imprez 
kulturalnych i sportowych organizowanych przez miasto, takich jak np.: Aktywne Obywatelskie Leszno, 
pikniki, festyny,  Rynki Śniadaniowe i inne. Pomoc przy organizacji wydarzeń i imprez organizowanych przez 
Miasto Leszno to okazja do: bezpośredniego kontaktu z pracownikami Urzędu Miasta Leszna, nabycia 
cennego doświadczenia, zdobycia dodatkowych umiejętności organizacyjnych, poznania struktur organizacji 
imprez, nawiązania nowych znajomości,  spędzenia czasu w miłej atmosferze. Po odbyciu wolontariatu, 
Wolontariusz również otrzyma specjalne zaświadczenie o wykonanych czynnościach. 

Więcej informacji o wolontariacie w urzędzie uzyskać można wchodząc na stronę www.leszno.pl 

Centra Wolontariatu w Lesznie 

W naszym mieście działają dwa centra wolontariatu, które pomagają i początkującym, i tym lepiej 
zorientowanym. 

Pierwsze z nich działa przy Fundacji Centrum Aktywności Twórczej, prowadzi ono bazę wolontariuszy, bazę 
danych wszystkich leszczyńskich organizacji, które aktualnie poszukują nowych wolontariuszy, prowadzą 
szkolenia i pomagają ludziom chętnym do pomocy innym rozpocząć przygodę z wolontariatem, określić cele 
działania, odnaleźć najbardziej interesujący i rozwojowy charakter współpracy. Każda organizacja zajmuje 
się inną dziedziną życia: sport, ekologia, profilaktyka i ochrona zdrowia, pomoc społeczna, edukacja  
i wychowanie to tylko niektóre z nich. Istnieje również wiele typów wolontariatu: akcyjny, długoterminowy, 
uczniowski, studencki, pracowniczy, e-wolontariat, czyli wolontariat wykonywany za pośrednictwem 
internetu. Wybór jest spory, każdy znajdzie coś dla siebie. 

Drugie centrum wolontariatu funkcjonuje przy Leszczyńskim Banku Żywności. Zajmuje się pozyskiwaniem  
i dystrybucją żywności, odzieży, sprzętów AGD oraz udziela informacji na temat uprawnień i usług 
dostępnych dla osób, które są w potrzebie. Nowe umiejętności można zdobywać lub rozwijać dotychczasowe 
również w Urzędzie Miasta Leszna.  

http://ngo.leszno.pl/
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Wolontariat w urzędzie to głównie prace biurowe, może on być świetnym doświadczeniem, sposobem na 
spełnienie ambicji, wstępem do pracy zawodowej. Wolontariusze w Urzędzie są częścią doświadczonego 
zespołu i wykonują odpowiedzialne zadania. 

Szczegółowe informacje na ngo.leszno.pl w zakładce Współpraca z NGO, na stronie www.leszno.pl  
w zakładce Urząd Miasta - Wolontariat w Lesznie. 

Nie tylko satysfakcja 

Oprócz ogromnej satysfakcji, jaką może dać praca w roli wolontariusza oraz m.in. zaświadczeń o odbytym 
wolontariacie, które mogą  być bardzo istotne podczas poszukiwania pracy, wolontariusz może być 
nagrodzony wieloma innymi profitami i nagrodami. Od 2015 roku Miasto Leszno organizuje konkurs na 
Leszczyńskiego Wolontariusza Roku. Nagradzani są najbardziej aktywni wolontariusze i grupy ich zrzeszające. 
Kandydaci do zdobycia tej prestiżowej nagrody zgłaszani są przez mieszkańców, a następnie laureatów 
wyłania specjalna komisja. Dodatkowo, często przyznawane są nagrody specjalne, wręczane przez 
Prezydenta Miasta. Również inne placówki organizują swoje konkursy, nagradzające Wolontariuszy za ich 
pracę na rzecz innych. 

Chcesz zostać Wolontariuszem? Nie zastanawiaj się! Działaj! Poszukaj interesującej cię organizacji, 
wydarzenia, placówki. Napisz, zadzwoń, zgłoś się i zobacz sam, że wolontariat to nie tylko praca na rzecz 
innych, ale też świetna droga do samorealizacji, poszerzenia własnych horyzontów, czy zdobycia 
niezbędnych kompetencji, które mogą zaprocentować w przyszłości. 

Więcej o wolontariacie można poczytać pod tym linkiem – 
http://ngo.leszno.pl/files/50040/BROSZURA_WOLONTARIAT_W_LESZNIE.pdf  
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                                             #NGOwTRASIE  

#NGOwTrasie #PoPolsce  
Wakacje zbliżają się wielkimi krokami, są jeszcze osoby, które nie mają planów na wakacje. Nadchodzący 
urlop najbezpieczniej spędzić jeszcze w granicach naszego kraju. Choć na początku niektórym może się 
zdawać, że jest to ograniczająca możliwość, gdy zastanowimy się dłużej, jest to bardzo dobry  
i satysfakcjonujący pomysł!  
Jak kiedyś powiedział Stanisław Jachowicz:   
„Cudze chwalicie,  
Swego nie znacie,  
Sami nie wiecie,  
Co posiadacie„ 
Często marzymy o dalekich podróżach, nie zdając sobie sprawy ile do zaoferowania ma nasz kraj. Dlatego 
aby przybliżyć Wam piękno naszej ojczyzny, serdecznie zapraszamy do lektury broszury #NGOwTrasie 
#BikersiwTrasie #PoPolsce!  

A w niej znajdziecie motocyklowe wyprawy (które wcale nie muszą być odbyte na dwóch kółkach) 
między innymi w Bieszczady, do Zielonej Góry czy nawet w malownicze miejsce, gdzie można udać się na 

spływ kajakowy! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Broszurę można znaleźć wchodząc tutaj: 
www.ngo.leszno.pl/files/55485/Broszura__BikersiTrasie__PoPolsce-skompresowany.pdf  

http://www.ngo.leszno.pl/files/55485/Broszura__BikersiTrasie__PoPolsce-skompresowany.pdf
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#NGOwTrasie #JedziemyDalej  
Bikersi na Bałkanach cz. I 
Polska to przepiękny kraj, na pewno warty poświęcenia szczególnej uwagi. Na kartach historii Bikersów 
zapisały się również destynacje wychodzące poza granice naszego państwa. Jedną z nich były Bałkany! 
Zachęcamy do zapoznania się z relacją cz. I, którą znajdziecie wchodząc tutaj: 
www.ngo.leszno.pl/_Bikersi_na_Balkanach__cz__I.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ngo.leszno.pl/_Bikersi_na_Balkanach__cz__I.html
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                                       #OczamiMieszkańców  

#OczamiMieszkańców  
Startujemy z akcją #OczamiMieszkańców! Fenomenem indywidualności jest to, że każdy człowiek ma swoje 
unikatowe spojrzenie na świat. Dziesięć osób może przyglądać się jednemu przedmiotowi/widokowi, ale 
jeżeli poprosimy te osoby o opisanie tego co widzą, opis nigdy nie będzie dosłownie taki sam. Tak samo jest 
z wykonywaniem zdjęć. Wiele osób może wykonać zdjęcie, jednak perspektywa każdego człowieka będzie 
wyjątkowa, indywidualna. 
 
Jesteśmy bardzo ciekawi, jaka jest Wasza perspektywa, dlatego czekamy na wykonane przez Was zdjęcia, 

które są związane z Lesznem. Fotografie możecie przesyłać przez cały okres wakacji! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdjęcia, które otrzymamy, umieścimy w 
naszej galerii, którą będziecie mogli 

znaleźć na stronie www.ngo.leszno.pl. 
oraz na naszym Facebookowym fanpage 

oraz na Instagramie. 

 

 

 

 

http://www.ngo.leszno.pl/
http://www.ngo.leszno.pl/
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                                            WIADOMOŚĆI 
 
 

 

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU WSPÓŁPRACY  
 
Nasze biuro przygotowało sprawozdanie dotyczące współpracy 
Miasta Leszna i organizacji pozarządowych na przestrzeni zeszłego 
roku.  
Sprawozdanie skonstruowane jest w oparciu o Model współpracy 
administracji publicznej i organizacji pozarządowych i podzielone 
jest na trzy zasadnicze części: 

• Współpraca w zakresie tworzenia polityk publicznych 
• Współpraca w zakresie realizacji polityk publicznych 
• Infrastruktura współpracy i tworzenie warunków do 

społecznej aktywności 

Dodatkowo całość poprzedzona jest krótkim wstępem i 
zakończona wnioskami i rekomendacjami na przyszłość. Integralną 
jego częścią są załączniki z wykazem złożonych ofert oraz dotacji 
udzielonych przez Miasto Leszno w 2020 roku. 

Obowiązek przedłożenia dokumentu wynika z Art. 5a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności 
pożytku publicznego i o wolontariacie:  
„Art. 5 a Organ wykonawczy jednostki samorządu terytorialnego, nie później niż do dnia 31 maja każdego 
roku, jest obowiązany przedłożyć organowi stanowiącemu jednostki samorządu terytorialnego oraz 
opublikować w Biuletynie Informacji Publicznej sprawozdanie z realizacji programu współpracy za rok 
poprzedni”. 
 
Dokument został  złożony w dniu 28.05.2021 r. w Biurze Rady Miejskiej oraz opublikowany na stronie 
www.ngo.leszno.pl (http://ngo.leszno.pl/files/40519/Sprawozdanie_PW_za_2020.pdf) i w Biuletynie 
Informacji Publicznej www.bip.leszno.pl. 
 

Krótkie podsumowanie: 

DOTACJE: 

W 2020 r. Miasto Leszno ogłosiło 27 otwartych konkursów ofert, z czego 22 w ramach ustawy o działalności 

pożytku publicznego i o wolontariacie, a 5 konkursów w ramach ustawy o sporcie.  

Łącznie organizacje pozarządowe złożyły 296 ofert o dofinansowanie, w efekcie czego podpisano 217 

umów.  

 

W 2020 roku Urząd Miasta Leszna przyznał organizacjom pozarządowym oraz innym podmiotom 

uprawnionym, działającym w różnych obszarach pożytku publicznego dotacje w łącznej kwocie 5 264 336, 

31 zł, z czego kwota 5 025 079, 91 zł została prawidłowo rozliczona, różnica ta wynika również z tego że 

kilka organizacji po przyznaniu dotacji zrezygnowało z realizacji zadania publicznego. 

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU WSPÓŁRACY 

http://www.ngo.leszno.pl/
http://ngo.leszno.pl/files/40519/Sprawozdanie_PW_za_2020.pdf
http://www.bip.leszno.pl/
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W tym w ramach ustawy o pożytku publicznym i wolontariacie dotacja wyniosła 3 094 136, 31 zł z czego 

kwota 2 967 527, 95 zł została prawidłowo rozliczona a w ramach ustawy o sporcie dotacja wyniosła 2 170 

200, 00 zł z czego kwota 2 057 551, 96 zł została prawidłowo rozliczona. 

 
W 2020 r. pomagaliśmy NGO-som wypełniać druki w ramach tarczy antykryzysowej do Powiatowego 
Urzędu Pracy  w Lesznie. Z niskooprocentowanej pożyczki z Funduszu Pracy dla organizacji pozarządowych  
(art.15 zzda) na dzień 31.03.2021 r. skorzystało 48 organizacji pozarządowych. 
  Porównanie wskaźników - lata 2016 i 2020. 

Wskaźnik 2016 2017 2018 2019 2020 

Liczba ogłoszonych otwartych konkursów 

ofert na realizację zadań publicznych w 

ramach ustawy o pożytku. 

24 28 31 36 22 

Liczba ofert złożonych w otwartych 

konkursach ofert w ramach ustawy o 

pożytku. 

222 231 133 116 87 

Liczba zawartych umów w otwartych 

konkursach ofert JST- NGO w ramach 

ustawy o pożytku. 

185 179 97 76 72 

Liczba ofert złożonych w ramach „małych 

grantów” w ramach ustawy o pożytku. 
53 69 95 69 32 

Liczba zawartych umów w ramach „małych 

grantów” w ramach ustawy o pożytku. 
47 58 84 64 28 

Liczba ogłoszonych otwartych konkursów 

ofert na realizację zadań publicznych w 

ramach ustawy o sporcie.  

- - 5 6 5 

Liczba ofert złożonych przez NGO w ramach 

ustawy o sporcie. 
47 49 177 159 177 

Liczba zawartych umów o realizację zadań 

publicznych  w ramach ustawy o sporcie. 
44 38 135 112 117 

Liczba ogłoszonych konkursów w ramach 

regrantingu. 
1 1 2 2 1 

Liczba przedsięwzięć finansowanych  

w ramach regrantingu. 
5 5 12 16 10 

Złożone oferty na realizację inicjatywy 

lokalnej. 
18 23 29 28 33 

Liczba podpisanych umów na realizację 

inicjatywy lokalnej. 
9 21 15 19 18 

Liczba Patronatów. 83 69 76 73 19 

Liczba wydarzeń w ramach AOL 150 170 200 201 64 

Liczba wystawców podczas festynu 

organizowanego w ramach AOL. 
130  182 206 204 

Inna forma 

wydarzenia  

Liczba wolontariuszy współpracujących  

z Urzędem Miasta Leszna 
- 27 25 30 4 
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KANAŁY INFORMACYJNE: 

Liczba wizyt na portalu www.ngo.leszno.pl na koniec roku to 96 797 odsłon. 

 

Na stronie www.ngo.leszno.pl w 2020 roku zamieszczano m.in.: 

• 498 wpisów w kategorii aktualności NGO, 

• 53 informacji  o weekendowych wydarzeniach organizowanych przez leszczyńskie NGO 
(„Weekend z NGO”), 

• 19 newsów w ramach kampanii „Zostaw swój 1% w Lesznie”, 

• 14 newsów w ramach kampanii „Zakochaj się w Lesznie jak MY”, 

• 13 newsów w ramach kampanii „Palcem po Lesznie”, 

• 17 newsów w ramach kampanii „Kto? Co? NGO!”, 

• 29 newsów w ramach akcji „Aktywne Obywatelskie Leszno”, 

• na bieżąco prowadzono kalendarz, dodano 468 wydarzeń oraz uzupełniano bazę NGO - 293 
organizacji, 

• 24 galerie zdjęć, 

• 11 materiałów filmowych, 

• wyszukano i zamieszczono na stronie www.ngo.leszno.pl 336 informacji o projektach, 
programach, grantach umożliwiających uzyskanie dofinansowania przez organizacje 
pozarządowe na podejmowaną przez nie działalność. 
 

Informacje do leszczyńskich organizacji trafiają także za pośrednictwem portali społecznościowych: 

Facebook, Twitter, Instagram, YouTube – LESZCZYŃSKIE NGO. 

 

                      Facebook Leszczyńskie NGO – opublikowano 1330 posty. 

 

 Twitter LeszczynskieNGO – opublikowano 554 tweety. 

 

    Instagram LeszczynskieNGO – opublikowano 312 zdjęć. 

 

Kanał YouTube LeszczynskieNGO - zamieszczono 14 filmów (opracowanie i montaż: Biuro 

Pełnomocnika ds. Współpracy z Organizacjami Pozarządowymi). 

 
Porównując ostatnie lata zauważalny jest wzrost popularności powyższych narzędzi komunikacyjnych. 
 
Opracowano materiały informacyjno-promocyjne: 

• opracowano 12 numerów informatora pn. „Co słychać w trzecim Sektorze”, który zawierał aktualne 
informacje dotyczące sektora pozarządowego, 

http://www.ngo.leszno.pl/
http://www.ngo.leszno.pl/
http://www.ngo.leszno.pl/
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• opracowano broszury tematyczne, które są zamieszczone na stronie internetowej www.ngo.leszno.pl 
m.in.: 

➢ Zostaw swój 1% w Lesznie, 
➢ Ferie z NGO, 
➢ Leszno w sieci – kanały informacyjne Miasta Leszna, 
➢ Wsparcie w czasie koronawirusa -  zbiór praktycznych informacji, 
➢ Pomagaj mądrze – poradnik leszczyńskiego aktywisty, 
➢ Poradnik – Tarcza Antykryzysowa dla NGO, 
➢ Leszczyńskie NGO – najbliższe wydarzenia, 

• opracowano broszury dotyczące funduszy dla NGO m.in.: 
➢ 11 numerów Fundusze na działania NGO, 
➢ Zestawianie konkursów prowadzonych w trybie ciągłym, 
➢ Zestawienie fundacji korporacyjnych, 
➢ Zestawienie konkursów MKiDN – obszar kultura, 
➢ Źródła finansowania NGO. 

 
Kampanie, akcje, wydarzenia zrealizowane przez Miasto Leszno we współpracy z organizacjami 
pozarządowymi w 2020 r.: 

a. Zostaw swój 1% w Lesznie, 
b. Zakochaj się w Lesznie jak MY, 
c. Świadomość Niepełnosprawności, 
d. Palcem po Lesznie, 
e. Oczami Mieszkańców, 
f. Kto i co NGO, 
g. Dzień Europy i Targi Organizacji Pozarządowych, 
h. Aktywne Obywatelskie Leszno: 

➢ Piknik AOL połączony z biegiem z okazji 100. rocznicy powrotu Leszna do Macierzy 
➢ Randki Obywatelskie  
➢ Eko Leszno 
➢ Ogniste Dźwięki (Aleja Gwiazd Żużla) 
➢ Dni otwarte w Organizacjach Pozarządowych (64 wydarzenia) 

i. Ekstremalne Mikołajki z NGO, 
j. Świąteczny zjazd Mikołajów w leszczyńskim Domu Dziecka. 

 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.ngo.leszno.pl/
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Małe granty i inne uproszczone formy zlecania zadań NGO-som 

Zlecanie zadań publicznych organizacjom pozarządowym przez administrację samorządową kojarzy się nam 
wszystkim z konkursami. A konkursy to skomplikowana procedura i liczne formalności. Nie każda 
organizacja się w tym odnajduje. Ale jest alternatywa. 
Małe granty są uproszczoną formą zlecania organizacjom pozarządowym realizacji zadań publicznych. Czym 
różnią się od konkursów? Jak "małe" są? Czy NGO zawsze dostaje mały grant? Jakie inne, podobne formy 
dofinansowania działań organizacji może stosować samorząd? O tym wszystkim będziemy rozmawiać 
podczas czerwcowego #ngoplLIVE. 

 DLACZEGO WARTO WZIĄĆ UDZIAŁ? 
Z #ngoplLIVE dowiesz się: 

 czy wszystkie zadania samorząd musi zlecać w ramach konkursów 

 jak wyglądają małe granty (tryb z art 19a ustawy o działalności pożytku) i do jakich działań powinny być 
wykorzystywane 

 co w ramach małych grantów może zaproponować NGO, a co może narzucić samorząd? 

 co to są MIKROgranty i jak można je wykorzystać 

 jak w prosty sposób zlecić usługę organizacji pozarządowej 

 jak zaprojektować w programie współpracy uproszczone formy realizacji zadań 

 O EKSPERCIE 
Ekspertem podczas #ngoplLIVE będzie Łukasz Waszak – prawnik, od ponad 20 lat związany z sektorem 
pozarządowym, specjalista w zakresie kontraktacji usług społecznych i współpracy NGO-samorząd, Prezes 
zarządu Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS organizacji należącej do Sieci SPLOT 

 JAK WZIĄĆ UDZIAŁ W SPOTKANIU? 
Transmisja odbędzie się na profilu FB ngo.pl 17.06 (czwartek) o godz. 13.00. Nie jest wymagana 
wcześniejsza rejestracja. Spotkanie będzie tłumaczone na żywo na Polski Język Migowy.  

https://www.facebook.com/hashtag/ngopllive?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV9TzRTpYaFgv9qXnF6tsY6pFsnWziyeMfoHAhVdyQks2dn9AMb8Hwm3ef3s7OJOSyS9n3j6AlIgZFe1-Xv8n7K0Qa9LZfPls7U3kAeZL6pvqo62XdfaEfJwM9hGXx23wA&__tn__=q
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Porady prawne znów stacjonarnie 
 

 
Od dnia 7 czerwca 2021 r. zostaje wznowione 
stacjonarnie udzielanie porad w punktach nieodpłatnej 
pomocy prawnej i nieodpłatnego poradnictwa 
obywatelskiego na terenie miasta Leszna. 
 
Nieodpłatna pomoc prawna i nieodpłatne poradnictwo 
prawne na terenie Miasta Leszna, po wcześniejszym 
zapisaniu się osoby uprawnionej pod numerem 65 529 
81 00, będzie udzielana stacjonarnie w trzech poniższych 
punktach: 
 
 

1.Szkoła Podstawowa Nr 13 - ul. Tadeusza Rejtana 1 w Lesznie  
Punkt nieodpłatnego poradnictwa prawnego i mediacji powadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw 
Społecznych „Wsparcie, Informacja, Rozwój” Góra od poniedziałku do piątku od 15.00 do 19.00,  
 
2.Szkoła Podstawowa Nr 1 -  Aleje Zygmunta Krasińskiego 2 w Lesznie  
Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej  prowadzony przez adwokatów wskazanych przez Okręgową Radę 
Adwokacką oraz radców prawnych wskazanych przez Okręgową Izbę Radców Prawnych od poniedziałku do 
piątku od 15.00 do 19.00,  
 
3.Budynek dla organizacji pozarządowych - ul. Jana Dąbrowskiego 45a w Lesznie  
Punkt nieodpłatnej pomocy prawnej prowadzony przez Fundację Ochrony Praw Konsumentów S&P Poznań 
w poniedziałki od godz. 13.00 do 17.00,  
we wtorki od godz. 8.00 do 12.00,  
w środy od 13.00 do 17.00,  
w czwartki od 8.00 do 12.00,  
w piątki od 8.00 do 12.00.  
 
W lokalach punktów nieodpłatnej pomocy prawnej i nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego w mieście 
Lesznie obowiązują zasady ścisłego reżimu sanitarnego tj. obowiązek noszenia maseczki, dezynfekcja rąk 
oraz zachowanie bezpiecznego dystansu 1,5 metra.  
 
Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodpłatnej pomocy prawnej lub nieodpłatnego poradnictwa 
obywatelskiego, składa pisemne oświadczenie, że nie jest w stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy 
prawnej. Osoba korzystająca z nieodpłatnej pomocy prawnej lub nieodpłatnego poradnictwa 
obywatelskiego w zakresie prowadzonej działalności gospodarczej dodatkowo składa oświadczenie 
o niezatrudnianiu innych osób w ciągu ostatniego roku. Oświadczenie składa się osobie udzielającej 
nieodpłatnej pomocy prawnej lub świadczącej nieodpłatne poradnictwo obywatelskie. 
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       KARTKA Z KALENDARZA  
 

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 

Na całym świecie 17 maja 
obchodzony jest 
Międzynarodowy Dzień 
Telefonu Zaufania dla Dzieci  
i Młodzieży. Inicjatorem 
tego wydarzenia jest 
Stowarzyszenie Child 
Heplines International, 
zrzeszające organizacje 
prowadzące telefony 
zaufania z ponad 160 
krajów. 
 

Dziecięcy Telefon Zaufania 
Rzecznika Praw Dziecka 800 
12 12 12 czynny jest od 
poniedziałku do piątku,  
w godz. 8.15 - 20. 

Z kolei numer 116 111 to jeden z grupy numerów 116 - ogólnoeuropejskich bezpłatnych linii telefonicznych  
o charakterze społecznym stworzonych z inicjatywy Komisji Europejskiej (pozostałe dwa numery to linia 
interwencyjna 116 000 w sprawie zaginionych dzieci i 116 123 - telefon zaufania dla dorosłych). 

116 111 Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży to pierwszy, ogólnopolski i całkowicie bezpłatny telefon 
zaufania dla młodych osób, prowadzi go Fundacja Dzieci Niczyje 

116 111 służy dzieciom i młodzieży potrzebującym wsparcia, opieki i ochrony. 

Telefon 116 111 jest dostępny 7 dni w tygodniu, można także zarejestrować się na stronie www.11611.pl lub 
napisać wiadomość e-mail. 

Pod darmowym numerem 0 800 100 100 możecie znaleźć informacje na temat bezpiecznego poruszania się 
po Internecie, cyberprzemocy, pornografii dziecięcej itp. To jednak nie wszystkie numery, które istnieją 
specjalnie dla Was 

Zasady ABCD funkcjonowania Telefonu 116 111: 

Anonimowo - dzwoniąc, nie musisz podawać swojego imienia, nazwiska ani adresu zamieszkania. 
Bezpłatnie - połączenie jest bezpłatne zarówno z telefonów komórkowych, jak i stacjonarnych. 
Chętnie - konsultanci 116 111 gotowi są rozmawiać o każdej ważnej sprawie. Jeśli będzie to potrzebne, mogą 
umówić się na kolejną rozmowę. 

http://www.11611.pl/
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Dyskretnie - wszystko, o czym  powiesz lub napiszesz, zostanie między Tobą a konsultantami 116 111.  
Jeśli poprosisz o pomoc w rozwiązaniu Twoich problemów lub zgodzisz się na to, żeby Ci pomóc – konsultanci 
116 111 zajmą się tym. 

Kim są Konsultanci Telefonu 116 111? 

Grupa pedagogów i psychologów dyżurujących przy Telefonie Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 116 111. Każdy 
ma doświadczenie w pracy z osobami w trudnych sytuacjach życiowych i potrzebującymi pomocy. Potrafią 
słuchać i rozumieją młodych ludzi. 

Pomagają dzieciom i młodzieży rozmawiając o sprawach dla nich ważnych i trudnych. Nie dają gotowych rad 
i rozwiązań. Razem z rozmówcami zastanawiają się, co mogą zrobić, by przezwyciężyć kłopoty i problemy.  

Na jaki temat można porozmawiać lub napisać? 

• skontaktuj się w chwili, gdy potrzebujesz wsparcia i rozmowy o tym, co jest dla Ciebie ważne lub 
sprawia Ci kłopot, 

• możesz porozmawiać o przyjaźni, miłości, kontaktach z rodzicami, czy problemach w szkole, 
• czujesz złość, smutek, zniechęcenie, żal - podziel się tym, co właśnie przeżywasz, 
• dojrzewasz i masz związane z tym pytania, 
• doświadczasz przemocy lub jesteś w niebezpiecznej sytuacji, 
• jest jakiś inny problem, którym chcesz się podzielić. 

Konsultanci 116 111 czekają na Twój telefon! 

Nie będą Cię oceniać ani pouczać. Wysłuchają Twojego problemu i razem z Tobą zastanowią się nad 
najlepszym jego rozwiązaniem! 

*** 

W Lesznie placówką udzielającą pomocy dzieciom – ofiarom przemocy fizycznej, przemocy psychicznej, wykorzystywania 
seksualnego, zaniedbania, zajmującą się problemem uzależnienia od alkoholu i narkotyków jest: 

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka/Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

Niepodległości 27C 

64-100 Leszno 

tel. (065) 529-98-65, (065) 529-98-66 

faks (065) 529-95-49 

e-mail: oikleszno@kki.net.pl 

 

mailto:oikleszno@kki.net.pl
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Światowy Dzień Pszczół 

20 maja przypada Światowy Dzień Pszczół. Jest on 
obchodzony od 2013 roku. Jego celem jest 
podkreślenie znaczenia tych owadów dla 
pozyskiwania żywności oraz zwrócenie uwagi na 
występujące wobec nich liczne zagrożenia we 
współczesnym świecie. 

Niech nasze ogrody stwarzają warunki do bytowania 
owadów zapylających. Stanowią dla nich schronienie, 
dom i pożywienie. Warto samodzielnie zrobić poidełka 
dla owadów, domki dla murarek, łąkę kwietną, albo 
zaprzestać koszenia trawnika co tydzień. 

Dbajmy o te małe pracusie tak jak one dbają o nas. Nie 
zapominajmy, że miód, owoce i warzywa nie biorą się 
znikąd, rola pszczół jest tutaj nie do przecenienia. Na 
szczęście są też w Lesznie organizacje pozarządowe, 
które dbają o populację pszczół. 

 

Jak pszczoły produkują miód i jak można pomóc pszczołom zobacz na załączonych grafikach. 

 

Chrońmy pszczoły! 
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Światowy Dzień Oceanów 

Dnia 8 czerwca obchodzimy w Polsce Światowy Dzień Oceanów. Zachęcamy do pozytywnej edukacji  – 
przedstawiania oceanu jako bogatego i różnorodnego świata, pokazywania piękna i majestatu 
niezmierzonych przestworzy oceanicznych, zainteresowania światem podwodnych, głębin, zwierząt, raf 
koralowych, wzbudzenia zachwytu, poczucia odpowiedzialności i wzbudzenia refleksji – jak ja mogę pomóc. 

Ten szczególny dzień został zaproponowany w trakcie Szczytu Ziemi w 1992, jednak święto zostało oficjalnie 
ustanowione przez ONZ w 2008 roku. Celem święta jest propagowanie wiedzy na temat oceanów  
i znajdującej się w nich flory i fauny oraz problemy z jakimi się zmaga. W ten dzień w muzeach i oceanariach 
odbywają się często wystawy związane z oceanami. 

Morza i oceany zajmują ponad 70% powierzchni Ziemi. Wytwarzają większość dostępnego tlenu, pozwalają 
na utrzymanie różnych gałęzi gospodarki i dostarczają nam pożywienia. Ryby i owoce morza są 
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znakomitym źródłem białka dla ponad 3 mld ludzi na całym świecie, a kilkaset milionów ludzi utrzymuje się 
z rybołówstwa. Niestety zbyt często o tym zapominamy. 

Głównymi problemami, z jakimi aktualnie zmagają się morza i oceany to: 

• Plastikowe śmieci - Jednym z największych, globalnych wyzwań mórz i oceanów są ogromne ilości 
plastikowych śmieci, które dostają się do wód. Rocznie do środowiska morskiego potrafimy 
dostarczyć prawie 10 milionów ton plastiku! Wyrzucamy dosłownie wszystko, od zwykłych torebek 
sklepowych po zabawki. Najbardziej znanym „morskim wysypiskiem” jest śmieciowa wyspa – Great 
Pacific Garbage Patch, która rozciąga się w północnej części Oceanu Spokojnego pomiędzy Hawajami, 
a Kalifornią o przypuszczalnej wadze prawie 3 milionów ton! Z powodu trafiających do mórz  
i oceanów plastikowych odpadów, co roku ginie ponad milion morskich ptaków i sto tysięcy morskich 
ssaków. 
 

• Zmiany klimatyczne - Ocieplanie się klimatu kojarzymy głównie ze wzrostem średniej temperatury 
na Ziemi spowodowanej wzrostem CO2. To właśnie w głównej mierze oceany absorbują nadmierne 
ilości dwutlenku węgla, a negatywną konsekwencją tego jest wzrost ich kwasowości. W ostatnich 
latach proces ten znacznie przyspieszył i tylko od XX wieku zakwaszenie mórz i oceanów wzrosło, aż 
o 30%! Najbardziej wrażliwym ekosystemem, którego dotyka rosnąca kwasowość wód są organizmy, 
z których zbudowana jest rafa koralowa. Poprzez spotęgowanie tego negatywnego procesu, wiele 
wapiennych materiałów budulcowych, poprzez obniżenie się pH, rozpuszcza się w wodzie. Stopniowe 
zakwaszanie się mórz i oceanów prowadzi więc do powolnego zamierania tych różnorodnych 
ekosystemów morskich. 
 

• (Nie)zrównoważone rybołówstwo - Według ONZ blisko 30% dziko żyjących, oszacowanych stad ryb 
na świecie jest przełowionych, a ok. 60% poławianych na najwyższym możliwym poziomie. Przy braku 
zmian w obecnych praktykach połowowych, za 40 lat niektóre gatunki poławianych ryb i owoców 
morza mogą całkowicie zniknąć. Według najnowszego doradztwa Międzynarodowej Rady Badań 
Morza na temat stanu zasobów morskich, aż sześć z jedenastu stad ryb Morza Bałtyckiego 
zarządzanych poprzez unijne limity połowowe jest nadmiernie eksploatowana, w tym obydwa stada 
bałtyckiego dorsza. Szansą na przejście na zrównoważone rybołówstwo w Unii Europejskiej może 
okazać się proces reformy rozporządzenia w sprawie kontroli rybołówstwa. W ubiegłym tygodniu 
Komisja Europejska opublikowała propozycję tego rozporządzenia. Skuteczna kontrola oraz 
monitorowanie działalności połowowych, a tym samym doprowadzenie do przestrzegania 
obowiązującego prawa, w tym wymogów Wspólnej Polityki Rybołówstwa, jest kluczowe dla 
zapewnienia przejścia na praktyki połowowe o mniejszym negatywnym wpływie na środowisko 
morskie w Unii Europejskiej. 

Dlatego co roku 8 czerwca w ŚWIATOWY DZIEŃ OCEANÓW organizacja pozarządowa MSC(Marine 
Stewardship Council) przypomina, że to od naszych codziennych decyzji zależy stan mórz i oceanów oraz 
zachęca do podejmowania świadomych, dobrych dla środowiska i nas samych wyborów.  
Aby chronić ekosystemy morskie nie trzeba wielkich czynów: wystarczy ograniczyć ilość zużywanego 
plastiku, ze starannością segregować śmieci, a podczas zakupów do sklepowego koszyka wrzucać produkty 
rybne i owoce morza z certyfikatem zrównoważonego rybołówstwa MSC. 
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                                  DOTACJE I KONKURSY 

 

 

 

 

 

III tura naboru do inkubatora 

 
O PROGRAMIE: 

Inkubator to miejsce poszukiwania, wypracowywania, testowania, ewaluowania i upowszechniania 
innowacyjnych pomysłów pozwalających na skuteczniejsze niż dotąd włączenie społeczne osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

NA CO MOŻNA OTRZYMAĆ DOFINANSOWANIE: 

Obszar włączenia społecznego, wokół którego koncentrują się działania Inkubatora, jest rozumiany bardzo 
szeroko. Obejmuje on w szczególności wyzwania w zakresie integracji społecznej i zawodowej osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym, zwalczania ubóstwa, ułatwienia dostępu do wysokiej jakości usług 
społecznych i zdrowotnych. 

KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  

Grantobiorcami mogą być podmioty pozarządowe i prywatne (w tym osoby fizyczne, osoby fizyczne 
prowadzące działalność gospodarczą oraz grupy nieformalne składające się z min. 2 osób fizycznych) albo 
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publiczne, inne niż beneficjent projektu grantowego, mające pomysł na innowacyjne narzędzie, metodę lub 
rozwiązanie wspierające osiągnięcie celów projektu grantowego. 
 
Jeden zgłoszeniodawca w jednej turze naboru może złożyć maksymalnie trzy formularze zgłoszeniowe. 
Zgłoszone pomysły muszą być odrębne, nietożsame, muszą występować między nimi wyraźne różnice. 
Zgłoszenia powielające już zgłoszone przez zgłoszeniodawcę pomysły będą odrzucane na etapie weryfikacji 
formalnej.  

WYSOKOŚĆ DOTACJI : 

Całkowita pula środków finansowych przeznaczona na przyznanie w konkursie grantowym minimum 50 
grantów wynosi 1 649 170 zł. Granty będą przyznawane w ramach pięciu tur naboru do Inkubatora. 
Minimalna wysokość grantu wynosi 5 000 zł, a maksymalna 60 000 zł. Rekomendowaną średnią kwotą 
grantu jest 32 000 zł. Grantobiorca, aplikując o środki wyższe niż przewidywana średnia kwota grantu, musi 
odpowiednio uzasadnić potrzebę przeznaczenia wyższej puli na daną innowację. 
 
Wybrani innowatorzy, którzy pomyślnie przejdą ocenę formalną i merytoryczną, zostaną objęci wsparciem 
Inkubatora i przejdą do kolejnego etapu naboru. Jego celem będzie opracowanie innowacyjnego 
rozwiązania odpowiadającego na wybrany problem z obszaru włączenia społecznego. Autorzy najlepszych 
pomysłów otrzymają później granty na opracowanie i półroczne testy innowacyjnych rozwiązań. 

TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW: 

Termin przesyłania zgłoszeń w ramach III tury naboru upływa 1 lipca 2021 r. o godz. 23:59. 

ŹRÓDŁO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE: 

W przypadku pytań osobami do kontaktu są: 

• Agata Siwek agata.siwek@rops.poznan.pl 

• Marta Ratajczak marta.ratajczak@rops.poznan.pl 

Tel. 061 856 73 20. 
 
Od czego zacząć? Zapraszamy na warsztaty: 

16.06 (śr.) godz. 10-14: https://forms.gle/PTbQiuxhDKtKi7V59 

17.06 (czw.), godz. 10 - 14, warsztat specjalny poświęcony generowaniu pomysłów na innowacje 
dedykowane migrantom i migrantkom: https://forms.gle/wfGMBKvWshszdceT8 

Źródło oraz szczegółowe informacje o konkursie dostępne są pod 
adresem: https://innowacje.rops.poznan.pl/wlacznik/aktualne-nabory/ 

 

mailto:agata.siwek@rops.poznan.pl
mailto:marta.ratajczak@rops.poznan.pl
https://forms.gle/PTbQiuxhDKtKi7V59?fbclid=IwAR2Ak13eJBU69G5oPtizaQG4s18WkAyoy5-obrXQuaF2QhQMTjFo77zSU18
https://forms.gle/wfGMBKvWshszdceT8?fbclid=IwAR0runtLZ7JlJEL_7CCwqk9TArXVpASmKqoawh6kj9gmVFMvIMbXaVNnkdQ
https://innowacje.rops.poznan.pl/wlacznik/aktualne-nabory/
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KONKURS: ROZWÓJ SPORTU NA TERENIE MIASTA LESZNA - II TURA 2021 

 

Prezydent Miasta Leszna ogłosił otwarte konkursy ofert na 
realizację zadań publicznych w zakresie sportu - Rozwój sportu 
na Terenie Miasta Leszna - II Tura 2021. Składanie ofert do 18 
czerwca 2021r. do godziny 14:00. 

 

 

 

 
Cele zadania objętego konkursem:  
1)  poprawa warunków uprawiania sportu przez zawodników (kategoria senior) klubów sportowych; 
2)  osiągnięcie wysokich wyników sportowych przez zawodników klubów sportowych; 
3)  poprawa kondycji fizycznej i zdrowia psychicznego mieszkańców poprzez uczestnictwo w aktywnym 
stylu życia; 
4)  promocja sportu i aktywnego stylu życia. 
5)  umożliwienie dostępu do różnorodnych form aktywności sportowej jak największej liczbie mieszkańców 
Leszna. 
 
Przedmiotem konkursu jest osiągnięcie wysokich wyników sportowych przez zawodników (kategoria 
senior)  klubów sportowych. 

Kwota konkursu: 579 625.00 PLN 
Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 579 625.00 PLN 

Forma realizacji: Wspierania realizacji zadania publicznego 

Link do konkursu: https://leszno.engo.org.pl/konkursy/114 

Składanie ofert do 18 czerwca 2021r. do godziny 14:00. 

Wkład własny finansowy - nie mniej niż 10.00 % od wartości finansowej zadania 
Koszty obsługi zadania/administracyjne - nie więcej niż 10.00 % od wartości dotacji  

 

OTWARTE KONKURSY OFERT – MIASTO LESZNO 

https://leszno.engo.org.pl/konkursy/114
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MIEJSCE SKŁADANIA WERSJI PAPIEROWEJ:  

Urząd Miasta Leszna, ul. Karasia 15, 64-100 Leszno, Biuro Obsługi Klienta 
Osoba do kontaktu: Mateusz Gryczka tel.: 65 537 36 65 

KONKURS: AKTYWIZACJA SENIORÓW W KLUBACH, ŚWIETLICACH  
I INNYCH PUNKTACH. 

Prezydent Miasta Leszna ogłosił otwarty konkurs ofert na 
realizację zadań publicznych w zakresie pomocy 
społecznej, w tym pomocy osobom i rodzinom  
w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych 
rodzin i osób w 2021r. - Aktywizacja seniorów  
w klubach, świetlicach i innych punktach. 

Głównym celem zadania jest przeciwdziałaniu 
wykluczeniu społecznemu seniorów po zakończeniu 
aktywizacji zawodowej oraz dbałość o ich kondycję 
psychospołeczną. 

 

Zadanie polega na zagospodarowaniu czasu wolnego 
seniorów i ich aktywizację poprzez: 
• integrację społeczną, 

• działalność prozdrowotną, kulturalną i edukacyjną, 
• realizację pasji i zainteresowań seniorów, 
• tworzenie grup samopomocowych, których członkowie będą wzajemnie się wspierać w 

trudnościach życia codziennego, 
• udostępnianie informacji dotyczących codziennego funkcjonowania osób starszych (np. sprawy 

administracyjne, konsumenckie, zdrowotne). 

Odbiorcy działań to kobiety i mężczyźni w wieku od 55 lat. 

Oczekiwane rezultaty zadania: 
1. Ilość zajęć/warsztatów dla seniorów. 
2. Liczba godzin funkcjonowania klubu, punktu, świetlicy w ramach projektu. 
3. Ilość spotkań integracyjnych dla seniorów. 
4. Liczba osób objętych wsparciem w ramach projektu. 
5. Zwiększenie umiejętności i wiedzy wśród seniorów. 
6. Inne wskazane przez Oferenta. 

Termin realizacji zadania: 01.07.2021r. do 31.12.2021r. 

W ramach niniejszego otwartego konkursu ofert każdy podmiot może złożyć maksymalnie 1 ofertę. 
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Kwota konkursu: 40 000.00 PLN 
Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 40 000.00 PLN 

Składanie ofert do 22 czerwca 2021 r. 

Miejsce składania papierowej wersji:  Kancelaria Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie (64-100), 
przy ulicy Janusza Korczaka 5. 

Dodatkowych informacji udzielają pracownicy Zespołu ds. Programów i Organizacji Pozarządowych 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie, przy ulicy Gabriela Narutowicza 73/1, tel.661 213 131, 
ngo@moprleszno.pl. 

KONKURS: OTWARTY KONKURS OFERT-W ZAKRESIE REHABILITACJI SPOŁECZNEJ, PRZECIWDZIAŁANIA 
MARGINALIZACJI I WYKLUCZENIU OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 

Prezydent Miasta Leszna ogłosił otwarty konkurs ofert 
na realizację zadań publicznych w zakresie pomocy 
społecznej, w tym pomocy osobom  
i rodzinom w trudnej sytuacji życiowej oraz 
wyrównywania szans tych rodzin  
i osób w 2021r. - Działania w zakresie rehabilitacji 
społecznej, przeciwdziałania marginalizacji  
i wykluczeniu osób z niepełnosprawnościami. 

Głównym celem zadania jest poprawa jakości życia 
mieszkańców miasta Leszna w zakresie zdrowotnym. 

Cele szczegółowe: 
1. Zwiększenie dostępności dla osób chorych i osób 
z niepełnosprawnościami do różnych form/działań 
rehabilitacji (społecznej, intelektualnej, fizycznej). 
2. Wzmocnienie kompetencji społecznych i 

psychologicznych uczestników zadania. 
3. Zwiększenie świadomości mieszkańców miasta Leszna na temat przysługujących im uprawnień oraz 

dostępnych usług. 
 

Opis zadania: 
Zadanie obejmuje prowadzenie indywidualnych lub grupowych form/działań w zakresie rehabilitacji fizyczno 
– społecznej, w tym uwzględniającą edukację uczestników w zakresie samodzielnego wykonywania ćwiczeń 
usprawniających, możliwych do wykonania w warunkach domowych. 
Odbiorcy działań to osoby dotknięte następującymi dysfunkcjami: wadami słuchu, wadami wzroku, 
chorobami układu kostno-mięśniowego, po urazach, kobiety po mastektomii, schorzeniami neurologicznymi 
i neuromięśniowymi, z upośledzeniami umysłowymi i zaburzeniami psychicznymi, otyłością, cukrzycą oraz  
z innymi chorobami. 

mailto:ngo@moprleszno.pl
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W pierwszej kolejności działania powinny być skierowane do osób ubogich, seniorów a także innych osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

Zadanie powinno być realizowane z uwzględnieniem aktualnej wiedzy w zakresie rehabilitacji. 

Oczekiwane rezultaty zadania: 
1. Liczba godzin świadczenia rehabilitacji fizyczno-społecznej. 
2. Liczba osób objętych zadaniem (z podziałem na osoby dorosłe, dzieci/młodzież, osoby 

ubogie/zagrożone wykluczeniem społecznym, seniorów). 
3. Liczba i rodzaj prowadzonych form działań. 
4. Liczba odbiorców poszczególnych form działań. 
5. Liczba godzin zrealizowanych zajęć z podziałem na poszczególne ich formy. 
6. Liczba spotkań edukacyjnych. 
7. Inne wskazane przez Oferenta. 

Termin realizacji zadania: 01.07.2021r. do 31.12.2021r. 

Kwota konkursu: 20 000.00 PLN 
Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 20 000.00 PLN 

Składanie ofert do 22 czerwca 2021 r. 

Miejsce składania papierowej wersji:  
Kancelaria Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie (64-100), przy ulicy Janusza Korczaka 5. 

Dodatkowych informacji udzielają pracownicy Zespołu ds. Programów i Organizacji Pozarządowych 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie, przy ulicy Gabriela Narutowicza 73/1, tel.661 213 131, 
ngo@moprleszno.pl. 

KONKURS: OTWARTY KONKURS OFERT -  DZIAŁANIA NA RZECZ OSÓB PRZEWLEKLE CHORYCH, 
NIESAMODZIELNYCH WYMAGAJĄCYCH CODZIENNEJ OPIEKI I 
WSPARCIA 
Prezydent Miasta Leszna ogłosił otwarty konkurs ofert na 
realizację zadań publicznych w zakresie pomocy społecznej,  
w tym pomocy osobom i rodzinom w trudnej sytuacji życiowej 
oraz wyrównywania szans tych rodzin i osób w 2021r. - Działania 
na rzecz osób przewlekle chorych, niesamodzielnych 
wymagających codziennej opieki i wsparcia. 

 
Głównym celem zadania jest poprawa funkcjonowania w życiu 
codziennym osób zależnych oraz ich rodzin poprzez zapewnienie 
opieki i higieny, lepszego samopoczucia, komfortu psychicznego 
i fizycznego oraz poczucia bezpieczeństwa. 
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Opis zadania: 
Głównym celem jest zapewnienie świadczenia usług opiekuńczych przysługujących osobie samotnej, która 
z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osób, a jest jej pozbawiona. 
Usługi opiekuńcze będą obejmować w szczególności następujący zakres czynności: 

• codzienną toaletę, mycie oraz zmianę pieluch, 
• pomoc przy poruszaniu się po domu, 
• pomoc przy ubieraniu się, 
• realizację recept i podawanie leków, 
• pomoc przy załatwianiu spraw urzędowych i dokonywanych opłat związanych z utrzymaniem 

mieszkania/domu, 
• przygotowywanie posiłków lub dostarczania gotowych oraz w razie potrzeby karmienie, 
• towarzyszenie przy robieniu zakupów lub robienie zakupów, 
• zachęcanie do czytania książek czy rozwiązywania krzyżówek, 
• wychodzenie na spacery, 
• utrzymywanie kontaktów z rodziną i sąsiadami, 
• palenie w piecu, przynoszenie węgla/wody, 
• załatwianie środka transportu do przewozu w wyznaczone miejsce, 
• utrzymywanie w czystości mieszkania/pokoju bez generalnego sprzątania tj. bez mycia okien czy 

trzepania dywanów, 
• zanoszenie do pralni bielizny pościelowej i odzieży, robienie bieżącej przepierki bielizny osobistej, 

prasowanie odzieży. 

W przypadku pogorszenia się stanu zdrowia Podopiecznego, Opiekun zobowiązany jest do niezwłocznego 
zawiadomienia o tym fakcie Zleceniodawcy, a w uzasadnionych przypadkach powiadamia stosowne służby 
medyczne. 

Łączny wymiar zleconych godzin usług od 1 lipca 2021r. do 31 grudnia 2021r nie może przekroczyć 3 000 
godzin (6 miesięcy po 500 godzin w każdym miesiącu). 

Odbiorcy działań - mieszkańcy Leszna: 

• osoby samotne, które z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagają pomocy innych 
osób, 

• osoby, które wymagają pomocy innych osób, a rodzina nie jest w stanie takiej pomocy zapewnić. 
Oczekiwane rezultaty zadania: 

1. Liczba godzin usług opiekuńczych, 
2. Liczba osób objętych usługami, 
3. Liczba zaangażowanych opiekunów/ek w realizację projektu, 
4. Rodzaje oferowanej pomocy w ramach usług opiekuńczych, 
5. Inne wskazane przez Oferenta. 

Termin realizacji zadania: 01.07.2021r. do 31.12.2021r. 

W ramach niniejszego otwartego konkursu ofert każdy podmiot może złożyć maksymalnie 1 ofertę. 

Kwota konkursu: 81 000.00 PLN 
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Maksymalna kwota dotacji dla jednej oferty: 81 000.00 PLN 

Koszty obsługi zadania/administracyjne - nie więcej niż 10.00 % od wartości dotacji 

Składanie ofert do 22 czerwca 2021 r. 

Dodatkowych informacji udzielają pracownicy Zespołu ds. Programów i Organizacji Pozarządowych 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lesznie, przy ulicy Gabriela Narutowicza 73/1, tel.661 213 131, 
ngo@moprleszno.pl. 

Miejsce składania papierowej wersji: Kancelaria Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie  
w Lesznie (64-100), przy ulicy Janusza Korczaka 5. 

Pożyczka płynnościowa dla podmiotów ekonomii społecznej  

 
O PROGRAMIE: 
Z końcem kwietnia 2020 r. został uruchomiony specjalny program pożyczek dla podmiotów ekonomii 
społecznej w związku z panującą w kraju sytuacją społeczno-gospodarczą wywołaną przez epidemię 
koronawirusa.  
 
NA CO MOŻNA OTRZYMAĆ DOFINANSOWANIE: 
1) wynagrodzenia pracowników (w tym także składowe należne ZUS, US), 
2) zobowiązania publiczno-prawne Ostatecznego Odbiorcy, 
3) spłatę zobowiązań handlowych, pokrycie kosztów użytkowania infrastruktury itp., 
4) zatowarowanie, półprodukty itp., 
5) koszty administracyjne, 
6) koszty zakupu drobnego wyposażenia. 
 
KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  
Do ubiegania się o Jednostkową Pożyczkę uprawnione będą następujące Podmioty Ekonomii Społecznej: 
1)     przedsiębiorstwo społeczne, w tym spółdzielnia socjalna, o której mowa w ustawie z dnia 27 kwietnia 
2006 r. o spółdzielniach socjalnych (Dz. U. z 2018 r., poz. 1205, z późn. zm.); 
2)     podmiot reintegracyjny, realizujący usługi reintegracji społecznej i zawodowej osób zagrożonych 
ubóstwem lub wykluczeniem społecznym; 
3)     organizacja pozarządowa lub podmiot, o którym mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 
2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2019 r. poz. 688, z późn. zm.) lub spółka 
non-profit, o której mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 tej ustawy, o ile udział sektora publicznego w tej spółce wynosi 
nie więcej niż 50%; 
4)     spółdzielnia, której celem jest zatrudnienie tj. spółdzielnie pracy, inwalidów i niewidomych, działające 
w oparciu o ustawę z dnia 16 września 1982 r. - Prawo spółdzielcze (Dz. U. z 2020 r. poz. 275, z późn. zm.). 
 
WYSOKOŚĆ DOTACJI : 
Maksymalna jednostkowa wartość pożyczki – do wysokości 25% wartości rocznego obrotu uzyskanego  
w ostatnim zamkniętym roku obrachunkowym z działalności gospodarczej lub odpłatnej działalności 
statutowej i nie więcej niż 100 tys. zł.; 

mailto:ngo@moprleszno.pl
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TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW:  
Wnioski można składać do 30 czerwca 2021 r. 
 
DODATKOWE INFORMACJE: 
Źródło oraz szczegółowe informacje można składać na stronie internetowej pod adresem: www.bgk.pl  
 
KONTAKT: 
Bank Gospodarstwa Krajowego 
Al. Jerozolimskie 7, 00-955 Warszawa 
801 598 888 
+48 22 475 8888, bgk@bgk.pl  
 

Pozytywnie Otwarci  

 
CEL KONKURSU: 
Celem Konkursu jest promowanie wiedzy oraz zachęcenie jak największej liczby osób do podjęcia działań  
w dwóch ogólnych obszarach: 

1. Edukacja i aktywizacja w obszarze HIV/AIDS, jako przejaw wsparcia dla osób zakażonych HIV i chorych 
na AIDS. 

2. Profilaktyka, jako podstawowy element zapobiegania zakażeniom HIV wśród ogółu społeczeństwa,  
a w szczególności wśród osób o zwiększonym poziomie zachowań ryzykownych. 

 
NA CO MOŻNA OTRZYMAĆ DOFINANSOWANIE: 
1. Działania mające na celu szersze otwarcie społeczności HIV+ na osoby z nowo wykrytym zakażeniem oraz 
tworzenie innowacyjnych platform komunikacji skierowanych do tej grupy społecznej. 
2.Działania na rzecz profilaktyki HIV prowadzone w przestrzeni publicznej  
z wykorzystaniem rozwiązań technologicznych pozwalających na docieranie do szerokich grup odbiorców ze 
szczególnym uwzględnieniem osób w wieku 18-40 lat. 
3. Efektywna promocja testowania w kierunku zakażenia HIV w obliczu drastycznego spadku liczby testów 
wykonanych w dobie pandemii COVID-19. 
4.Edukacja osób seropozytywnych w zakresie zdrowego życia z wirusem,  
a w szczególności chronienia się przed skutkami chorób towarzyszących zakażeniu HIV, które mogą pojawiać 
się w czasie długoletniej terapii ARV. 
5.Edukacja dorastającej młodzieży żyjącej z HIV wobec zagrożenia stygmatyzacją oraz konieczności 
podejmowania samodzielnych decyzji o kontynuacji terapii. 
 
KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  
Konkurs Pozytywnie Otwarci jest skierowany do organizacji pozarządowych, organów samorządów lokalnych 
i publicznych placówek ochrony zdrowia. 
Uczestnik może zgłosić do konkursu nie więcej niż trzy projekty. 
 
NAGRODA: 
Jeden projekt może zostać nagrodzony tylko jedną nagrodą w postaci grantu w wysokości do 20 000 PLN. 
 

http://www.bgk.pl/
mailto:bgk@bgk.pl


  

  

 

  

 

FB/LeszczyńskieNGO                   TW/LeszczyńskieNGO                    IG/LeszczyńskieNGO 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 

TEL. 65 529 54 03 E-MAIL NGO@LESZNO.PL 

64 

TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW: 
Ostateczny termin nadsyłania projektów upływa w dniu 30 czerwca 2021 roku. 
 
ŹRÓDŁO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE: 
Szczegółowe informacje można uzyskać na stronie internetowej pod  
adresem: www.pozytywnieotwarci.pl/konkurs.html 
  
KONTAKT: 
Konkurs „Pozytywnie Otwarci 2021” 
e-mail: biuro@pozytywnieotwarci.pl 
Tel. 603 663 822 

Moja mała Ojczyzna Edycja V. 

 
FUNDATOR: 
Fundacja BGK im. J. K. Steczkowskiego 
 
CEL KONKURSU: 
Celem Konkursu jest aktywizowanie społeczności lokalnej do działania na rzecz budowania dobra wspólnego 
w środowisku lokalnym, zagospodarowania lokalnej przestrzeni publicznej, poprawy estetyki, 
funkcjonalności lub jej modernizacji. 
Dofinansowanie może być przeznaczone na: 
- poprawę lokalnej przestrzeni publicznej towarzyszącej zaspokojeniu potrzeb mieszkańców; 
- pielęgnowania patriotyzmu lokalnego poprzez upamiętnienie wydarzeń, miejsc oraz bohaterów 
historycznych – w formie np. tablicy, obelisku, izby pamięci; 
- wsparcie infrastruktury placówek oświatowych; 
- wsparcie infrastruktury placówek opiekuńczo-wychowawczych; 
- zakup sprzętu związanego z prowadzonym Projektem; 
 
KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  
- fundacje; 
- stowarzyszenia; 
- Koła Gospodyń Wiejskich zarejestrowane w rejestrze prowadzonym przez ARiMR; 
- jednostki samorządu terytorialnego (np. gmina); 
- biblioteki publiczne; 
- domy kultury. 
O dofinansowanie w V edycji konkursu „Moja Mała Ojczyzna” mogą ubiegać się również podmioty, które 
otrzymały dofinansowanie w poprzednich edycjach, pod warunkiem terminowego i prawidłowego 
rozliczenia Projektu z poprzednich edycji konkursu. 
Jeden wnioskodawca może zgłosić do konkursu tylko jeden wniosek. 
 
WYSOKOŚĆ DOTACJI : 
Maksymalna kwota dofinansowania 30 000 zł brutto dla każdego z 30 najlepiej ocenionych wniosków; 
- wkład własny nie jest wymagany. 

http://www.pozytywnieotwarci.pl/konkurs.html
mailto:biuro@pozytywnieotwarci.pl
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TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW: 
Nabór wniosków o dofinansowanie odbywa się w terminie do 1 lipca 2021 roku. 
 
ŹRÓDŁO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE: 
Szczegółowe informacje można uzyskać na stronie internetowej organizatora konkursu 
www.fundacja.bgk.pl/program/moja-mala-ojczyzna/  
 
KONTAKT: 
Fundacja BGK im. J. K. Steczkowskiego 
Al. Jerozolimskie 7,  Warszawa 
tel. +48 22 522 93 75 
fundacja@fundacjabgk.pl  
 
III tura naboru do inkubatora Włącznik Innowacji Społecznych 

 
FUNDATOR: 
ROPS Innowacje 
 
O PROGRAMIE: 
Inkubator to miejsce poszukiwania, wypracowywania, testowania, ewaluowania  
i upowszechniania innowacyjnych pomysłów pozwalających na skuteczniejsze niż dotąd włączenie społeczne 
osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
 
NA CO MOŻNA OTRZYMAĆ DOFINANSOWANIE: 
Obszar włączenia społecznego, wokół którego koncentrują się działania Inkubatora, jest rozumiany bardzo 
szeroko. Obejmuje on w szczególności wyzwania w zakresie integracji społecznej i zawodowej osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym, zwalczania ubóstwa, ułatwienia dostępu do wysokiej jakości usług 
społecznych i zdrowotnych. 
 
KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  
Grantobiorcami mogą być podmioty pozarządowe i prywatne (w tym osoby fizyczne, osoby fizyczne 
prowadzące działalność gospodarczą oraz grupy nieformalne składające się z min.  
2 osób fizycznych) albo publiczne, inne niż beneficjent projektu grantowego, mające pomysł na innowacyjne 
narzędzie, metodę lub rozwiązanie wspierające osiągnięcie celów projektu grantowego. 
 
WYSOKOŚĆ GRANTU: 
Minimalna wysokość grantu wynosi 5 000 zł, a maksymalna 60 000 zł. 
 
TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW: 
Termin przesyłania zgłoszeń w ramach III tury naboru upływa 1 lipca 2021 r. 
 
ŹRÓDŁO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE: 
Szczegółowe informacje można uzyskać na stronie internetowej organizatora konkursu 
www.innowacje.rops.poznan.pl/wlacznik/aktualne-nabory/. 

http://www.fundacja.bgk.pl/program/moja-mala-ojczyzna/
mailto:fundacja@fundacjabgk.pl
http://www.innowacje.rops.poznan.pl/wlacznik/aktualne-nabory/
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KONTAKT: 
W przypadku pytań osobami do kontaktu są: 
Agata Siwek agata.siwek@rops.poznan.pl  
Marta Ratajczak marta.ratajczak@rops.poznan.pl  
Tel. 061 856 73 20 
 
Rozgrzewamy Polskie Serca 

 
FUNDATOR: 
Fundacja PGNiG S.A. im. Ignacego Łukasiewicza 
 
CEL KONKURSU: 
Celem Konkursu jest wspieranie inicjatyw działających na rzecz integracji lokalnej społeczności wokół: 
kultury, tradycji, wydarzenia lub pamięci historycznej. Podejmowane inicjatywy mają budować kapitał 
społeczny na lokalnym poziomie. 
 
Program prowadzony jest z myślą o tych, którzy mają pomysł i energię, żeby pielęgnować lokalną tradycję, 
historię i kulturę. 
 
Projekty muszą być związane z lokalną kulturą, tradycją lub historią. Podejmowane inicjatywy mają budować 
kapitał społeczny na lokalnym poziomie. Przykładami takich inicjatyw mogą być: wydarzenia kulturalne, 
spektakle i wystawy, literatura i publicystyka, produkcje filmowe, nauka, edukacja i oświata, upamiętnianie 
wydarzeń i miejsc historycznych oraz renowacja miejsc pamięci. 
 
KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  
- organizacje pozarządowe (stowarzyszenia, fundacje oraz inne podmioty, które nie są organami 
administracji publicznej lub im nie podlegają); 
- jednostki samorządu terytorialnego i ich jednostki organizacyjne; 
- szkoły publiczne; 
- przedszkola publiczne; 
- związki wyznaniowe i ich organizacje (o ile związek wyznaniowy ma uregulowany na podstawie ustawy lub 
umowy międzynarodowej status w Rzeczypospolitej Polskiej). 
 
WYSOKOŚĆ DOTACJI : 
3 kategorie finansowania: 
- 5 000 zł – 10 000 zł; 
- 10 000 zł - 20 000 zł; 
- 20 000 zł - 40 000 zł. 
 
TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW: 
Nabór wniosków o dofinansowanie odbywa się w terminie do 31 lipca 2021 roku. 
 
ŹRÓDŁO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE: 
Szczegółowe informacje można uzyskać na stronie internetowej organizatora konkursu  

mailto:agata.siwek@rops.poznan.pl
mailto:marta.ratajczak@rops.poznan.pl
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www.rozgrzewamypolskieserca.pl/?utm_medium=display&utm_source=ngo&utm_campaign=fundusze  
 
KONTAKT: 
Fundacja PGNiG S.A. im. Ignacego Łukasiewicza 
ul. M. Kasprzaka 25, Warszawa 
fundacja@pgnig.pl 
 
PROO – Priorytet 5: Wsparcie doraźne 

 
O PROGRAMIE: 
Nabór jest przeprowadzany w ramach Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030 
(PROO). 
Warunkami wymaganymi do uzyskania mikrodotacji są: 
1. Wykazanie przez wnioskodawcę, że sfinansowanie celu dotacji w inny sposób jest niedostępne dla 
organizacji (np. poprzez wskazanie dotychczasowych działań w celu pozyskania funduszy na wnioskowany 
cel). 
2. Potwierdzenie wiarygodności potrzeby realizacji zadania w kontekście działalności danego podmiotu (np. 
poprzez wskazanie linku do ogólnodostępnej informacji na temat opisywanej sytuacji, załączenie 
dokumentów potwierdzających jej wystąpienie). 
Środki PROO nie mogą być przeznaczone na finansowanie działalności gospodarczej. 
Jeden wnioskodawca może uzyskać dofinasowanie tylko dla jednego wniosku w danej Ścieżce. 
W przypadku złożenia wniosków w ramach różnych Ścieżek możliwe jest uzyskanie dofinansowania na każdy 
z nich. 
 
NA CO MOŻNA OTRZYMAĆ DOFINANSOWANIE: 
Dofinansowanie organizacji społeczeństwa obywatelskiego, które znalazły się w sytuacji mogącej istotnie 
ograniczać realizację ich celów statutowych i działalności programowej. 
Dofinansowanie można uzyskać w ramach trzech ścieżek: 
1. Pokrycie wydatków wynikających z nagłych potrzeb organizacji, powstałych w wyniku wystąpienia 
nieprzewidzianych sytuacji i zdarzeń, mogących mieć istotny wpływ na skuteczność działania organizacji  
i realizacji jej celów statutowych – POMOC DORAŹNA. 
2. Pokrycie kosztów uczestnictwa przedstawicieli organizacji w wydarzeniach z życia publicznego  
o charakterze ogólnopolskim, ponadregionalnym, a także międzynarodowym, istotnych z punktu widzenia 
sektora pozarządowego lub związanych z branżą, w której działa dana organizacja – ŻYCIE PUBLICZNE. 
3. Pokrycie kosztów związanych z członkostwem w podmiotach zrzeszających organizacje pozarządowe  
o charakterze międzynarodowym (między innym kosztów składek członkowskich, kosztów uczestnictwa  
w gremiach, posiedzeniach i innych wydarzeniach wynikających  
z członkostwa w organizacji)  istotnych zarówno z punktu widzenia sektora pozarządowego lub związanych 
z branżą, w której działa dana organizacja – CZŁONKOSTWO. 
 
KTO MOŻE SKŁADAĆ WNIOSKI:  
Organizacje pozarządowe, które znalazły się w sytuacji mogącej istotnie ograniczać realizację ich celów 
statutowych i działalności programowej lub które z powodu braku środków finansowych nie mogą 
uczestniczyć w ważnych wydarzeniach życia publicznego o charakterze ponadlokalnym, tj: 
1. Organizacje pozarządowe, o których mowa w art. 3 ust. 2 UoDPPiW, w tym w szczególności: 

http://www.rozgrzewamypolskieserca.pl/?utm_medium=display&utm_source=ngo&utm_campaign=fundusze
mailto:fundacja@pgnig.pl
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– stowarzyszenia (w tym stowarzyszenia zwykłe), 
– związki stowarzyszeń, 
– fundacje. 
2. Jednostki terenowe organizacji pozarządowych posiadające osobowość prawną. 
3. Instytucje kościelne jeżeli ich cele statutowe obejmują prowadzenie działalności pożytku publicznego. 
4. Spółdzielnie socjalne. 
5. Koła Gospodyń Wiejskich. 
6. Spółki akcyjne i spółki z ograniczoną odpowiedzialnością oraz kluby sportowe będące  spółkami 
działającymi na podstawie przepisów ustawy o sporcie. 
W przypadku jednostek terenowych organizacji pozarządowych, które nie posiadają osobowości prawnej 
(np. koła, oddziały), wnioskodawcą jest zarząd główny tej organizacji. 
Podmiotami nieuprawnionymi do udziału w konkursie są: 
– stowarzyszenia jednostek samorządu terytorialnego, 
– podmioty wymienione w art. 3 ust. 4 UoDPPiW. 
 
WYSOKOŚĆ DOTACJI : 
Do 10.000 zł, 100%. 
 
TERMIN SKŁADANIA WNIOSKÓW: 
Wnioski należy składać do 30 listopada 2021 lub wcześniejszego wyczerpania środków  
w ramach konkursu. 
 
ŹRÓDŁO ORAZ DODATKOWE INFORMACJE: 
Szczegółowe informacje można uzyskać na stronie internetowej organizatora konkursu 
www.niw.gov.pl/oglaszamy-nabor-wnioskow-w-ramach-programu-rozwoju-organizacji-obywatelskich-na-
lata-2018-2030-proo-priorytet-5-wsparcie-dorazne-edycja-2021/  
 
KONTAKT: 
Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego 
al. Jana Pawła II 12, Warszawa 
Tel. 885 221 531, dni robocze w godz. 10.00 – 15.00 
proo@niw.gov.pl  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.niw.gov.pl/oglaszamy-nabor-wnioskow-w-ramach-programu-rozwoju-organizacji-obywatelskich-na-lata-2018-2030-proo-priorytet-5-wsparcie-dorazne-edycja-2021/
http://www.niw.gov.pl/oglaszamy-nabor-wnioskow-w-ramach-programu-rozwoju-organizacji-obywatelskich-na-lata-2018-2030-proo-priorytet-5-wsparcie-dorazne-edycja-2021/
mailto:proo@niw.gov.pl
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                                                Dzień Ojca  

 

 

 

 
 
 
 
W dniu 23 czerwca 
obchodzimy Dzień Ojca, jest 
to święto będące wyrazem 
szacunku i wdzięczności 
ojcom.  
 
Obchody Dnia Ojca 
zapoczątkowane zostały  
w Stanach Zjednoczonych. 
Pomysł ten narodził się po 
dużym sukcesie Dnia Matki - 
wtedy też pojawiły się głosy, 
by ustanowić podobne 
święta dla pozostałych 
członków rodziny. Pierwszy 
raz Dzień Ojca obchodzony 
był w 1910 roku 
w miasteczku Spokane  
w stanie Waszyngton.  
Wszystko za sprawą Sonory 
Smart Dodd, córki weterana 
wojny secesyjnej Williama 
Smarta, która dowiedziawszy 
się o ustanowieniu Dnia 
Matki, wpadła na pomysł, by 
analogiczne święto  
wprowadzić dla uczczenia 
trudu opieki nad rodziną i zasług wszystkich ojców – w szczególności jej własnego, który po śmierci matki 
samotnie wychowywał ją oraz pięcioro młodszego rodzeństwa. Kilkadziesiąt lat później, w 1972 roku, 
prezydent Nixon oficjalnie ustanowił Dzień Ojca. 
 
Obecnie Dzień Ojca na świecie obchodzony jest w różnych terminach. Przykładowo we Włoszech, Portugalii 
i Hiszpanii jest to 19 marca, na Litwie pierwsza niedziela czerwca, a w Australii druga niedziela czerwca.  
Z kolei Dzień Ojca w Niemczech obchodzi się w dniu Wniebowstąpienia Pańskiego, czyli w 39. dzień po 
niedzieli wielkanocnej. Natomiast w Wielkiej Brytanii Dzień Ojca jest świętem ruchomym i przypada na 
trzecią niedzielę czerwca. 
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                                  COŚ DLA NAJMŁODSZYCH 
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                                  SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI 
 

 
Biuro Pełnomocnika ds. Współpracy z Organizacjami Pozarządowymi 

Urząd Miasta Leszna 
Al. Jana Pawła II 21a, 

64-100 Leszno 
tel. 65 529 54 03,  e-mail: ngo@leszno.pl 

 
 

Polub Fanpage LESZCZYŃSKIE NGO  

– nie czekaj! – zrób to teraz i bądź na 

bieżąco! 
 

 

  

mailto:ngo@leszno.pl
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