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DRZWI OTWARTE – ŚRODA 14.09.2022r. 

Lp. WYDARZENIE PRZYGOTOWANE ATRAKCJE ORGANIZATOR MIEJSCE KONTAKT 

1 Drzwi otwarte 
08:00-20:00 

Możliwość skorzystania z zajęć grupowych 
godz. 10:00 TBC 

godz. 17:30 Konkretne 45 minut 
godz. 18:30 Stretching 

challenge z nagrodami m.in. 7-dniowe 
zaproszenie, karnet miesięczny i trening 
personalny do wykorzystania w Fitness 
Klubie Sporting, bezpłatny pomiar ciała - 

omówienie i konsultacja z trenerem, 
analiza potrzeb i przykładowe plany 

treningowe, wejściówki do wykorzystania 
na inne zajęcia fitness w ciągu tygodnia: 

Zdrowy Kręgosłup, Super Bums, 
Stretching, HIIT, Konkretny Obwód, TBC. 

 

Fitness Klub 
Sporting 

Leszno 
ul. Zielona 23 

 

tel. 721 719 191 
fitness@sporting.com.pl 

 

2 Drzwi otwarte 
09:00-11:30 

Zwiedzanie ciepłowni Zatorze  
z przewodnikiem 

Przedstawiony zostanie każdy etap 
technologii produkcji ekologicznego ciepła 

systemowego. Zwiedzający będą mogli 
zobaczyć nowoczesne rozwiązanie 

skojarzonej gospodarki energetycznej 
opartej na kogeneracji, pozwalającej na 

jednoczesne wytwarzanie energii 
elektrycznej i ciepła (grupa max. 25 osób) 

 

Miejskie 
Przedsiębiorstwo 

Energetyki Cieplnej 
sp. z o.o. 

Leszno 
ul. Spółdzielcza 12  

 

tel. 65 525 60 00 
mpec@mpec.leszno.pl 

 

3 Drzwi otwarte 
09:00-16:00 

Możliwość zapoznania się z nową siedzibą 
szkoły oraz wyposażeniem. Możliwość 

Szkoła Językowa 
Smile  

Leszno  tel. 502 335 480 
mail kontakt@smileschool.pl 

http://www.ngo.leszno.pl/
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zapisania się na kursy z 10% rabatem. 
Gadżety / upominki szkolne dla dzieci.  

 

ul. Zielona 31 
(naprzeciwko 

prywatnego LO) 
 

4 Drzwi otwarte 
10:00-12:00 

Przygotujemy wystawę prac wykonanych 
przez Sekcję Rękodzieła, Sekcję Malarską, 

a także publikacje dot. Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku, Historii Leszna lub osób 

związanych z UTW. 
 

Stowarzyszenie 
Uniwersytet 

Trzeciego Wieku w 
Lesznie  

Leszno 
ul. Łaziebna 14 

 

tel. 65 529 63 37 
tel. 665 002 360  

utw.leszno@interia.pl 
 

5 Drzwi otwarte 
10:00-14:00 

Bezpłatne konsultacje z naturoterapeutą 
 

Fundacja OLA  
i Terapie Naturalne 
Paulina Janowicz  

Leszno 
ul. Kurkowa 50/1 

 
 

 
tel. 693 458 008 

paulinajanowicz.blog@gmail.com 
 

6 Drzwi otwarte 
10:00-14:00 

Przedstawienie działań Związku 
Harcerstwa Polskiego, gry i zabawy 

Stowarzyszenie 
„Małe Zatorze” 

Leszno, ul. 
Wyspiańskiego 5 

tel. 786 179 294  

7 Drzwi otwarte 
10:00-15:00 

Warsztaty kulinarne - inicjatywa dla Leszna  
 

Stowarzyszenie 
Katolickie Seniorów 

im. Jana Pawła II 

Leszno 
ul. Zamenhofa 88 

(Klub Seniora) 
 

 
tel. 501 869 603 

klubseniora@gmail.com 
 

8 Drzwi otwarte 
11:00-14:00 

Zapoznanie się z obiektem w części 
administracyjnej, zapoznanie się  

z zasadami naboru do ochotniczych form 
służby wojskowej, wideo prezentacje, 
pokaz podstawowego wyposażenia 

żołnierza 
 

Wojskowe Centrum 
Rekrutacji w Lesznie  

Leszno 
ul. Zamenhofa 32 

 

tel. 261 677 209 
wcrleszno@ron.mil.pl 

 
 

9 Drzwi otwarte 
12:00-14:00 

Atrakcje przygotowane dla osób 
zwiedzających: zajęcia 

Fundacja ODZEW Leszno 
 ul. Jagiellońska 8 

 

tel. 663 076 151 
odzew@interia.pl 

 

http://www.ngo.leszno.pl/
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ogólnousprawniające na łóżkach Slender 
Life w Centrum Usamodzielniania 

 

 

10 Drzwi otwarte 
12:00-15:00 

Zapoznanie się z działalnością 
Stowarzyszenia "Echo" 

 

Stowarzyszenie 
„Echo” 

Leszno  
Al. Krasińskiego 30 

 

tel. 512 330 019 
stowarzyszenie-echo@gazeta.pl 

 

11 Drzwi otwarte 
12:00-16:00 

Zabawy muzyczne 
 

Fundacja Jesienny 
Uśmiech  

Leszno 
 ul. Sienkiewicza 9 

 

tel. 607 757 979 
t.muszynski.fju@gmail.com  

 
 

12 Drzwi otwarte 
15:00-18:00 

Lekcje pokazowe, konkursy językowe 
(harmonogram będzie dostępny na 

Facebooku Akademii) 
 

Akademia Językowa 
4u2 Agata Zaremba 

– Franek  

Leszno 
ul. Chrobrego 8/3  

  
 

 
tel. 606 975 504 
info@4-u-2.eu 

 

13 Drzwi otwarte 
16:00-18:00 

Wymiana informacji na temat choroby, 
poczęstunek, muzyka. Połączenie 

Światowego Dnia Alzheimera, integracja  
z członkami stowarzyszenia.  

 

Leszczyńskie 
Stowarzyszenie 

Alzheimerowskie 

Leszno  
ul. Łąkowa  

(Ogródki działkowe - 
budynek świetlica)  

 

 
tel. 726 122 059 

alz.park.leszno@gmail.com 
 

14 Drzwi otwarte 
16:00-18:00 

Możliwość zobaczenia kronik bursy, 
zapoznania się ze specyfiką placówki, 

słodki poczęstunek  
 

Bursa 
Międzyszkolna nr 1 

Leszno 
ul. Poniatowskiego 

11  
 

 
tel. 697 739 007 

arkadiuszgolembka@wp.pl 
 

15 Drzwi otwarte 
16:00-18:00 

Informacja o działalności 
 

Klub Inteligencji 
Katolickiej  

Leszno 
Pl. Metziga 28  
(salka Betania) 

 

 
tel. 664 215 680 

damian.szymczak@wp.pl 
 

16 Drzwi otwarte 
16:15-18:30 

 

Trening naborowy dla zawodniczek 
chcących rozpocząć grę w koszykówkę  

w MKS Tęcza Leszno  

Międzyszkolny Klub 
Sportowy Tęcza 

Leszno  

Leszno 
Ul. Henrykowska 1 

 
tel. 669 631 012 

tecza.leszno@gmail.com 

http://www.ngo.leszno.pl/
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 (Hala Sportowa w 
SP4 w Lesznie)  

 

 

17 Drzwi otwarte 
16:30-18:30 

Gry i zabawy z elementami judo  
 

Uczniowski Klub 
Sportowy 

„Dwunastka” przy 
Szkole Podstawowej  

nr 12  

Leszno 
 ul. Rumuńska 6AB 

(Szkoła 
Podstawowa nr 12 

w Lesznie) 
 

tel. 607 395 025 
regulski@onet.eu 

 

18 Drzwi otwarte 
17:00-19:00 

Lekcja edukacyjna o gatunkach zwierząt 
inwazyjnych pt. "Ekologia to nie taka prosta 

sprawa". Lekcja połączona będzie  
z konkursem na imiona dla szopów praczy 
(dwa samce) oraz tchórzofretek (3 samce). 

Zapisy na lekcje od 01-09.09.2022 pod 
numerem telefonu 65 529 93 67 

 

Miejski Zakład 
Zieleni  

Mini Zoo w Lesznie 
(Zielona Klasa) 

 

tel. 65 529 93 67 
sekretariat@mzz.leszno.pl 

 

19 Drzwi otwarte 
17:00-19:00 

godz. 17:00 - 18:00 Gimnastyka 40+ 
godz. 18:00 - 19:00 Aerobic 

 

Spółdzielnia 
Mieszkaniowa 

„Przylesie” – Klub 
„Na Piętrze”  

Leszno  
ul. Rejtana 43 

(Klub "Na Piętrze") 
 

 
tel. 65 526 77 23 
tel. 65 526 95 47 

sekretariat@sm-przylesie.pl 
 

20 Drzwi otwarte 
17:00-19:00 

17:00 - 19:00 Udział w zajęciach grupy 
kuglarskiej (12 osób) 

 

Stowarzyszenie 
„Nasza Alternatywa” 

Leszno 
Al. Jana Pawła II 6 

  
 

 
tel. 65 529 74 94 

nasza@alternatywa.leszno.pl 
 

21 Drzwi otwarte 
17:00-20:00 

Trening zawodników UKS 9 Leszno 
Dzieci i młodzież będą mogli wziąć udział 

w treningu zawodników UKS 9 Leszno 
(wskazane zabranie stroju i obuwia 

Stowarzyszenie UKS 
9 Leszno  

Leszno 
 ul. 

Szczepanowskiego 
14  

 
tel. 609 602 701 

uks9leszno@gmail.com 
 

http://www.ngo.leszno.pl/
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sportowego). Rodzice w punkcie 
informacyjnym otrzymają informacje  
o klubie, planach na nowy sezon i 

treningach. 
Godziny treningów: 

17:00 - 18:30 - minisiatkówka dziewczyny 
17:00 - 18:30 - Akademia Przedszkolaka 

(dziewczyny i chłopcy roczniki 2017-2019) 
18:30 - 20:00 - kadet 

18:30 - 20:00 - Akademia Tygrysa 
(dziewczyny i chłopcy roczniki 2012-2016) 

 

(Hala Sportowa na 
Zatorzu) 

 

22 Drzwi otwarte 
17:00-20:00 

Zajęcia grupowe  
godz. 17:00 zajęcia korekcyjne dla dzieci 
godz. 18:00 Zdrowy kręgosłup dla osób w 

każdym wieku  
godz. 19:00 trening obwodowy  

 

Centrum 
Rehabilitacji i 

Sportu SPORTMED 
Iwona Nycz + 

Centrum Capoeira  

Leszno 
 ul. Krótka 4  

 

 
tel. 696 146 931 

sportmed_leszno@wp.pl 
 

23 Drzwi otwarte 
17:30-19:30 

Prezentacja sprzętu speedrowerowego i 
możliwość jazdy na torze, przedstawienie 
sportu speedrowerowego, jazdy pokazowe  

 

Leszczyński Klub 
Speedrowerowy 

Szawer 

Leszno 
 ul. 17 Stycznia 45 

(Tor 
speedrowerowy)  

 

tel. 601 877 077 
lksszawer@gmail.com 

 

24 Drzwi otwarte 
18:00-19:00  

Zajęcia z jogi dla każdego 
 

Stowarzyszenie 
Zwykłe 

„Transformersi”  

Leszno 
ul. Ofiar Katynia 7 

 

 
tel. 695 511 188 

torturaleszno@gmail.com 
 

25 Drzwi otwarte 
18:00-20:00 

Warsztaty samoobrony dla osób 40+ 
oparty na przykładach z uwzględnieniem 

poziomu uczestników 

Fundacja Fucco Leszno 
ul. Tadeusza 
Rejtana 43 

tel. 726 571 918 
kontakt.fucco@gmail.com  

http://www.ngo.leszno.pl/
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26 Drzwi otwarte 
Godziny do 
uzgodnienia 

indywidualnie 

Bezpłatny udział w treningu piłki nożnej dla 
dzieci i młodzieży w wieku od 11 do 18 lat 

 

Klub Piłkarski 
Polonia 1912 Leszno 

Miejsce do 
uzgodnienia 

indywidualnie 

 
tel. 697 719 777 

info@polonia1912leszno.pl 
 

 

http://www.ngo.leszno.pl/

