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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

SOBOTA 09.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Galeria Leszno  Mobilny Park 
Nauki 

Park naukowy to miejsce, które wprowadza                       
w fascynujący świat wielkich odkryć 

i wynalazków. Każdy odwiedzający będzie mógł 
zapoznać się z ciekawostkami z zakresu fizyki,  

a także samodzielnie uruchomić w pełni 
interaktywne 22 urządzenia. 

  

04 - 16.09.2023   
10:00 - 21:00 

Galeria Leszno 
Al. Konstytucji 3 Maja 

12 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

2 Polski Związek 
Filatelistów Koło 

Leszno  

Wystawa 
filatelistyczna 

Pokaz filatelistyczny w Miejskiej Bibliotece 
Publicznej. im. S. Grochowiaka pt. "Jan Jonston  

i Jan Amos Komeński w filatelistyce". 

09 - 17.09.2023                         
9:00 - 19:00 

Miejska Biblioteka 
Publiczna 

Pl. J. Metziga 25 

Bez 
ograniczeń   

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

3 Stowarzyszenie 
Instruktorów                 
i Miłośników 

Survivalu 
Strzelectwa 
Sportowego 
 i Wspinaczki 

Górskiej „Survival 
Team Leszno” 

"Poza 
cywilizacją" - 

warsztaty 
integracyjno- 
survivalowe 

Celem warsztatów jest przekazanie wiedzy 
praktycznej w zakresie technik survivalowych, 

integracja społeczności lokalnej, rozwój 
kompetencji społecznych oraz obywatelskich 
uczestników. Podczas warsztatów uczestnicy 

zdobędą szereg nowych praktycznych 
umiejętności, nauczą się pracy zespołowej, 

poszerzą swoje kompetencje komunikacyjne  
i społeczne oraz wiedzę, jak przetrwać w lesie. 

  

09.09.2023                            
9:00 - 17:00 

Okolice Szkoły 
Podstawowej nr 4 
ul. Henrykowska 1 

Zaborowo  

Osoby 
powyżej 15 

lat 

40 Zapisy mailowo: 
stowarzyszeniestl
@stowarzyszenies

tl.pl 

4 Szkoła 
Podstawowa   

nr 9 w Lesznie 

Narodowe 
Czytanie 

Narodowe Czytanie Eliza Orzeszkowa "Nad 
Niemnem". 

09.09.2023  
9:00 - 11:00 

Siedziba Szkoły 
Podstawowej nr 9 

ul. Ks. Kard. St. 
Wyszyńskiego 57 

  

Bez 
ograniczeń  

200 BRAK ZAPISÓW 
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5 Stowarzyszenie 
Transformersi 

MONO Energy 
VI TorTura 

Leszno 

Bieg z przeszkodami MONO Energy Tortura 
Leszno jest podzielony na 3 kategorie: OPEN 

(rywalizacja z pomiarem czasu, karne rundy za 
niepokonanie przeszkód), FOR FUN (dystans 

5km -  bez pomiaru czasu, brak karnych rund, 
liczy się 100% zabawy) oraz KIDS (1km -  bez 
pomiaru czasu, brak karnych rund, liczy się 

100% zabawy, rodzice mogą wziąć udział razem 
z najmłodszymi dziećmi) 

09.09.2023 
10:00 – 17:00 

Żwirownia w Lesznie 
(Zaborowo) 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

Zapisy 
elektronicznie:  

b4sportonline.pl/t
ortura/ 

6 Przedszkole 
Publiczne 

Malowane Żyrafy  

Olimpiada 
Sportowa 

Rywalizacje sportowe dla dzieci i dorosłych. 09.09.2023                     
10:00 - 12:00 

Siedziba Przedszkola 
Publicznego 

Malowane Żyrafy 
ul. J. Kazimierza 1B 

Dzieci, 
młodzież, 

osoby 
dorosłe 

50 Zapisy mailowo: 
dyrektor@przedsz

kole-
malowanezyrafy.p

l lub przez 
Facebook:  

Przedszkole 
Publiczne 

,,Malowane 
Żyrafy" 

  
7 Fundacja Leszno 

dla Ukrainy  
Historyczny 

spacer ulicami 
Leszna – gra 

terenowa 
  

Historyczny spacer integracyjny po mieście 
połączony z grą terenową. 

09.09.2023 
11:00 

Siedziba Fundacji 
Leszno Dla Ukrainy 
ul. Słowiańska 10 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

Zapisy przez 
ankietę dostępną 

na: 
www.fb.com/Lesz

nodlaUkrainy 
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8 Miejskie Biuro 
Wystaw 

Artystycznych  

"Nieszablonowa 
torba" warsztat 

plastyczny 

Warsztat inspirowany Historiae 
naturalis/Historia naturalna Jana Jonstona. 

Zwierzęta będą motywem przewodnim 
podejmowanych działań plastycznych. Dzięki 
wyobraźni młodych twórców i bogatej bazie 
druków zwierząt powstaną ciekawe prace. 
Uczestnicy warsztatów mają do dyspozycji 

bawełniane torby, na których będą 
odrysowywać ze specjalnie przygotowanych 

szablonów za pomocą kolorowych flamastrów 
zwierzęta i stworzenia z Historiae naturalis Jana 

Jonstona.  

09.09.2023                     
11:00 - 14:00 

Miejskie Biuro 
Wystaw 

Artystycznych 
ul. Leszczyńskich 5 

namiot przed galerią 

Dzieci 
 i młodzież 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

9 Polski Związek 
Niewidomych  

w Lesznie Okręg 
Wielkopolski 

Piknik 
Integracyjny  
w Zaborowie 

Piknik o charakterze sportowo-edukacyjno-
integracyjnym, którego celem jest podniesienie 

świadomości społecznej w zakresie 
niepełnosprawności wzrokowej, a także 

dysfunkcji związanej z ograniczeniem 
spowodowanym chorobami oczu i ich 

rehabilitacją. W Programie (dla chętnych 48 
osób) przewidziano udział w warsztatach i 

przejście ścieżką edukacyjną z przewodnikiem. 
Dodatkowo dla wszystkich uczestników 
możliwość wzięcia udziału w: zajęciach 

sprawnościowych, prelekcji i dyskusji nt. sprzętu 
do rehabilitacji osób niewidomych, projekcji 

filmu z audiodeskrypcją, rozgrywkach gier 
planszowych z zasłoniętymi oczami, warsztatach 

pisania Brajlem oraz turnieju strzeleckim na 
Strzelnicy laserowej przy użyciu długiego 

karabinu sportowego (dla 6 pierwszych miejsc 
przewidziano nagrodę - koszulkę z logo Koła PZN 
w Lesznie), pokazie zumby i nauce tańca, a także 

09.09.2023                        
11:00 - 18:00 

Centrum Edukacji 
Niewidzialny Świat  
ul. Chopina 116a 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

Zapisy 
telefonicznie:                                     

600 204 538 lub 
mailowo: 

biuro@niewidzial
nyswiatleszno.pl 
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wspólnym grillowaniu i poczęstunku ciastem i 
napojami regenerującymi. 

  
10 Fundacja Arteles  Warsztaty 

gitarowe  
w Ratuszowej 

Podczas wydarzenia przeprowadzone zostaną 
warsztaty muzyczne dla zainteresowanych osób 

posiadających gitarę. Celem wydarzenia jest 
rozwój umiejętności i poszerzenie wiedzy  

z zakresu sztuki muzycznej oraz umiejętności 
wykorzystania instrumentów muzycznych, 

rozwój kompetencji interpersonalnych, 
wzmacnianie środowiska lokalnego miłośników 
muzyki i osób sympatyzujących z wydarzeniami 

kulturalnymi, wzajemne poznanie upodobań 
 i preferencji muzycznych uczestników,  

a następnie wykorzystanie ich we wspólnym 
projekcie mini koncertu. Dnia 13.09.2023 

odbędzie się koncert dla mieszkańców.  

09.09.2023                        
12:00 - 15:00 

Biblioteka Ratuszowa 
ul. Rynek 1 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

NIEDZIELA 10.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Stowarzyszenie 
Transformersi 

 
Współorganizator
zy Miasto Leszno  

i firmy 
wspomagające 

C&C Partners 
Bieg na 5 km 

Atrakcjami towarzyszącymi dwóm biegowym 
dystansom będą m.in.: Batala, fotobudka 360, 
Food Trucki, atrakcje dla dzieci, dmuchańce. 
Możliwość konsultacji ze specjalistami i wiele 

innych! 

10.09.2023 
9:00 

Żwirownia w Lesznie 
(Zaborowo) 

Osoby 
powyżej 16 

lat 

Bez 
ograniczeń 

Zapisy 
elektronicznie:  

b4sportonline.pl/t
ortura/ 

 
 

2 

Stowarzyszenie 
Instruktorów 
 i Miłośników 

Survivalu 
Strzelectwa 
Sportowego  
i Wspinaczki 

Górskiej „Survival 
Team Leszno” 

Przygoda  
z SURVIVALEM - 

warsztaty 
integracyjno- 
survivalowe 

Celem warsztatów jest przekazanie wiedzy 
praktycznej w zakresie technik survivalowych, 

integracja społeczności lokalnej, rozwój 
kompetencji społecznych oraz obywatelskich 
uczestników. Podczas warsztatów uczestnicy 

zdobędą szereg nowych praktycznych 
umiejętności, nauczą się pracy zespołowej, 

poszerzą swoje kompetencje komunikacyjne 
 i społeczne oraz wiedzę, jak przetrwać w lesie. 

  

10.09.2023                             
9:00 - 17:00 

Okolice Szkoły 
Podstawowej nr 4 
ul. Henrykowska 1 

Zaborowo  

Osoby 
powyżej 15 

lat 

40 Zapisy mailowo: 
stowarzyszeniestl
@stowarzyszenies

tl.pl 

3 Stowarzyszenie 
Transformersi 

 
Współorganizator
zy Miasto Leszno  

i firmy 
wspomagające 

C&C Partners 
Półmaraton 

Leszno 

Atrakcjami towarzyszącymi dwóm biegowym 
dystansom będą m.in.: Batala, fotobudka 360, 
Food Trucki, atrakcje dla dzieci, dmuchańce. 
Możliwość konsultacji ze specjalistami i wiele 

innych! 

10.09.2023 
11:00 

Żwirownia w Lesznie 
(Zaborowo) 

Osoby, które 
ukończyły 18 

lat 
najpóźniej 

do dnia 
09.09. 

999 Zapisy 
elektronicznie:  

b4sportonline.pl/t
ortura/ 
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4 Funky Flava Dance 
School  

OPEN Funky 
Flava –warsztaty 

taneczne 

Zajęcia taneczne dla różnych grup wiekowych: 
dla dzieci w wieku 4-8 lat w godzinach 11:00 - 
11:45, dla dzieci w wieku 9-14 lat w godzinach 

12:00 - 12:45, młodzież i dorośli 15+  
w godzinach 13:00 -13:45,  High Heels -16+  

w godzinach 14:00 - 14:45.  

10.09.2023                     
11:00 - 15:00 

Funky Flava Studio 
ul. Niepodległości 47  

Dzieci, 
młodzież, 

osoby 
dorosłe  

40 na każdą 
grupę 

wiekową 

Zapisy 
telefonicznie: 
530 162 069  

lub przez 
facebook  

www.fb.com/Fun
kyFlava  

5 Fundacja Hex  Tańczymy Break 
Dance 

W ramach wydarzenia odbędzie się Turniej 
Break Dance, podczas którego zaplanowane są 

warsztaty i pokazy tańca. Mieszkańcy będą 
mogli zobaczyć w akcji nie tylko uczestników 

turnieju, ale także pokaz jury (tancerzy  
z wieloletnim stażem mających duży wkład  
w kształtowanie się tańca Break Dance w 

Polsce). Dodatkową atrakcją będzie DJ, który 
odtwarza muzykę z płyt winylowych. 

10.09.2023                  
12:00 - 18:00 

Płyta Rynku, przy 
wejściu do Ratusza 

ul. Rynek 1 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

6 Leszczyńskie 
Stowarzyszenie 

"Dzieciom 
Niepełnosprawny

m"  

Festyn 
integracyjny 
połączony 

 z kinem letnim 

Festyn integracyjny. W programie: integrujące 
gry i zabawy dla dzieci, projekcja filmu 

animowanego, grill. 

10.09.2023                  
15:00 - 18:00 

Budynek oraz boisko 
Szkoły Podstawowej 

nr 13 
ul. T. Rejtana 1  

 Bez 
ograniczeń 

300 BRAK ZAPISÓW 

7 Fundacja OLA 
i 

Terapie 
Naturalne, 

Praktyk Terapii 
Konopnej – 

Paulina Janowicz 

Konferencja 
ZDROWOtnie 

Podczas konferencji zostaną przekazane 
informacje na temat tego, co należy „uciąć”  

w codziennym życiu oraz w jaki sposób 
prawidłowo dbać o siebie, by jak najdłużej 

cieszyć się zdrowiem.  
Podczas wydarzenia będzie możliwość spotkania 

ze specjalistami: lekarzem, fizjoterapeutką i 
naturoterapeutką, którzy na co dzień zajmują 

się holistycznym podejściem do zdrowia.  

10.09.2023 
16:00 – 19:00 

Ratusz 
Ul. Rynek 1 

Osoby 
dorosłe, 
seniorzy 

 Zapisy 
telefonicznie: 
693 458 008 / 

609 131 472 lub 
smsowo: w treści 

wiadomości 
wpisując 

„konferencja imię 
i nazwisko” 
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8 Miejska Biblioteka 
Publiczna  

im. S. 
Grochowiaka  

w Lesznie  

Koncert Jazzowy 
Barbary Drazkov 

Koncert Jazzowy Barbary Drazkov światowej 
sławy pianistki i kompozytorki. Drazkov to 

specjalizująca się w muzyce nowej pianistka, 
kompozytorka i performerka mieszkająca  
w Belgii. Muzyka Drazkov to kolorystyczny 
groove - opiera się na rytmie, repetycjach  

i barwach. Artystka sięga po stare, opuszczone, 
często zniszczone pianina oraz fortepiany i daje 

im nowe życie poprzez autorskie preparacje. 
  

10.09.2023 
19:00 

Miejska Biblioteka 
Publiczna 

pl. J. Metziga 25 
sala audiowizualna 

Młodzież, 
osoby 

dorosłe, 
seniorzy 

200 Zapisy mailowo: 
promocja@mbple

szno.pl 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

PONIEDZIAŁEK 11.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Komunalny 
Związek Gmin 

Regionu 
Leszczyńskiego 

Przedszkolaki  
z Segregolandii  
z Papa Pierem  
i Dżdżownicą 
Dżdżordżem 

Warsztaty dotyczące prawidłowego 
postępowania z odpadami komunalnymi na 

terenie Leszna, z uwzględnieniem zasad 
prawidłowej segregacji oraz postępowania  

z odpadami problemowymi (przeterminowane 
leki, zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, 

zużyte baterie itd.). W czasie zajęć wraz  
z Bohaterami Segregolandii - Papa Pierem  

i Dżdżownicą Dżdżordżem dzieci posegregują 
odpady oraz dowiedzą się co dzieje się ze 

śmieciami gdy już opuszczą nasz dom. 

11.09.2023             
8:00 - 15:00 

Siedziby leszczyńskich 
placówek 

przedszkolnych 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne  

Maksymalnie 
25 dzieci na 

każdy warsztat 

Zapisy mailowo: 
edukacja@kzgrl.pl 

telefonicznie: 
65 528 65 69 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/kzgrl 

2 Miasto Leszno   Pozarządowa 
Kropla Krwi 

  

Zbiórka Krwi. 11.09.2023             
9:00 - 14:00 

Płyta Rynku, przy 
wejściu do Ratusza 

ul. Rynek 1 

Osoby 
powyżej 18 
roku życia 

  

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

3 Fundacja Jesienny 
Uśmiech  

Warsztaty 
rękodzielnicze  

Wspólny czas seniorów - wolontariuszy  
z dziećmi (w wieku przedszkolnym oraz z klas I – 
III ze szkół podstawowych) podczas warsztatów 

rękodzielniczych. W programie: malowanie 
toreb na płótnach. 

11.09.2023  
9:00 - 11:00 

Siedziba Fundacji 
Jesienny Uśmiech - 

Centrum Aktywności 
Seniora  

ul. H. Sienkiewicza 9 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne 
oraz Szkoły 

Podstawowe 

30 Zapisy 
telefonicznie: 

607 757 979 lub 
przez facebook:   

www.fb.com/fund
acjajesiennyusmie

ch  
4 Stowarzyszenie 

Uniwersytet 
Trzeciego Wieku 

Nordic Walking  Marsz Nordic Walking na dystansie: ok 1km, 
5km oraz 10 km, połączony z edukacją 

przyrodniczo - leśną. W programie również 
poczęstunek przy ognisku.  

11.09.2023 
11:00 

Karczma Borowa, 
Polana Trzech Dębów 

Bez 
ograniczeń 

60 Zapisy 
telefonicznie: 
665 002 360 
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5 Stowarzyszenie 
Leszczyński Bank 

Żywności  

Zostań 
Animatorem 

Czasu Wolnego 
– kurs animacji 

  

Kurs animacji dla dzieci i młodzieży.  
W programie: nauka malowania buziek, robienia 

brokatowych tatuaży oraz kręcenia balonów. 
Dla każdego uczestnika certyfikat 

potwierdzający zdobycie umiejętności. 

11.09.2023                
15:30 - 18:30 

Dziedziniec 
Stowarzyszenia 

Leszczyński Bank 
Żywności 

Pl. J. Metziga 17   

Dzieci i 
młodzież  

20 Zapisy 
telefonicznie: 

782 641 000 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/lbzis
d 

6 Stowarzyszenie 
Rozwój dla 

Bezpieczeństwa 

Krav Maga - 
warsztaty  

z samoobrony 

Szkolenia z samoobrony na bazie technik 
izraelskiego systemu KravMaga młodzieży  

i dorosłych. W programie: nauka i doskonalenie 
technik samoobrony, ćwiczenia wzmacniające  

i podnoszące ogólną sprawność fizyczną.  
  

11.09.2023                
17:00 - 20:00 

Budynek Spółdzielni 
Mieszkaniowej 

Przylesie 
ul. T. Rejtana 43   

I piętro 

Osoby w 
wieku 16 - 

50 lat 

60 Zapisy przez 
facebook:  

www.fb.com/krav
erzy 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

WTOREK 12.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Komunalny 
Związek Gmin 

Regionu 
Leszczyńskiego  

Przedszkolaki  
z Segregolandii  
z Papa Pierem  
i Dżdżownicą 
Dżdżordżem 

Warsztaty dotyczące prawidłowego 
postępowania z odpadami komunalnymi na 

terenie Leszna, z uwzględnieniem zasad 
prawidłowej segregacji oraz postępowania  

z odpadami problemowymi (przeterminowane 
leki, zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, 

zużyte baterie itd.). W czasie zajęć wraz  
z Bohaterami Segregolandii - Papa Pierem  

i Dżdżownicą Dżdżordżem dzieci posegregują 
odpady oraz dowiedzą się co dzieje się ze 

śmieciami gdy już opuszczą nasz dom. 
  

12.09.2023             
8:00 - 15:00 

Siedziby leszczyńskich 
placówek 

przedszkolnych 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne  

Maksymalnie 
25 dzieci na 

każdy warsztat 

Zapisy mailowo: 
edukacja@kzgrl.pl

, telefonicznie: 
65 528 65 69 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/kzgrl 

2 Fitness Klub 
Sporting  

Aktywny Senior 
– trening 
medyczny 

Zajęcia dedykowane są seniorom. W programie: 
Trening Medyczny o godzinie 9:30, pomiary 
ciała (omówienie i konsultacja z trenerem), 
pomiar ciśnienia i porady na jego obniżenie, 

analiza potrzeb i ćwiczenia pod okiem trenera, 
porady dotyczące techniki ćwiczeń (w celu 

likwidacji bólu w kręgosłupie) i wiele innych. 
Dodatkowo challenge z nagrodami m.in. Trening 
Personalny, Karnet Miesięczny Open, 7dniowe 
zaproszenie do wykorzystania w Fitness Klubie 
Sporting oraz bezpłatne wejściówki na zajęcia 

fitness.  
  

12.09.2023  
9:30 

Siedziba Fitness Klub 
Sporting 

ul. Zielona 23 

Seniorzy 25 Zapisy 
telefonicznie: 

721 719 191 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/fitne
ssklubsporting  
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3 III Liceum 
Ogólnokształcące  

Słowacki jakiego 
nie znamy – 

GRA MIEJSKA 

Uczestnicy gry rozwiązują zadania w zespołach 4 
osobowych dotyczących życia i twórczości 
Juliusza Słowackiego oraz miejsc w Lesznie 

związanych z poetą. 
  

12.09.2023 
10:00 

Siedziba III Liceum 
Ogólnokształcącego 

w Lesznie 
Pl. Kościuszki 5 

Młodzież  24 (6 grup po 
4 osoby) 

Zapisy mailowo: 
patrycjadudziakles

zno@wp.pl  

4 Orienteering 
Leszno  

Gra terenowa 
leśne ścieżki 

Leszna 

Gra terenowa z elementami zadań 
ekologicznych dla uczniów leszczyńskich szkół. 

Uczestnicy mają do pokonania trasę 
wyznaczoną w leśnych zakątkach Leszna – 

okolicach szpitala. Na wydarzenie obowiązują 
zapisy. Od rana startują grupy zorganizowane 
szkolne, a po południu jest możliwość udziału 

każdej chętnej osoby (w drużynach lub 
indywidualnie). Pierwsze 60 osób otrzyma 
drobne upominki i pamiątkowe medale.   

  

12.09.2023 
  10:00 - 12:00  

Las w okolicy szpitala 
i osiedla Przylesie 

Leszczyńskie 
Placówki 
Szkolne 

60 Szczegóły kontakt 
mailowy: 

orienteeringleszn
o@gmail.com 

5 Centrum 
Wsparcia 

Rzemiosła, 
Kształcenia 
Dualnego  

i Zawodowego  
w Lesznie 

"Podróż 
bohatera -Heros 
Navigares" –gra 

coachingowa 

Warsztat oparty na grze coachingowej "Podróż 
bohatera - Heros Navigares" -  skierowanej do 

osób, które chcą jak prawdziwy bohater, 
podejmując wyzwanie wyruszyć w podróż, która 

pozwala głęboko popracować nad ważnym 
celem oraz przygotować odpowiednią strategię  
i realny plan działania. Gra to wyjątkowy zestaw 
narzędzi do indywidualnej lub grupowej pracy 
rozwojowej w dowolnie wybranych obszarach 

życia. 
  

12.09.2023                 
10:00 - 13:00 

Siedziba Centrum 
Wsparcia Rzemiosła, 
Kształcenia Dualnego 

i Zawodowego w 
Lesznie 

ul. Śniadeckich 5 

Osoby 
dorosłe 

10 Zapisy przez 
formularz 

dostępny na:  
www.cwrkdiz.lesz

no.pl lub  
www.fb.com/cwrk

diz.leszno 

6 Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie 

DOM SENIORA   

Warsztaty 
rękodzielnicze 

Nauka splotów makramowych do wykonania 
świeczników. Podstawą wykonania świecznika 

będzie słoik. 

12.09.2023                     
10:00 - 12:00 

Świetlica Domu 
Seniora 

ul. J. Korczaka 5 

Seniorzy 10 Zapisy 
telefonicznie: 65 

520 40 37               
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7 Stowarzyszenie 
Leszczyński Bank 

Żywności  

Zostań 
animatorem 

wolnego czasu - 
kurs animacji  

Kurs animacji dla dzieci i młodzieży.  
W programie: kurs robienia i puszczania baniek 
mydlanych, a także sztuka zamykania w bańce 

mydlanej. Dla każdego uczestnika certyfikat 
potwierdzający zdobycie umiejętności. 

12.09.2023                
15:30 - 18:30 

Dziedziniec 
Stowarzyszenia 

Leszczyński Bank 
Żywności 

Pl. J. Metziga 17 
   

Dzieci  
i młodzież  

20 Zapisy 
telefonicznie: 

782 641 000 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/lbzis
d 

8 Leszczyńskie 
Stowarzyszenie 
rehabilitacyjne 
"AMAZONKA"  

Biesiada  
w Karczmie 

Borowej 

W programie: występ grupy „Śpiewające 
Amazonki”, spotkanie przy ognisku, wspólne 

śpiewanie biesiadnych piosenek przy 
akompaniamencie gitary i  keyboardu, quizy  

z upominkami.  

12.09.2023                  
16:00 - 19:00 

Polana Trzech 
Dębów, Karczma 

Borowa 

Osoby 
dorosłe, 
seniorzy 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

9 Akademia 
Językowa 4U2  

Poznaj 
FUNTOWN - 

nową metodę 
nauki języka 
angielskiego 

Lekcje pokazowe dla dzieci w języku angielskim 
prowadzone metodą FUNTOWN, która uczy 

dzieci komunikacji w życiu codziennym. Godziny 
lekcji: 16:00 - 16:30, 16:30 - 17:00, 17:00 - 17.30 

i 17:30 - 18:00. 
  

12.09.2023  
16:00 - 18:00 

Oddział Akademii 
Językowej 4U2 

Agata Zaremba - 
Franek 

ul. B. Chrobrego 8/3  

Dzieci w 
wieku od 7 
do 11 lat 

40 
(maksymalnie 
po 10 osób na 
każdą grupę) 

Zapisy przez 
stronę: zapisy.4-u-

2.eu lub 
telefonicznie  
536 960 735 

10 Stowarzyszenie 
"Echo"  

Piknik 
integracyjny 

Piknik integrujący społeczność lokalną.  
W programie: zamki dmuchane, animacje, bańki 

mydlane, pokaz mody odzieży używanej z 
udziałem młodzieży szkolnej, a także pokaz 

grupy rekonstrukcyjnej Smoki SIGURDA. Podczas 
wydarzenia zagra zespół Music TEAM, a każdy 
będzie mógł spróbować własnych sił podczas 

karaoke. Dla uczestników poczęstunek. 
  

12.09.2023  
16:00 - 20:00 

Plac przy 
Stowarzyszeniu 

„ECHO” 
Al. Z. Krasińskiego 30 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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11 Orienteering 
Leszno  

Gra terenowa 
leśne ścieżki 

Leszna 

Gra terenowa z elementami zadań 
ekologicznych dla mieszkańców Leszna. 

Uczestnicy mają do pokonania trasę 
wyznaczoną w leśnych zakątkach Leszna – 
okolice szpitala. Na wydarzenia obowiązują 

zapisy. W południowym wydarzeniu zapisać się 
mogą wszyscy chętni (w drużynach lub 

indywidualnie). Pierwsze 60 osób otrzyma 
drobne upominki i pamiątkowe medale.    

12.09.2023 
 17:00 - 19:00 

Las w okolicy szpitala 
i osiedla Przylesie 

Bez 
ograniczeń 

60 Szczegóły kontakt 
mailowy: 

orienteeringleszn
o@gmail.com lub 

przez  
www.fb.com/orie

nteeringleszno   

12 Stowarzyszenie 
Rozwój dla 

Bezpieczeństwa  

KravMaga -
warsztaty  

z samoobrony 

Szkolenia z samoobrony na bazie technik 
izraelskiego systemu KravMaga młodzieży  

i dorosłych. W programie: nauka i doskonalenie 
technik samoobrony, ćwiczenia wzmacniające 

 i podnoszące ogólną sprawność fizyczną.  
  

12.09.2023                
17:00 - 20:00 

Budynek Spółdzielni 
Mieszkaniowej 

Przylesie 
ul. T. Rejtana 43   

I piętro 

Osoby w 
wieku 16 - 

50 lat 

60 Zapisy przez 
facebook:  

www.fb.com/krav
erzy 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

ŚRODA 13.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Komunalny 
Związek Gmin 

Regionu 
Leszczyńskiego  

Przedszkolaki  
z Segregolandii  
z Papa Pierem  
i Dżdżownicą 
Dżdżordżem 

Warsztaty dotyczące prawidłowego 
postępowania z odpadami komunalnymi na 

terenie Leszna, z uwzględnieniem zasad 
prawidłowej segregacji oraz postępowania  

z odpadami problemowymi (przeterminowane 
leki, zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, 

zużyte baterie itd.). W czasie zajęć wraz  
z Bohaterami Segregolandii - Papa Pierem  

i Dżdżownicą Dżdżordżem dzieci posegregują 
odpady oraz dowiedzą się co dzieje się ze 

śmieciami gdy już opuszczą nasz dom. 

13.09.2023             
8:00 - 15:00 

Siedziby leszczyńskich 
placówek 

przedszkolnych 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne  

Maksymalnie 
25 dzieci na 

każdy warsztat 

Zapisy mailowo: 
edukacja@kzgrl.pl

, telefonicznie: 
65 528 65 69 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/kzgrl 

2 Fundacja Jesienny 
Uśmiech  

Owocowe 
szaleństwo - 

warsztaty 
kulinarne 

Wspólny czas seniorów - wolontariuszy  
z dziećmi, podczas których odbędą się warsztaty 

kulinarne – przygotowanie owocowych 
szaszłyków i naturalnych soków. 

13.09.2023  
9:00 - 11:00 

Siedziba Fundacji 
Jesienny Uśmiech - 

Centrum Aktywności 
Seniora  

ul. H. Sienkiewicza 9 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne 
oraz Szkoły 

Podstawowe 

30 Zapisy 
telefonicznie: 

607 757 979 lub 
przez facebook:   

www.fb.com/fund
acjajesiennyusmie

ch  
3 Leszczyńskie 

Centrum Biznesu 
Sp. Z o.o.  

Marketing  
w instytucjach 
publicznych – 

twórcze 
warsztaty  

Tematem szkolenia będą podstawy marketingu 
przydatne w promowaniu instytucji publicznych.  

13.09.2023                     
10:00 - 11:30 

Siedziba 
Leszczyńskiego 

Centrum Biznesu 
ul. Geodetów 1  

Osoby 
dorosłe 

40 Zapisy przez 
formularz 
dostępny:  

www.lcb.leszno.pl 
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4 III Liceum 
Ogólnokształcące  

Z angielskim za 
Pan Brat - gra 

terenowa 

Na uczestników czekają zadania o różnorodnej 
tematyce. Współpracując w 4 osobowych 

zespołach (zgłoszenia indywidualne lub zespołu) 
będą mieli za zadanie w różnych miejscach 

Leszna odnaleźć zaszyfrowane hasła - zadania z 
kodem QR i rozwiązać je.  

13.09.2023 
10:00 

Siedziba III Liceum 
Ogólnokształcącego 

w Lesznie 
Pl. Kościuszki 5 

Młodzież  24 (6 grup po 
4 osoby) 

Zapisy mailowo: 
joannaklamke@w

p.pl  

5 Zespół Szkół 
Specjalnych  

im. J. Korczaka  
w Lesznie, 
Wczesne 

wspomaganie 
rozwoju  

i Leszczyńskie 
Stowarzyszenie 

Razem z Nami na 
Rzecz Osób 

Niepełnosprawny
ch intelektualnie 

"Przełamując 
bariery. 

Warsztaty 
 o seksualności 

osób 
niepełnosprawn

ych" 

WARSZTATY kierowane są do osób, którym bliski 
jest los osób niepełnosprawnych, do osób które, 
w imię ważnej sprawy chciałyby się zintegrować 

i wymienić doświadczeniami oraz osób, które 
pragną poszerzyć wiedzę na temat seksualności 

osób niepełnosprawnych (rodziców osób 
niepełnosprawnych, nauczycieli i terapeutów 

zajmujących się problematyką 
niepełnosprawności). Prowadzenie: Monika 

Karwacka (pedagog specjalny, seksuolog, 
edukator seksualny, autorka wielu publikacji 

naukowych). 
  

13.09.2023                  
16:00 - 19:00 

Miejska Biblioteka 
Publiczna 

pl. J. Metziga 25 

Osoby 
dorosłe 

70 Zapisy 
telefonicznie: 

603 401 864 lub 
mailowo: 

Iwo525@wp.pl 

6 Miasto Leszno   RANDKI 
OBYWATELSKIE   

Randki Obywatelskie. 13.09.2023                  
16:30 - 18:30 

Sala Sesyjna 
Urząd Miasta Leszna 

ul. K. Karasia 15 

Osoby 
dorosłe 

Bez 
ograniczeń 

  

7 Stowarzyszenie 
Rozwój dla 

Bezpieczeństwa  

Krav Maga – 
warsztaty 

 z samoobrony 

Szkolenia z samoobrony na bazie technik 
izraelskiego systemu KravMaga młodzieży i 

dorosłych. W programie: nauka i doskonalenie 
technik samoobrony, ćwiczenia wzmacniające i 

podnoszące ogólną sprawność fizyczną.  
  

13.09.2023                
17:00 - 20:00 

Budynek Spółdzielni 
Mieszkaniowej 

Przylesie 
ul. T. Rejtana 43   

I piętro 

Osoby w 
wieku 16 - 

50 lat 

60 Zapisy przez 
facebook:  

www.fb.com/krav
erzy 

8 Fundacja Arteles 
Leszno 

Koncert 
Gitarowy  

w Ratuszowej  

Koncert dla mieszkańców Leszna. 13.09.2023 
18:00 

Biblioteka Ratuszowa, 
ul. Rynek 1 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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9 Akademia Nauk 
Stosowanych  

im. Jana Amosa 
Komeńskiego  

w Lesznie 

Aktywne 
popołudnie  

w ANS 

Zajęcia sportowe, propagowanie aktywności 
fizycznej i zdrowego relaksu - Joga i Medytacja. 

13.09.2023                     
18:00 - 19:00 

ANS  
ul. A. Mickiewicza 5 
sala gimnastyczna 

poziom -1  

Młodzież, 
osoby 

dorosłe  
 i seniorzy 

40 BRAK ZAPISÓW 

10 Fundacja Leszno 
dla Ukrainy   

Dyskusyjny Klub 
Filmowy 

Wspólne oglądanie filmu i dyskusja o nim. 
Projekcja zostanie poprzedzona 

wprowadzeniem w realia filmu, a po jego 
zakończeniu zostanie zainicjowana i 

poprowadzona przez kulturoznawczynię 
dyskusja na jego temat.  

13.09.2023  
20:00 - 23:00 

Siedziba 
Stowarzyszenia 

Leszno Dla Ukrainy 
ul. Słowiańska 10 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

CZWARTEK 14.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Komunalny 
Związek Gmin 

Regionu 
Leszczyńskiego  

Przedszkolaki  
z Segregolandii 
 z Papa Pierem  
i Dżdżownicą 
Dżdżordżem 

Warsztaty dotyczące prawidłowego 
postępowania z odpadami komunalnymi na 

terenie Leszna, z uwzględnieniem zasad 
prawidłowej segregacji oraz postępowania  

z odpadami problemowymi (przeterminowane 
leki, zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, 

zużyte baterie itd.). W czasie zajęć wraz  
z Bohaterami Segregolandii - Papa Pierem  

i Dżdżownicą Dżdżordżem dzieci posegregują 
odpady oraz dowiedzą się co dzieje się ze 

śmieciami gdy już opuszczą nasz dom.  

14.09.2023             
8:00 - 15:00 

Siedziby leszczyńskich 
placówek 

przedszkolnych 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne  

Maksymalnie 
25 dzieci na 

każdy warsztat 

Zapisy mailowo: 
edukacja@kzgrl.pl

, telefonicznie: 
65 528 65 69 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/kzgrl 

2 Stowarzyszenie 
Przyjaciół 

Leszczyńskiej 
Szkoły Rolniczo - 

Budowlanej  

Aktywnie pod 
Wiatrakiem - 
farmerskie 

Pożegnanie Lata  

W programie Pożegnania Lata: wykopki (czyli 
zbieranie ziemniaków na wesoło), swojska chata 

(czyli poczęstunek jak to onegdaj bywało), 
tajemne życie pszczół - Miejska Pasieka, Balbina 
- wyzwanie mleczarza (czyli jak wydoić krowę), 
ponadto gry i zabawy zręcznościowe, a także 

zwiedzanie wiatraka Czesław.  

14.09.2023             
9:00 - 13:00 

Pracownia Ćwiczeń 
Praktycznych 
ul. Osiecka 8  

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne 
i Szkolne 

120 Szczegóły kontakt 
telefoniczny: 
65 529 95 78  
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3 Stowarzyszenie 
Centrum PISOP 

Pozarządowa 
Gra Miejska 

Zadaniem uczestników będzie odnalezienie 
punktów, wykonanie zadań lub odpowiedzenie 

na pytania dot. działań III sektora oraz 
Stowarzyszenia PISOP oraz zebranie naklejek na 

specjalnie przygotowaną planszę. Po 
skompletowaniu całej planszy, uczestnicy 
udadzą się na metę, gdzie po wykonaniu 

ostatniego zadania, przekazują organizatorowi 
planszę z odpowiedziami i naklejkami. 

W oczekiwaniu na wyniki uczestnicy zostaną 
zaproszeni na odpoczynek z poczęstunkiem 

 i możliwością zaczerpnięcia dawki informacji  
o leszczyńskich organizacjach pozarządowych. 

Na zakończenie organizatorzy ogłoszą 3 
zwycięskie drużyny, które otrzymają nagrody. 

14.09.2023  
10:00 - 15:00 

Siedziba 
Stowarzyszenia 
Centrum PISOP 
Pl. Metziga 26/6 

Uczniowie 
szkół w 

wieku 13 - 
18 lat 

10 grup 
młodzieży (po 
maksymalnie 5 
osób + dorosły 

opiekun) 

Zapisy 
telefonicznie: 601 

075 654 lub 
mailowo: 

anna.jadrzyk@pis
op.org.pl  

4 Dom Pomocy 
Społecznej  

Senioriada Piknik sportowy dla mieszkańców DPS oraz 
seniorów, zawody sportowe połączone z zabawą 

integrującą uczestników, grill i poczęstunek ze 
słodyczami. 

  

14.09.2023 
12:00 - 15:00 

Dom Pomocy 
Społecznej 

ul. J. Korczaka 1  

Osoby 
dorosłe  

i seniorzy 

60 Wstęp na 
zaproszenie 

organizatora. 
Szczegółowy 

kontakt 
telefoniczny:  
65 529 49 04 

5 Fundacja Leszno 
dla Ukrainy   

Pierogarnia - 
warsztaty 
kulinarne 

Warsztaty zostaną poprowadzone przez 
prawdziwego szefa kuchni. W programie: nauka 

wyrabiania ciasta, wałkowania, wycinania, 
przygotowania farszu oraz lepienia pierogów. 

Ze względów lokalowych zainteresowani 
zostaną podzieleni na kilka tur – jedna tura 

potrwa godzinę. 

14.09.2023  
12:00 - 16:00 

Siedziba Fundacji 
Leszno Dla Ukrainy 
ul. Słowiańska 10 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

Zapisy mailowo: 
fundacja@lesznod

laukrainy.pl 

6 Spółdzielnia 
Socjalna Kuba 

Bart 

Odsłonięcie 
ławeczki oraz 
mini koncert 
Leszczyńskiej 

Odsłonięcie wyjątkowej ławeczki miłości, 
radości i pokoju, a także koncert  Leszczyńskiej 

Kapeli Podwórkowej 

14.09.2023  
13:00  

Teren przy Grocie 
Solnej, 

 ul. Leszczyńskich 7 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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Kapeli 
Podwórkowej 

7 Fundacja Leszno 
dla Ukrainy   

Warsztaty 
manualne dla 

dzieci 

Podczas warsztatów tworzone będzie coś z 
niczego – piaskowe wzory, medale z włóczki. 
Podczas warsztatów zostanie wykorzystany 

specjalny piasek barwiony bezpiecznymi 
barwnikami spożywczymi.  

14.09.2023  
13:00 - 15:00 

Siedziba Fundacji 
Leszno Dla Ukrainy 
ul. Słowiańska 10 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

8 Stowarzyszenie 
Zaborowianie  

Aktywnie na 
Zaborowie - 

festyn 

W programie: wystawa fotograficzna 
"Ekologiczne uprawy w naszych ogrodach, Moje 

hobby - rośliny ozdobne na balkonach i w 
ogrodach"; wymiana doświadczeń związanych  

z uprawą, sposobami ekologicznej walki ze 
szkodnikami i chorobami roślin; 

projekcja filmów "Najstarsze" o dziejach 
Zaborowa oraz "Zaborowskie bociany"; 

benefis Tadeusza Durki; 
integracja przy wspólnym śpiewie;  

gry, zabawy i atrakcje dla dzieci i dorosłych: 
jazda na rowerze stacjonarnym na odległość, 

warcaby błyskawiczne, dart, piłkarzyki.  

14.09.2023 
16:00 

Teren przy siedzibie 
Stowrzyszenia 
Zaborowianie 

ul. Czarnoleska 2 

Osoby 
dorosłe, 
seniorzy  

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

 
 

9 

 
Stowarzyszenie 

Katolickie 
Seniorów Jana 

Pawła II 
w Lesznie  

 
Podwieczorek  

z Seniorami 

W programie: warsztaty kulinarne, podczas 
którego zostanie przygotowany prosty w 

wykonaniu deser, a każdy uczestnik otrzyma 
pamiątkowy fartuch kuchenny!; 

wspólny podwieczorek, na którym zostaną 
podane ciasta, a także wykonany podczas 

warsztatów deser; integracja podczas 
wspólnych śpiewów, przy akompaniamencie 

skrzypiec; potańcówka. 

 
14.09.2023  

16:00 - 19:00 

 
Siedziba 

Stowarzyszenia 
Katolickiego Seniorów 

ul. Zamenhofa 88 

 
Młodzież, 

osoby 
dorosłe, 
seniorzy 

 
Bez 

ograniczeń 

 
BRAK ZAPISÓW 

 
10 

Leszczyńska 
Spółdzielnia 

Mieszkaniowa  
w Lesznie   

Warsztaty 
ceramiczne 

Warsztaty z ceramiki - nauka oraz szlifowanie 
umiejętności manualnych związanych  

z tworzeniem przedmiotów z ceramiki. 

14.09.2023 
16:00 

Klub Kwadrat  
ul. Armii Krajowej 15  

Bez 
ograniczeń 

30 Zapisy 
telefonicznie: 
601 932 652 
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11 Komenda Miejska 
Policji w Lesznie  

Bądź bezpieczna 
– warsztaty dla 

kobiet 

Warsztaty praktyczne z samoobrony dla kobiet. 14.09.2023  
16:00 - 18:00 

III Liceum 
Ogólnokształcące w 

Lesznie 
Sala gimnastyczna  

pl. Kościuszki 5 
  

Osoby 
dorosłe -
kobiety 

30 Zapisy 
telefonicznie: 47 

77 31 691 

12 Stowarzyszenie 
Rozwój dla 

Bezpieczeństwa  

KravMaga - 
warsztaty  

z samoobrony 

Szkolenia z samoobrony na bazie technik 
izraelskiego systemu KravMaga młodzieży 

 i dorosłych. W programie: nauka i doskonalenie 
technik samoobrony, ćwiczenia wzmacniające  

i podnoszące ogólną sprawność fizyczną.   

14.09.2023                
17:00 - 20:00 

 Budynek Spółdzielni 
Mieszkaniowej 

Przylesie 
ul. T. Rejtana 43   

I piętro 

Osoby w 
wieku 16 - 

50 lat 

60 Zapisy przez 
facebook:  

www.fb.com/krav
erzy 

13 Akademia Nauk 
Stosowanych im. 

Jana Amosa 
Komeńskiego  

w Lesznie  

BodyART - 
zajęcia 

Zajęcia sportowe, propagowanie aktywności 
fizycznej i zdrowego relaksu. 

14.09.2023                     
18:00 - 19:00 

ANS  
ul. A. Mickiewicza 5 
sala gimnastyczna 

poziom -1  

Młodzież, 
osoby 

dorosłe  
 i seniorzy 

40 BRAK ZAPISÓW 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

PIĄTEK 15.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Komunalny 
Związek Gmin 

Regionu 
Leszczyńskiego  

Przedszkolaki  
z Segregolandii 
 z Papa Pierem  
i Dżdżownicą 
Dżdżordżem 

Warsztaty dotyczące prawidłowego 
postępowania z odpadami komunalnymi na 

terenie Leszna, z uwzględnieniem zasad 
prawidłowej segregacji oraz postępowania  

z odpadami problemowymi (przeterminowane 
leki, zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, 

zużyte baterie itd.). W czasie zajęć wraz  
z Bohaterami Segregolandii - Papa Pierem  

i Dżdżownicą Dżdżordżem dzieci posegregują 
odpady oraz dowiedzą się co dzieje się ze 

śmieciami gdy już opuszczą nasz dom.  

15.09.2023             
8:00 - 15:00 

Siedziby leszczyńskich 
placówek 

przedszkolnych 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne  

Maksymalnie 
25 dzieci na 

każdy warsztat 

Zapisy mailowo: 
edukacja@kzgrl.pl

, telefonicznie: 
65 528 65 69 lub 
przez facebook: 

www.fb.com/kzgrl 

2 Fundacja Jesienny 
Uśmiech  

Międzypokoleni
owe warsztaty 
ekologiczne - 
recyklingowe 
przedmioty 

Dzieci będą mogły pobawić się z seniorami  
w segregację odpadów, a później wezmą udział 
w konkursie na najbardziej ciekawy i inspirujący, 

wykonany podczas warsztatów przedmiot  
z recyklingu. Nagrody w konkursie będą 

różnorodne, jednak w całości wykonane przez 
seniorów podczas zajęć warsztatowych. 

  

15.09.2023  
9:00 - 11:00 

Siedziba Fundacji 
Jesienny Uśmiech - 

Centrum Aktywności 
Seniora  

ul. H. Sienkiewicza 9 

Leszczyńskie 
Placówki 

Przedszkolne 
oraz Szkoły 

Podstawowe 

30 Zapisy 
telefonicznie: 

607 757 979 lub 
przez facebook:   

www.fb.com/fund
acjajesiennyusmie

ch  

3 Przedszkole 
Miejskie nr 20 im. 
Baśniowa Kraina  

Kreatywny dzień 
wśród zieleni 

dziś nasze życie 
odmieni! 

Zabawy kreatywne na placu przy Przedszkolu 20 
połączone z Międzynarodowym Dniem Kropki - 

wszystko z kropek i o kropkach i przybliżenie 
pedagogiki planu daltońskiego w pracy  

z dziećmi.  

15.09.2023               
9:15 - 11:15 

Plac przy Przedszkolu 
Miejskim nr 20 
ul. Karasia 11 

Dzieci  
i 

opiekunowie  

50 BRAK ZAPISÓW 
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4 I Liceum 
Ogólnokształcące 

im. Rodu 
Leszczyńskich / 

Muzeum 
Okręgowe w 

Lesznie  

Leszno 
Leszczyńskich - 

gra miejska 

Gra uliczna śladami Leszczyńskich dla uczniów 
klas drugich leszczyńskich szkół średnich.  

15.09.2023                 
10:00 - 14:00 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Lesznie, Muzeum 
Okręgowe w Lesznie, 
ulice starówki Leszno 

Młodzież 45 (15 
zespołów po 3 

osoby) 

Zapisy 
telefonicznie: 
65 529 94 25 

(osoba do 
kontaktu P. D. 

Pietrowicz) 

5 III Liceum 
Ogólnokształcące  

Turniej 
strzelecki 

Zawodnicy w rywalizacji sportowej oddają po 10 
strzałów z 50 metrów z karabinku sportowego 

lub pneumatycznego. Broń i bezpieczeństwo na 
zawodach zapewnia Klub LESNA Leszno. 

Obowiązuje zgłoszenie uczestnictwa.  

15.09.2023 
godz.12:00 

Strzelnica sportowa 
przy III LO  
w Lesznie  

pl. T. Kościuszki 5 

Młodzież 
osoby 

dorosłe 
 i seniorzy 

100 Zgłoszenia 
mailowo: 

pgrypczynski@on
et.pl 

6 Uczniowski Klub 
Sportowy „Dąb” 

przy Szkole 
Podstawowej nr 4 

im. Adama 
Mickiewicza w 

Lesznie  

Tropem 
Przygody -  gra 

terenowa  

Gra terenowa polega na odnalezieniu punktów 
na mapie, oznaczonych specjalnymi 

znacznikami. W każdym z punktów uczestnicy 
muszą wykonać zadania. Są one zróżnicowane  

i dostosowane do wieku i umiejętności 
uczestników. Przykładowe zadania mogą 

obejmować rozwiązywanie zagadek logicznych, 
poszukiwanie ukrytych przedmiotów, 

odgadywanie zagadek przyrodniczych, czy też 
wykonywanie krótkich zadań fizycznych. Po 

zakończeniu gry nastąpi podsumowanie, 
ogłoszenie zwycięzców i wręczenie upominków. 
Jako integralna część zadania, przewidziane są 
warsztaty skierowane do dzieci i młodzieży ze 
Szkoły Podstawowej nr 4 w Lesznie. Podczas 
tych warsztatów, doświadczeni instruktorzy 

przedstawią uczestnikom podstawy 
terenoznawstwa, nauczą ich rozumieć  
i interpretować mapy oraz korzystać 

 z kompasu.  

15.09.2023               
14.00 - 16.00 

Szkoła Podstawowa 
nr 4  

im. A. Mickiewicza  
w Lesznie 

ul. Henrykowska 1 

Leszczyńskie 
Placówki 
Szkolne 

40 Zgłoszenia 
mailowo: 

uksdableszno@g
mail.com 
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7 Towarzystwo 
Przyjaciół 
Muzeum 

Okręgowego  
w Lesznie 

Poznajmy się 
przy wspólnym 

żydowskim stole 

W programie wydarzenia: spacer po dawnej 
dzielnicy żydowskiej, który poprowadzi judaistka 

Muzeum Okręgowego w Lesznie; degustacja 
potraw kuchni żydowskiej; integracja przy 

kartach edukacyjnych – kolorowankach oraz 
kartach pracy, których motywem przewodnim 

będą zwierzęta z muralu przy ul. Średniej  
i ul. Tylnej. Dla osób ze szczególnymi potrzebami  

w zakresie wzroku będzie zapewniona 
audiodeskrypcja na żywo. 

  

15.09.2023 
17:00 

Miejsce zbiórki 
ul. Więzienna 16 - 

Cela pod różą 

Bez 
ograniczeń 

50 BRAK ZAPISÓW 

8 Stowarzyszenie 
Rozwój dla 

Bezpieczeństwa  

Krav Maga - 
warsztaty  

z samoobrony 

Szkolenia z samoobrony na bazie technik 
izraelskiego systemu KravMaga młodzieży  

i dorosłych. W programie: nauka i doskonalenie 
technik samoobrony, ćwiczenia wzmacniające  

i podnoszące ogólną sprawność fizyczną.  
  

15.09.2023                
17:00 - 20:00 

Budynek Spółdzielni 
Mieszkaniowej 

Przylesie 
ul. T. Rejtana 43   

I piętro 

Osoby od 16 
do 50 lat 

60 Zapisy przez 
facebook:  

www.fb.com/krav
erzy 

9 Fundacja Leszno 
dla Ukrainy   

Wieczór  
z planszówkami 

Wieczór z planszówkami stanowi idealną 
integrację dla małych i dużych. Gry zostaną 

dostosowane do poziomu i wieku uczestników. 
Wśród oferty znajdują się zarówno gry 

edukacyjne, towarzyskie, jak i integracyjne. 
  

15.09.2023  
19:00 - 22:00 

Siedziba Fundacji 
Leszno Dla Ukrainy 
ul. Słowiańska 10 

Osoby od 13 
lat 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

SOBOTA 16.09.2023r. 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 Fundacja Zdrowa 
Natura 

Zdrowym być W programie: prezentacja produktów 
zdrowotnych; mini wykłady na temat zdrowego 

stylu życia; prezentacja minerałów i kamieni; 
prezentacja miodów zdrowotnych i produktów 

pszczelich; stoisko; lody, a także możliwość 
uzyskania zniżki na produkty pszczele - 10%. 

  

16.09.2023 
10:00 

Stoisko usytuowane 
na Placu Metziga  

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 

2 Stowarzyszenie 
Wygraj Siebie 

Leszczyńskich na 
wrzosowo 

Wspólne sadzenie wrzosów na ulicy 
Leszczyńskich, a potem przeniesienie ich na 

wystawy sklepów lub do okien mieszkań 
prywatnych, to symbol integracji uczestników. 

Wrzosy będą sadzone pod czujnym okiem 
seniorów - wolontariuszy stowarzyszenia. 

Przygotowany zostanie także stolik kawowy, 
przy którym będzie można porozmawiać o 

dalszych wspólnych działaniach, problemach 
mieszkańców i przedsiębiorców,  

a także o możliwościach rozwoju i zaciśnięciu 
więzi wspólnotowych. 

  

16.09.2023                  
11:00 - 13:00 

Siedziba 
Stowarzyszenia 
Wygraj Siebie 

ul. Por. W. 
Andrzejewskiego 

8a/5  
  

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 
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3 Stowarzyszenie 
Pracownia 

Profilaktyki, 
Psychoterapii  

i Rozwoju 
Osobistego "Bliżej 

Siebie"  

Uwierz w siebie 
- "Motylem 

Jestem" 

Warsztaty integracyjne dla wielu pokoleń z 
różnymi dysfunkcjami z osobami w pełni 

sprawnymi.  W programie: prezentacja filmu 
"Motyli Cyrk"; pogadanka na temat poczucia 

własnej wartości, motywacji, a także własnych 
możliwości i ograniczeń; tworzenie własnych 
prac plastycznych; przemarsz ulicami miasta; 

konkurs wiedzy o Lesznie z nagrodami. 
Dla każdego uczestnika przygotowane będą 
dyplomy uznania i udziału w warsztatach.  

16.09.2023              
11:00 - 16:00 

Siedziba 
Stowarzyszenia 
„Bliżej Siebie” 

ul. Leszczyńskich 32 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń  

Zapisy: 
Facebook: 
Pracownia 

Profilaktyki, 
Psychoterapii i 

Rozwoju 
Osobistego Bliżej 

Siebie 

4 Nadleśnictwo 
Karczma Borowa  

Rodzinny Festyn 
Leśny 

Leśny Festyn Rodzinny upowszechniający 
wiedzę ekologiczną i przyrodniczą pn. "Las - 

zielone płuca Ziemi". W programie: warsztaty, 
zajęcia kreatywne, promocja produktów  
z drewna, degustacja dziczyzny, produkty 
"Dobre z lasu", pokaz sokolniczy, wabienie 

zwierzyny leśnej, muzyki myśliwskiej, pokaz PSP. 
  

16.09.2023  
13:00 - 17:00 

Karczma Borowa, 
Polana Trzech Dębów 

Bez 
ograniczeń 

300 BRAK ZAPISÓW 

5 Polski Związek 
Niewidomych  

w Lesznie Okręg 
Wielkopolski 

Spacer  
i integracja  
w Centrum 

Edukacji 
Niewidzialny 

Świat 

Wspólny spacer po malowniczej okolicy 
zbiornika Żwirownia na Zaborowie będzie 
doskonałą okazją by wymienić się wiedzą i 

doświadczeniem w temacie niepełnosprawności 
niewidomych i porażeń kończyn. Zwieńczeniem 
aktywności będzie zaproszenie na kawę przez 

Centrum Edukacji Niewidzialny Świat, który 
również uzupełni wiedzę w każdym temacie 
związanym z niepełnosprawnością wzroku. 

16.09.2023                
14:00 - 16:00 

 Centrum Edukacji 
Niewidzialny Świat  
ul. Chopina 112a 

Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

Zapisy 
telefonicznie:                       

600 204 538 lub 
mailowo: 

biuro@niewidzial
nyswiatleszno.pl 
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WYDARZENIA I INICJATYWY AKTYWNE OBYWATELSKIE LESZNO 

NIEDZIELA 17.09.2023r. 

 

 

 

 
LP. 

 
ORGANIZATOR 

 
TYTUŁ  

 
OPIS PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 
TERMIN  

 
MIEJSCE  

GRUPA 
DOCELOWA 

MAKSYMALNA 
LICZBA 

UCZESTNIKÓW 

 
ZAPISY 

1 II Liceum 
Ogólnokształcące  

Aktywnie 
 i Sportowo  

w II LO 

Trening Piłkarski dla dzieci przedszkolnych 
 i młodszych ze szkół podstawowych, turniej 

piłki nożnej uzależniony od liczby uczestników. 

17.09.2023  
9:00 - 15:00 

Boisko Orlik  
II Liceum 

Ogólnokształcące  
w Lesznie 

ul. Prusa 33 

dzieci 60 Zapisy 
telefonicznie: 
883 030 717 

2 Fundacja 
Cooperacja 

Leśne Integracje 
Rodzinne 

W programie: integracyjna gra terenowa - 
pokonywanie zadań o charakterze 

survivalowym; warsztaty "Jak żyć w zgodzie  
z naturą?" - nauka o mądrym wykorzystaniu 

zasobów naturalnych i o życiu zgodnie z naturą; 
animacje sportowe dla rodzin (m.in. gra w dwa 
ognie, przeciąganie liny, wyścigi rzędów itp.); 
integracyjne ognisko wraz z poczęstunkiem.  

Dla uczestników przewidziane są drobne 
upominki w postaci zdrowych przekąsek. 

 

17.09.2023 
14:00 

Karczma Borowa, 
Polana Trzech Dębów 

Bez 
ograniczeń 

40 BRAK ZAPISÓW 

3 Stowarzyszenie 
Wygraj Siebie 

Występ 
taneczny 

Występ taneczny Zespołu Wygrani – artyści 
zatańczą w przestrzeni miasta w okolicach Placu 

Metziga i Rynku. 
 

17.09.2023 
14:30 

Plac Metziga / Rynek Bez 
ograniczeń 

Bez 
ograniczeń 

BRAK ZAPISÓW 


