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PIKNIK APETYT NA AKTYWNOSC
Park Heermanna, Leszno
11 maja 2025 roku

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO
Leszczynski Masterchef IV edycja — GOTOWANIE PRZEZ NIEMARNOWANIE

| Postanowienia ogodlne
§1.
Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbywa sie konkurs kulinarny pod nazwa
Leszczynski Masterchef IV edycja — GOTOWANIE PRZEZ NIEMARNOWANIE odbywajacy sie
w ramach Pikniku ,,Apetyt na Aktywnos¢”.

§2.

Konkurs odbedzie sie w Parku Heermanna w Lesznie, w dniu 11 maja 2025 roku.

§ 3.

Organizatorem konkursu jest Stowarzyszenie Leszczyhski Bank Zywnosci we wspdtpracy
z Urzedem Miasta Leszna.

Il Przedmiot i cel konkursu
§1.
1. Przedmiotem konkursu jest przygotowanie przez uczestnikow/druzyny dania gtdéwnego
zaproponowanego przez Szefa kuchni Kurta Schellera podczas gotowania Live Cooking, co
oznacza iz Szef przygotowuje potrawe na zywo, na oczach uczestnikdw i zebranych gosci, oraz
deseru wykonanego zgodnie z kreatywnoscig druzyny i dostepnoscia w spizarni.
2. Celem konkursu jest:
e promowanie akcji ,,STOP —marnowaniu zywnosci”,
e popularyzowanie kuchni zero waste,
e kultywowanie i pogtebianie wiedzy gastronomicznej,
e doskonalenie umiejetnosci kulinarnych,
e wyrabianie poczucia estetyki kulinarnej,
e rozbudzenie inicjatywy i pomystowosci uczestnikow konkursu poprzez prezentacje
specjatow,
e rozwijanie indywidualnych zdolnosci kulinarnych i estetycznych,
e rozbudzanie zainteresowan zdrowym zywieniem,
e poznawanie roznorodnych produktdw spozywczych,
e wytonienie najsmaczniejszych potraw,
e aktywizacja i integracja spotecznosci lokalnej.

lll Uczestnicy konkursu
§1.
1. W konkursie moze zabraé udziat maksymalnie 10 druzyn sktadajacych sie z 2 uczestnikéw.
2. Do konkursu zgtaszaé sie mogg przedstawiciele organizacji pozarzadowych, firm, instytucji,
grup nieformalnych oraz chetni mieszkancy Leszna.
3. Za rekrutacje uczestnikdw konkursu odpowiada Stowarzyszenie Leszczyriski Bank Zywnosci.
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4. Rekrutacja prowadzona bedzie w kwietniu. W przypadku rezygnacji, ktérejs z druzyn na jej
miejsce wejdzie pierwsza druzyna z listy rezerwowe;.

§2.

Zgtoszenie uczestnictwa w konkursie jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych i wykorzystanie wizerunku na stronie internetowej przez organizatora
i/lub wspétorganizatora oraz inne podmioty/osoby zaangazowane w realizacje konkursu oraz
w materiatach reklamowych i w srodkach masowego przekazu w celach promocyjno-
marketingowych konkursu. Organizator i/lub wspétorganizatorzy konkursu zastrzegajq sobie
prawo do publikacji wizerunku uczestnikéw, finalistéw i laureatdw konkursu oraz ich
opiekundw.

IV Warunki uczestnictwa
§1.

1. Kwalifikacja do udziatu w konkursie nastepuje na podstawie potwierdzenia przyjecia
zaproszenia do udziatu od organizatora — Stowarzyszenia LeszczyAski Bank Zywnosci.

2. Zadaniem uczestnikow bedzie sporzadzenie z przygotowanych przez organizatora
surowcow, dania gtéwnego narzuconego przez Szefa kuchni Kurta Schellera z produktu
dostepnych w spizarni.

3. Przygotowanie potrawy oraz ciekawego i oryginalnego ich przedstawienia uczestnicy
dokonajg na specjalnie przygotowanych stanowiskach.

4. W trakcie wystepu w konkursie uczestnik nie moze uzywac stéw lub gestéw wulgarnych lub
obrazliwych oraz ma obowigzek powstrzymywac sie od wypowiedzi, ktére mogg naruszac
prawa osob trzecich.

V Zasady przeprowadzenia konkursu
§1.

1. Konkurs realizowany bedzie w dniu 11 maja 2025 roku, podczas Pikniku , Apetyt na
Aktywnosc”, ktory odbedzie sie od godz. 13:00 w Parku Heermanna, przy ulicy C.K. Norwida
w Lesznie.

2. Organizatorzy zapewniajg stanowisko kulinarne/mobilne kuchnie.

3. Uczestnicy/druzyny powinny pojawi¢ sie w dniu wydarzenia w strefie Masterchef’a
najpdzniej o godz.12:50.

4. Uczestnicy/druzyny w dniu konkursu wylosujg numer stanowiska i wg tej numeracji bedg
prezentowac przygotowane dania.

5. Zadaniem uczestnikow konkursu bedzie wymyslenie nazwy swojej druzyny.

6. Stanowiska kulinarne/mobilne kuchnie zostang udostepnione uczestnikom konkursu od
godz. 14:30.

7. Kazde stanowisko kulinarne zostanie wyposazone w ptyte indukcyjng jednopalnikowa, blat
roboczy oraz nastepujacy sprzet: 2 deski do krojenia, zestaw 3 nozy, garnek duzy, garnek
maty, rondel i patelnia, 3 miski aluminiowe duza/srednia/mata, obieraczka do warzyw, sito,
dzbanek z miarka, tyzki, chochla, fopatka, szczypce, tarka. Jednoczesnie do dyspozycji
uczestnikdw beda 4 piekarniki (1 na 2 druzyny)ustawione z temp. 200°C i dwie blaszki,
dodatkowe pole indukcyjne na zespét oraz 2 zlewy (po 1 na 4 druzyny).Pozostate sprzety
drobne bedg dostepne w tzw. "spizarni sprzetu", do ktérej uczestnicy bedg mieli dostep
przez caty czas konkurencji.
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Dania beda przygotowane z produktéow dostarczonych przez Stowarzyszenie Leszczyniski

Bank Zywnosci.

Uczestnik/druzyna nie moze korzystac z wtasnych produktéw.
Ramy czasowe konkursu:

e POWITANIE UCZESTNIKOW: 13:20-13:30

e START: okoto godz. 13:30-14:30 Live Cooking wykonany przez Szefa Kuchni Kurta
Schellera, dania konkursowego, ktérego uczestnicy beda musieli odwzorowaé w
Konkursie Kulinarnym Leszczynski Masterchef

e KONKURS KULINARNY: w godz. 14:30-17:10

e RAMY CZASOWE KONKURSU:
- 14:30-14:40 wyjasnienie zasad konkursu dla uczestnikow
- 14:40-14:55 czas na pobranie produktéw ze spizarni (po wyznaczonym czasie
uczestnicy konkursu nie bedg mogli juz korzystac ze spizarni)
- 14:55-16:25 czas na przygotowanie dania konkursowego i deseru wedtug witasnej
kreatywnosci i dostepnoscig produktéw w spizarni.

e OCENA: okoto godz. 16:25-17:10 prezentacja przygotowanych potraw przed komisjg
konkursowa.

e OGtOSZENIE WYNIKOW (gtéwna scena) 17:30-18:00

VI Rozstrzygniecie konkursu

§1.

. Oceny dan dokona komisja konkursowa powotana przez organizatora konkursu.
. W komisji konkursowej zasigdg — osoby fizyczne, nie bedgce uczestnikami, ktére dokonujg

oceny uczestnikdw i wykonywanych przez nich zadan w celu wytonienia zwyciezcy lub
zwyciezcow konkursu.

. Zadaniem komisji konkursowej bedzie ocena potraw przygotowanych przez

uczestnikéw/druzyny konkursu wg nastepujacych kryteridéw:

e zgodnos¢ z tematyka konkursu —tematyka zostanie ujawniona w dniu konkursu,
e smak, zapach, konsystencja potrawy,

e formai estetyka podania(wyglad i dekoracja potrawy),

e stowna prezentacja — pomystowos¢ i oryginalnosé¢ (max. 1,5 min.),

e tadiporzadek na stanowisku (w tym przestrzeganie przepisow BHP).

. Dla kazdego kryterium oceny obowigzywac bedzie punktacja od 1 do 3. Suma uzyskanych

punktéw wytoni zwyciezce konkursu. Zatgcznikiem do niniejszego regulaminu jest KARTA
PUNKTACIJI.

. Zadaniem komisji konkursowej bedzie wytonienie finalistow konkursu.
. Kazda druzyna przygotowuje jedno danie gtéwne oraz deser jeden wediug wtasnej

kreatywnosci

. Druzyny prezentowad beda dania wg kolejnosci o ktérej mowa w rozdziale V pkt 4.
. Wyniki zostang ogtoszone przez komisje konkursowg w dniu konkursu po zakonczeniu

oceny.

. Decyzje komisji konkursowej sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

VIl Nagrody
§1.

. Uczestnicy konkursu bedg ubiegac sie o nagrody rzeczowe.
. Przewiduje sie trzy nagrody na podium (1, Il, lll miejsce), m.in.:
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I miejsce:
e statuetka,
e voucher o wartosci 800,00 ztotych na wyjazd na terenie Polski dla kazdego cztonka
druzyny(uczestnika) — do wykorzystania w Biurze Podrézy AnTur nie pdzniej niz do dnia
31 grudnia 2025 roku,
Il miejsce:
e statuetka,
e nagroda rzeczowa dla kazdego z uczestnikéw,

Il miejsce:

e statuetka,

e nagroda rzeczowa dla kazdego z uczestnikéw.
3. Dla pozostatych druzyn biorgcych udziat w konkursie przygotowane zostang dyplomy
uczestnictwa, wyrdznienia oraz drobne gadzety.

§2.
Wyniki konkursu zatwierdzone przez komisje konkursowg sg ostateczne i nieodwotalne, beda
opublikowane na stronach internetowych organizatoréw konkursu oraz w mediach
propagujacych idee konkursu.

VIl Postanowienia koncowe
§1.

1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian postanowien niniejszego regulaminu
konkursu.

2. Uczestnicy, wyrazajg zgode na udziat w konkursie na zasadach okreslonych
W niniejszym regulaminie.

3. Uczestnicy konkursu sg odpowiedzialni za przestrzeganie zasad Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz BHP.

4. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zalecen organizatoréw.

5. Uczestnikami konkursu nie mogg by¢ pracownicy i przedstawiciele organizatoréw oraz
najblizsi cztonkowie ich rodzin, jak réwniez innych podmiotdéw bioragcych bezposredni udziat
w przygotowaniu i przeprowadzeniu konkursu. Przez cztonkéw rodziny rozumie sie:
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo, matzonkéw i osoby pozostajgce w stosunku
przysposobienia.

§2.

1. Udziat w konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych,
ktore zostaty podane w zgtoszeniu kwalifikujgcym do udziatu w konkursie.

2. Udziat w konkursie oznacza wyrazenie zgody na publikacje, bez odrebnego wynagrodzenia,
wykorzystanych w konkursie przepisow oraz zdje¢ potraw konkursowych.

3. Uczestnik konkursu wyraza nieodwotalng zgode na wielokrotne (nieograniczone ilosciowo)
korzystanie przez organizatora i/lub wspodtorganizatora oraz inne podmioty/osoby
zaangazowane w realizacje konkursu ze swojego wizerunku, gtosu i/lub wypowiedzi
w catosci lub w wybranych fragmentach oraz przenosi prawa do utworéw i/lub
artystycznych wykonan zarejestrowanych (utrwalonych) przez organizatora i/lub
wspotorganizatora oraz inne podmioty/osoby w zwigzku z realizacjg konkursu, a takze
w zwigzku z jego rozpowszechnianiem, tym w celach reklamy i promocji.
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4. Organizator i/lub wspodtorganizator oraz inne podmioty/osoby zaangazowane
w realizacje konkursu sg uprawnione do wykonywania i zezwalania na wykonywanie
autorskich praw zaleznych do przepiséw kulinarnych uczestnika konkursu oraz do
korzystania z utwordéw zaleznych na wszystkich polach eksploatacji, a takze wtaczania
przepiséw kulinarnych uczestnika konkursu  do innych dziet, w tym utwordéw
audiowizualnych, w tym w celu promocji organizatora i/lub wspdtorganizatora, jego
towardw i ustug, konkursu i/lub audycji oraz innych podmiotéw, ich towardw i ustug.

5. Utrwalony w konkursie wystep uczestnika moze by¢ przez organizatora i/lub
wspotorganizatora oraz inne podmioty/osoby zaangazowane w realizacje konkursu
wykorzystywany zaréwno w catosci, jak réwniez w postaci dowolnych fragmentéw.

6. Zezwolenie, o ktdrym mowa w pkt4 oraz przeniesienie praw odnosi sie do wszystkich
znanych pdl eksploatacji, a w szczegdlnosci do:

e utrwalania jakakolwiek technikg (w jakimkolwiek systemie, formacie i na
jakimkolwiek nosniku), w tymm.in. drukiem, na kliszy fotograficznej, na tasmie
magnetycznej, cyfrowo,

e zwielokrotniania jakagkolwiek technikg (w jakimkolwiek systemie, formacie i na
jakimkolwiek nosniku),w tym m.in. drukiem, na kliszy fotograficznej, na tasmie
magnetycznej, cyfrowo,

e wprowadzania do obrotu,

e wprowadzania do pamieci komputera, do sieci komputerowej i/lub multimedialnej,
do baz danych,

e publicznego udostepniania w taki sposdb, aby kazdy mogt mie¢ dostep do nich
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym m.in. udostepnianie w Internecie
(w tym z towarzyszeniem reklam), np. w ramach dowolnych stron internetowych
oraz jakichkolwiek serwisow odptatnych lub nieodptatnych,
w szczegdllnosci video ondemand, catch-up, pay-per-view, dostepnych m.in.
w technice downloading, streaming, IPTV, ADSL, DSL, DTH, Network PVR, connected
TV, Backwards EPG, DVR, PVR, Instant Restart, platform cyfrowych oraz
jakichkolwiek innych, a takze w ramach dowolnych ustug telekomunikacyjnych
z zastosowaniem jakichkolwiek systeméw i urzadzen (m.in. telefonéw
stacjonarnychi/lub komdrkowych, komputeréw stacjonarnych i/lub przenosnych,
monitoréw, odbiornikdw telewizyjnych, a takze przekazéw z wykorzystaniem
wszelkich  dostepnych  technologii, np. GSM, UMTSitp., za pomoca
telekomunikacyjnych sieci przesytu danych),

e publicznego wykonania,

e publicznego odtwarzania (m.in. za pomocg dowolnych urzadzen analogowych i/lub
cyfrowych  posiadajgcych  w  szczegdlnosci  funkcje  przechowywania
i odczytywania plikow audio i/lub video np.komputerdw, odbiornikéw radiowych
lub telewizyjnych, projektoréw, telefondw stacjonarnych lub komdrkowych,
odtwarzaczy MP3, iPod, iPhone itp.),

e wystawiania,

e wyswietlania,

e uzyczania i/lub najmu,

e nadawania analogowego oraz cyfrowego wizji i/lub fonii (kodowane lub
niekodowane, odptatne lub nieodptatne, w jakimkolwiek systemie, formacie lub
technologii) przewodowe oraz bezprzewodowe przez stacje naziemng m.in. za
posrednictwem platform cyfrowych, sieci kablowych, potgczen
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telekomunikacyjnych, telewizji mobilnej, IPTV, DSL, ADSL, jakichkolwiek sieci
komputerowych (w tym Internetu) itp.,

e nadawania analogowego oraz cyfrowego wizji i/lub fonii (kodowane lub
niekodowane, odptatne lub nieodptatne, w jakimkolwiek systemie, formacie lub
technologii) za posrednictwem satelity m.in. przy wykorzystaniu platform
cyfrowych, sieci kablowych, potaczen telekomunikacyjnych, telewizji mobilnej,
IPTV, DSL, ADSL, jakichkolwiek sieci komputerowych (w tym Internetu) itp.,
m) reemitowania analogowego oraz cyfrowego wizji i/lub fonii (kodowane lub
niekodowane, odptatne lub nieodptatne, w jakimkolwiek systemie, formacie lub
technologii) m.in. za posrednictwem platform cyfrowych, sieci kablowych, potaczen
telekomunikacyjnych, telewizji mobilnej, IPTV, DSL, ADSL, Backwards EPG, DVR,
PVR, Instant Restart, jakichkolwiek sieci komputerowych
(w tym Internetu) itp.

7. Zezwolenia i przeniesienia praw, o ktérych mowa w powyzszych punktach nie sa
ograniczone ani czasowo, ani terytorialnie, to jest odnoszg sie zaréwno do terytorium
Polski, jaki terytoridw innych panstw.

§3.
Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016

w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) informujemy ze:

e Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Leszczynski Bank
Zywnosci w Lesznie, przy pl. Jana Metziga 17 .

e Celem zebranych danych jest organizacja konkursu

e Dane wizerunkowe przetwarzane sg w celu realizacji dziatan informacyjno —
promocyjnych prowadzonych przez Stowarzyszenie Leszczyriski Bank Zywotnosci , w
oparciu o dobrowolnie wyrazong zgode.

e Pozyskane dane osobowe bedg przechowywane do przez czas wymagany do ich
wykorzystania.

e Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo whniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez
wplywu na zgodnos$é z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem.

e Dane osobowe pod postacig wizerunku zostang udostepnione podmiotowi
hostingujgcemu strone internetowga www.leszno.pl oraz spétce Meta zarzadzajacej
podmiotem Facebook.

e Posiada Pani/Pan prawo whniesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

e Organem witasciwym dla ww. skargi jest Urzagd Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki
2 00-193 Warszawa.

§4.
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Informacje o nagrodzonych i ich potrawach zostang opublikowane na stronach internetowych
organizatordw, na portalach spotecznosciowych oraz w lokalnych mediach.

§5.

1. Wszystkie kwestie, ktdrych nie obejmuje regulamin, ustalajg organizatorzy.
2. Organizator zastrzega sobie prawo przerwania, zmiany regulaminu lub przetozenia
konkursu w razie wystgpienia okolicznosci od niego niezaleznych.

§6.
1. Tres¢ Regulaminu dostepna jest na stronach internetowych organizatoréw.
2. Dodatkowe informacje udzielane sg pod adresem e-mailowym:

leszczynskibankzywnosci@wp.pl oraz ngo@leszno.pl.
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Zatacznik nr 1 do regulaminu

Imie i nazwisko cztonka komisji konkursowej

Oswiadczam, ze
nie jestem pracownikiem i przedstawicielem organizatoréw oraz najblizszym cztonkiem ich rodzin,
oceny dokonam indywidualnie, zgodnie z przyjetymi kryteriami,
wyrazam zgode na publikacje moich wynikdw,

11 maj 2025 rok

wyrazam zgode na publikacje mojego wizerunku,

Leszczynski Masterchef IV edycja

zapoznatem/-tam sie z regulaminem konkursu i go akceptuje.

Czytelny podpis

KARTA PUNKTACII

Kryteria oceny
| 1l lii v \'}
Stowna tad
Forma . | porzadek
2 . prezentacja Suma
. Zgodnosc i estetyka . na .
Lp. | Nazwa druzyny Smalk, . pomystowos$ . punktéw
z podania .. stanowisku
tematyka zapach, (wyglad °!
konsystencja . . oryginalnos¢ !
konkursu i dekoracja (max. 1,5 przestrzega
potrawy) mirll )' nie zasad
’ BHP
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10

Punkty przyznawane sg od 1 do 5 w kazdym z kryteridw.

Maksymalna tgczna liczba punktéw do zdobycia — 25.
Minimalna taczna liczba punktéw do zdobycia — 5.
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Zatgcznik nr 2 do regulaminu

Leszczynski Masterchef IV edycja

Imie i nazwisko cztonka druzyny KONKUrSOWE] .......cccccceeiiiniinennnnsseninennsnncsnsssssssnnssnssnsssssssssssnssanses

Oswiadczam, ze
e nie jestem pracownikiem i przedstawicielem organizatorow oraz najblizszym
cztonkiem ich rodzin,
e wyrazam zgode na publikacje moich wynikéw,
e wyrazam zgode na publikacje mojego wizerunku,
e zapoznatem/-tam sie z regulaminem konkursu i go akceptuje.

11 mMaj 2025 1ok coceeeeeeceeseceecee e
Czytelny podpis



