HARMONOGRAM FESTIWALU FIKA W LESZNIE 2026
WTOREK - 22.09.2026 R.

Festiwal FIKA 2026 w Lesznie — Pofgczone Drzwi Otwarte, Imprezy Towarzyszace oraz Wydarzenie Gtowne

WYDARZENIE

Drzwi Otwarte Studio Metro
10:00-15:00

Prezentacja dziatan PZN
10:00-14:00

Badania stuchu Audika
10:00-14:00

Zwiedzanie Schroniska w
Henrykowie
11:00-13:00

Dzien Zdrowia i Energii
12:00-14:00

Kiermasz i sprzatanie magazynu
12:00-16:00

PRZYGOTOWANE

ATRAKCJE

Zapoznanie z siedzibg i oferta,
zapisy na zajecia wokalne,
taneczne, aktorskie oraz konkursy
z nagrodami

Prezentacja dziatan statutowych i
lokalnych Kota PZN — budowanie
przestrzeni dla 0s6b niewidomych
i niedowidzacych

Umawianie terminéw na bezptatne
badanie stuchu, informacje o
aparatach stuchowych

Poznanie specyfiki pracy w
schronisku, odwiedziny w kociarni

Otwarte zajecia z gimnastyki
prozdrowotnej (zdrowy kregostup),
punkt konsultacyjny z pomiarem
ci$nienia, kawa i ciastko (dla
senioréw)

Kiermasz potagczony ze
sprzataniem magazynu
(dziatalnos¢ odptatna) — sprzedaz
rzeczy z garazu

ORGANIZATOR

Studio Piosenki Metro Leszno

Polski Zwigzek Niewidomych

ACS Audika Sp. z o.0.

Miejski Zaktad Zieleni —
Schronisko

Fundacja Jesienny Usmiech

Stowarzyszenie ,ECHO”

MIEJSCE

ul. Zielona 31

ul. Dgbrowskiego 45a

ul. Krélowej Jadwigi 30

Schronisko w Henrykowie

CAS, ul. Sienkiewicza 9

ul. Al. Z. Krasinskiego 30
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Il Dni Otwarte Fundacji Centrum
Dialogu Emocjonalnego (CDE)
12:00-18:00

Dzien otwarty Muzeum
Okregowego
13:00/17:00

Warsztaty rekodzielnicze
Pozytywka
15:00-18:00

Prezentacja lotnicza Aeroklubu
15:00-18:00

Rézowy Marsz Zycia [IMPREZA
TOWARZYSZACA]
15:00-19:00

Grupa Parateatralna
15:30-17:30

Trening lekkoatletyczny
[IMPREZA TOWARZYSZACA]
16:00

Lekcje pokazowe jezykéw
obcych
16:00-18:00

Klub Rodzinny KROKUS

Prezentacje EEG Biofeedback i
Neurofeedback, pokazy terapii
VR, bezptatne konsultacje dot.
zdrowia psychicznego,
prezentacja idei Recovery,
poczestunek

Bezptatny wstep na ekspozycje. O
13:00 oprowadzanie dla
mitodszych, o 17:00 spotkanie z
przewodnikiem o nowosciach

Warsztaty rekodzielnicze i
kulinarne

Zwiedzanie hangaru, prezentacja
samolotéw i szybowcdw, przy
dobrej pogodzie loty zapoznawcze
(7-10 min, koszt 300 zt, wiek 14+)

R6zowy Marsz Zycia i Biesiada
Integracyjna — promocja
aktywnego spedzania czasu,
zdrowia i profilaktyki

Udziat w otwartych zajeciach
grupy Parateatralnej dla mtodziezy
i dorostych

Trening lekkoatletyczny dla
poczatkujacych — pokazowy
trening dla nowych kandydatek i
kandydatow

Lekcje pokazowe jezykdw obcych
dla dzieci, mtodziezy i dorostych

Warsztaty kreatywne dla rodzin:
zajecia plastyczne, techniczne i

Fundacja Centrum Dialogu
Emocjonalnego (CDE)

Muzeum Okregowe w Lesznie

Stowarzyszenie Pozytywka

Aeroklub Leszczynski

Leszczynskie Stow.
Rehabilitacyjne ,Amazonka”

Stowarzyszenie Nasza

Alternatywa

UKS ,Achilles” Leszno

Akademia Jezykowa 4u2

Stow. Spoteczno-Kulturalne

Al. Zygmunta Krasinskiego 7

siedziba Muzeum

ul. Jana Kazimierza la (nad
poczta)

Lotnisko, Szybownikéw 28
(zbidrka przed najstarszym -
murowanym hangarem)

Karczma Borowa

MCP ,Alternatywa”

Stadion MOSIR im. Leszczynskich
Olimpijczykow

ul. B. Chrobrego 8/3

Poradnia Rodzinna KROKUS, ul.
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16:00-18:00

Treningi pokazowe pitki noznej
16:15-18:30

Przesiadka - ZOSTAW AUTO,
RUSZ MIASTO [WYDARZENIE
GLOWNE]

17:00-18:30

Warsztaty Al dla senioréw
17:00-19:00

Zajecia dla mtodziezy
17:30-19:30

manualne

Treningi pokazowe pitki noznej dla
dzieci w wieku 4-6 lat

WYDARZENIE GLOWNE FIKA:
Dzieri Bez Samochodu ¢
Akademia Mtodego
Spotecznika ¢ Parada i Rajd
Rowerowy z Prezydentem
Leszna

Warsztaty ,Al a jakos¢ zycia
senioréw” — praktyczne
wykorzystanie sztucznej
inteligencji

Udziat w otwartych zajeciach
grupy ,Poznaj siebie” dla
miodziezy

KROKUS

UKS APR Lampart Leszno

Aktywny Obywatel to JA |
Miasto Leszno

Stowarzyszenie Wygraj Siebie

Stowarzyszenie Nasza
Alternatywa

Mickiewicza 2/3

Sportwin Arena, Al. Jana Pawita Il
10

Leszczynski Rynek

Wrzosowy Zakatek, ul.
Leszczynskich 20

MCP ,Alternatywa”



